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RESUMO

Este Artigo tem como enfoque demonstrar o papel do profissional de psicopedagogia na escola e como
este podera contribuir para a Educacgo junto aos alunos disléxicos. E necessario ter um atendimento
diferenciado na sala de aula para reconhecer as necessidades dos alunos portadores de dislexia, esse
atendimento determina do docente um carater de mediador, pesquisador e agente da igualdade na sala de
aula. Esse trabalho tem como objetivo geral evidenciar os disturbios de aprendizagens apresentados por
um aluno com dislexia, acompanhado de uma intervencdo psicopedagogica para superacdo dessas
dificuldades. A problemética dessa pesquisa foi como fazer o diagnéstico da dislexia e quais as suas
caracteristicas e estratégias utilizadas com alunos disléxicos? Abordamos 0s assuntos relacionados a
dislexia, utilizando alguns autores que nos esclareceu sobre 0 que sdo tais disturbios. Também sobre a
dislexia e seus sinais e caracteristicas. E em seguida como auxiliar os alunos com dislexia, e foi analisado
um estudo sobre a crianca dislexia. Por Ultimo foi abordado as formas de intervencéo psicopedagogica a
crianca com dislexia, e também o papel da escola e da familia em relacdo a criancas acometidas por
dislexia. Foi analisado a atuacéo do profissional de psicopedagogia e as contribuicdes através das
intervencdes, bem como, as estratégias psicopedagdgicas em uma crianga com dislexia.

Palavras—chave: Diglexia. Intervencdo psicopedagogica. Educaco.
1. INTRODUCAO

O presente trabalho tem por objetivo evidenciar os disturbios de aprendizagens apresentados por um
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auno com disexia, acompanhada de uma intervencdo psicopedagogica para superacdo dessas
dificuldades. O temafoi escolhido, por se tratar de um disturbio de aprendizagem “Dislexia’, o que nos
causou uma inquietacdo em evidenciar a problemaética entre a escola e afamilia, tendo em vista que essa
dificuldade pode ocorrer em qualquer ambiente escolar, faixa etariae com relacdo a diferentes campos do
conhecimento. Diante disso, considerase um tema importante a ser pesquisado no Curso de pos-
graduagdo, que sob aluz daliteratura e conceitos sobre adislexia, foi possivel explorar as dificuldades de
aprendizagem.

Pretende-se, analisar algumas dessas vertentes dentro de uma abordagem psicopedagogica, e demonstrar
o papel do profissional de psicopedagogia na escola e como este podera contribuir para a Educacéo, de
acordo com Gongalves (2005), “grande parte daintervencéo psicopedagogica estara em buscar os talentos
do diséxico, afina os fracassos, sem duvida, ele ja os conhece bem”, dentro desse contexto do qual ira
investigar, descrever e conhecer as causas e consequéncias, a partir de umaintervencdo psicopedagogica,
realizada na Casa da Crianga, para essa investigagéo foi utilizado um estudo de caso com um aluno da
Alfabetizacao.

Para gque este estudo obtivesse resultado esperado, fez-se necessario a utilizacdo da pesquisaqualitativa, a
gual descreveu as analises dos dados col etados, esclarecendo numa visdo amplatodo o contexto do estudo
de caso na Casa da Crianga. Especificamente em sala de aula. Usou-se a pesquisa bibliogréfica ou de
fontes secundarias, que abrangeu informagdes avulsas a qual teve a finalidade de colocar o pesquisador
em contato direto com tudo que se escreveu, dito ou falado. E de cunho fenomenoldgico, com base
descritiva sobre tudo das caracteristicas apresentadas pel os vérios autores sobre a dislexia, contendo uma
amplitude de fundamentaces tedricas, este foi desenvolvido para proporcionar maior familiaridade com
0 tema, apresentando A Dislexia na Educac&o: Intervencéo Psicopedagogica, sendo que esse assunto é
fundamental para area da Educacéo.

No referencial tedrico foi abordada sobre o ponto de vista de alguns autores sobre os disturbios de
aprendizagem, e sobre a defini¢cdo para Dislexia, obtidos atraves de pesquisas em livros, biblioteca digital
e na internet. Mediante os estudos realizados verificou-se que a Dislexia € um dos disturbios que mais
acomete criancas em idade escolar, e que com arealizacdo de um diagnostico e a gjuda de profissionais e
dafamilia a crianca podera se desenvolver sem grandes problemas.

O que justifica este estudo € o interesse pelas dificuldades de aprendizagem, em especial adislexiae a
necessidade de um diagndstico das criangas com problemas de leitura e escrita no cotidiano escolar para
verificar se sdo disléxicas e encontrar formas de trabalhar com elas para que tenham sucesso em sua
aprendizagem através de umaintervencao psicopedagdgica. Tornou-se relevante, pois auxiliaeste aluno a
iniciar o uso da organizacdo de esquemas de contetidos, em especial em matérias com muitas informagoes
conceitos como também em um texto narrativo ou descritivo. Servindo como base para futuros trabal hos
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académica, na érea de Psicopedagogia.
2. A DISLEXIA

A dislexia é um problema detectado em criancas com dificuldades de leitura. E dificuldade caracteristica
de aprendizado da linguagem na soletracéo, leitura, calculo matematico, linguagem socia e escrita em
linguagem expressiva.

De acordo com American Psychiatric Associations (2000):

Dislexia é um transtorno especifico no aprendizado daleitura, cuja caracteristicaprincipal € o rendimento
escolar abaixo do esperado para a idade cronoldgica, potencial intelectual e escolaridade do individuo.
(AMERICAN PSY CHIATRIC ASSOCIATIONS, 2000).

Alunos disléxicos, aém do baixo rendimento escolar sofrem com problemas sociais e emocionais. Tem
dificuldades em lembrar o nome de letras, nimeros e cores, trocam os fonemas, se confundem na hora de
fazer clculos entre outros fatores que contribuem para o baixo rendimento na sala de aula.

3. ADISLEXIA E SEUSSINAISE CARACTERISTICAS

Ha falta de recursos em boa parte das escolas, as salas de aula séo |otadas e os professores namaioria das
vezes ndo dao conta de atender as dificuldades dos alunos individual mente, tornando mais dificil detectar
adislexiaem um auno.

Criangcas com dislexia confundem as letras com grande frequéncia e demonstram dificuldades das
palavras e no reconhecimento dos fonemas e das | etras.

De acordo com Salgado, Lima e Ciasca:

As principais caracteristicas observadas na Dislexia sdo: alteragbes na velocidade de nomeacdo de
material verbal e memaria fonoldgica de trabalho, dificuldades em provas de consciéncia fonologica
(rima, segmentagéo e transposi¢ao fonémicas), nivel de leitura abaixo do esperado paraidade e nivel de
escolaridade, escrita com trocas fonologicas e ortogréficas, bom desempenho em raciocinio aritmético,
nivel intelectual na média ou acima da média, déficits neuropsicol6gicos em fungdes perceptuais,
memoria, atencdo sustentada visual (problemas na selecdo e recrutamento de recursos cognitivos
necessarios para o processamento da informagdo visual) e fungdes executivas (plangjamento, meméria
operacional, capacidade de mudanca de estratégias cognitivas, auto percepcao de erros). (LIMA, R. F,;
SALGADQO. C. A; CIASCA, S. M).
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4. AUXILIANDO OSALUNOSCOM DISLEXIA

Todo esforgo € valido para ensinar um aluno disléxico a ler e processar informagfes com muito mais
eficiéncia. E preciso utilizar métodos adequados muito mais eficiéncia. E preciso utilizar métodos
adequados para que a dislexia possa ser abatida.

O papel dos pais e dos professores, € de identificar esse disturbio e buscar entender a maneira como eles
aprendem, pois, adislexia precisa de um tratamento apropriado.

Em todo tratamento € importante destacar a identificagdo dos sons, lendo em voz ata com o auxilio de
um adulto para corrigi-los repetidas vezes.

Segundo Tavares (2008):

O professor deve ler as atividades da crianga de tal maneira que ele ndo subestime a sua habilidade.
Respostas orais sdo as melhores indicagdes de sua habilidade do que o trabalho escrito. A avaliagéo deve
ser feita de acordo com o seu conhecimento e ndo com suas dificuldades e seus erros ortograficos.
(Tavares, 2008, p 22).

A acdo do professor serd necessé&ria para a construcdo da aprendizagem do aluno disléxico, pois dessa
forma, compreendem as especificidades de cada discente, avaliam de acordo com seus avangos, enfim,
reconhece passo a passo eSseS Progressos.

E importante salientar que os alunos recebam estimulos por todas as suas conquistas na aprendizagem,
pois assim, eles vao criando taticas para progredir em sua aprendizagem, conseguem se tornar bem mais
confiantes.

E preciso também desenvolver outras estratégias para melhorar o desempenho do aluno como: respeitar o
ritmo de aprendizagem, dizer sempre que a crianca € inteligente e nunca dizer que ela é lenta ou ndo
inteligente, trabalhar com atividades que desenvolva a consciéncia fonologica na sala de aula,
independentemente do assunto, incentivar a autoconfianga e evitar que lela em voz ata na frente dos
colegas para que eles ndo sejam constrangidos diante de todos.

5. A CRIANCA E A DISLEXIA
“Gragas as teorias piagetianas ou construtivistas ndo vemos o disléxico como um doente ou paciente, mas

como alguém saudavel gue apresenta dificul dade na aprendizagem da linguagem escrita, no momento de
interagdo com o sistema de escrita (bastante complexo) e com os falantes de sua lingua materna (marcada
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pela diversidade regional, por exemplo) ”.

A maioria dos diagnésticos de casos de dislexia ocorre geralmente em criangas naidade escolar. Segundo
pesquisas realizadas, 20% das criangas sofrem de dislexia, o que faz que elas tenham grandes dificuldades
em aprender a ler, escrever e soletrar. Mas isso ndo quer dizer que elas s80 menos inteligentes, ao
contrario muitas delas apresentam um grau de inteligéncia normal ou até superior a0 da maioria da

populacéo.

Estill (2005) salienta que é preciso ter umaespecia atencdo com as criangas que gostam de conversar, sdo
curiosas, entendem e falam bem, mas aparentam desinteresse em ler e escrever. Segundo ela, seria
interessante, no caso de criangas leitoras, oferecer um mesmo problema matematico, escrito e oral, e
comparar as respostas, pois, frequentemente encontramos respostas diferentes, corretas na questéo oral e
incorreta na mesma questdo escrita.

E importante e necessario que os pais e educadores estejam cientes que um alto numero de criangas sofre
dislexia, e devem saber identificar os sinais que indicam que uma crianca é disléxica, e ndo preguicosa,
pouco inteligente ou malcomportada. Paraisso analisaremos agora algumas formas de intervencéo, qual é
0 papel da escola dos pais e dos professores com relacéo a crianca disléxica.

6. A INTERVENCAO PSICOPEDAGOGICA

Conforme a Associacéo Portuguesa de Dislexia, fundada em 2000, que tem como objetivo promover a
investigacdo na area da dislexia, formar profissionais mais capacitados e intervir em criangas, jovens e
adultos disléxicos, aintervencdo em criancas com dislexia pode comegar, com aformagdo especifica dos
educadores, no que se refere a saberes do campo da psicopedagogia, da didatica e da pedagogia especial.
Também podera ser feito etapas de avaliagéo de um caso, andlise dos dados sobre histéria escolar, fazer o
acompanhamento da crianca, através de trabal hos dirigidos a auto-estima e amel hor realizacdo académica
da crianga, também o acompanhamento dos pais com a finalidade de explicar e aconselhar sobre o
problema, com a ajuda dos pais proporem atividades de intervencdo reeducativa e preventiva, e também a
avaliagdo precoce.

De acordo com Gongalves (2005), grande parte da intervencéo psicopedagogica estard em buscar os
talentos do disléxico, afinal os fracassos, sem divida, ele ja os conhece bem. Outra tarefa da clinica
psicopedagogica € gjudar essa pessoa a descobrir modos compensatorios de aprender. Jogos, leituras
compartilhadas, atividades especificas para desenvolver a escrita e habilidades de memoria e aten¢éo
fazem parte do processo de intervencéo. A medida que o disléxico se percebe capaz de produzir podera
avancar no seu processo de aprendizagem e iniciar o resgate de sua auto-estima.
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Na crianca dislexia a leitura precisa ser ensinada, por meio de métodos adegquados tratamento e com
atencdo e carinho a dislexia pode ser derrotada. Quanto mais cedo comegar O tratamento menos
dificuldades elas teréo ao aprender aler. A dislexia ndo pode passar despercebida, pois ndo é curada sem
um tratamento apropriado, quando tratadas bem cedo, as criangas superam os problemas e se assemelham
aguelas que nuncativeram qualquer disturbio da aprendizagem.

Ja foram desenvolvidos diversos programas para curar a dislexia, a maioria dos tratamentos enfatiza a
assimilagdo de fonemas, o desenvolvimento do vocabulo, a melhoria da compreensdo e fluéncia na
leitura. Tais tratamentos gjudam o disléxico areconhecer sons, silabas, palavras e, por fim frases. Pode-se
fazer com que a crianga disléxica leia em voz ata com um adulto para que possa corrigi-la, paratanto, é
importante lembrar que é um processo trabalhoso e exigi muita atenc&o e repeticdo, mas o que certamente
rendera bons resultados.

Segundo Snowhing et al. (2007, p.251), das diferentes formas de intervencéo existentes, a combinacéo de
treinamento na consciéncia fonolégica com a instrucdo sistemética da leitura € aparentemente a mais
eficiente, mas isso vai depender em grande parte das variagOes de diferenca de cada individuo como a
idade, os niveis de processamento fonoldgico, se a crianca tem dificuldades correntes de fala e de
linguagem, as habilidades visuais e semanticas, dentre outros.

Com relagdo a que deve redlizar aintervencdo em criangas com dislexia, muito vai depender daidade da
crianca e dos sintomas apresentados, pois a equipe de manejo muda com o tempo, dependendo de como
se desenvolvem as dificuldades da crianga, mas tradicionalmente, os educadores tem sido o que mais se
envolvem no manejo das criangas com dificul dades de aprendizagens especificas. (Snowhing et al., 2007,
p. 252). Portanto se faz necessario o conhecimento dos profissionais da educacéo referente a dislexia e
como agir com a crianga disléxica.

7. O PAPEL DA ESCOLA

A escola é vista por todos como o primeiro momento em que a crianga é de forma concreta, inserida na
sociedade, depois de ja ser integrante do nucleo familiar. Mas infelizmente percebemos que a escola
tradicional n&o tem sido capaz de atender nem mesmo os estudantes que se encontram em condic¢des
normais de aprendizagem, fica ainda mais dificil lidar com aqueles que possuem algum distarbio de
aprendizagem como adislexia.

Para Piaget (1990), o aluno é um sujeito que compara, exclui, ordena, categoriza. Reformula, formula
hiplteses, reorganiza, reconstréi e constréi, em acdo interiorizada (pensamento), ou em agdo efetiva,
segundo seu nivel de desenvolvimento. Para Vygotsky (1987), é o sujeito que constroi nas relacfes
cotidianas as |eituras de mundo necessarias para a resposta de seu tempo.
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Para a escola, ndo é o auno o ponto de partida para a aprendizagem. Entretanto, o nivel de
desenvolvimento cognitivo do sujeito constitui varidvel importante na determinagdo de sua capacidade
assimiladora, um dos grandes problemas no ensino das escolas é tratar pessoas diferentes de formaigual.
Embora a construcéo de curricul os rigidos e conteiidos previamente estabel ecidos sejam mais féceis, essa
ndo € a proposta ideal, visto que nem todas as criangas conseguem seguir o mesmo plano de ensino. E
necessario trabalhar no sentido de criar projetos educativos que incorporem a diversidade na tomada de
decisdes. Uma forma de atender a diversidade existente entre as criangas seria por fazer uma espécie de
sondagem entre os aunos, como testes psicomotores, teste de prontiddo, avaliacdo do nivel de
aprendizagem e outros, para assim conhecer as caracteristicas individuais dos aunos e evitar o
desenvolvimento ou aintensificacdo de possiveis disturbios de aprendizagens.

Para alunos que possuem dificuldades especificas de aprendizagem como a dislexia, a escola precisa
prever um tempo extra para apoia-l0s, esse apoio precisa ser entendido por eles como um presente e ndo
como um castigo, € necessario que o aluno entenda que a construcdo do conhecimento é feita por etapas,
e que pular essas etapas ou fazé-las de forma inadequada ndo possibilitara que alcancem novas etapas.

A escola pode realizar algumas agbes, no sentido de promover o desenvolvimento de todas as criangas
considerando as peculiaridades de cada uma delas como, por exemplo: realizar gjustes nasalade aulaque
incluam a atribuicéo de lugares especiais, tarefas escolares alternativas ou modificadas e procedimentos
de avaliacdo também modificados e adaptados;, aguisicdo de equipamentos especiais, criagdo de
estratégias de educacdo especia com horérios diferenciados e métodos voltados para dificuldades
especifica da crianca; atencdo especia para criangas com disturbios de aprendizagem; materiais didéticos
estimulantes e brincadeiras |Gdicas, trabalhar com o respeito dos alunos para que as criangas que
enfrentam distirbios ndo sejam discriminadas ou rotuladas pelos demais; maior disponibilidade de
material didatico; preparacdo profissiona dos professores; apoio psicopedagdgico, entre outras agdes que
vao contribuir para o melhor desenvolvimento das criangas.

A brincadeira para Vygotsky, “a crianca aprende muito ao brincar. O que aparentemente ela faz apenas
para distrair-se ou gastar energia é na realidade uma importante ferramenta para o seu desenvolvimento
cognitivo, emocional, social, psicol6gico” (1979, p.45).

Percebe-se que através das palavras do autor a importancia da brincadeira na vida da crianca e a
necessidade que a crianga tem de ser respeitada enquanto brinca, pois, seu mundo é mutante e estad em
permanente oscilagdo entre fantasia e realidade.

De acordo com Ribeiro (2008, p.49) quando o professor recebe um aluno disléxico nasalade aula, devera
acima de tudo ter a consciéncia de que ele € um aluno inteligente e capaz de aprender. O professor devera
primeiramente privilegiar métodos multissensoriais de ensino/aprendizagem, visto que alunos com esse
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distarbio aprendem melhor através de diferentes modalidades sensoriais. Em segundo lugar, o professor
deve promover uma visdo positiva de leitura, visto que esse € 0 aspecto mais frustrante para disléxicos.
Terceiro, 0 professor deve procurar minimizar o efeito que o diagnéstico da dislexia pode causar na
Crianca e em outros, o que podera afetar a auto-estima da crianga. Em quarto, devera haver uma promocao
de padrdes corretos de leitura, para servir de modelo para a crianca com dislexia, e também deve haver
um reforco pelos professores, das competéncias de leitura fundamentais, visto que essa é a base do
problema da crian¢a com dislexia.

Ainda segundo Ribeiro (2008), através do recurso a leitura, uma crianca tera potencial para desenvolver
uma maior motivagdo pelaleitura. E importante lembrar que o que for transmitido & crianca deve ter um
contexto significativo, visto que a crianca disléxica tem dificuldade em reter informacéo, mas se for
ensinada num contexto significativo para ela, tera maior probabilidade de recordar o conteiido. Rimas e
cangdes sdo recursos excelentes para que alunos com dislexia aprendam as letras, as rimas e cangdes
utilizam padres de repeticdo o que faz com que a leitura seja agradavel e acessivel a crianga com
dislexia.

Com exercicios para desenvolver os dominios perceptivos, linguistico e psicomotor, permitira que a
crianca, possa melhorar seu desempenho na leitura e escrita, e melhorar o rendimento escolar. A AND
(Associacdo Nacional de Dislexia), também mostra algumas dicas e sugestdes Uteis para os professores, é
importante que a escola e o professor incentivem o aluno a restaurar a confiangca em s propria,
valorizando o que ele gosta e faz bem feito, o professor pode também ressaltar os acertos, valorizar o
esforco e o interesse, atribuir-lhe tarefas que possa fazer o auno se sentir Util, falar sobre suas
dificuldades, respeitar o ritmo do aluno, e mostrar interesse nele como pessoa, tais dicas podem gjudar a
crianca disléxica a se desenvolver.

A avaiacdo é outro aspecto que as criangas com dislexia encontram dificuldades, visto que néo
conseguem ler todas as palavras das questdes do teste e ndo estdo certas sobre 0 que esta sendo pedindo
no teste, assim elas tém dificuldades em escrever as respostas e ndo conseguem terminar antes dentro do
tempo estipulado. Para tanto o professor pode ler as questdes junto com o aluno para que ele entenda o
gue foi perguntado, dar tempo necessario para fazer a prova com calma, ao recolher a prova verificar as
respostas e confirmar com o aluno o que ele quis dizer com 0 que escreveu anotando suas respostas, e
valorizar a producdo do aluno, pois frases aparentemente sem sentido e palavras incompletas néo
representam conceitos ou informagdes erradas, e podera também realizar avaliagOes orais, e dessaforma
facilitar o seu aprendizado. Mas € importante que haja também o acompanhamento em simultaneo dos
pais e educadores no desenvolvimento da crianga com dislexia.

8. O PAPEL DA FAMILIA
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A familia constitui uma estrutura fundamental para o desenvolvimento de toda e qualquer crianca. E tem
um papel fundamental no processo de reeducar a crianca com dislexia, e fornece-lhe instrumentos
diversos e aternativos na aquisi¢éo da linguagem.

Se faz necessario um trabalho diferenciado e multidisciplinar, bem como a cooperacéo dos familiares,
amigos e professores para que esse individuo sgja incluso e que possa realizar todas as atividades de
modo pleno sem se sentir diferenciado por ter uma determinada dificuldade em decorréncia de ta
transtorno, pois essa dificuldade ndo pode aprisiona-1o para desempenhar tais agdes

A AND (Associagdo Nacional de Dislexia), estabel ece algumas sugestdes de como os pais podem ajudar
os filhos com disexia. Uma das maneiras é ser positivo e descobrir tudo o que puder sobre o
desenvolvimento dos filhos, procurar gjuda profissional quando necessario, desenvolver um bom
relacionamento com os professores e buscar maneiras de gjudar. Ajudar a crianca a fazer coisas por s
proprias, gudara na sua autonomia, ensinar ele a organizar melhor o tempo, ser paciente com relacdo aos
progressos que a crianca fizer também podera ser de gjuda. E importante também que os pais estejam
atentos, pois a crianga disléxica muitas vezes pode ser chamada de bobo ou pregui¢oso, chegar atrasado a
compromissos, ter frustracBes nos trabalhos escolares, e os pais podem agjudé-los a vencer a maioria
desses desapontamentos desde que percebam atempo, visto que a crianga disléxicafaz um grande esforco
na escola, podera ficar mais cansada e os pais podem auxiliar para que €la tenha um dia mais folgado, é
bom lembrar que embora a crianga com dislexia precisa de muita atencéo, ndo é bom que se dé mais
atencdo a ela do que aos outros membros da familia.

Para gjudar de maneira pratica, os pais podem ler para seus filhos, independente da idade, visto que
muitos disléxicos ndo compreendem o gue estéo lendo. Ajude-0 a desenvolver algum interesse que talvez
tenha pela arte de modo geral, como teatro, muasica, assista a TV, videos com a criangca e depois
conversem sobre o0 que viram, incentive as atividades livres e elogie, motive e estimule a autoconfianga e
auto-estima da crianga, dessa forma os pais seréo um grande auxilio e contribuirdo na educacéo e
desenvolvimento dessas criangas.

9. A ATUACAO DO PSICOPEDAGOGO

Sabe-se que as escolas tém dificuldades em promover a aprendizagem de criancas com dificuldades e
distarbios de aprendizagem e que o psicopedagogo institucional é um profissional preparado para amparar
este tipo de ingtituicdo em relagdo a diversidade dos aunos, com isso iremos analisar como o
psicopedagogo consegue interferir nesta realidade, que a escola ndo conseguiu melhorar.

O papel do psicopedagogo € atuar, focando sempre a aprendizagem do aluno e ndo o problema dele,
talvez este sgja 0 erro das institui gbes de ensino ao tentar intervir nos problemas dos seus alunos.
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A psicopedagogia educacional objetiva que todos profissionais de educacéo, considerando diretores,
professores e coordenadores pedagdgicos repensem o papel da escola frente as dificuldades da crianca e
os vérios fatores envolvidos numa situacéo de aprendizagem. (OSTI; JULIO; TORREZIN; SILVEIRA, p.
1, 2005).

O trabalho de um psicopedagogo esta diretamente relacionado com o processo de ensino-aprendizagem,
no qual estéo envolvidos:. o professor e o aluno.

Com relagédo ao papel da Psicopedagogia Sena e Soares (2012, p.1) definem da melhor forma:

O papel da Psicopedagogia e da Educacdo é o de instituir caminhos entre 0s opostos que liguem o saber e
0 ndo saber e estas acOes devem acontecer no ambito do individuo, do grupo, da ingtituicdo e da
comunidade, visando a aprendizagem e, portanto, € também tarefa da Psicopedagogia.

Com essa definicéo ficamais claro o papel do psicopedagogo nainstituicdo escolar, podendo na auxiliar
na tomada de decisdes no decorrer da carreira. Com essa defini¢do e com a ajuda de nomes importantes
da Psicologia e da Pedagogia € que se pode construir o fazer psicopedagdgico.

9.1 Intervencles e estratégias psicopedagogicas em criancas com dislexia

O termo dislexia origina-se do grego dys-, que significa: dificuldade, e-lexiaque significa: palavra, sendo
assim, disexia = dificuldade com a palavra. De acordo com Capretz (2012) ela pode ser adquirida ou
desde o nascimento e é de origem neuroldgica. N&o é um problema associado a atencéo ou memoria, é
neurol 6gico e genético.

A dislexia é um dos disturbios que mais afetam a aprendizagem. Para explicar melhor o que é disexia
Nascimento, Nascimento, Santana e Barbosa (p. 2, 2011) completam:

[..]dislexia é um transtorno especifico, sendo caracterizado pela dificuldade na correta e/ou fluente leitura
de paavras, na escrita e nas habilidades de decodificacdo, interferindo na ampliagdo do vocabulério e
conhecimentos gerais, quando se comparam sujeitos com todas as habilidades preservadas e outros com
transtornos de leitura e escrita com a mesma idade, escolaridade e nivel de inteligéncia.

E importante salientar que as pessoas com dislexia possuem nivel intelectual normal, assim como
afirmam Nascimento, Santana e Barbosa (p. 2, 2011): “[..] apresentam potencial intelectual dentro da
média ou até superior, além de ndo possuirem nenhum tipo de déficit sensorial ou deficiéncia
neurolégica’.
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Sendo um disturbio, ou transtorno, da leitura e da escrita é geralmente notado nas criangas na fase de
alfabetizac&o, ou logo apds esta fase terminar, quando os pais e professores notam que a crianga ndo esta
acompanhando a turma e que ainda néo se alfabetizou.

A intervencdo psicopedagdgica, antes de ser aplicada deve ser plangjada, assim como todo trabalho. Faz
parte da intervencdo psicopedagogica estratégias e metodologias proprias para cada caso e para cada
pessoa. No caso dos disléxicos ndo é diferente, o psicopedagogo deve plangjar meios pelo qual ele ird
promover a aprendizagem do aluno, e segundo Capretz (2012) a melhor maneira de se trabalhar com um
disléxico é explorando a aprendizagem multissensorial com o ludico, ou sgja, utilizando outros canais que
ndo sejam a visdo, como por exemplo, caminhar com a crianga sobre uma letra, deixé-la interagir com a
caixa tétil, fazer gelatina na forma das letras, fazer uma sopa de letras, vendar a crianca para ela tentar
descobrir com o dedo a forma de alguma letra ou palavra, colar barbante ou feijdo em cima da letra etc.
Mas de inicio é muito recomendado pela autora “sair do papel” e alternar atividades com massinhas e
com a oralidade, por exemplo, o foco do psicopedagogo é a aprendizagem do aluno, com iss0 ndo
devemos focalizar todo 0 nosso trabalho no problema do aluno, mas sim nos acertos, conforme o trecho
complementa:

E comum prestarmos mais atenc&o as dificul dades, pois elas saltam aos olhos com muito mais evidéncias
gue as potencialidades. Podemos comegar a pensar sobre a dificul dade de aprendizagem pel os acertos dos
alunos. Assim, experimentando alguns sucessos, podemos abrir uma porta para a construcéo de um
vinculo positivo com as demais areas da aprendizagem gue nosso aluno necessita aprimorar. Vamos
descobrir os talentos dos nossos alunos e nos concentrar neles! (SILVA, p.2, 2013).

Todas essas sugestes séo formas lUdicas, pois o trabalho do psicopedagogo € e deve ser [Udico paraque a
crianga se desenvolva com outros meios sensoriais. Obviamente ndo € possivel, também, fazer apenas
estas opgOes apresentadas, o ideal € mesclar sempre, para que aos poucos a crianga sgja introduzida no
mundo das letras sem notar.

METODOLOGIA

Este estudo pode ser considerado como qualitativo, pois ndo tem como interesse medir variavel's, pois seu
objetivo esta relacionado com a compreensdo e a interpretacdo do processo, ndo sendo necessario 0 uso
daestatistica, pois, amesma permite trabalhar com os sentimentos e falas dos envolvidos no estudo, pois,
de acordo com Minayo (1994, p.21; p 22):

A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se preocupa, nas ciéncias sociais, com
um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado, ou seja, elatrabalha com o universo de significados,
motivos, aspiragdes, crencas, valores e atitudes, o que corresponde a um espago mais profundo das
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relagdes, dos processos e dos fendmenos que ndo pode ser reduzido a operacionalizacdo de variavels.

Neste trabalho, utilizou-se o fundamento do método fenomenoldgico. Segundo Prodanov e Cristiano
(2013) p. 36 “consiste em mostrar 0 que é dado e em esclarecedor esse dado”. “N&o explicamediante leis
nem deduz a partir de principios, mais considera imediatamente 0 que esta presente a consciéncia: 0
objeto” (GIL, 2008. p. 14).

Quanto aos procedimentos técnicos utilizados para a formagdo deste trabalho, utilizaremos o estudo
bibliografico que centrar-se-a nas contribuicbes tedricas de varios autores que realizaram artigos e
dissertacOes e teses sobre a crianga com dislexia. Conforme Martins (2000, p. 28): “trata-se, portanto, de
um estudo para conhecer as contribuicOes cientificas sobre o tema, tendo como objetivo recolher,
selecionar, analisar e interpretar as contribuicgdes tedricas existentes sobre o fendmeno pesquisado”.

Os dados deste estudo foram analisados por meio da “pesguisa descritiva que visa descrever as
caracteristicas de uma determinacdo populacdo ou fendbmeno ou estabelecimento de relacdes entre
variaveis [...] Prodanov e Cristiano (2013, p.98) que descreve a interpretacéo e classificacéo dos dados
col etados durante a pesquisa bibliogréafica.

Também foi realizado um estudo de caso, que, conforme Gil (2008, p. 58), “ & caracterizado pelo estudo
profundo e exaustivo de um ou de poucos objetos, de maneira que permita o seu amplo e detalhado
conhecimento”, nas instalagdes da Casa da Crianca.

CONSIDERACOESFINAIS

As dificuldades de aprendizagem e ateraces da linguagem podem ser diversificadas, apesar de existir
estudos que indicam que os fatores neurol 0gicos S&o as principais causas.

E preciso buscar conhecimento a respeito da dislexia para prestar atendimento ao aluno disléxico, tendo
em vista que dessa forma o0 seu aprendizado seja bem guiado por profissionais capacitados na érea da
educacéo e também da salide juntamente com o apoio familiar.

O professor deve desenvolver acdes pedagOgicas para que os alunos disléxicos aprimorem seu
desenvolvimento educacional e pessoal.

E preciso desenvolver estratégias para que esses alunos consigam compreender o contetido através de
jogos, materiais que estimulem 0 seu interesse. As equipes das escolas devem estar preparadas para
receberem essa crianga e saber diagnosticar esse disturbio de aprendizagem. Sendo necessario o
acompanhamento de profissionais e uma intervencéo psicopedagdgico, objetivando a atender a crianca
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com dislexia

E um dos principais disturbios de aprendizagem é a dislexia que se caracteriza pelo transtorno de
aprendizagem na area da leitura, escrita e soletragdo, e conforme pesquisas realizadas nesse trabalho
verificou-se que a dislexia é também de origem genética e hereditéria, portanto se a crianca apresentar
alguns sintomas que sdo dificuldades com a linguagem e escrita, dificuldades em copiar de livros e da
lousa, troca de letras na escrita, confusdo entre esquerda e direita, bom desempenho em provas orais, €tc.,
€ importante procurar gudar por meio de profissionais adequados, pois quanto mais cedo se fizer o
diagnostico e tratamento de criancas disléxicas melhor serd seu desenvolvimento e evitard grandes
transtornos a vida escolar da crianca.

A atuacdo psicopedagodgica nas instituicdes de ensino é importante principalmente na prevencéo de
problemas e disturbios de aprendizagem, pois uma vez que se previne ndo ha a necessidade de tratar, o
gue facilita muito o processo de ensino-aprendizagem na escola. Toda escola deveria contar com
psicopedagogos em seu quadro de funcionérios.

Ao setrabalhar com alunos com dislexia ha varias formas, metodologias e estratégias proprias para serem
utilizadas com este disturbio especifico da leitura e da escrita, mas se 0 psicopedagogo néo tiver a
capacidade de notar que cada caso € um caso, ele ndo tera sucesso na sua profissdo e em seus
atendimentos.

E de vital importancia que os educadores tenham conhecimento dos distdrbios de aprendizagem e da
dislexia para que possam fazer o diagnostico correto e intervir da forma correta, tornando assim o aluno,
um sujeito independente e auto-suficiente. E importante lembrar que ser disléxico é condi¢do humana e
cada um tem seu jeito de ser e de aprender, e cabe ao educador auxiliar no jeito de aprender do aluno.

Portanto, saber que a dislexia ndo é uma doenca, mas um disturbio, ndo contagioso e passivel de
intervencdo, € o0 primeiro passo para o0 entendimento e desmistificagdo deste vasto, complexo e
contraditorio universo do disléxico.

E um trabalho que merece muito amor e dedicacdo por parte do professor, mas é preciso perceber no
decorrer do caminho o avanco na construcdo do seu aprendizado, sob orientagcdo, € claro, da pratica
pedagogica do docente que entenda a dislexia.
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