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RESUMEN

En las dltimas décadas, la ensefianza de Biologia y Ciencias Naturales se ha
centrado principalmente en preparar a los estudiantes para los examenes de ingreso
a la universidad (Silva, 2019), lo que ha reducido la ensefianza a la memorizacion
de conceptos, reglas y procesos, limitando la naturaleza a eventos repetitivos
(Costa; Mota; Brito, 2021). Para comprender plenamente el conocimiento cientifico,
es necesario considerar, en términos generales, todo lo que rodea a los organismos
abordados en las asignaturas (Monerat & Rocha, 2018). Durante mucho tiempo, la
ensefianza de la botanica se separ6 del entorno natural (Pereira-Ribeiro et al.,
2018). Las publicaciones en esta area priorizaban la flora y los paisajes extranjeros
en detrimento de los nacionales, lo que llevé a una disminucidon del interés en la
botanica (Mello, 1996) y, en consecuencia, a no considerar el paisaje nativo como
parte de la vida cotidiana de los estudiantes. Las herramientas alternativas de
ensefianza son fundamentales tanto para comprender los temas impartidos en el
aula como para fijar la terminologia y los conceptos presentados en las clases
tedricas de diversas disciplinas (Perini & Rossini, 2018). La participacion de los
estudiantes en juegos en grupo busca estimular a los nifios y adolescentes a
desarrollar el razonamiento l6gico y promover una mayor integracion social entre
los estudiantes (Paiva; Fonseca; Colares, 2022).
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En este sentido, esta accion de extension tiene como objetivo principal desarrollar
y probar estrategias metodolégicas como herramientas alternativas para la
ensefianza de Ciencias Naturales, Botanica y Educacion Ambiental, utilizando
juegos didacticos botanicos basados en la flora regional, que se probaron en aulas
de sexto grado de la Escuela Estatal Maria Almeida do Nascimento en Coari,
Amazonas. La metodologia consiste en reuniones con los estudiantes
extensionistas para definir medidas de evaluacion, asi como la aplicacion de los
juegos y los resultados obtenidos, que se divulgaron y pusieron a disposicion como
herramientas metodoldégicas alternativas para los profesores de la escuela
participante. Como resultado, se encontr6 que el juego ayudd a introducir y
consolidar contenidos de boténica, especialmente de morfofisiologia vegetal y
conservacion del medio ambiente, en los estudiantes de la comunidad, que son los
estudiantes de sexto grado de la escuela secundaria en la que se aplico el juego.

Palabras clave: Accion de extension universitaria, Desarrollo de juegos didacticos,
Ensefianza de Ciencias Naturales, Botanica y Educacion Ambiental.

1. INTRODUCCION

Segun el articulo 207 de la Constitucién Federal, las universidades deben obedecer
al principio de indivisibilidad entre ensefianza, investigacion y extension (Brasil,
1998), convirtiendo este tripode en un precepto que rige el funcionamiento de las
universidades brasilefias y define su papel ante la sociedad (Lottermann et al.,
2019).

La extension universitaria es una actividad académica que implica la transferencia
de conocimientos, habilidades y recursos de la universidad a la sociedad en general,
mas alla de los limites del campus académico (Lamarca et al., 2018). El principal
objetivo de esta actividad es promover la interaccion entre la universidad y la
comunidad, contribuyendo al desarrollo social, cultural, econémico y cientifico
(Malosso; Alves; Santos, 2023).

Las actividades de extension pueden incluir proyectos de prestacion de servicios,
como consultorias, atencion médica, asesoria legal, cursos de capacitacion,
talleres, eventos culturales, acciones de responsabilidad social, entre otras formas
de participacion comunitaria (UFAM/PROEXT]I, 2016).
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Segun Cruz et al., (2011), la extension es una forma de poner en practica el
conocimiento producido en la universidad para beneficiar a la sociedad,

promoviendo la inclusién, el desarrollo y la difusion del saber.

Con el objetivo de cumplir con este ultimo objetivo, realizamos esta accion de
extension, cuyo objetivo general fue fomentar el conocimiento y la retencion de
contenidos de ciencias naturales, botanica y educacion ambiental, especialmente
en lo que respecta a la conservacion y el uso de recursos genéticos y morfofisiologia
vegetal a través de actividades ludicas. Los objetivos especificos incluyeron la
elaboracién de un juego didactico para facilitar la retencion de temas sobre Ciencias
Naturales, Botanica y Educacién Ambiental; estimular la cercania de los estudiantes
con la vegetacion natural; investigar y discutir estrategias metodoldgicas para la
elaboracion de juegos; integrar el Instituto de Salud y Biotecnologia de Coari con la
comunidad de Coari; y fomentar que el estudiante de pregrado desarrolle
estrategias metodoldgicas y herramientas alternativas para su aplicacion en el aula,
con el fin de facilitar el aprendizaje y consolidarlo en los estudiantes de sexto grado
de la Escuela Estatal Maria Almeida do Nascimento, ubicada en el municipio de
Coari, Amazonas, ya que la enseflanza de Educacion Ambiental, incluyendo la
Botanica, es uno de los ejes transversales de la Base Nacional Comun Curricular
(BNCC).

2. METODOLOGIA

Esta accion de extension consté de siete etapas distintas de realizacion.

En la primera etapa, los estudiantes extensionistas elaboraron el Formulario de
Consentimiento Informado y Autorizacion para el Uso de Imagenes (Anexo 1) a
continuacion, de acuerdo con las normas establecidas por el Comité de Etica en
Investigacion de la Universidad Federal de Amazonas (CEP/UFAM), y lo enviaron a
los padres para que aquellos que permitieran que los estudiantes comunitarios

participaran en esta accion de extension lo firmaran, autorizando asi la participacion

56
RC: 149270
Disponible: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/biology/arbol-de-conservacion



https://www.nucleodoconhecimento.com.br/
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/biology/arbol-de-conservacion
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/

MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC JOURNAL  REVISTA  CIENTIFICA  MULTIDISCIPLINAR ~ NUCLEO DO

NUCLEO ID() CONHECIMENTO ISSN: 2448-0959
CONHECIMENTO  https://www.nucleodoconhecimento.com.br

>
vy ¥

SR

<

L2l \f \l
A

2\ _;,) G-'l_, .
< »

de sus hijos menores de edad en esta actividad educativa, asi como el uso de la
imagen del nifio.

Anexo 1: Formulario de Consentimiento Informado y Autorizacién para el Uso de Imagenes:

PN @) (&>

Ministério da Educagio .. PACE.
Universidade Federal do Amazonas e
Pro-Reitoria de Extenséo e Interiorizagido
Programa Atividade Curricular de Extensiio — PACE (Capital e Interior) — 2023/1

ECIDO 0, A SO DE IMAGEM

Eu, , malor de idade, portador do CPF N?
autorizo o uso da imagem de minha crianga,
menor de Idade, para fins de comprovagdo e
divulga¢do dos Projetos de extensdio PACE Intitulados “A adrvore da Conservagdo: um jogo
diddtico para o ensino de botdnica”, do Instituto de Saude e Biotecnologia de Coari da
Universidade Federal do Amazonas, e coordenado pela Profa. Dra. Milena Gaion Malosso, que
pode ser contatada pelo telefone (xx)xxxxx-xxxx para o esclarecimento de qualquer tipo de
duvida. Tenho ciéncia de que minha crianga serd convidada a brincar com um jogo que versa
sobre temas de ciéncias, botdnica e de educagdo ambiental, e que esta corre o risco de cair no
ch3o ou colidir-se com os colegas de classe durante esta atividade ludica e autorizo-a a exercer
esta atividade. Também estou ciente de que a crianga pode parar de brincar no momento em
que desejar. Aproveito a oportunidade para autorizar o uso da imagem de minha crianca em
qualquer tipo de meio de divulgacg3o.

Assinatura

Fuente: Autores, 2023.

En la fecha programada, los estudiantes de extension recolectaron los formularios

debidamente completados y firmados de la direccion de la escuela.

En la segunda etapa, se llevaron a cabo reuniones con los estudiantes de extension
para informarles sobre el contenido de esta accion de extension y para informarles
que debian elaborar un juego didactico que trabajara de manera ludica los
contenidos de ciencias naturales, botanica y educacién impartidos a los estudiantes
de sexto grado de primaria, segun lo indicado por la DNCC.
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Se orientd a los estudiantes de extension a realizar una busqueda bibliografica de
los contenidos de Ciencias Naturales, Botanica y Educacion Ambiental en los libros
de "Ciencias" de sexto grado de primaria recomendados por el Ministerio de
Educacion (MEC) y optaron por trabajar los contenidos del libro de Ciencias
Naturales de Leite y Canto (2018) utilizado en la Escuela Estadual Maria Almeida
do Nascimento. En esta etapa, los estudiantes de extension leyeron el libro en su
totalidad con el objetivo de asociar los temas de botanica y educacion ambiental con
otros temas del libro, como la zoologia y la ecologia, entre otros. Después de la
lectura, elaboraron las preguntas utilizadas en el juego y luego crearon las
diapositivas en PowerPoint que se utilizaron como juego, como se muestra en
Schettino y Mendes (2021).

Segun Ribeiro y Amorim (2022), el uso de juegos didacticos ayuda en el aprendizaje
cognitivo y en la consolidacion de los contenidos teédricos, por lo que se

recomiendan como herramienta de ensefianza para los estudiantes de primaria.

En la siguiente reunion, los estudiantes de extension propusieron el juego
denominado "El arbol de la conservacién" como una herramienta estratégica

alternativa para ensefar estos contenidos.

Los contenidos de ciencias naturales, botanica y educaciéon ambiental se trabajaron
en forma de preguntas que versaban sobre las partes constitutivas de las plantas y
sus funciones, la fotosintesis, la clasificacion de las plantas, la importancia de las
plantas para los seres vivos, el uso de las plantas por parte de las industrias, las
cadenas y redes tréficas, las causas de los impactos ambientales y como
disminuirlos o evitarlos, la importancia de la conservacion del medio ambiente, la
concienciacién de que el ser humano forma parte del medio ambiente y que, al

destruirlo, se destruye a si mismo.

Las preguntas se proyectaban en diapositivas, como se muestra en la Figura 1:
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Figura 1: A. Diapositiva de apertura del juego; B. Presentacion de una de las preguntas del juego

/(ﬁ
.'\ -
UFAM

Qual a fungéo das folhas para nos vegetais?

A ARVORE DA
CONSERVACAQ!

Fuente: Archivo del Programa de Extension de Conservacién y Uso de Recursos Genéticos

Vegetales de Interés Econémico de la UFAM, 2023.

En la tercera etapa de esta accidn de extension, se realiz6 un analisis minucioso de

los contenidos presentados en el juego por los coordinadores de esta actividad.

En estas reuniones, también se ensamblé el juego, que consistia en un arbol de
icopor pintado con témpera que se fijaba en la pizarra con cinta adhesiva y se dividia
por una linea imaginaria en el centro. En cada lado de esta linea se colocaban con
tachuelas 25 hojas hechas de EVA verde, cuyos nervios estaban pintados con
rotulador negro. También se utiliz6 un timbre que se colocé en una silla cerca de la
pizarra, ademas de una computadora portatil a la que se le conect6 un proyector de
datos que mostraba las preguntas sobre varios temas de botanica en la pizarra. Los
estudiantes de la escuela primaria se dividieron en 2 filas, que se ubicaban justo

delante de la silla con el timbre, como se puede ver en la Figura 2.
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Figura 2: Disposicion del material didactico y de los estudiantes de la escuela primaria en el aula:

Fuente: Archivo del Programa de Extensién para la Conservacion y Utilizacién de Recursos
Genéticos Vegetales de Interés Econdmico de la UFAM, 2023.

En esta etapa, también se establecieron el funcionamiento del juego y sus reglas.
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En primer lugar, es importante sefialar que cada lado de la linea imaginaria
pertenecia, respectivamente, a uno de los dos equipos de estudiantes comunitarios

divididos en dos filas.

El juego funcionaba de la siguiente manera: un estudiante de extension proyectaba
una pregunta en la pizarra, contaba hasta 3 y decia "ya". Luego, los estudiantes
comunitarios que estaban en la primera posicion de la fila debian correr hasta el

timbre y tocarlo, como se muestra en la Figura 3.

Figura 3: Estudiante comunitario corriendo hacia el timbre colocado en una silla para responder a la

pregunta del juego

Fuente: Archivos del Programa de Extension de Conservacion y Uso de Recursos Genéticos

Vegetales de Interés Econdémico de la UFAM, 2023.
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El estudiante comunitario que tocara la campana primero debia responder la
pregunta. Si respondia correctamente, se retiraba una hoja del lado del éarbol
perteneciente al equipo contrario. Si se equivocaba, se retiraba una hoja de su lado

del arbol. Perdia el equipo que despejara su lado del arbol primero.

En la tercera etapa, debido al gran éxito del juego entre los profesores que
observaron su aplicacion en sus aulas, a solicitud de estos, se llevaron a cabo
reuniones con los profesores de varias disciplinas de la educacion basica, con el fin
de informarles sobre los criterios utilizados en la aplicacién de los juegos y
capacitarlos para utilizar esta nueva herramienta en actividades con sus
estudiantes, ya que mostraron un gran interés en aplicar en sus estudiantes el
contenido tematico de varias areas del conocimiento utilizando esta nueva

herramienta de ensefianza.

En la cuarta etapa, los estudiantes de extension, bajo la supervision de los
coordinadores de esta actividad de extension, llevaron a cabo una evaluacion de los
resultados obtenidos con la aplicacién del juego con el fin de identificar los
contenidos mas relevantes para la comunidad, asi como realizar las modificaciones
y adaptaciones necesarias al juego para un mejor aprovechamiento didactico y
pedagdgico en la ensefianza de los temas. Esta evaluacion se llevo a cabo a través
de una serie de conversaciones con los estudiantes y profesores de la educacion
basica, donde se buscé averiguar qué opinaban los miembros de la comunidad
(estudiantes y docentes) sobre su participacion en esta actividad de extension, lo
gue les parecidé mas interesante, si aprendieron nuevos contenidos sobre los temas

tratados a traves del juego y si tenian alguna critica o sugerencia para mejorarlo.

En la quinta etapa, se realizaron las adaptaciones sugeridas por la comunidad en el
juego, como se puede observar en la Figura 4, y se prepard para su produccion

permanente.
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Figura 4: Estudiantes de la comunidad de sexto grado de la educacién primaria registrando sus

criticas y sugerencias para mejorar esta accién de extension

Fuente: Archivo del Programa de Extension de Conservaciéon y Uso de Recursos Genéticos

Vegetales de Interés Econdémico de la UFAM, 2023.
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En la sexta etapa, se recopilaron los informes de experiencia de los académicos
extensionistas, como se puede observar en la Figura 5, y se redactd y entrego el
informe final de esta accion de extension a la Vicerrectoria de Extension de la

Universidad Federal de Amazonas. En esta etapa, también se elabor6 este articulo.

Figura 5: Estudiantes extensionistas compartiendo sus experiencias al participar en esta accion de

extension

Fuente: Archivo del Programa de Extension de Conservacion y Uso de Recursos Genéticos

Vegetales de Interés Econdémico de la UFAM, 2023.

3. RESULTADOS

Las acciones de extensién universitaria son de suma importancia para ayudar en la
ensefianza de contenidos impartidos en la educacién basica, especialmente en el

area de la botanica, por diversas razones que se exponen a continuacion:
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1. Aproximacion entre la universidad y la comunidad: Las acciones de
extension permiten que la universidad se acerque a la comunidad (Silva,
2020) de la educacion primaria, creando un puente entre el conocimiento
académico y las necesidades locales (Fujita y Barreviera, 2014).

2. Intercambio de conocimientos: Los universitarios pueden compartir sus
conocimientos especializados con los alumnos y profesores de educacion
primaria, enriqueciendo la ensefianza con informacion actualizada y
enfoques innovadores (Henriques y Silveira, 2021).

3. Recursos educativos: A través de las acciones de extension, se pueden
desarrollar materiales y recursos educativos, como juegos, actividades
practicas y guias de estudio, que hacen que el aprendizaje sea mas
interesante y efectivo (Assuncéo et al., 2022).

4. Formacion de docentes: Las acciones de extension pueden incluir
programas de formacion y capacitacion para maestros, ayudandolos a
mejorar sus practicas pedagodgicas y a actualizar sus conocimientos (Aradjo
y De Paulo, 2016).

5. Motivacion de los estudiantes: Las actividades de extension pueden
despertar el interés y la motivacion de los estudiantes de educacién primaria
para el aprendizaje, haciendo que el proceso sea mas atractivo y significativo
(Tarmina y Rodrigues, 2016).

6. Contextualizacién de la ensefianza: Las acciones de extension pueden
contextualizar los contenidos académicos, mostrando cémo se aplican en la
vida cotidiana de los estudiantes y en la realidad local (Biscard; Pereira-
Santos; Silva, 2014).

7. Fortalecimiento de la educacion bésica: La colaboracion entre la
universidad y la educacion primaria fortalece el sistema educativo en su
conjunto, promoviendo la calidad de la ensefianza y la valoracion de la

educacién basica (Pimentel, 2019).
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Los juegos pueden ser una herramienta didactica poderosa para la ensefianza de
la botanica y otras disciplinas cientificas (Costa; Miranda; Gonzaga, 2018). Tienen
la capacidad de hacer que el aprendizaje sea mas atractivo, divertido e interactivo
para los estudiantes (Costa, 2023), lo que puede dar como resultado una
comprensidon mas profunda y significativa de los conceptos botanicos. A
continuacion, se destacan algunos puntos que muestran la importancia de los

juegos en la ensefianza de la botanica:

1. Aprendizaje activo: Los juegos permiten que los estudiantes aprendan de
manera activa, participando activamente en las actividades en lugar de ser
solo oyentes pasivos en el aula (Carneiro et al.,, 2018). Necesitan tomar
decisiones, resolver problemas y aplicar conocimientos botanicos en la
practica, lo que puede mejorar la retencion de informacion (Gregol et al.,
2021).

2. Motivacion y compromiso: Los juegos son inherentemente motivadores y
pueden aumentar la participacion de los estudiantes en el tema (Meirelles,
2022). Al convertir el aprendizaje en una experiencia divertida y desafiante,
los estudiantes se sienten mas entusiasmados y dispuestos a aprender sobre
botanica.

3. Aplicacién practica de conceptos: Los juegos permiten a los estudiantes
poner en practica los conceptos tedricos que han aprendido (Azevedo;
Ramos; Benetti, 2021). Esto contribuye a fortalecer la comprension de los
principios botanicos y su aplicacion en el mundo real.

4. Colaboracion y trabajo en equipo: Muchos juegos estan disefiados para
ser jugados en equipo, fomentando la colaboracion entre los estudiantes
(Silva Neto et al., 2013). Esta colaboracion puede estimular la discusion
sobre temas botanicos, permitiendo que los estudiantes aprendan unos de
otros.

5. Experiencias simuladas: Algunos conceptos botanicos pueden ser dificiles
de visualizar o comprender solo a través de conferencias y textos. Los juegos
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pueden crear experiencias simuladas que facilitan la comprension de
fenémenos botanicos complejos (Tori et al., 2020).

6. Desarrollo de habilidades cognitivas: Los juegos pueden ayudar a
desarrollar habilidades cognitivas, como resolucién de problemas, toma de
decisiones, razonamiento l6gico y habilidades de pensamiento critico, todas
esenciales para el estudio de la botanica (Ramos et al., 2017).

7. Aprendizaje significativo: Al presentar conceptos botanicos a través de
situaciones practicas y contextualizadas, los juegos permiten a los
estudiantes establecer conexiones significativas con el contenido (Retondar,
2011). Esto puede llevar a un aprendizaje mas profundo y duradero.

8. Reduccion del estrés: El entorno del aula puede resultar intimidante para
algunos estudiantes, y los juegos ofrecen una forma mas relajada y menos
estresante de aprender (Soares; Xavier; Soares, 2014). Esto puede ayudar
areducir la ansiedad y aumentar la confianza de los estudiantes en el estudio

de la botanica.

La elaboracién de juegos por parte de estudiantes universitarios en actividades de
extension puede ser una experiencia sumamente enriguecedora y beneficiosa para
estos estudiantes, tanto en términos académicos como personales. A continuacion,
se presentan algunas razones por las cuales la creacién de juegos puede ser

importante para los universitarios involucrados en actividades de extension:

1. Experiencia practica: Al crear juegos, los estudiantes universitarios en
actividades de extension tienen la oportunidad de aplicar los conocimientos
tedricos que adquirieron en sus asignaturas académicas en un proyecto
practico y concreto (Digiampietri & Kropiwiec, 2008). Esta experiencia
practica puede contribuir a consolidar el aprendizaje y la comprensién de los
conceptos abordados en sus areas de estudio.

2. Desarrollo de habilidades: La creacion de juegos requiere una variedad de
habilidades, como pensamiento creativo, resolucion de problemas, trabajo en

equipo, comunicacion efectiva y habilidades organizativas (Bressan &
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Amaral, 2018). Estas habilidades son valiosas no solo para el proceso de
creacién de juegos, sino también para el desarrollo profesional de los
universitarios en sus futuras carreras.

3. Innovaciéon y creatividad: La creacion de juegos es una actividad que
permite a los universitarios expresar su creatividad e innovacion (Franco,
2009). Tienen la libertad de explorar nuevas ideas, conceptos y enfoques
para disefar juegos que satisfagan las necesidades especificas de las
audiencias objetivo de la extension.

4. Impacto social: Através de la creacion de juegos en proyectos de extension,
los universitarios tienen la oportunidad de crear herramientas educativas y
lidicas que pueden beneficiar a la comunidad local u otras poblaciones
objetivo de la extension (Pires; Fidelis; Martins, 2018). Estos juegos pueden
ser utilizados para difundir informacion, promover la conciencia sobre
cuestiones sociales relevantes o ayudar en la enseflanza de habilidades y
conocimientos importantes.

5. Empoderamiento y liderazgo: Participar en el proceso de creacién de
juegos puede empoderar a los estudiantes universitarios en extension,
permitiéndoles convertirse en lideres de proyectos significativos. Pueden
asumir responsabilidades, liderar equipos y participar en actividades de toma
de decisiones, lo que contribuye al desarrollo de sus habilidades de liderazgo
(Brito; Mello; Araujo, 2011).

6. Interaccion con la comunidad: La creacion de juegos para la extension
puede implicar una interaccion directa con la comunidad o el publico objetivo
del proyecto (Senna et al., 2016). Esta interaccion brinda a los universitarios
la oportunidad de comprender mejor las necesidades y demandas de la

comunidad y de crear juegos mas relevantes y efectivos.

7. Aprendizaje continuo: El proceso de creacion de juegos es un viaje de
aprendizaje continuo (Barbosa Neto & Fonseca, 2013). Los universitarios en
actividades de extension enfrentaran desafios y obstaculos durante el
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proceso, pero también tendrdn la oportunidad de aprender de sus

experiencias y mejorar sus proyectos con el tiempo.
4. CONCLUSION

Las acciones de extension universitaria son una via de doble sentido que beneficia
tanto a los estudiantes y profesores de la educacion basica como a los universitarios
involucrados. Fomentan el intercambio de conocimientos, enriquecen el proceso de
ensefianza-aprendizaje y contribuyen al mejoramiento de la educacion basica,

fortaleciendo la relacién entre la universidad y la comunidad.

El uso de juegos como herramienta didactica en la ensefianza de la botéanica puede
mejorar significativamente la experiencia de aprendizaje de los estudiantes,
haciendo que el proceso sea mas interesante, atractivo y efectivo. Ademas, los
juegos ofrecen una valiosa oportunidad para la aplicacion practica de conceptos
tedricos, el desarrollo de habilidades y el estimulo de la creatividad, todo mientras

los estudiantes se divierten aprendiendo sobre la maravillosa ciencia de las plantas.

La elaboracion de juegos por parte de los universitarios académicos extensionistas
va mas alla de ser simplemente una actividad recreativa. Es una oportunidad para
qgue los estudiantes apliguen sus conocimientos académicos, desarrollen
habilidades importantes, innoven y tengan un impacto positivo en la comunidad. Al
participar en este proceso, los universitarios pueden convertirse en agentes de
cambio social y promover un aprendizaje significativo tanto para ellos mismos como

para los demas.
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