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RESUMO

A narracao de histérias acompanha o desenvolvimento humano desde a descoberta
do fogo. Foi ao redor das fogueiras onde o conhecimento comecou a ser
compartilhado. Independentemente do idioma e do momento epocal, observou-se
que, tanto as histérias faladas, quanto as escritas, seguem a uma graduacéo
matematica arquetipica parametrizada na simbologia das cartas de Tarot, mais
precisamente nos arquétipos descritos nos arcanos maiores € nos movimentos
arquetipicos, descritos nos arcanos menores. Desta forma, observou-se que a
compreensao intelectual acontece ao encontrar ressonancia, tanto em relagao aos
arquétipos, quanto aos movimentos arquetipicos[2]. Os arquétipos precedem
qualquer coisa, pois sdo modelos que trazemos no inconsciente. Isso significa dizer
gue a compreensao quanto aos desdobramentos dos fatos de uma historia se da
ao encontrar ressonancia com nossos padrbes inconscientes. Desta forma,
apoiando-se nos arquétipos ja tracados por Jung, direcionados nos arcanos
maiores, este preprint visa apresentar os movimentos arquetipicos, que, por analise,
se mostraram ser 0s acontecimentos relevantes cujas significancias movimentam e
dao sentido as historias. Observou-se, ainda, que esses movimentos acontecem de
maneira alinhada, o que denominamos como: Alinhamento Numeroldgico
Arguetipico - A.N.A.

Palavras-chave: Narracdo de historias, Arquétipos, O paradigma dos trés atos,
Movimentos arquetipicos.
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INTRODUCAO

A primeira andlise de estrutura narrativa que conhecemos foi feita pelo fildsofo grego
Aristoteles que, ao identificar ligacdes em pontos que langavam a narrativa em uma
direcéo especifica nas pecas dos anfiteatros gregos, percebeu elementos que se
repetiam e os juntou em seu livro Poética. Tao concisa quanto essencial, a Poética
de Aristételes (384-322 a.C.), € o primeiro e mais importante tratado sobre as formas
literarias, cénicas e narrativas ocidental (PINHEIRO, 2015).

No paradigma dessa estrutura, Aristoteles dividiu sua obra em prologo, episodio e

éxodo: comeco, meio e fim.

Desta forma, considera-se que a estrutura de escrita criada por Aristoteles (384-322
a.C.) sobreviveu ao tempo, ganhando novos contornos, porém, ainda assim,

mantendo a base do Paradigma dos Trés Atos.

Uma histéria € um todo, e as partes que a compdem — a a¢ao, personagens, cenas,
sequéncias, Atos I, 11, lll, incidentes, episédios, eventos, musica, locacdes etc. — sdo
o que a formam. Ela é um todo, sendo a estrutura, 0 que sustenta a histéria no lugar

e, o relacionamento entre essas partes, o que unifica o roteiro, o todo (FIELD, 2014).

7

J4, um paradigma é um modelo, exemplo ou esquema conceitual. Conforme
Aristoteles definiu, as trés unidades de acdo dramatica sao: o tempo, 0 espacgo € a
acado. De acordo com o roteirista Syd Field (2014), o Ato | ou Apresentacao € uma
unidade de acdo dramatica; o Ato Il ou Confrontacdo, é uma unidade de acédo
dramatica, conhecida como: confrontagdo. Durante o segundo ato, 0 personagem
principal enfrenta obstaculo apds obstaculo, que o impedem de alcancar a sua
necessidade dramatica; o Ato Ill ou Resolugéao, € uma unidade de acdo dramatica

que vai do fim do Ato I, até o fim do roteiro (FIELD, 2014).

Assim, o Paradigma dos Trés Atos pode ser definido como uma forma, ndo uma

férmula; sendo o que mantém a histéria coesa. A espinha dorsal, o esqueleto e a
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histéria é que determinam a estrutura; a estrutura ndo determina a historia (FIELD,
2014).

Através dos ensejos de Field (2014), é possivel compreender que a teoria de
AristOteles se mantém ativa, e, ainda hoje € base para muitos pesquisadores, como
foi para Joseph Campbell (1904/1987) que, ao demonstrar a figura do monomito em
O Herdi de Mil Faces (1989), também a dividiu em ‘Trés Atos’, além de ter
desvendado, em parte, o véu comum que had em todas as historias

independentemente da cultura na qual ela era contada.
POR TRAS DO PARADIGMA DOS TRES ATOS - OS ARQUETIPOS

De acordo com Vogler (2015), o pensamento de Campbell segue em paralelo com
o do psicologo suico Carl G. Jung (1875/1961), que escreveu sobre os arquétipos:
personagens ou energias que se repetem constantemente e surgem nos sonhos de
todas as pessoas e em mitos de todas as culturas. Jung sugeriu que esses
arquétipos refletem diferentes aspectos da mente humana - que nossa

personalidade se divide nesses personagens para desempenhar o teatro da vida.

Vogler (2015), compreende que o conceito de arquétipo € uma ferramenta
indispensavel para entender o objetivo e a funcdo dos personagens em uma
histéria. A compreensdo do arquétipo que um personagem especifico expressa
pode ajudar a determinar se o personagem esta fazendo sua parte a contento na
histéria. Os arquétipos sdo parte da linguagem universal da narrativa, e um dominio

de sua energia, € tdo essencial para o escritor como respirar.
O TARO E SEUS ARQUETIPOS

Pode-se dizer ser ilusério pensarmos em arquétipos sem entramos no campo do
Tard. Por isso, aborda-se basicamente como funciona a dindmica dessas cartas. O

Tarot € formado por 78 cartas, sendo: 22 arcanos maiores ou arquétipos, 40 arcanos
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menores ou movimentos arquetipicos, e 16 cartas representando a corte, que, neste

estudo, serdo deixadas de lado.

Apesar de passados séculos desde a primeira apari¢cdo que se tem noticia, ninguém
sabe exatamente a origem exata das cartas ou seus verdadeiros autores. No
entanto, parece inegavel notar ter elas ancorado tantos estudos importantes, como

os de: Campbell, Jung, Vogler, entre outros.

Os arquétipos podem ser encarados como simbolos personificados de varias
qualidades humanas. Como as principais cartas arcanas do Tarot, eles representam
0s aspectos de uma personalidade humana completa. Assim, historias podem ser
lidas como metaforas de uma situacdo humana geral, com personagens que
incorporam qualidades arquetipicas universais, compreensiveis para o grupo e para
o individuo (VOGLER, 2015).

Jung (2000) parece ter percebido parte do porqué as histérias seguem um padréo
e, talvez, por conta disso, tenha escrito que “O inconsciente coletivo ndo se
desenvolve individualmente, mas € herdado. Ele consiste em formas preexistentes,
arquétipos, que sb secundariamente podem tornar-se conscientes, conferindo uma

forma definitiva ao conteudo da consciéncia” (JUNG, 2000).

As cartas do Tar6 trazem forte simbologia através das imagens. Elas se mostram

complementares, assim como sua sequéncia de numeros.

N&o parece obra do acaso o fato do Arcano Maior — O Louco — ter como numero,
estampado em sua lamina, o Zero, pois parece possivel conceber ser ele o
personagem/protagonista a vestir as roupas arquetipicas durante a jornada através
dos arcanos maiores (arquétipos) e a se movimentar através das 40 cartas dos
arcanos menores, que sao divididas em quatro grupos de 10, cada dezena
representando um dos quatro elementos da natureza. Sao esses 0s movimentos
arquetipicos que simbolizam diferentes “sintomas” humanos. Esses quatro grupos

sao subdivididos em 2 grupos de elementos ativos e dois de elementos passivos:

144
RC: 138117
Disponivel em: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/psicologia/alinhamento-numerologico



https://www.nucleodoconhecimento.com.br/
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/psicologia/alinhamento-numerologico
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/

MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC JOURNAL ~ REVISTA ~ CIENTIFICA ~ MULTIDISCIPLINAR ~ NUCLEO DO

U ) NUCLEO ID() CONHECIMENTO ISSN: 2448-0959

https://www.nucleodoconhecimento.com.br

o Elementos ativos mostraram-se obedecer ao Alinhamento Numerolégico
Arguetipico: Paus: diz respeito ao elemento fogo, que representa as pulsdes,
0s impetos do espirito; Espadas: refere-se ao elemento ar, que representa a
comunicacao, o verbo, a inteligéncia, a verdade;

« Elementos Passivos, mostraram-se poder ou ndo obedecer ao Alinhamento
Numerologico Arquetipico: Copas: simboliza o elemento &gua, que
representa os afetos, o amor, as emog¢des; Ouros: representa 0 elemento
terra, a matéria, o corpo, a saude, o dinheiro, os bens materiais. Também

pode representar a estrutura familiar.

Portanto, parece gue esses movimentos arquetipicos seriam regidos por uma forca
maior, a dos arquétipos (os arcanos maiores) ou, também, chamado quinto

elemento, for¢a da qual suspeita-se que ndo poderiamos fugir.

A regéncia dos Arcanos Maiores, em relacdo aos Menores, aconteceria
obedecendo a graduacéao arquetipica de 1 a 10. Desta forma, a ordem da regéncia
se daria, em Graus, da seguinte forma: Grau 1: tanto o Arcano Maior | e 0 Arcano
Maior XI regeriam os Arcanos Menores de mesmo Grau, portanto, As de Paus, As
de Espadas, As de Copas e As de Ouros; Grau 2: os Arcanos Maiores Il e o XII,
regeriam os Arcanos Menores 2 de Paus, 2 de Espadas, 2 de Copas e 2 de Ouros;
Grau 3: os Arcanos Maiores Il e o XIll regeriam os Arcanos Menores 3 de Paus, 3
de Espadas, 3 de Copas e 3 de Ouros; e assim sucessivamente até o Grau 10:
representados pelos Arcanos Maiores X e XX, que regeriam o 10 de Paus, 10 de

Espadas, 10 de Copas e o 10 de Ouros.
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Figura 1. Arcanos Maiores/Arquétipos do Tarot
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Fonte: autora.

A JORNADA DE A.N.A. - ALINHAMENTO NUMEROLOGICO
ARQUETIPICO

Percebeu-se, apds a analise de inUmeras histérias, que os desdobramentos dos
acontecimentos que dao sentido a elas seguem a um Alinhamento Numeroldgico
Arquetipico, o que, talvez, possibilite dizer que o Unico grau possivel apés a
graduacdo arquetipica 1, seria a 2 e depois a 3, e, dessa forma, consecutivamente
até a graduacdo 10. (Obs.: para melhor mentalizacdo e simplificacdo do termo
Alinhamento Numerolégico Arquetipico, resolvemos por bem chamé-lo, apenas,
Jornada de A.N.A)).
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Figura 2. Arcanos Maiores/Arquétipos + Arcanos Menores/Movimentos Arquetipicos = Alinhamento
Numeroldgico Arquetipico — Jornada de A.N.A

Fonte: autora.
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DOS ELEMENTOS ATIVOS E PASSIVOS

Em posse da Partitura Arquetipica e diante da andlise dos filmes, observou-se
também que os elementos Copas=Agua=Emocdo e Ouros=Terra=Matéria,

conforme mencionado anteriormente, podem ou ndo acompanharem a Jornada de

A.N.A., pois estes se mostraram instaveis. Também ditos, Passiveis.

Quanto ao comportamento dos elementos Paus=Fogo=Espirito e
Espadas=Ar=Mente estes sim se mostraram responsaveis por impulsionarem as
histérias, com maior incidéncia do Elemento Fogo. Portanto, notou-se que séo
esses 0s Movimentos Arquetipicos (desses naipes ou elementos), responsaveis por
darem sentido quanto aos desdobramentos factiveis de uma histéria. Ditos,

elementos Ativos.

O Elemento Fogo, representado pelo naipe de Paus, diz respeito ao espirito, a
pulsdo, ao que Freud (1856/1939) chamou de libido e Jung (1875/1961) de animus.
Ja o Ar, representado pelo naipe de Espadas, corresponde a mente, a comunicacao,
ao verbo. Para que esse estudo fosse realizado foi necessario, além do
conhecimento de todos os Movimentos Arquetipicos, a analise dos seus
desdobramentos graduais em diferentes histérias. Sendo que, dessa marcacao
gradual de tempo e movimentos arquetipicos deu-se 0 que chamamos de Partitura
Arquetipica, onde pode-se parametrizar todos os dados colhidos, frutos dessa

andalise.

Percebeu-se que os elementos ativos seguem totalmente alinhados de forma
gradual e matematicamente crescente. Portanto, sdo eles o0s principais
responsaveis pelo desenvolvimento das historias, tanto as contadas, quanto as
vivenciadas por todos. Além de serem mais marcados, pois se tratam de ac¢des ou
decisdes. J& 0s elementos passivos sdo, dependendo da graduacédo, de dificil

percepgao.
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Com esses dados, parametrizou-se a Partitura Arquetipica com os simbolos abaixo:
1 = Paus/fogo/espirito (elemento ativo)
@ = Copas/agua/emocao (elemento passivo)
o = Quros/terra/matéria (elemento passivo)
¥ = Espadas/ar/mente (elemento ativo)
A = Arcano Maior (1 ao 10).

= Arcano Maior, 2° plano (11 ao 20), mas ainda graduagao 1 a 10.

Tabela 1. Graduagéo 1 a 10 — Primeira Experiéncia ao Novo

o1 5%
) 3 a
F
°3 5 e
o4 0 | (]
o5 5% e
°6 =|: [c]
o7 0%
o8 ~ o%e
09 | c}
°10 ' oA

Fonte: autora elaborada com base na parte 1/3 da partitura arquetipica do filme Top Gun —
Maverick (2022).
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CONCLUSOES QUANTO A SUPOSTA IMPORTANCIA DA
JORNADA DE A.N.A. E SUA POSSIVEL CONTRIBUICAO

Por todo o observado até aqui, supdem-se que a construcao natural das histérias e
os desdobramentos dos fatos que tornam uma histéria inteligivel, se deve a
‘obediéncia’ de uma graduagao arquetipica natural, porém, inconsciente do ser.
Portanto, em posse desse conhecimento, se arriscaria dizer que ha uma radiografia
matematica por trds das historias, cuja visualizacdo, pelo meio do Alinhamento
Numerologico Arquetipico, parece ter sido possivel através da utilizacdo da
ferramenta nomeada “Partitura Arquetipica”, que parece ter trazido a luz o

funcionamento dos mecanismos do inconsciente humano.

Dessa forma, parece também que bastaria que se soubesse 0 movimento
arquetipico inicial de uma histéria para que, ao aplicarmos a Jornada de A.N.A.,
fosse possivel saber todas as graduacdes subsequentes, mesmo quando ndo se
soubesse o0 restante da historia a ser contada. Pensando nos roteiros
cinematograficos, se arriscaria a dizer, também, que sabendo o movimento
arquetipico inicial e o tempo de duracdo de uma pelicula, bastaria se aplicar a
partitura arquetipica dividida pelo mesmo tempo e, assim, se poderia imaginar que,
a partir desse momento, seria possivel saber todos 0s outros movimentos, tantos
0sS anteriores, quanto os posteriores, até o fechamento do ciclo proposto pelo
conflito que o ensejou. Isto se torna possivel, somente, devido ao fato de que a
regra utilizada na parametrizacdo dos arquétipos e dos movimentos arquetipicos

parece totalmente matematica.

Arriscar-se-ia a dizer, também, a partir da utilizacdo dessa nova ferramenta, a nao
necessidade da aplicacéo do Paradigma dos Trés Atos proposto por Aristoteles (384
a.C./322 a.C.), uma vez que ‘o comego, 0 meio e o fim’, se daria, ao que parece, de
forma natural desde que o protagonista vivenciasse, ao menos, duas graduacgoes
de nimero 5 e 6, sendo a primeira na Primeira Metade da Jornada, quando se busca

atingir o primeiro despertar, e, a segunda, na Segunda Metade, quando tudo viria a
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luz, arrefecendo por completo o conflito que a motivou, langando o protagonista da

histéria que se conta para um novo e mais elevado patamar de consciéncia.

Dessa maneira, com o auxilio dessa nova ferramenta, supéem-se um melhor
assessoramento quanto a criagdo, desenvolvimento e entendimento das historias.
Podendo-se proporcionar, talvez, que mais pessoas se arrisquem no campo da arte,
como no da psicologia, filosofia, sociologia, antropologia e em todos os demais em
gue essa ferramenta, de alguma maneira, pudesse ser aplicada, uma vez que ela
parece nos trazer clareza quanto aos desdobramentos de nossas proprias acdes.
Como parece, também, que, apesar das nossas acdes evoluirem de forma a
seguirem ao A.N.A. no que se refere aos elementos ativos, a maneira com a qual
reagimos afetivamente em relacao a eles, parece ser individual. Portanto, arrisca-
se a dizer que a individuacao, da qual se referiu Carl G. Jung (1875/1961) em seu
extenso livro “Os Arquétipos e o Inconsciente Coletivo”, 1976, parece dizer respeito
apenas, e tdo somente, ao afeto, portanto, ao modo como reagimos diante das

nossas experiéncias.

Em consequéncia do breve material aqui antecipado e do restante que esta sendo
cuidadosamente preparado, espera-se que tanto o Alinhamento Numeroldgico
Arquetipico, quanto a Partitura Arquetipica, funcionem como um farol no mar da
criacdo de historias, além de trazer maior lucidez quanto aos desdobramentos

comportamentais e quanto a jornada do ser humano.
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