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RESUMO

A educacéo financeira tem como fungao principal gerar conhecimento para entender
as funcionalidades do recurso monetario de forma critica e analitica, visando obter
perspectivas mais ampla da situacdo financeira, bem como possibilitando melhor
qualidade de vida aos individuos. Neste contexto, o presente artigo tem como
guestao norteadora: como a educacao financeira pode auxiliar na formagédo dos
discentes? Desta forma, tem-se como objetivo relatar a educacao financeira como
uma ferramenta que auxilia na formacgao dos discentes e sugerir algumas praticas
gue podem ser utilizadas pelos docentes. Para isso, realizou-se uma pesquisa de
natureza qualitativa, de método descritivo e meios bibliograficos. Como resultados,
verificou-se que a educacao financeira promove uma melhor qualidade de vida aos
discentes, diminuindo as preocupacbes com dividas através de nocbes do
gerenciamento responsavel da vida financeira. Constatou-se, também, que ela
promove uma melhor compreensao, entendimento e possibilidade de lidar de forma
estratégica e inteligente com 0s seus recursos monetarios.

Palavras-chave: Educacao Financeira, Planejamento de Finangas, Educacéo.
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1. INTRODUCAO

A educacédo é um direito fundamental de natureza social. Nesse sentido, cabe a
familia e a sociedade promover e incentivar de forma coletiva a execugdo desse
direto com o intuito de utilizd-lo como instrumento fundamental para alcancar os
objetivos da comunidade (SANTOS e JACOBS, 2020)

Nesse cenario, visando o alcance dos objetivos da comunidade através da
educacao, a educacéo financeira se torna uma ferramenta de extrema relevancia
para que os individuos saibam como lidar com o dinheiro, desenvolvendo,
gradualmente, boa relacdo com a vida financeira, lancando base para que uma
crianga tenha uma relagdo saudavel, equilibrada e responsavel com a gestéo do
dinheiro quando adulta (CECCO e ANDREIS, 2014).

Sendo assim, estimular os alunos a rever a maneira como enxergam e tratam o seu
dinheiro se torna fundamental e importante ndo apenas para 0 seu proprio sucesso
futuramente, mas também para fomentar um progresso e ampliacdo da economia e

do PIB brasileiro.

Ante ao exposto, 0 presente artigo, tem como objetivo geral relatar a educacéo
financeira como uma ferramenta que auxilia na formacdo dos discentes e sugerir
algumas praticas que podem ser utilizadas pelos docentes, sendo norteado pela

guestdo: como a educacdao financeira pode auxiliar na formacéo dos discentes?

Desta forma, para o desenvolvimento desta pesquisa, foram utilizados os
procedimentos metodolégicos de natureza qualitativa, quanto aos fins, o método
descritivo e, quanto aos meios, a pesquisa bibliografica, buscando autores de livros

e artigos para fundamentar e contextualizar o conteudo.
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2. EDUCACAO FINANCEIRA

A Base Nacional Comum Curricular, aprovada em 2017, traz a proposta de que a
escola deve possuir abordagens de temas contemporaneos que poderdo afetar a
vida humana. Nesse contexto, um tema relevante é a educacao financeira, que deve
ser abordada de forma a orientar os estudantes na tomada de decisOes corretas
futuramente, fornecendo ferramentas para que elas aprendam desde cedo a
conduzir e utilizar seu dinheiro, ganhos e despesas, incentivando seus pais no

mesmo caminho de conscientizagédo (BRASIL, 2017).

Nesse cenario, a escola tem um papel muito importante, podendo proporcionar ao
estudante conhecimento e condi¢cbes para prover melhores condi¢ées de vida,
aprimorando e identificando formas diferentes de oferecer uma experiéncia
contextualizada e individual aos estudantes (ARAUJO, 2022), pois ter conhecimento
sobre como se aplicar as finangcas € pensar ndo somente no presente, mas se

preparar para crises, acidentes, planos futuros (MOREIRA, 2020).

O principal objetivo de implementar a educacao financeira no ensino das escolas €
auxiliar na formacdo das futuras geracbes, para que obtenham mais
responsabilidade, consciéncia e ética em relacdo a sua vida financeira, néo
consumindo excessivamente e com desperdicio. Através disso, visa-se, também,
garantir o desenvolvimento da sociedade, além de possibilitar ao aluno habilidades
e confianca para se tornarem mais cientes dos riscos e oportunidades financeiras a
médio e longo prazo (MIRANDA, 2022).

Esta pratica, também, auxilia as familias, pois, segundo uma pesquisa realizada em
fevereiro de 2020 pela Abefin, 71% dos alunos que tém o ensino de educacao
financeira auxiliam os responsaveis a realizarem compras conscientes (UCELLI,
2018).
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Sendo assim, para que os individuos tenham uma participacdo mais consciente e
um bem-estar na vida financeira € preciso conhecimento e compreensdo de
conceitos e riscos financeiros além das habilidades para aplicar esse conhecimento
com a finalidade de tomar decisbes mais eficazes dentro de varios cenarios
financeiros (OECD, 2013). Por este motivo, € de grande importancia o papel dos
educadores no desenvolvimento destas habilidades e conhecimentos através de
recursos pedagodgicos que introduzam e estimulem os estudantes a adentrarem em
cenarios que envolvam financas e economia, tornando-os aptos para tomar
decisbes com base em andlises e julgamentos fundamentados, tanto no ambito
profissional, quanto no familiar, da vida pessoal e da sociedade em que vive (SILVA
e POWELL, 2013).

Nesse sentido, € fundamental propor um plano de aprendizagem didatico, que
apligue os conceitos de educacao financeira de forma a atrair e ganhara atencao
da juventude, trazendo um pensamento critico em relacdo aos gastos gerados

por eles.

3. PRATICAS QUE PODEM SER UTILIZADAS EM SALA DE AULA

Para se conseguir um excelente resultado e um 6timo desempenho, as aulas devem
ser dinamicas e com atividades interativas, de forma a despertar nos alunos o
desejo de aprender sobre a educacéo financeira. Nesse sentido, as atividades tém
como objetivo despertar desejos nos alunos para uma 6tima experiéncia financeira,
para que possam alcancar seus objetivos através do conhecimento aplicado em
sala de aula. Para isso, 0 jogo se mostra como uma ferramenta relevante, devido
as suas propriedades de motivar os alunos, permitindo-lhes facilitar discussdes,

formular hipoteses e questionar estratégias para vencer (SANTOS, 2018).

Em consonéncia, Farias; Azeredo e Régo (2016), afirma que os professores que
entregam o conteudo de forma positiva e reflexiva enquanto jogam com os alunos,
permitem que estes desenvolvam sua propria inteligéncia, estimulando o espirito de
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indagacdo para a criacdo de regras, novos conhecimentos, raciocinio logico,
capacita-os, desta forma, a dominar a computacao, a leitura e a escrita. Sendo
assim, as funcdes dos jogos em situacdes de sala de aula s&o: motivar os alunos;
introduzir conceitos dificeis; auxiliar no desenvolvimento de estratégias de resolucéo

de problemas; permitir que os alunos tomem decisfes e saibam avalialas.

Nesse cenario, segue abaixo algumas atividades que podem ser aplicadas de forma

atrativa e interessante para os alunos na educacéao financeira.

Figura 1. F4bula

Fonte: Contos (2020).

Uma opcao divertida para o ensino da educacao financeira séo as fabulas infantis,
gue auxiliam na introducao de tépicos para as criancas. A leitura e a discussao,
sempre orientadas pelo professor, sdo uma 6tima forma de manter a aula interativa
e discutir as relagBes de compra e venda (WAKKE, 2020).

Requerendo um vocabulario basico e muito simples para que as aulas sejam
adequadas a idade dos alunos, estas histérias ficticias estimulam a imaginacéo e

tornam o aprendizado mais facil e natural. Como sugestéo para sua utilizacdo em
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sala de aula, propfe-se ao professor contar a histéria e, em seguida, conecta-la a
vida diaria do aluno, demonstrando como o trabalho e a poupanca séo importantes
para o futuro (WAKKE, 2020). Para isso, sugere-se a utilizacdo da Fabula da
Formiga e do Gafanhoto que visa ensinar os alunos sobre a necessidade de se

preparar para o futuro.

Figura 2. Atividade relacionada a mesada

Tarefa 3: Fazendo o préprio orcamento

Fernanda, inspirada em Bruno e Giovanna, resolveu fazer os calculos de
quanto gostaria de gastar durante a semana. Com isso, ela percebeu que poderia
fazer uma proposta de mesada aos seus pais. Faga vocé também suas contas!

Anote as coisas que vocé costuma gastar durante a semana.

GASTOS VALOR

TOTAL RS

Fonte: Losano e Silva (2014).

Pode-se realizar, também, a aplicacdo de atividades em sala de aula, como a
proposta acima, de forma a promover nogcbes e o entendimento sobre o
planejamento financeiro. Nesse cenario, ensinar uma ferramenta, como o célculo de
mesada, trard habilidades aos discentes para administrar o dinheiro de forma
atrativa, para que possam ser responsaveis e independentes quando crescerem,

podendo usar essa tabela de mesada (exposta na figura 2) quando preciso.
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Ademais, os estudantes, ao aprenderem essa atividade, podem ajudar a familia,
compartilhando seus conhecimentos para um planejamento financeiro dos pais,
promovendo a construcdo de um equilibrio financeiro dentro de casa (MORAIS,
2021).

Figura 3. Jogos interativos: Monopoly

Fonte: Tomasi (2017).

Segundo Silva (2019), o Jogo Monopoly existe em varios modelos, mas o mais
famoso € o de compra e venda de imdveis em cartas. Na educacdo financeira, ele
pode ser utilizado para o ensino dos conceitos basicos para investimentos,
poupancas, despesas, receitas e imprevistos. Ademais, o professor, apdés a
brincadeira, pode promover uma discussao referente ao game, estimulando o
conhecimento adquirido e demonstrando a sua aplicacdo no dia a dia.
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Figura 4. Jogos interativos: Jogo da Mesada

Fonte: Pulpa (2022).

A aplicacdo deste jogo tem como intuito promover o aprendizado sobre a
administracao do dinheiro, combinando despesas e cedéncias com o pagamento de
uma renda. Ensinando, desta forma, o conceito de interesse, passivos financeiros
lucros e perdas. Nesse sentido, a educacéo financeira pode ser trabalhada em
varias situagbes, com orcamentos, controles de gastos e rendimentos, trazendo
ensinamentos que podem ser aplicados a vida real, tornando a sala de aula mais

atrativa para os alunos adquirirem interesse na disciplina (FEBRABAN, 2019)

Os jogos e atividades que foram mencionados sdo alguns dos que poderdo ser
aplicados no ambito escolar para que os discentes consigam obter mais interesse e
curiosidade pela teméatica de educacéao financeira, facilitando seu entendimento e

promovendo conhecimentos que auxiliardo no planejamento financeiro futuro.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

A educacdo financeira tem como esséncia a responsabilidade para com a
administracdo do dinheiro, auxiliando na organizacdo da vida financeira e no

controle orcamentério, de forma a promover uma boa qualidade de vida.

Ante ao exposto, o presente artigo teve como objetivo relatar a educacéao financeira
como uma ferramenta que auxilia na formagéo dos discentes e sugerir algumas
praticas que podem ser utilizadas pelos docentes, sendo norteado pela questéo:

como a educacao financeira pode auxiliar na formacgéo dos discentes?

Neste sentido, foi possivel constatar a contribuicdo da educacdo financeira nas
escolas, ministrando o conhecimento sobre financas, ndo apenas com atividades
convencionais em sala de aula, mas também através de jogo interativos capazes de
aprimorar a capacidade cognitiva para assimilar o aprendizado, incentivando o uso

do dinheiro com responsabilidade.

A educacéao financeira tem um papel fundamental para a formacédo do discente,
trazendo beneficios para a sociedade, uma vez que o individuo que carrega
conhecimentos financeiros e estratégicos possui menos chances de se endividar na

vida adulta.

Portanto, deve-se estabelecer efetivamente a educacao financeira com o propadsito
de iniciar e desenvolver uma cultura de planejamento, investimento, conhecimento
e poupanc¢a em todos os niveis da formacéo escolar, garantindo aos futuros alunos,

pais, familias e empreendedores uma qualidade de vida financeira sustentavel.
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