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RESUMO

O cancer abrange um grupo de patologias crénicas de causas multifatoriais e de
altos niveis de mortalidade no Brasil e no mundo. Além disso, constituem-se como
doencas de grande impacto na morbimortalidade dos pacientes e de elevado 6nus
para o0 sistema de saude. Desse modo, a pesquisa busca tracar o perfil
epidemioldgico de cancer no estado do Amapa no periodo de janeiro de 2018 a
marco de 2021. Para isso, utilizou-se de estudo descritivo, retrospectivo, transversal
baseado em dados publicos secundarios do “Painel Oncologia”, obtidos do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saltde (DATASUS). Foram
analisados 610 casos, sendo que 52,8% eram pacientes do sexo masculino com
destaque para a faixa etaria de 65-69 anos. Comparando os tipos de cancer, os
mais notificados foram os canceres de mama (21,9%), de préstata (18,5%) e de
estbmago (12,9%). Quanto ao estabelecimento, o Hospital das Clinicas Doutor
Alberto Lima (HCAL) foi o servigco de saude que mais diagnosticou os casos de lesao
maligna no estado (90,3%) e a unidade CRIO/CE foi a localidade que recebeu o
maior niumero de pacientes tratados fora do domicilio (46,15%). Conclui-se que o
cancer tem relevante prevaléncia na populagdo estudada da Amazbnia e o
conhecimento do quadro epidemiolégico possibilitard um melhor planejamento e
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estratégias de controle da doenca e a priorizacdo de acdes de promocdo e
prevencao a saude.

Palavras-chave: Cancer, Epidemiologia, Amapa.

INTRODUCAO

O céancer € a patologia que mais impacta no contexto clinico, social e econémico
em relagdo aos anos de vida ajustados por incapacidade (DALYS) entre todas as
doencas humanas (MATTIUZZI; LIPPI, 2019; FACCO et al., 2021) e € uma das
principais causas de mortalidade em todo o mundo (PANIS, et al., 2018; WHO,
2022), sendo responsavel por cerca de 10 milhdes de mortes em 2020, excluindo
cancer de pele ndo melanoma (FERLAY, et al., 2021). Além disso, conforme
indicadores de desenvolvimento econbémico destaca-se que a carga global de
cancer é crescente, relevante e desigual (GBD 2019, 2022; FARIAS et al., 2020)
nos grupos etarios em locais com mais de cinco milh6es de habitantes
(ASSUNCAO; FRANCA, 2020).

Essa doenca faz parte do grupo das Doencas Crénicas Nao Transmissiveis (DCNT)
que possui elevada morbimortalidade na populacdo, onera o sistema de saude,
aumenta gastos com assisténcia médica e previdéncia social e afeta diretamente a
qualidade de vida das pessoas, podem resultar de incapacidades funcionais e uma
das principais causas de afastamentos do trabalho (ASSUNCAO; FRANCA, 2020;
MALTA et al.,, 2020; FIGUEIREDO; CECCON; FIGUEIREDO, 2021). Além das
anomalias neoplasicas, as DCNT incluem doencas cardiovasculares, doencas
respiratérias obstrutivas, diabetes mellitus, doengas cerebrovasculares (MALTA et
al., 2017; MELO et al., 2019) entre outras (FACCO et al., 2021a).

Ademais, o cancer e fatores associados estao relacionados a causas multifatoriais
associadas a modos de vida e exposi¢coes ambientais e ocupacionais (INCA, 2022)
e fatores de risco de curso prolongado (FIGUEIREDO; CECCON; FIGUEIREDO,
2021) e que predispbem a patogénese tais como o tabaco, sedentarismo, consumo
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prejudicial do alcool, habitos alimentares ndo saudaveis (MALTA et al., 2017;
ASSUNCAO; FRANCA, 2020). Salienta-se que sdo condicbes passiveis de
modificacdo, além de fatores ndo modificaveis como a hereditariedade, a raca e o
sexo (MELO et al., 2019). Destaca-se que essas doencas acometem individuos dos
variados estratos socioecondémicos, notadamente naqueles pertencentes a grupos
socialmente mais vulneraveis, como os de niveis escolares inferiores e renda
restrita (MELO et al., 2019; MALTA et al., 2020).

Em 2020, na América do Sul os principais tipos de cancer relacionando-se ao sexo,
em termos de incidéncia e mortalidade, respectivamente, na populacdo masculina
a incidéncia foi o de préstata, pulmao, célon; e quanto a mortalidade dominaram os
de pulmé&o, préstata e estdbmago. Nas mulheres as neoplasias de maior incidéncia
foram mamaérias, colo do Utero e tireoide; e as que mais causaram o 6bito foram

mama, pulmao e colo do Utero (FERLAY, et al., 2021).

No Brasil essa lesdo maligna constitui um problema de saude publica relevante e é
a segunda causa mais frequente de morte (INCA, 2022), com estimativa para cada
ano do triénio 2020-2022 de 625 mil casos novos de cancer, sendo o cancer de pele
nao melanoma o mais incidente (177 mil), seguido pelos tumores malignos de mama
e prostata atingindo 66 mil cada, colorretal acometendo 41 mil pessoas, pulmao com
30 mil e estbmago com 21 mil casos. Em relacéo as regides geograficas, a Regido
Sudeste registra mais de 60% da incidéncia, seguida pelas Regides Nordeste
(27,8%) e Sul (23,4%). Convém afirmar que o Norte do pais € a Unica localidade
onde as taxas de cancer de mama e colo do Utero se equivalem entre as mulheres.
Diante disso, salienta-se uma heterogeneidade quanto a magnitude e aos tipos de
doencas neoplasicas invasivas entre as regides brasileiras (INCA, 2019).

Segundo as estimativas 2020-2022, as taxas brutas e ajustadas a de incidéncia por
100 mil habitantes e do numero de casos novos de cancer, segundo sexo e

localizagéo primaria no Amapa séo: 450/100 mil casos novos para o sexo masculino
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com prevaléncia de prostata, pulmdo e estdbmago e nas mulheres a previsdo €

410/100 mil, predominando casos de cancer de mama e colo do Utero (INCA, 2019).

Diante do exposto, considerando a escassez de estudos em areas da Amazonia,
sobretudo no Amapé e a relevante prevaléncia do cancer na populacdo geral, o
presente trabalho aponta a importancia de notificar e monitorar essa doenca e de

seus fatores associados.
OBJETIVO

Este estudo teve como objetivo delinear o perfil epidemioldgico de cancer no Estado
do Amapa no periodo de janeiro de 2018 a maio de 2021.

METODOLOGIA

Realizou-se um estudo descritivo, retrospectivo, transversal, através do tempo até
o0 inicio do tratamento oncoldgico - PAINEL ONCOLOGIA, ferramenta de dominio
publico, do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide - DATASUS,
observando-se as seguintes variaveis: nUmero de casos por ano, tipo de cancer,
faixa etaria, sexo, estabelecimento de tratamento, nUmero de casos por ano do
tratamento segundo ano do diagndstico, no Amapéa de janeiro de 2018 a maio de
2021. Foram coletados os dados, de acordo com as seguintes etapas: Acessou-se
0 link
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/dhdat.exe?PAINEL_ONCO/PAINEL_ONCOLOGIA
BR.def, a partir da pagina aberta, selecionou-se em periodos disponiveis 2018-
2022, porém nos dados eram fornecidas informacdes até o més de maio de 2021.
Todos os dados, neste e nos proximos passos, foram coletados entre os anos de
2018 a 2021, por indisponibilidade nos sistema até a data de coleta de dados
referentes ao periodo posterior a maio de 2021. Na linha, foi selecionada a opgao

“UF” do diagndstico: “Amapa”; e na coluna cada variavel estudada. A compilacédo

RC: 132266
Disponivel em: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/saude/casos-de-cancer



https://www.nucleodoconhecimento.com.br/
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/saude/casos-de-cancer
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/

MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC JOURNAL  REVISTA  CIENTIFICA  MULTIDISCIPLINAR ~ NUCLEO DO

U ) NUCLEO ID() CONHECIMENTO ISSN: 2448-0959

https://www.nucleodoconhecimento.com.br

dos dados foi feita dentro do aplicativo Excel, componente do pacote Office da
Microsoft Corporation.

RESULTADOS

A figura 1 mostra que foram registrados 610 casos de cancer no periodo, sendo o
ano de 2020 com 200 casos, maior niumero de diagndésticos dentre os anos
analisados. O ano de 2018 teve 191 casos e 2019, obteve 190 registros,
apresentando uma diferenca de no maximo 10 casos de um ano para o outro dentre
0s trés primeiros anos analisados. O ano de 2021 teve registro até o0 més de maio
no DATASUS, tendo registrado 29 casos.

Figura 1 Mostra o total de casos de cancer diagnosticados no estado do Amapa, entre 2018 a 2021
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Fonte: DATASUS.

A figura 2 evidencia que dentre os 610 casos, foram diagnosticados 55 tipos
diferentes de cancer, sendo Cancer de Mama o mais prevalente (21,9%); seguido
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do Cancer de proéstata (18,5%); Cancer de Estdbmago (12,9%); Cancer de colon
(5,08%); Neoplasia Maligna de Brénquios e Pulmao (4,42%); Leucemia Mielbide
(3,2%); Cancer de Ovario (3,1%) - que juntos representam 69,1% dos casos
registrados, sendo os 30,9% restantes distribuidos dentre os outros 48 tipos de

cancer, tendo cada tipo dos restantes porcentagem inferior a 3% no total de casos.

Figura 2 Mostra o total de casos de cancer diagnosticados no estado do Amapa, entre 2018 a 2021,

por tipos de neoplasias
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Fonte: DATASUS.

Na figura 3, em relacdo a variavel faixa etaria dos pacientes analisados, a maioria
dos casos foi registrada em pacientes com idade entre 65-69 anos de idade
(12,29%); e a menor nos com idade inferior a 19 anos (1,31%). Pode-se observar

um crescimento dos casos consideravel a partir da faixa etaria de 40 anos de idade.
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DO

Figura 3 Mostra o total de casos de cancer diagnosticados no estado do Amapa, entre 2018 a 2021,

por faixa etaria dos pacientes
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Fonte: DATASUS.

O quadro 1 mostra o sexo dos pacientes analisados, sendo 0 sexo masculino
preponderante sobre o sexo feminino, com prevaléncia de 52,8% (322 casos) e
47,2% (288 casos), respectivamente.

Quadro 1 Mostra o total de casos de cancer diagnosticados no estado do Amapa, entre 2018 a 2021,

por sexo (género)

MASCULINO | FEMININO
NUMERO DE
3
CASOS 22 288
PORCENTAGEM 52,8% 47,2%

Fonte: DATASUS.

Houve variacdo segundo o estabelecimento de tratamento, sendo o Hospital das
Clinicas Doutor Alberto Lima (HCAL) - Macapa/AP, o local predominante (90,3%);

11
RC: 132266
Disponivel em: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/saude/casos-de-cancer



https://www.nucleodoconhecimento.com.br/
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/saude/casos-de-cancer
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/wp-content/uploads/2022/11/Mostra-o-total-de-casos-de-cancer-diagnosticados-no-estado-do-Amapa-entre-2018-a-2021-por-faixa-etaria-dos-pacientes..png
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/wp-content/uploads/2022/11/Mostra-o-total-de-casos-de-cancer-diagnosticados-no-estado-do-Amapa-entre-2018-a-2021-por-sexo-genero..png

MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC JOURNAL  REVISTA  CIENTIFICA  MULTIDISCIPLINAR ~ NUCLEO DO

U 4 NUCLEO ID() CONHECIMENTO ISSN: 2448-0959

https://www.nucleodoconhecimento.com.br

seguido do Centro Regional Integrado de Oncologia (CRIO) - Fortaleza/CE que
registrou 46,15% dos casos de cancer tratados fora do Amap4, ou seja, 6 dos 13
casos; e o Hospital Ophir Loiola - Belém/PA, ambos somando cerca de 1,5% dos

registros.

No ano de 2018, dos 191 casos diagnosticados, 117 (61,3%) receberam tratamento
no ano do diagnostico, 61 (31,9%) em 2019, 05 (2,6%) em 2020, e 02 (1,0%) em
2021. Em 2019, dos 190 casos diagnosticados, 125 (65,8%) receberam tratamento
no ano do diagndstico, 52 (27,4%) em 2020, e 06 (3,2%) em 2021. No ano de 2020,
dos 200 casos diagnosticados, 116 (58,0%) receberam tratamento no ano do
diagnéstico e 48 (24,0%) em 2021 (Figura 4).

Figura 4 Mostra o total de casos de cancer diagnosticados no estado do Amapa em 2018, e o

gquantitativo de pacientes que receberam tratamento, por ano
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Fonte: DATASUS.
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DISCUSSAO

Os achados do estudo sugerem que houve pouca diferenca no nimero de casos
diagnosticados nos trés primeiros anos de estudo (2018, 2019 e 2020), excetuando-
se 2021 que ndo apresentavam dados completos. Com isso, percebe-se uma
estabilidade de casos ao longo desses anos, o que condiz com os dados
apresentados pelo INCA, relacionados a incidéncia de novos casos de céancer
esperados por ano. Para o ano de 2018, o instituto estimou cerca de 830 novos
casos, enquanto para 2020, 870 registros. Logo, percebe-se que somente houve
uma discrepancia relacionada a quantidade desses casos estimados e agueles que
foram diagnosticados e notificados (INCA, 2017; INCA, 2019).

No que diz respeito aos tipos de neoplasias, nota-se que as cinco mais prevalentes
sdo: mama, prostata, estbmago, colon e brénquios e pulmdes. A respeito disso,
pode-se destacar a presenca da neoplasia de estbmago como uma das mais
importantes no Estado, o que vai de encontro com o que é esperado de forma geral
para o Brasil, que, segundo o INCA, esse tipo de cancer encontra-se na sexta
colocacdo dos mais prevalentes, ou seja, hao pertence aos cinco mais
diagnosticados. Ainda no que concerne ao CA (cancer) gastrico, de acordo com o
INCA, o Amapa é o Estado brasileiro com a maior incidéncia dessa doenca entre os
homens (INCA, 2017; INCA, 2019). Sabe-se que trata de uma neoplasia que surge
a partir de transformacdes na mucosa gastrica, as quais podem estar relacionadas
a alguns fatores de risco, como determinados padrdes de dieta - excesso de sal e
baixo consumo de alimentos que contém vitamina C, por exemplo -, infeccdo pela
bactéria Helicobacter pylori, agentes quimicos e outros. No que diz respeito a
infeccéo pela H. pylori, alguns dados apontam que a contaminagédo acontece com
maior frequéncia durante a infancia nas popula¢ées de paises ndo desenvolvidos
(BRITTO, 1997).

Um ponto importante a se destacar € que a Regido Norte do pais é a Unica onde as

taxas de cancer de mama e do colo do utero se equivalem entre as mulheres (INCA,
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2017; INCA, 2019). No entanto, nesta pesquisa, o cancer de colo de utero ndo
apareceu entre 0s mais prevalentes, o que pode estar relacionado com a falta da
analise especifica dos tipos de neoplasias entre cada sexo. A neoplasia de colo do
Utero estd relacionada a infeccdo pelo agente papilomavirus humano (HPV),
tratando-se assim de uma doenca passivel de erradicacéo através da vacinacgéo. E
também passivel de rastreio e diagndstico precoce através do exame Papanicolau.
Nesse sentido, destaca-se como uma doenca caracteristica de areas pouco
desenvolvidas, pelo fato de a baixa condicdo socioecondmica interferir no acesso

da populacéo aos servicos de saude e educacdo (BARBOSA et al., 2016).

Ao analisar a variavel faixa etéria, evidencia-se um aumento continuo de casos de
cancer a partir dos 45 anos, até os 69, quando comeca a decair. Como ja exposto,
trata-se de uma doenca classificada dentro de um grupo como Doencgas Cronicas
Ndo Transmissiveis, com uma grande parte dos subtipos de neoplasias
necessitando de alguns anos para se desenvolver. Assim, o risco da maioria dos
canceres aumenta com a idade (INCA, 2011). Ademais, pode-se relacionar, entre
outros aspectos, a diminuicdo do numero de casos a partir dos 69 anos, com a
expectativa de vida da populacdo amapaense, que, segundo o Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE), ndo ultrapassou os 75 anos no periodo estudado
(BRASIL, 2020).

Em estudos epidemioldgicos sobre cancer, ja esta estabelecido que a
suscetibilidade a doenca é diferente entre os sexos, sendo maior no sexo masculino.
Os resultados desta pesquisa, apesar da discreta diferenca percentual, apontam o
mesmo. Essa questdo pode estar relacionada com diferencas imunolégicas entre
0s géneros, como o padréo de vigilancia imunoldgica e os mecanismos de vigilancia
do genoma (DORAK, KARPUZOGLU, 2012).

Para o tratamento da doencga, existem diversas modalidades, entre as quais:
cirurgia, quimioterapia, radioterapia, imunoterapia, transplante de medula 0ssea.
Em muitos casos, pode ser necessaria a associagdo de mais de uma modalidade.
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No entanto, dois Estados da federacao ndo contam com o tratamento radioterapico,
entre eles, esta o Estado do Amap4, que néo possui disponibilidade de terapéutica
pela radioterapia nem pelo Sistema Unico de Saude (SUS), nem pelo sistema
privado. Isso faz com que, em muitos casos, seja feito o tratamento fora de domicilio.
Estima-se que em torno de 60% dos casos de neoplasias malignas irdo necessitar
do tratamento radioterapico em alguma fase da doenca (FERRIGNO, 2013).

No que tange ainda ao tratamento, evidenciou-se que, por mais que a maioria dos
casos sejam tratados no Estado, uma parcela dos pacientes ainda precisa ser
encaminhada a outro local. Nisso, o CRIO - Fortaleza/CE registrou 46,15% dos
casos de cancer tratados fora do Amapa, mostrando-se como o principal local de

tratamento fora de domicilio para o Estado nesse periodo.

O tratamento é um dos componentes do programa nacional de controle do cancer.
A efetividade do tratamento esta relacionada com diversas variaveis, entre elas, o
tempo que decorre entre o diagndstico e o inicio da terapéutica (INCA, 2006). No
caso do Amapda, no periodo estudado, percebe-se que ainda houve uma
porcentagem consideravel de casos que ndo iniciaram o tratamento no ano do
diagnéstico ou que ndo havia dados sobre o assunto, dificultando ainda a
interpretacdo total dos dados colhidos. Vale ressaltar, no entanto, que existe uma
lei, chamada Lei dos 60 dias (12.732/12), em vigor desde 2013, que assegura aos
pacientes com cancer o direito de iniciar o tratamento contra a doencga, no SUS em,

no maximo, sessenta dias apos o diagnostico (BRASIL, 2012).
CONCLUSAO

Com base nos resultados obtidos, conclui-se que entre os casos de céancer
notificados no sistema DATASUS de janeiro de 2018 a maio de 2021 (610 casos),
no Estado do Amapa houve predominio de pacientes do sexo masculino com idade
entre 65-69 anos, os tipos de cancer mais encontrados foram o cancer de mama

(21,9%), o cancer de proéstata (18,5%) e o cancer de estdmago (12,9%) e o servi¢o
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de saude mais predominante foi o Hospital das Clinicas Doutor Alberto Lima (HCAL)
localizado em Macap&/AP que obteve 90,3% dos dados identificados e a unidade
de saude CRIO em Fortaleza/CE foi a localidade que recebeu o maior nUmero de
pacientes tratados fora do domicilio (46,15%). Vale salientar que no intervalo de
2018 a 2020 houve uma reducédo na identificacdo dos diagndésticos e a submisséo
ao tratamento adequado, no mesmo ano. Diante do exposto, os padrdes de dieta
com consumo excessivo de sal e baixo consumo de vitamina C, a infeccéo pela
Helicobacter pylori e pelo HPV, a exposicao a agentes quimicos, além de fatores
socioeconémicos, como 0 acesso precario aos servicos de saude, impossibilita
estratégias terapéuticas variadas e faz com que o tratamento fora de domicilio seja
uma opc¢do mais viavel interferindo no tempo entre o diagndstico e o inicio da
terapéutica. Dessa forma o conhecimento do quadro epidemiologico possibilitara
um melhor planejamento e estratégias de controle da doenca e a priorizacao de
acOes de promocao e prevencdo a saude da populagcdo. Por fim, considerando a
escassez de estudos em areas urbanas pobres da Amazoénia, as falhas de cobertura
do sistema de informacdes e as relevantes prevaléncias das DCNT encontradas, o
presente trabalho aponta a importancia do monitoramento dessas doencas e de

seus fatores associados.
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