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RESUMO

Xantomas sao lesfes granulomatosas benignas, que possuem depdsitos de derivados
lipoprotéicos. Nesse contexto, o presente artigo tem como questao norteadora: quais
os procedimentos devem ser realizados para o tratamento de xantoma em céo da raca
poodle? Tendo como objetivo descrever um relato de caso de um cao da raca poodle
com diagndstico de xantoma. Para tanto, relata-se o caso de um canino da raca
poodle, macho, de 14 anos, que apresentava, macroscopicamente, um nodulo em
conjuntiva palpebral no olho direito, medindo 0,7 cm de diametro, ao corte branco com
areas amareladas. No exame microscopico, foi observado a proliferacdo neoplasica
benigna de células epiteliais, identificando-se, com base no exame clinico e
laboratorial, o diagnostico de Conjuntiva palpebral: adenoma de meib6mio/xantoma,
que, tratando-se de uma neoplasia benigna, com bom prognéstico histopatoldgico,
poderia ser removido mediante a excisdo cirirgica completa. Dessa maneira, 0
paciente foi submetido a uma cirurgia para excisdo da lesdo, através da técnica
microcirdrgica, evoluindo clinicamente de maneira favoravel, até a sua completa
recuperacdo. Com isso, verificou-se que as lesbes palpebrais em caes sao relevantes
na pratica clinica e possuem grande impacto na qualidade de vida do animal, pois
provocam atrito constante com as superficies oculares. A literatura pesquisada
ressalta, também, que para o tratamento de tumores palpebrais em caes e gatos, deve
ser feito a exérese cirurgica, devendo ser escolhida a técnica mais adequada para
cada caso de acordo com a localizagdo do tumor, extenséo e profundidade. Além
disso, sempre que possivel, é preferivel a excisdo com margens cirdrgicas amplas
para prevenir a recidiva e tratar conjuntamente a doenca primaria, se existir.

Palavras-chave: Xantoma, Caes, Medicina veterinaria.
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INTRODUCAO

Xantomas sao lesfes granulomatosas benignas, que possuem depoésitos de derivados
lipoprotéicos. Geralmente sdo localizados na derme (xantomas cutaneos), de origem
reticuloendotelial e, raramente s&o relatados em animais de companhia. A maioria
dos xantomas caninos esta associada a defeitos no metabolismo lipidico ou disturbios
metabdlicos, como: hiperlipidemia, diabetes mellitus, hipotireoidismo ou
hiperadrenocorticismo (STILES, 2013).

Normalmente aparecem no tecido subcutaneo da face, orelhas, ventre e em érgéaos
viscerais, como: baco, figado, glandulas adrenais, estbmago, duodeno e pancreas.
Além disso, os xantomas também podem ser encontrados em outros tecidos,

incluindo: pele, tenddes e articulacdes do joelho e cotovelo (STILES, 2013).

As lesdes se apresentam, em sua maioria, multifocais e assintomaticas, mas, em
alguns casos, pode ocorrer dor e prurido no local. Visualmente, consistem-se em
papulas, nédulos ou placas de cor branca ou amarelada, com bordas que podem ser
eritematosas. Em casos raros, pode ocorrer a formacéo de massa ulcerada que libera

material insipido, amorfo e necrético (PIRES, 2016).

A cor dos xantomas pode variar de rosa, palido ou marrom. Microscopicamente,
podem ser: papilares, verrucosas ou planas. A marca histolégica do xantoma
verruciforme é a presenca de agregados de grandes células espumosas vacuoladas,
ou células de xantoma, que preenchem a papila de tecido conjuntivo entre pinos
epiteliais hiperplasicos e alongados de profundidade relativamente uniforme (PIRES,
2016).

As células de xantoma coram positivamente para o antigeno do agrupamento de
diferenciacdo 68 (CD68), indicando uma origem de mondcitos/macrofagos. CD68 é
um antigeno citoplasmatico que esta associado aos lisossomos. E expresso com uma
coloracdo mais intensa em macrofagos do que em mondcitos, mas também cora

granulécitos e mastoécitos (PIRES, 2016).
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A formacgdo de xantomas é derivada de uma concentracdo plasmatica anormal de
colesterol, triglicéridos ou lipoproteinas (hiperlipémia ou hiperlipoproteinemia).
Entretanto, apesar desses esclarecimentos, a patofisiologia e etiologia da doenca
ainda ndo sao totalmente elucidadas. Sendo assim, o tratamento deve abordar além
da lesao, tratando, também, a causa primaria para que, ap0s a excisao cirurgica, nao
ocorra a recidiva (SALES et al., 2021).

Portanto, com base no exposto, o presente artigo tem como questdo norteadora: quais
os procedimentos devem ser realizados para o tratamento de xantoma em céo da raca
poodle? Tendo como objetivo descrever um relato de caso de um cao da raca poodle

com diagnéstico de xantoma.

RELATO DE CASO

Apresentou-se na clinica um canino da raca poodle, macho, de 14 anos, com um
nédulo macroscépico em conjuntiva palpebral no olho direito superior, medindo 0,7
cm de didmetro, ao corte branco com areas amareladas (Figura 1).
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Fonte: Autoria prépria (2022).

No exame microscopico foi observado proliferacdo neoplasica benigna de células
epiteliais, arranjadas em ninhos, separadas por finas trabéculas de tecido conjuntivo.
As células possuiam citoplasma moderado e finamente vacuolizado, com nucleo
redondo, cromatina frouxa e nucléolo evidente. Além disso, observou-se leve
anisocitose, anisocariose e infiltrado inflamatoério de linfécitos e neutréfilos multifocal.
Adjacente a proliferacdo neoplasica benigna, separado por uma camada de tecido
conjuntivo, observou-se, ainda, grande quantidade de macr6fagos espumosos

dispostos em manto contendo ninhos de fendas de colesterol (Figura 2).
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Figura 2. Exame histopatol6gico de xantoma

Fonte: Vanessa Borelli (2022).

Com base no exame clinico e laboratorial, o diagndstico foi de conjuntiva palpebral:
xantoma. Tratando-se de uma neoplasia benigna, com bom progndstico

histopatolégico mediante a exciséo cirargica completa.

A presenga de xantoma adjacente a neoplasia indica uma hiperlipidemia associada.
Dessa maneira, o paciente foi submetido a uma cirurgia para excisao da leséo, atraves

da técnica microcirargica.

Apéds consulta pré-anestésica e avaliacao fisica, constatou-se que o paciente estava
apto para o procedimento anestésico. Sendo assim, foi realizado: Medicacao pré-
anestésica (MPA) por via intramuscular (IM) com acepromazina 0,02 mg/Kg e

metadona 0,2 mg/Kg.

A inducéo anestésica foi realizada com propofol 2 mg/Kg, fentanil 5 mcg/Kg, onde o

paciente permitiu a intubacao e atingiu o plano anestésico desejado.

A manutencao anestésica foi realizada com remifentanil 10 mg/Kg/hora e isoflurano.
Realizado o bloqueio locorregional extraconal (peribulbar) na dose de 0,1 ml/Kg. A
técnica cirargica foi iniciada com incisdo quadrangular em volta da lesdo e feita a
remocao. Posteriormente, foi realizada crioterapia com aparelho CrioFast.
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Para medicacdo pos-cirurgica, foi receitado colirio de moxifloxacino QUAD por 15

dias.
DISCUSSAO

Xantomas sao lesdes granulomas benignas associadas ao transporte de lipideos
interrompidos. Resultam de anormalidades na sintese ou degradacédo de proteinas
plasmaticas, levando a hiperlipoproteinemia. Estdo associados a hiperlipoproteinemia
e podem ser causados pelo consumo de alimentos com alto teor de gordura.
Alternativamente, podem ser desencadeados por doencas, como: diabetes mellitus.
Além disso, a hiperlipoproteinemia pode ocorrer em conjunto com um defeito herdado
no metabolismo lipidico. A formacdo de xantomas, normalmente, é secundéria a
infiltrac@o ou deposicdo das lipoproteinas em tecidos. Sendo assim, a causa originaria
do xantoma deve fazer parte da analise clinica para que seja tratada através de
medicamentos e/ou dieta (PIRES, 2016).

A hiperlipidemia é caracterizada como um disturbio hereditario do metabolismo das
lipoproteinas, com etiologia desconhecida e pode estar ligada a um problema genético
na lipoproteina lipase ou a auséncia de apoproteina Cll. Normalmente, os sinais
clinicos envolvem: arterosclerose espontanea, lipemia retiniana, xantomas cutaneos,
dor abdominal, letargia, vbmitos e/ou diarreia. Manifestacdes neurolégicas, como:
convulsdes e alteragcdes comportamentais, também podem ocorrer (SALES et al.,
2021). Sendo assim, no caso em questdo, a investigacdo da doenca e o seu

tratamento se tornam essenciais.

As lesdes palpebrais em cées sdo relevantes na pratica clinica, visto que possuem
grande impacto na qualidade de vida do animal, pois provocam atrito constante com
as superficies oculares (FERREIRA et al., 2009).

Como essas lesdes sdo caracterizadas por normalmente serem assintomaticas, 0s
tutores dos animais procuram assisténcia veterinaria por conta da semelhanca do
tumor com lesbes neoplasicas, no entanto, existem casos assintomaticos e que
afetam as funcdes organicas (STILES, 2013).
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Clinicamente, os xantomas sdo multifocais e consistem em papulas, ndédulos ou
placas brancas/amareladas, cujos bordos se podem encontrar eritematosos. No
entanto, como normalmente estdo associadas a hiperlipidemia, € essencial analisar a
presenca de sinais dessa patologia, que sdo: vomito, diarreia e desconforto abdominal
e, em casos mais graves, quando a concentracdo sérica de triglicérides é superior a
1000 mg/dl, podem estar associados a: pancreatite, lipemia retinalis, convulsdes,
xantomas cutaneos, paralisia dos nervos periféricos e alteragbes de comportamento
(STILES, 2013).

Para o diagnostico séo utilizados exames clinicos e laboratoriais, com a biépsia da
leséo para analise histopatolédgica e diagnostico definitivo. A citologia dos granulomas
pode ser usada como exame complementar. Além disso, pelos xantomas serem
associadas a dislipidemias e doencas secundarias, € importante que seja realizado
um painel bioquimico, incluindo colesterol e triglicerideos, para analisar ou descartar
a existéncia ou ndo de hiperlipidemia e diagnosticar, também, diabetes mellitus, por
exemplo. Caso seja suspeitado de alguma outra patologia, deve ser feita a

investigacdo para diagnostico e tratamento (PIRES, 2016).

No exame histopatologico, os xantomas apresentam infiltracdo nodular difusa por
macrofagos no tecido conjuntivo, com citoplasma espumoso e células gigantes
histiociticas multinucleadas. Os macrofagos passam pelas fibras de colageno ou estéo
em camadas difusas, mudando a arquitetura normal. Além disso, em alguns casos,
macréfagos e as células gigantes podem se apresentar individualizados (STILES,
2013).

Para o tratamento, é essencial que seja avaliada a causa etioldégica do xantoma. Para
0S casos associados a hiperlipoproteinémia secundaria, especialmente quando for
diabetes mellitus, o tratamento da causa normalmente leva a resolucado do xantoma.
Em casos de hiperlipidemia, principalmente se associada a alimentacdo e
xantomatose idiopatica, deve ser feita a mudanca da alimentacao do animal, com uma

dieta com baixo teor de gordura, o que, normalmente, leva a melhora do xantoma.
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Em relacdo as hipertrigliceridemias, é importante o tratamento adequado para evitar
pancreatite futura, devendo ser feito um tratamento para reduzir a concentragéo sérica
de triglicerideos. Ja em caso de quilomicronemia, a dieta deve ser alterada com
valores inferiores a 20% de gordura ou ainda mais reduzidos. Se o animal for obeso,
além da dieta de gorduras restrita, deve ser feita restricdo calérica. Apos 6 a 8
semanas de dieta, os niveis séricos de triglicerideos e colesterol devem ser
reavaliados. Também, podem ser administrados farmacos para o tratamento da
hipertrigliceridemia, mas somente se o0s valores séricos de triglicerideos forem
superiores a 500 mg/dl, podendo ser indicado niacina 100 mg/dia ou derivados do
acido fibrico (fibratos) como genfibrozila 200 mg/dia para canino e, para gatos, 10
mg/kg BID. Para hipercolesterolemia, s6 deve ser feito tratamento medicamentoso se
0s niveis séricos de colesterol estiverem acima de 800 mg/dl, devendo primeiro ser
feita a tentativa com dieta restrita (PIRES, 2016).

Ferreira et al. (2009), indicam que o tratamento de tumores palpebrais em caes e gatos
deve ser feito através da exérese cirurgica, devendo ser escolhida a técnica mais
adequada para cada caso de acordo com a localizacdo do tumor, extensdo e
profundidade, além disso, sempre que possivel, é preferivel a excisdo com margens
cirargicas amplas para prevenir a recidiva e sempre tratar a doenca de origem antes

Ou em conjunto com a cirurgia.
CONSIDERA(;()ES FINAIS

O presente artigo teve como objetivo descrever um relato de caso de um céo da raca
poodle com diagndstico de xantoma, sendo norteado pela questdo: quais 0s
procedimentos que devem ser realizados para o tratamento de xantoma em céo da
raca poodle? Ante ao exposto, constatou-se que, no relato apresentado, o paciente
evoluiu clinicamente de maneira favoravel e teve completa recuperacdo. Com isso,
verificou-se que as lesdes palpebrais em cédes séo relevantes na pratica clinica e
possuem grande impacto na qualidade de vida do animal, pois provocam atrito

constante com as superficies oculares.
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Com relacdo aos procedimentos, a literatura ressalta que, para o tratamento de
tumores palpebrais em cées e gatos, deve ser feito a exérese cirurgica, devendo ser
escolhida a técnica mais adequada para cada caso de acordo com a localizacdo do
tumor, extensdo e profundidade, além disso, sempre que possivel, é preferivel a
excisdo com margens cirargicas amplas para prevenir a recidiva e tratar

conjuntamente a doencga primaria, se existir.
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