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ZUSAMMENFASSUNG

Kontext: Sepsis ist eine Funktionsstorung, die durch eine Infektion der Organe
verursacht wird, die durch eine unregelmaRige Entziindung im Kérper verursacht
wird und in schweren Féllen zu einer Vasodilatation und einem Abfall des
Blutdrucks fuhrt. Daher hatte diese Forschung die Leitfrage: Wie sieht das
epidemiologische Profil der Sepsis-Todesfalle im Bundesstaat Piaui aus? Ziel: Ziel
dieses Artikels war es, das epidemiologische Profil der Todesfalle durch Sepsis im
Bundesstaat Piaui-Pl abzubilden und mit Wissen zu den Managern des
offentlichen  Gesundheitswesens Dbeizutragen, damit sie Strategien zur
Bekampfung von Sepsis organisieren, erkennen und durchfiihren konnen

Behandlung der Pathologie in einer vorlaufigen Weise. Methodik: Dies ist eine
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retrospektive epidemiologische Umfrage, die im Mai 2022 auf der DATASUS[3]-
Plattform durchgefihrt wurde und sich auf Todesfalle durch Sepsis im Bundesstaat
Piaui-Pl aus dem Zeitraum von Januar 2018 bis Dezember 2021 bezieht, in der
Daten wie: Alter Gruppe, Geschlecht und Hautfarbe/Rasse von Personen, die alter
als 20 Jahre waren, wurden eingeschlossen. Ergebnisse: Mit dieser Untersuchung
war es moglich, das epidemiologische Profil von Patienten mit Sepsis im
Bundesstaat Piaui-Pl zu analysieren. Somit wurde in Bezug auf die Altersgruppe
beobachtet, dass das Profil, das am starksten von Todesféllen durch Septikamie
betroffen ist, denen entspricht, die Uber 65 Jahre alt sind, und diejenigen, die am
wahrscheinlichsten an der Pathologie leiden, diejenigen sind, die 80 Jahre alt sind
oder alter, mit einer Inzidenz von 28,37 %. So wurde in Bezug auf die Zahl der
Todesfélle, die in den vier untersuchten Jahren in Bezug auf das Geschlecht
verzeichnet wurden, festgestellt, dass die Frau einen Prozentsatz von 50,46 %
ausmachen, wahrend der Mann 49,49 % ausmachte. Und was Hautfarbe/Rasse
betrifft, wurde nachgewiesen, dass die Patienten, die am haufigsten an Septikamie
sterben, diejenigen sind, die sich als braun erklaren, gefolgt von gelb und weil3.
Erwagungen: Vor diesem Hintergrund ist zu erwarten, dass die epidemiologischen
Behorden mit dieser Studie in der Pravention von Sepsis wachsam bleiben, da
wahrend der Studie beobachtet werden konnte, dass die Sterblichkeitsrate bei

alteren Patienten hoher ist.

Schlusselworter: Sepsis, Epidemiologie, Tod, Profil.

1. EINLEITUNG

Das Wort Sepsis leitet sich vom griechischen Begriff skeptikds ab und wurde
erstmals 460-377 v. Chr. von Hippokrates beschrieben. Daher hangt es mit der
Zersetzung von Korpern zusammen, wenn es zu einer Kompromittierung von
Zellen kommt, die den Tod von biologischem Material verursacht (ILAS, 2015).

Dieser Zustand wiederum ist durch eine Funktionsstérung gekennzeichnet, die aus

RC: 121203
Verfugbar in: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/gesundheit/todesfaelle-

durch-sepsis



https://www.nucleodoconhecimento.com.br/
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/gesundheit/todesfaelle-durch-sepsis
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/gesundheit/todesfaelle-durch-sepsis
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/

MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC JOURNAL  REVISTA ~ CIENTIFICA  MULTIDISCIPLINAR ~ NUCLEO DO

U ) NUCLEO ID() CONHECIMENTO ISSN: 2448-0959

https://www.nucleodoconhecimento.com.br

einer Infektion der Organe resultiert, die durch eine unregelmallige Entziindung
des Korpers verursacht wird (WESTPHAL, et al., 2018).

Daher ist Sepsis eine biologische Stérung, die dem sekundaren Leben feindlich
gegenubersteht und unregelméRig auf den Wirt einer Infektion reagiert (DOS
SANTOS, et al., 2019).

Daher wird geschatzt, dass weltweit etwa 15 bis 17 Millionen Menschen pro Jahr
an Sepsis erkranken, und etwa 670.000 dieser gemeldeten Falle stammen aus
Brasilien (LOBO, et al., 2019). In diesem Sinne weisen Studien darauf hin, dass
die Mortalitat dieser Pathologie 240.000 Todesfallen pro Jahr entspricht und von
den Betten auf der Intensivstation (ICU) des Landes 30 % von Patienten mit dieser
Erkrankung belegt sind (ILAS, 2016).

Im Sequential Organ Failure Assessment (SOFA) Score steigt die pathologische
Storung durch Kontamination um zwei Punkte (DE ALMEIDA et al., 2018).

Laut AMIB (2019) wird es als Systemic Inflammatory Response Syndrome (SIRS)
bezeichnet, wenn mindestens zwei der folgenden Anzeichen vorliegen:
Kerntemperatur unter 36 °C oder tber 38,3 °C; Herzfrequenz groRRer als 90 bpm;
Atemfrequenz Uber 20 bpm; PaCO2 niedriger als 32 mmHg; Bedarf an
mechanischer Bellftung; Gesamtleukozyten > 12000/mm3 oder < 4000/mm3 oder
> 10 % junge Formen. Es ist jedoch erwahnenswert, dass sich sekundares SIRS
auf eine nachgewiesene schadliche Handlung oder Hypothese bezieht, ohne dass
die Anerkennung des atiologischen Erregers erforderlich ist.

In Anbetracht dessen verursacht Sepsis beim Patienten eine Angiotelelektase und
einen Blutdruckabfall, der bei dem Individuum einen septischen Schock
verursachen kann (COREN-SP, 2017). In diesem Fall setzt der Korper
entzindliche Substanzen frei, die die Extravasation von Flissigkeiten zu den

Organen und dem gesamten Korper erhdhen und erleichtern. Diese Art von
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Veranderung, die im Kreislaufsystem auftritt, verringert den Sauerstoff- und
Nahrstoffgehalt des Korpers und verursacht somit Hypoxie und multiples
Organversagen (SILVEIRA; FERREIRA; LAGE, 2014).

In diesem Aspekt ist septischer Schock durch das akute Versagen des
Kreislaufsystems gekennzeichnet, dass durch das Bestehen einer arteriellen
Hypotonie bei einem Patienten mit dieser Krankheit bestimmt wird. Somit ist diese
Hypotonie definiert als ,systolischer Blutdruck < 90 mmHg, Reduktion von > 40
mmHg gegeniiber dem Ausgangswert oder mittlerer Blutdruck < 60 mmHg trotz
adaquater Volumensubstitution, die Vasopressoren erfordert, ohne andere
Ursachen fur Hypotonie“ (AMIB , 2019, S. 2).

Vor diesem Hintergrund weisen einige Studien darauf hin, dass Sepsis ein
Problem der offentlichen Gesundheit ist. Da es sich um ein Thema von grof3er
Relevanz handelt, versuchte diese Forschung daher, die folgende Leitfrage zu
beantworten: Wie ist das epidemiologische Profil von Todesfallen durch Sepsis im
Bundesstaat Piaui? Daher mit dem Ziel, das epidemiologische Profil der Todesfélle
durch Sepsis im Bundesstaat Piaui-PI abzubilden, mit Wissen zu den Managern
des offentlichen Gesundheitswesens beitragen, damit sie Strategien zur
Bekampfung der Sepsis organisieren kdnnen, die Erkennung und Behandlung der
Sepsis-Pathologie in vorlaufiger Weise. Daher wurde eine bibliographisch-
explorative Recherche durchgefihrt, um das epidemiologische Profil der
Todesfalle durch Sepsis zwischen den Jahren 2018 bis 2021 im Bundesstaat Piaui

aufzuzeigen.

2. METHODIK

Dies ist eine Querschnitts-, deskriptive und retrospektive Untersuchung
epidemiologischer Natur, die auf Daten basiert, die der Datenbank des SUS|3]-
Krankenhausinformationssystems (SIH/SUS) (DATASUS) zur Verfiugung gestellt
und entnommen wurden.
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Die im Mai 2022 auf der Plattform extrahierten Daten entsprechen dem Zeitraum
von Januar 2018 bis Dezember 2021 und deckten die Falle bestéatigter Todesfalle
im Bundesstaat Piaui-BR ab. Die in den Ergebnissen ausgewerteten Variablen
waren somit: Todesfélle nach Verarbeitung, nach Altersgruppe, Geschlecht und

Hautfarbe/Rasse aus der Morb-ICD-10-Liste: Septikamie.

Diese epidemiologischen Daten wurden fir Studien durch die TABNET-
Anwendung unter Verwendung ihrer Optionsfelder (Zeile, Spalte und Inhalt)
gefiltert. Da es sich um Sekundérdaten aus einer Offentlich zugénglichen
Datenbank handelte, war es daher nicht erforderlich, die Arbeit dem Research

Ethics Committee (CEP) vorzulegen.

Schliel3lich verwendete die verwendete Methodik auch wissenschaftliche Artikel
aus elektronischen Datenbanken, wie Google, SCIELO, ILAS (Latin American
Sepsis Institute), AMIB (Association of Brazilian Intensive Medicine) und Coren-
SP, sowie Arbeiten offentlicher und privater Universitaten entsprechend zu den

Schlagworten: Epidemiologisches Profil der Sepsis, Public Health und Tod.

3. RESULTATE UND DISKUSSION

Mit dieser Forschung war es mdglich, das epidemiologische Profil der Todesfalle
durch Sepsis im Bundesstaat Piaui-Pl zu analysieren und das epidemiologische

Profil dieser Patienten zu charakterisieren.
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Tabelle 1. Todesfalle nach Altersgruppe der Patienten, Daten des
Gesundheitsministeriums — SUS-Krankenhausinformationssystem (SIH/SUS) —
DATASUS.

Faixa Etaria 2018-2021 Seriel: 80 anos

e mais; 28 37%

Sériel; 70 a
74:12.72%

Sériel; 55a Sériel; 65 a
591 7.98% 60:11.07% Sériel- 75 a
eriel; ' 79.11,65%
54?2&1:3452; Sériel: 502 Sériel: 60 a :

54-5.17% 64 - 7.44%

Sériel; 35a
39 ;2.04%

. | Sériel; 45a
Sériel; 30 a | :
34:151% 49:3.90%

Sériel;25a
20:1 0}‘“
Sériel; 20 a |
24:1,18% l

Quelle: Eigene Ausarbeitung.

Anhand dieser Daten kann festgestellt werden, dass die Altersgruppe, die am
starksten von Todesfallen durch Septikamie betroffen ist, Personen lber 65 Jahre
betrifft, und der Prozentsatz der Sterblichkeit bei Personen im Alter von 65 bis 79
Jahren 11,97 % betragt, von 70 bis 74 Jahren betragt 12,72 %, von 75 bis 79
Jahren 11,65 % und von 80 Jahren und alter 28,37 %. Dies zeigt, dass die
Krankheit vor allem &ltere Menschen befallt und eine Krise der o6ffentlichen

Gesundheit verursacht.

Aus dieser Perspektive ist es bemerkenswert, dass andere Querschnittsstudien auf
der Grundlage von ICD10-Meldungen — Sepsis in Brasilien — dieses Phdnomen
ebenfalls zeigten, wobei festgestellt wurde, dass die Patienten, die am héaufigsten
an dieser Pathologie sterben, iiber 70 Jahre alt sind (JUNIOR; GOMES, 2020).
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Andererseits prasentiert die folgende Tabelle diese Daten unter der Funktion einer
anderen Variablen.

Tabelle 2. Todesfédlle nach Geschlecht Daten der Patienten des
Gesundheitsministeriums — SUS-Krankenhausinformationssystem (SIH/SUS) —
DATASUS.

Sexo
18.00%

16.93%

. ”
16.00% 14.77%

14.77%
13.26%

14.00%

12.18%

12.08%
12.00%

10.00%

8.059% 7 87%

8.00%
6.00%
4.00%

2.00%

0.00%
2018 2019 2020 2021

M Feminine M Masculine

Quelle: Eigene Ausarbeitung.

Basierend auf den oben prasentierten Daten wurde festgestellt, dass die Inzidenz
von Todesfallen bei weiblichen Patienten (50,46 %) hoher war als bei mannlichen
Patienten (49,49 %).

In einer in Alagoas durchgefiihrten Umfrage mit 7.764 Fallen von
Krankenhausaufenthalten von Patienten mit Sepsis von 2012 bis 2017 wurde
jedoch festgestellt, dass mannliche Patienten mit 4.172 Fallen (53,73%) am

starksten von der Krankheit betroffen waren, wahrend weibliche Patienten
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betroffen waren weniger betroffen, was nur 3.592 Fallen (43,26 %) entspricht
(SANTOS, et al., 2018).

So ergab eine am Hospital Pablico do Parana durchgefiihrte Untersuchung mit
Daten von Januar 2012 bis Januar 2017 auch, dass von den 1.557 ausgewerteten
Krankenakten 345 (62,3 %) mannlich und 209 (37,7 %) méannlich und weiblich
waren 25,8 % dieser Patienten waren tber 70 Jahre alt (DE CESARO; ZONTA,
2019).

Tabelle 3. Todesfalle nach Hautfarbe/Rasse der Patienten, Daten des
Gesundheitsministeriums — SUS-Krankenhausinformationssystem (SIH/SUS) —
DATASUS.

Cor/Raca

H2018 E2019 E2020 WE2021

Quelle: Eigene Ausarbeitung.

Bezuglich der Farbe/Rasse-Charakteristik wurde beobachtet, dass die Patienten,
die am haufigsten an Septikdmie starben, diejenigen waren, die erklarten, sie seien
braun, gefolgt von gelb und weil3. Wahrend diejenigen, die sich selbst als
schwarze Hautfarbe/Rasse deklarieren, am wenigsten wahrscheinlich sterben.
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Es wurde jedoch auch festgestellt, dass der Prozentsatz derer, die ohne
Informationen zu Hautfarbe/Rasse sterben, hoher ist als der Anteil derer, die dies
tun. Infolgedessen ist es fur die o6ffentliche Macht erforderlich, Richtlinien zu
schaffen, um die Hautfarbe/Rasse dieser Patienten zu identifizieren und ihre
Anfalligkeit fur Krankheiten und Infektionen zu kennen, um die Pravention und
Behandlung der Pathologie zu erleichtern.

4. SCHLUSSBETRACHTUNGEN

Diese Forschung versuchte, die Leitfrage zu beantworten: Wie sieht das
epidemiologische Profil der Todesfélle durch Sepsis im Bundesstaat Piaui aus?
Um das epidemiologische Profil der Todesfélle durch Sepsis im Bundesstaat Piaui-
Pl abzubilden.

Daher wird erwartet, dass die epidemiologischen Behodrden bei dieser Studie
wachsam bleiben, was die Sepsis Pravention betrifft, da wéhrend der Studie
beobachtet werden konnte, dass die Sterblichkeitsrate bei alteren Patienten héher

ist.

Die vorgelegten Daten zeigten, dass das Profil der Personen, die zwischen Januar
2018 und Dezember 2021 am haufigsten starben, Merkmale aufwies, élter,

weiblich und gemischtrassig zu sein.

Daher ist es bemerkenswert, dass die Kartierung des epidemiologischen Profils
von Patienten, die von Sepsis betroffen sind, eine bessere Pravention und
Versorgung bieten kann, was die  Sterblichkeit reduzieren und
Gesundheitsindikatoren angesichts von Septikamie wiederherstellen kann.

Daher muissen Fachleute darauf vorbereitet sein, die Krankheit friihzeitig zu
diagnostizieren. Es ist auch notwendig, dass die offentlichen Gesundheitsbehdrden

die Verantwortung fur die verantwortungsvolle Durchfuhrung dieser Kartierung
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Ubernehmen, um die Indikatoren durch das Gesundheitsministerium zu
verbessern. Damit ist zu erwarten, dass zukinftige Studien realere Werte zur

Sepsis prasentieren kdnnen.
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