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RESUMO

O debate acerca do corpo é atual e ganha contornos diferentes em varias areas do
saber. Nesse sentido, quando se afirma, por exemplo, “eu possuo uma casa” ou “eu
possuo um corpo”, esta ultima assertiva ganha uma significacdo bastante distinta -
sua apropriacao implica na questao da identidade, pois a partir do conhecimento de si
0 sujeito pode compreender o outro e 0 mundo. Partindo da premissa de que a
educacéo precisa ampliar o leque de discussdes ontologicas e epistemoldgicas sobre
o individuo, esse ensaio tem como problematica apontar como os escritos de Merleau-
Ponty podem contribuir para a construcéo de novas praticas pedagogicas. Assim, tem
como objetivo suscitar reflexdes sobre a relevancia da concepc¢éo de corpo proposta
pelo referido autor e suas implicacdes para a educacéo. Para tanto, utilizou-se como
recurso metodoldgico uma revisdo narrativa de literatura tendo como aporte tedrico 0s
escritos de Merleau-Ponty (2018), Nobrega (2005), Dors (2019), além de outros
referenciais para a constru¢cdo dos argumentos. Ponty defende que é a partir da
existéncia do sujeito encarnado que o mundo pode ser revelado através de suas
percepcdes, ou seja, o individuo esta aberto enquanto ser no mundo. Trata-se de um
reconhecimento do sujeito enquanto corpo que transforma e é transformado pelo
ambiente e pelas rela¢cdes com o outro, apontando uma nova agenda do corpo como
palco para a construcdo de sentidos, de investigacao e criacdo de outras realidades
em conexao com diferentes meios na producdo do conhecimento. Portanto, o estudo
sobre o corpo no processo educativo baseado no pensamento de Merleau-Ponty pode
oferecer um arcabouco importante para a promocéao de experiéncias académicas e de
mundo. Faz-se necessario, nesse horizonte, a adocéo da corporeidade como principio
epistemologico capaz de agenciar novas paisagens cognitivas e remodelar metas
educativas.

Palavras-chave: Corpo, Merleau-Ponty, Sujeito encarnado, Educacao.
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1. INTRODUCAO

O debate acerca do corpo é atual e ganha contornos diferentes em varias areas do
saber. Nesse sentido, quando se afirma, por exemplo, “eu possuo uma casa” ou “eu
possuo um corpo”, esta ultima assertiva ganha uma significagdo bastante distinta -
sua apropriacao implica na questdo da identidade, pois a partir do conhecimento de si
0 sujeito pode compreender o outro e 0 mundo. Partindo da premissa de que a
educacéo precisa ampliar o leque de discussfes ontoldgicas e epistemolbgicas sobre
o individuo, esse ensaio tem como problematica apontar como os escritos de Merleau-

Ponty podem contribuir para a construcéo de novas praticas pedagogicas. Assim, tem
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como objetivo suscitar reflexdes sobre a relevancia da concepc¢éo de corpo proposta

pelo referido autor e suas implicacdes para a educacao.

Para tanto, utilizamos como recurso metodologico uma revisdo narrativa de literatura.
Segundo Rother (2007), essa metodologia constitui de analise da literatura publicada
em livros, artigos de revista impressas e/ou eletrénicas na interpretacdo e analise
critica pessoal do autor. Assim sendo, foram eleitos como aporte tedrico 0s escritos
do préprio Merleau-Ponty (2018), Nébrega (2005), Dors (2019), além de outros

referenciais para a constru¢ao dos argumentos.

Fazendo uma pequena digressao, a discussao acerca do corpo se intensificou na
contemporaneidade (FURLAN, 2005). Na tradi¢cao da filosofia ocidental, o conceito de
ser humano referenciado através das elaboragdes judaico-gregas que se fundiram
posteriormente no cristianismo, nos legou um conceito de corpo que o tornou negativo

(como o local de censura - nele todas as sancdes serdo sentidas) (REALE, 2002).

Platdo, na filosofia classica, talvez seja o0 modelo mais radical no que concerne a
separacao entre alma(psyche) e corpo(soma) (REALE, 2002). Para ele, assim como

s

para os orficos, a alma intelectiva € uma entidade absolutamente simples. Ela
pertence, originariamente, ao mudo inteligivel do qual - ou por necessidade natural,
ou para expiar uma culpa - cai no corpo, seu carcere ou tumba (SCIACCA, 1967).
Observa-se que a ideia de corpo aqui defendida € a de uma masmorra, aquele que
de certa forma aprisiona a alma. E o conceito de ser humano, para Platdo, segundo
Reale (2002), é definido como se tivesse duas dimensdes que mantém uma relacéo

de antitese entre si.

Delegados sobre essa antitese, mais comumente conhecido como dualismo
corpo/mente, muitas teses foram defendidas para sustentacdo dessa visdo. A
exemplo, pode-se destacar que, historicamente, a postura dualista adotada na filosofia
de Descartes, depois de percorrer a davida metoédica encontra a primeira certeza no
enunciado existencial simples "cogito ergo sum”, como certeza da consciéncia de si,
enquanto substancia pensante (res cogitans), sobre a qual fundamenta todas as
demais certezas, a partir do que afirma, também, a existéncia da substancia corpérea
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(res extensa), dividindo desse modo, o ser humano em duas substancias distintas —

corpo e alma.

Esse legado trouxe embaracos epistemoldgicos na explicagdo do que seja o sujeito
pensado enquanto totalidade, uma vez que é formado por partes. Essa questédo
recairia no problema da reducdo. Se a alma é inteiramente distinta do corpo, como
pensar no corpo sem nega-lo, enquanto matéria, ndo redutivel ao pensar se ao pensa-

lo ja se constitui como uma forma de reduzi-lo ao pensamento?

Com o avanco das ciéncias, particularmente da Biologia, considera¢gdes antes aceitas
foram reformuladas e a definicdo de ser humano tomada, sustenta-se em explicacbes
cientificas, de cunho mais positivista, que tende a reduzir os processos psiquicos a
consciéncia, considerados enquanto processos biolégicos, neurofisiolégicos
(admitindo-se unicamente uma ontologia fisicalista). Assim, definir o que € corpo, em
certa medida, esta pergunta direciona-se a responder o que seja o “homem concreto”
(CORBIN; COURTINE, 2012).

Neste contexto, a definicdo de corpo e a sua importancia para as relacdes politicas,
sociais e educacionais, torna-se questdo basilar. Destaca-se, por exemplo, a
preocupacao com o corpo a partir da revolucéo industrial, entendido enquanto aquele
gue serve na producdo de mercadorias, apto a realizacao de trabalho. O que incide
em uma educacdo mais voltada para a disciplina e mais técnica, a partir de um

processo de “disciplinarizagao dos corpos” (FOUCAULT, 2011).

Fazendo um pequeno recorte, pode-se ressaltar, ainda que sucintamente, a
concepcao de corpo defendida por Merleau-Ponty. Para o filésofo, o olhar deve se
dirigir ao aspecto interno do individuo, como ele se percebe enquanto corpo que vive
experiéncias de mundo. E a partir da existéncia do sujeito encarnado, que o mundo
pode ser revelado através de suas percepcdes. O sujeito esta aberto enquanto ser no
mundo, ou seja, “[...] 0 mundo ndo € aquilo que eu penso, mas aquilo que eu vivo, eu
estou aberto ao mundo, comunico-me com ele, mas ndo o possuo, ele é inesgotavel"
(MERLEAU-PONTY, 2018, p. 14).
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Diante desta perspectiva, compreende-se o ser humano como ser situado no mundo,
de forma objetiva e subjetiva e que se constitui a partir das interagcdes consigo e com
0s outros. Com isso, espera-se que esse ensaio possa incentivar os profissionais da
educacdo a elaborar novas préaticas educativas (com criatividade, sensibilidade e

desejo de avancar para outros possiveis horizontes).

2. O CORPO NA PERSPECTIVA DE MERLEAU-PONTY E OUTROS
DIALOGOS

Ha diversos caminhos tedéricos para a construcéo do conceito de corpo e as reflexdes
impulsionam o desenvolvimento de novas formas de vé-lo e entendé-lo. Na esteira
dessa discussdo, a compreensao de corpo de Merleau-Ponty (2018) aponta que
somos seres atuantes no mundo e que temos consciéncia de nossa existéncia porque
somos um corpo no mundo. Para o autor, 0 corpo se experiencia e experiencia a
realidade que o circunda, ou seja, a complexidade de ser que se situa no mundo como

percepcao de mundo.

“Ser uma consciéncia, ou, antes, ser uma experiéncia, € comunicar interiormente com
0 mundo, com o corpo e com 0s outros, ser com eles em lugar de estar ao lado deles”
(MERLEAU-PONTY, 2018, p. 142).

Afirma-se, com base nesse debate, que a percepc¢ao se faz por meio de uma atitude
motora, um gesto, a partir do qual o corpo se expressa no mundo, se percebe situado
no mundo sensivel, que lhe faz sentido, na medida em que, se comunica com 0s

outros.

Maurice Merleau-Ponty inaugura uma fenomenologia do corpo. Um de seus esforcos
€ romper com a dicotomia cartesiana entre corpo e mente. O corpo que ndo é
simplesmente objeto e nem reduzido a consciéncia, mas é como se manifesta no
mundo e o habita. Nesse sentido, aponta que s6é somos capazes de entender, sentir,
pensar, porque NOSSOS COrpos NOS proporcionam vivéncias. Assim, a perspectiva
engendrada de mundo deriva das experiéncias pelas quais o corpo passa. Em sintese,

para o autor, nds ndo temos um corpo: somos corpos (MERLEAU-PONTY, 2018).
38
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Nesse interim, a aprendizagem humana ndo ocorre somente na esfera da dimenséo
intelectual. Aprende-se na totalidade com: sensacgéo, percepg¢ao, imaginacdo, como
aponta Santos (2016, p. 18):

Na perspectiva fenomenolégica de Merleau-Ponty, a
consciéncia adquire um novo significado; ela é definida como
percepc¢ao, de modo que ndo ha separagao e oposi¢cao entre 0s
dados sensivel e racional no ato da apreensdo das coisas.
Nossas experiéncias constiiuem a fonte de todo o
conhecimento, sendo este adquirido no proprio mundo, o mundo
gue existe ao nosso redor e que s passa a existir efetivamente
para nos, quando lhe atribuimos um sentido.
Tal assertiva significa que a subjetividade coincide com os processos corporais. Em
contrapartida, € preciso considerar que “ser corpo € estar atado a um certo mundo”
(MERLEAU-PONTY, 2018, p. 205). Ou, em outras palavras, a experiéncia perceptiva
do sujeito surge mediante a sua presenca enquanto corpo no mundo. Dors (2019),
traz uma complementacao a essa discussao quando aponta que para Merleau-Ponty
nao existe limite algum entre a interioridade e a experiéncia que se faz no mundo, pois

0 ser humano esta no mundo, e € no mundo que se experimenta e se conhece.

Portanto, € o corpo que nos faz ser essencialmente seres de relacdo com o mundo e
com 0s outros corpos. Assim, ele ndo é uma coisa, nem uma ideia abstrata, ele é
presenca sensivel e intencional, que faz do sujeito perceptivo uma consciéncia
encarnada no mundo (SANTOS, 2016). E por essa raz&o que Merleau-Ponty aponta
sobre a necessidade de reaprender a ver o mundo que experienciamos

permanentemente.

Na esteira dessa discussdo compreende-se que o conhecer acerca do mundo surge
de um corpo que ndo é um ser pensante, mas um corpo que percebe. Que ndo € a
extensao das coisas e nem mesmo uma coisa entre as coisas. O corpo ndo somente
apreende o que existe no mundo como também se relaciona por uma corporeidade
vivente, isso quer dizer, as suas apreensdes sobre o mundo sdo manifestacdes

inteligiveis constituidas de significacoes.

Seguindo esse rastro, Souza e Souza (2017), apontam que o eu, merleaupontyano,

enquanto este ser corporal e também consciente, ndo € resultado de mudltiplas
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causalidades, mas, € este ser que experiencia a realidade. Compreendem, dessa
forma, que o corpo ndo é mero objeto. Ele se configura um corpo/sujeito pois, ha um

total imbricamento entre o corpo e a consciéncia.

A consciéncia em Merleau-Ponty (2018) é uma percepcédo, ela é uma consciéncia
corporizada, tudo o que a consciéncia abarca s6 € possivel na medida em que é
construida sobre o mundo vivido. Assim, ndo é a racionalidade que produz o
conhecimento, mas, antes, 0 mundo enquanto abertura a um sujeito encarnado que

originalmente pode produzir conhecimento.

s

O mundo é sempre uma experiéncia primeira. Ndo ha uma separagdo entre a
sensibilidade e a racionalidade no momento de apreensdo da realidade. O
conhecimento que se tem do mundo é sempre uma fonte inesgotavel de
possibilidades, uma vez que € sempre perspectivista. H4 muitas possibilidades de

conhecé-lo, isso ira depender das experiéncias, das vivéncias experimentadas.

Seguindo a ideia da fenomenologia husserliana, a consciéncia para Merleau-Ponty,
estd sempre voltada para o mundo e esta sempre se dirigindo a algo, é sempre
consciéncia de algo, tem sempre uma intencionalidade. E essa intencionalidade, ou,
pode também ser chamada de uma qualidade da consciéncia, estd sempre
inseparavelmente ligada ao mundo, e manifesta-se através da motricidade. E a partir
da motricidade que o sujeito pode captar o sentido do mundo. Contrariamente a
posicdo cartesiana do corpo maquina, Merleau-Ponty apresenta o corpo-proprio, um

corpo dotado de intencao e fonte de conhecimento.

A fenomenologia de Merleau-Ponty (2018) incide no reconhecimento da autenticidade
de um pensamento que da primazia ao corpo e que, nesse mesmo sentido, elabora a
ideia de um sujeito nas suas proprias experiéncias. Assim, provoca a reflexao sobre a

existéncia como presenca do ser no mundo.

O corpo apontado aqui é o corpo-proprio considerado por Merleau-Ponty, como o
corpo que se dirige ao mundo e para o qual se revela como sujeito encarnado

(SANTOS, 2016). Nesse sentido, Merleau-Ponty considera o corpo como sujeito e ndo
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simplesmente uma massa ou um organismo vivo capaz de sentir. Ele tem experiéncias
perceptivas e é capaz de se localizar no espaco, de buscar o melhor &ngulo para ser,

sentir, perceber o mundo.

Conectando esse debate Najmanovich (2001) propGe a ideia de um sujeito encarnado
com um imaginario complexo e com um corpo multidimensional, “um corpo, ao mesmo
tempo, material e energético, sensivel e mensuravel, pessoal e vincular, real e virtual”
(p. 24). Para a autora, Somos nosso corpo, sO podemos conhecer 0 que SOmMoOS
capazes de perceber com nosso corpo. Percebe-se, que as articulagbes aqui
explicitadas, reconhecem o0 corpo como experiéncia presente. E, assim como
Merleau-Ponty, ela estd preocupada com o corpo vivo, que se movimenta, que

percebe.

Partindo da premissa que o corpo € o modo de ser-no-mundo tem-se que a
subjetividade humana €, necessariamente, corporificada ou encarnada. Ou seja, 0 ser
corporificado € a carne do mundo. A partir dessa reflexdo podemos dizer que somos

COorpo no mundo e somos no mundo enquanto corpo.

3. O LUGAR DO CORPO NO PROCESSO EDUCATIVO FORMAL

O processo de se instaurar uma perspectiva educativa que conceba o corpo como
sujeito de acOes intencionais exige uma pratica pedagogica que o valorize e
reconheca o modo de apreensao da realidade, exatamente por ser ele, o corpo, a

condicdo dessa possibilidade.

Utilizando um referencial da Antropologia, Jocimar Daolio (2005) discute a constru¢éo
cultural do corpo humano, com o intuito de reconstruir o universo de representacfes
sobre o corpo. O foco cultural, exposto pelo autor, visa contribuir, também, para a
analise do corpo como algo dotado de significacfes sociais, trazendo uma visdo que
procura despi-lo de preconceitos. Afirma ainda, que o corpo ndo € um dado puramente
bioldgico sobre o qual a cultura imprime especificidades, mas sim, o fruto da interagcéo

natureza\cultura.
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Nesse sentido, pensar 0 corpo como um espaco privilegiado de caracteristicas
impares que expressam, entre outros, valores afetivos, éticos, estéticos, sexuais,
morais, politicos e também aspectos fisicos, biolégicos é considerar a condi¢do de
existéncia do sujeito como resultante dos ajustes que a natureza e a cultura travam

no decorrer do tempo.

Segundo Morin (2011), o ser humano € uma unidade complexa e multidimensional;
dessa forma, € bioldgico, psiquico, social, afetivo e racional. Nessa paisagem, se faz
necessario o debate sobre o lugar do corpo no processo educativo formal, pois revela
a emergéncia de se pensar esse espaco pedagdgico como algo que deva ser
articulado de forma a refletir as questdes mais em sua totalidade, do que em
observacbes mais estratificadas, que tendem a observar e considerar em partes

desarticuladas.

Uma discussao bastante proficua no que concerne a educacao é a estratificacdo do
conhecimento, compartimentados em partes, nas chamadas areas especificas, e
parece-nos que cada vez mais particular. Na obra, “A cabega bem feita”, Morin (2003)
critica o pensamento que separa, fragmenta, simplifica e reduz, e propde que, numa
nova maneira de educar, se busque “o desenvolvimento da aptiddo para
contextualizar e globalizar os saberes” (MORIN, 2003, p. 24). Além disso, nos chama
a atencao para este debate, ao dizer que a separacéo e a inadequacdo do ensino
estdo cada vez: “...] mais ampla, profunda e grave entre os saberes separados,
fragmentados, compartimentados entre disciplinas, e, por outro lado, realidades ou
problemas cada vez mais polidisciplinares, transversais, multidimensionais,

transnacionais, globais, planetarios” (MORIN, 2003, p. 13).

Trata-se, portanto, da reforma de como pensamos. Uma cabeca bem-feita, para Morin

(194

(2003, p. 21), nao significa acumular o saber, “é mais importante dispor ao mesmo
tempo de: uma aptiddo geral para colocar e tratar os problemas e de principios
organizadores que permitem ligar os saberes e Ihes dar sentido”. O que enfatiza,
portanto, € a necessidade de se repensar o processo do educar e dimensionar a
importancia de se levar em consideracao aspectos cognitivos, mas de compreender
todas as dimensdes do sujeito, agente do processo educacional.
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Seguindo os passos de Merleau-Ponty (2018), a acdo do corpo e 0 sentir sao
elementos chaves para compreender o outro, ou seja, mais do que uma insergéao no
mundo pela dimensé&o cognitiva, ela ocorre pelas formas como os seres humanos sao

inseridos nas experiéncias do mundo vivido a partir das corporeidades.

Enquanto agente do processo educacional, o ser humano é pensado enquanto partes,
a saber: corpo e alma, e para a educacao, parece-nos ser muito mais alma, ligada a
ideia de consciéncia, do que corpo. E sempre valorizado por sua capacidade
intelectiva e o corpo relegado a uma condicao fisica e ndo pensado no sentido da
corporeidade. Pode-se pensar, por exemplo, no componente curricular Educacgao
Fisica, vista, por alguns, como area do conhecimento que se restringe as questdes
puramente motoras. O que demonstra e expde o modo pelo qual as instituicoes

escolares se articulam e mantém a concepcao dualista de corpo.

No entanto, para a Educacao Fisica um corpo se movimenta intencionalmente, ou
seja, realiza algo que tenha sentido e significado para sua existéncia. E um corpo que
almeja o autoconhecimento de modo indivisivel, acreditando que sua individualidade
€ e esta consigo, em todo o tempo e lugar, sem dividir-se em bioldgico, social, afetivo
e motor (DAOLIO, 2005). E ser e estar e se entender no mundo como sujeito das suas

acoes.

A manutencao de dualismos, tais como interno/externo, natureza/cultura, corpo/alma
etc. configura-se como um ponto crucial para se pensar a corporeidade e a ciéncia. Se
essa dicotomia propde analise do corpo, sobre um ponto de vista da distin¢céo,
pensamento proprio da modernidade, esta visdo conduziu, de certa forma a equivocos
para o conhecimento, resgatar a sua importancia e entender o seu lugar é fundamental

para o combate a discursos e posturas, no minimo, questionaveis.

Sob o prisma da corporeidade, ndo se pode falar de mente como estando
desencarnada. A mente é corpo, a ética, a moral sdo também corpo. E a partir da
compreensao do ser humano enquanto corporeidade, que se pode afirmar, segundo
Rezende (1978), que mundo e corpo ndo devem ser pensados separadamente, pois
ambos dependem um do outro para ser. Destacar a importancia do estudo da
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corporeidade para a educacgao é defender que “o ser humano nao aprende somente
com sua inteligéncia, mas com seu corpo e suas visceras, sua sensibilidade e
imaginacao” (SILVA et al., 2016, p. 190).

Para além da discusséo sobre dualidades, os corpos que transitam nas instituicoes
escolares estao sujeitos as relacdes de poder, como aponta Foucault (2009). Estas
relacbes hierarquizantes buscam, a partir da forma estabelecida de ensino-
aprendizagem e de construgdo de conhecimento, tornar estes corpos obedientes,

disciplinados e reprodutores dos valores da sociedade da qual fazem parte.

Em sua obra Vigiar e punir: nascimento da prisdo, Foucault (2009) demonstrou que
as instituicbes, como; escola, quartel, hospital psiquiatrico e familia, tem como objetivo
docilizar o corpo através do controle do movimento e dos gestos. Para tanto, era
preciso usar de uma pratica pedagogica que trabalhasse, de maneira exaustiva, 0s
exercicios; que estivessem baseados em objetivos para quantificar, punir e
recompensar. Infelizmente, € possivel ver, ainda hoje, algumas destas caracteristicas

modernas nos processos pedagogicos de uma maneira geral.

O corpo humano entra numa maquinaria de poder que o
esquadrinha, o desarticula e o recompde. Uma “anatomia
politica”, que é também igualmente uma “mecénica do poder”,
estd nascendo; ela define como se pode ter dominio sobre o
corpo dos outros, ndo simplesmente para que facam o que se
quer, mas para que operem como se quer, com as técnicas,
segundo a rapidez e a eficicia que se determina (FOUCAULT,
2014, p. 135).
Nesse sentido, Foucault (2009) aponta que a disciplina aumenta as for¢cas do corpo
em sua utilidade econdmica e diminui essas mesmas forcas enquanto ser politico.
Segundo ele, a disciplina dissocia o poder do corpo; faz dele por um lado uma aptidao,
uma capacidade que ele procura aumentar; e inverte, por outro lado, a energia, a
poténcia que poderia resultar disso. “A disciplina fabrica corpos submissos e
exercitados, corpos ‘doceis” (FOUCAULT, 2014, p. 135). Enquanto [...] “a coercao
disciplinar estabelece no corpo o elo coercitivo entre uma aptiddo aumentada e a

dominacao acentuada” (FOUCAULT, 2014, p. 136).
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Na educacdo contemporanea ainda séo flagradas algumas praticas com foco na
memorizacdo, a partir do armazenamento de contelddos, na cOpia e repeticdo sem
possibilidade de investigac&o e/ou contextualizagdo, comunicagéo pautada no modelo
de transmissdo de conteudos, sem participacdo dos alunos; preocupacdo em
disciplinar como forma de adestramento. No entanto, outras concepc¢des de ensino e
aprendizagem ja concebem o conhecimento como uma resultante da interacdo
humana com o mundo, valorizando a atividade do sujeito, a importancia dos meios,
tanto simbdlicos quanto técnicos, na producdo do saber considerando a dindmica

cognitiva e a produgao de sentido. Assim coloca Najmanovich (2001, p. 112):

(...) as propostas que estao surgindo das didaticas especificas e
as novas epistemologias acentuam a importancia dos conteudos
e a relacéo de ensino a partir de uma perspectiva de atividade e
producédo de sentido, em que o estético (o estilo e os meios de
ensino) est4 ligado ao ético (o reconhecimento da subjetividade
e capacidade dos estudantes), ao relacional (destacando os
tipos de diversos vinculos diferentes da organizacdo piramidal
classica) e o cognitivo (entendido como atividade produtora de
conhecimento de sujeitos encarnados no seio de uma cultura).
Trata-se de um reconhecimento do sujeito enquanto corpo que transforma e é
transformado pelo ambiente e pelas relacbes com o outro. Estabelece, assim, uma
nova agenda do corpo como palco para a construcdo de sentidos, de investigacdo e
criacdo de outras realidades em conexdao com diferentes meios na producédo do
conhecimento. Um corpo capaz de unificar todas as suas experiéncias, corpo vivido,
corpo proprio, corpo sujeito, corpo encarnado. Um corpo que esta sempre no mundo,

parafraseando Merleau-Ponty (2018).
3.1 (RE)VER O CORPO NA EDUCA(}AO

A educacéo pode ser compreendida e analisada a partir de diferentes enfoques. No
entanto, o ato educativo esta direcionado a uma determinada sistematizacdo que a
humanidade produz com o objetivo de desenvolvimento de competéncias e
habilidades, assim como direcionamentos sociais, estéticos, comportamentais, éticos
e morais que sao reforcados de uma geracao a outra para satisfazer as necessidades

de sobrevivéncia de uma determinada cultura. Seguindo essa linha de raciocinio,
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pode-se apontar a necessidade de observacgéo de divulgacdo de uma nova maneira
de compreensao de corpo. Isso requer amplitude de conhecimento para que se
entenda a complexidade humana e o significado do corpo no seu sentido mais amplo.

Najmanovich (2001) nos chama atencdo que € preciso considerar que 0 corpo €
oriundo de nossa experiéncia social e histérica, num contexto especifico, e que esta
atravessado por mudltiplos imaginarios. Nessa dire¢cdo, nos aponta para a
multidimensionalidade da nossa experiéncia corporal e propde pensar numa nova
forma de corporalidade: o corpo vivencial ou corpo experimental. Corporalidade é
definida pela autora como sistemas autbnomos em constante troca como o0 entorno -
gue envolve os sujeitos em uma rede de relacdes que implica comprometimento e

dindmicas de transformacdes em co-evolugdo com o ambiente.

E certo que a discuss&o sobre corpo/corporeidade é hodiernamente muito intensa. No
entanto, esse debate para os processos de aprendizagem, para 0S Processos
educativos ainda requer cuidado. Como salienta a professora Teresinha Nobrega,
guando adverte sobre essa questdo ao afirmar que “[...] apesar de valorizados no
processo educacional, ainda sdo considerados elementos acessorios na formacao do
ser humano” (NOBREGA, 2005, p. 603).

Entretanto, considerando a fenomenologia de Merleau Ponty (2018) como referencial
significativo para construcdo de novos caminhos no processo de formacao, nao seria
possivel relegar o papel e a importancia do corpo ao proprio conhecimento do mundo,
uma vez que estes sao interdependentes. O modelo de educacédo que preserva o
aspecto instrumental do corpo, ainda o encarcera e o limita e negligéncia, parametros
outros, também importantes, como por exemplo, seus aspectos simbdlico e historico,

como mencionados acima.

Buscar uma compreensdo do corpo, para além das fronteiras dualistas implica em
restituir “a unidade corpérea, ou seja, a relagcdo do corpo com o mundo e a
indivisibilidade corpo-mente-aima” (FREIRE; DANTAS, 2012, p. 151). E a partir do
olhar sobre a complexidade da existéncia e a inseparabilidade do corpo na formacéao

da pessoa que o conhecimento pode ser gerado. Assim, ao reconhecer que “sou meu
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corpo”, reconhego ndo um objeto entre outros, mas aquilo que me individualiza e me
faz reconhecer o outro como individualidade também, possuidor de um “corpo

préprio”.
4. CONSIDERAQOES FINAIS

Falar sobre a importancia de uma discussao sobre a corporeidade no processo de
educacdo, possivelmente ndo é uma novidade. Todavia, este debate ainda é atual,
portanto, reconhece-se seu mérito, mas sua efetividade ainda requer atencao e
cuidado. De certa forma, a herangca moderna sobre a compreensao de corpo como
dual continua vigente. Tal dicotomia dificulta a compreensdo do corpo enquanto
integralidade, fazendo com que essa visdo encapsulada direcione praticas

educacionais limitadoras.

Partindo da premissa de que a educacdo precisa ampliar o leque de discussdes
ontologicas e epistemoldgicas sobre o individuo, esse ensaio teve como problematica
apontar como os escritos de Merleau-Ponty podem contribuir para a construcdo de
novas praticas pedagogicas. Teve como objetivo suscitar reflexdes sobre a relevancia
da concepcédo de corpo proposta pelo referido autor e suas implicacbes para a

educacao.

Merleau-Ponty (2018) propde o retorno ao corpo nas dimensdes do saber, assim como
a sua indissociabilidade. A concepcdo Merleau-pontyana de corpo pressupde a
experiéncia que €, por sua vez, vivida no mundo, situada em um determinado espaco
e tempo. Assim, essa reflexdo interessa, na medida em que, ele considera as
limitacdes e determinacdes préprias da nossa condi¢do de ser e estar no mundo sem
negar a possibilidade da criagdo (0 que para 0s processos de educacdo é

imprescindivel).

Pensar corpo e mundo numa relacdo muatua na constituicdo do saber em sua
integralidade requer compreensao da realidade que nos cerca. A educacéo pressupde
uma formacéo que deve possibilitar entender o mundo e as relacbes de forma
dinAmica, além de permitir criar o0 novo, no convivio e nas trocas estabelecidas
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socialmente. Nesse devir, € possivel repensar o processo educativo trazendo para as
acOes pedagodgicas as proposi¢cdes de Merleau-Ponty, pois seus escritos oferecem
um arcabouco conceitual importante para reflexdes sobre o corpo enquanto sujeito
encarnado. Ou seja, ndo ha uma indissociabilidade entre mundo e corpo. SO é
possivel produzir conhecimento a partir da experiéncia de mundo que se da no corpo,
através das percepc¢des do sujeito enquanto corpo encarnado.

Nesse interim, o processo de educacdo € um campo de possibilidades que pode levar
0 sujeito a reconhecer/desenvolver aspectos como: sensibilidade, criatividade,
alteridade, como imbricados na formacao que reconhece 0 corpo em sua experiéncia

viva.

Portanto, pensar o lugar do corpo na educacao é superar a compreensao do aspecto
dual e instrumental herdado do pensamento moderno e adotar a corporeidade como
principio epistemoldgico capaz de agenciar novas paisagens cognitivas e remodelar
metas educativas. As instituicdes de ensino precisam, nesse sentido, entender o corpo
em sua totalidade, ou seja, em sua complexidade que envolve o sentir, 0 perceber, o
pensar, o agir, revelando a intencionalidade de suas acdes, entendendo que suas

experiéncias constituem a base da producéo do conhecimento.
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