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RESUMO

A literatura voltada para a area de odontologia apresentou inUmeros aspectos
importantes relacionados a uma grande variedade de cimentos resinosos, levou-se
em consideracdo o tipo de polimerizacdo, tamanho das particulas e presenca de
mondmeros adesivos. Com base na vivéncia da clinica odontoldgica, surge a questao
norteadora do presente artigo: quais sao as propriedades que caracterizam as
reacdes capazes de unir quimicamente aos substratos dentarios e protéticos, além de
garantir a resisténcia mecanica da cimentacao? Diante disso, este estudo teve como
objetivo realizar uma breve revisédo da literatura sobre os cimentos resinosos quanto
as suas propriedades fisicas e quimicas que tém como resultado a unido com o dente,
pecas metalicas, pecas de ceramicas ou resinas compostas laboratoriais. A
metodologia utilizada para a construgéo deste artigo, foi uma busca sistematizada de
estudos cientificos publicados sobre os cimentos resinosos. Concluiu-se que as
propriedades dos cimentos resinosos, que associam a fotoativagéo e a polimerizagcao
qguimica, proporcionam a resisténcia a flexdo e ao desgaste.

Palavras-chave: Cimento Resinoso; Polimerizagéo; Unido.
1. INTRODUCAO

A Odontologia atual que prima por ser conservadora, e assim preservar a estrutura

dentaria remanescente em detrimento do desgaste para a confec¢cdo de nucleos e
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coroas, so foi possivel gracas a evolucao dos sistemas adesivos, cimentos resinosos
e materiais de uso indireto (BUSATO, 2004).

Segundo Mezzomo et al. (2012), além de preservar e reforcar o remanescente dental,
a cimentacao adesiva permite uma distribuicdo de tensdes mais favoraveis, além de
melhorar a retencdo e a estética. Atualmente, varios cimentos a base de resina
encontram-se disponiveis, sendo utilizados para cimentar coroas e pontes
convencionais, proteses adesivas, facetas, inlays e onlays de ceramica e de resinas
compostas laboratoriais, fixar pinos pré-fabricados e nucleos fundidos (MEZZOMO et
al., 2012).

De acordo com materiais odontolégicos presentes no mercado podem-se encontrar
diversos cimentos resinosos com varias composicées dependendo do seu mecanismo
de polimerizacéo (fotoativacdo, ativacdo quimica e ativacao dual), e sua indicacdo é
selecionada em funcéo do plano de tratamento. Os cimentos fotoativados apresentam
como caracteristica maior tempo de trabalho e manipulacéo. Além da polimerizacéo
ser controlada pelo operador, outro aspecto satisfatorio € a estabilidade de cor do
material. Contudo, uma desvantagem € a restri¢cdo da indicacao clinica, para que nao
tenha a presenca de barreiras para acdo da luz ativadora realizar a polimerizacao,
como nos casos de cimentacéo de facetas estéticas e inlays com baixa profundidade
de preparo cavitario (PEGORARO et al., 2007).

Os cimentos de ativacdo quimica séao fornecidos em duas pastas numa forma base-
catalisadora e devem ser misturados antes do uso. Apresentam como limitacao e
reacdo lenta de polimerizacdo, que, teoricamente, se completa apdés 24 h, tempo no
qual o paciente deve ter cuidados com cargas oclusais excessivas (GOMES;
CALIXTO, 2004).

Os cimentos duais também s&o sistemas pasta-pasta e tém ambas as formas de
iniciagdo de polimerizag&o: quimica e por luz. A polimerizagdo quimica deve ocorrer
independentemente da aplicagdo de luz, foi verificada por Vieira (1995), porém as
duas formas de polimerizagdo sdo suplementares e independentes. Portanto, a
aplicacéo de luz deve ser feita imediatamente ap0s a remogao dos excessos em todas
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as faces para se obter mais conversao dos monémeros em polimeros, garantindo um

cimento com propriedades fisicas superiores (GOMES; CALIXTO, 2004).

A literatura relata que os cimentos resinosos tém sido mostrados uma opcéao
satisfatoria por apresentarem baixa solubilidade aos fluidos orais ao aderir ao esmalte
e a dentina, de acordo com Nakabayashi & Pashley (2000), e reduzirem
substancialmente a infiltracdo coronaria (FERRARI et al., 2004).

A fase da cimentacao pode ser considerada o ponto mais vulneravel do procedimento
restaurador indireto, pois a técnica adesiva exige mais atencéo e cuidado por parte do
profissional. A escolha do cimento, do sistema adesivo, da fonte ativadora e do tipo
de isolamento do campo operatério a serem utilizados para cada situacdo clinica

torna-se uma tarefa bastante importante e crucial (SILVA et al., 2002).

Dentro dos mais diversos fabricantes de materiais odontologicos, surgiu a
necessidade de direcionar o estudo com o objetivo realizar uma breve revisdo da
literatura sobre 0s cimentos resinosos quanto as suas propriedades fisicas e quimicas
que tém como resultado a unido com o dente, pecas metdlicas, pecas de ceramicas
ou resinas compostas laboratoriais. Desse modo, este artigo busca entender: quais
sdo as propriedades que caracterizam as rea¢des capazes de unir guimicamente aos
substratos dentarios e protéticos, além de garantir a resisténcia mecéanica da
cimentacao? Para responder tal questionamento, um estudo aprofundado em torno
de publicacBes sobre os cimentos resinosos foi realizado. A metodologia utilizada
para a construcdo deste artigo, foi uma busca sistematizada de estudos cientificos

publicados sobre os cimentos resinosos

2. REVISAO DE LITERATURA

2.1. PROPRIEDADES FISICAS

Como a fratura do cimento é a principal desvantagem da cimentacao, a resisténcia a
flexdo é uma propriedade mecanica que pode auxiliar o desempenho clinico. Os testes

de flexdo sdo apropriados para analisar as propriedades mecanicas de um cimento,
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pois, dessa forma, pode-se prever como o cimento se comporta diante do estresse

das cargas mastigatorias e parafuncionais (ROSENSTIEL et al., 1998).

Groten et al. (1997), relataram o efeito de diferentes cimentos a fratura de coroas de

ceramica:

Foram utilizados 120 coroas totais de ceramica pura Empress
(Ivoclar), divididas em seis grupos (n=20) e cimentadas em
troguéis de aco com cimento de fosfato de zinco Phosphacap
(Ivoclar) nos grupos A e B; cimento de iondmero de vidro Ketac-
Cem (ESPE) nos grupos C e D e cimento resinoso Dual Cement
nos grupos E e F. Nos grupos B, D, E, e F, a superficie interna
das coroas foi condicionada com &cido fluoridrico 5% (lvoclar), e
depois aplicado o Silano Monobond (lvoclar) por 30 segundos
seguido de adesivo Heliobond (Ivoctar). No grupo F, todos os
troquéis foram condicionados com Sistema de Cobertura
Rocatec (ESPE) (GROTEN et al., 1997, p. 172).

Os resultados da pesquisa feita por Groten et al. (1997), mostraram que:

Os valores de 294 N para o cimento de fosfato de zinco e de 217
N para o cimento de iondmero de vidro, ndo influenciaram
significativamente na resisténcia a fratura da coroa de ceramica
feldspaticas. Ja nos grupos onde o cimento resinoso foi utilizado,
essa resisténcia foi significativamente mais alta, 32 N, que foi
aumentada com o uso de cimento resinoso (382 N). O
tratamento da superficie interna da peca, mais o tratamento do
troquel e o emprego de cimento resinoso resultaram num
consideravel aumento na resisténcia a fratura pela forte uniéo
das interfaces coroalresina e troquéis/resina (687,6 N)
(GROTEN et al., 1997, p. 173).

Braga et al. (2002), analisaram a acdo do processo de polimerizacdo sobre a
resisténcia flexural e sobre a dureza de diversos cimentos resinosos (Panavia e
Variolink Il — fotopolimerizaveis, autopolimerizaveis e de polimerizacdo dual; RelyX
ARC - autopolimerizavel e dual; E C&B — autopolimerizavel). Os espécimes foram
inseridos em um teste de 3 pontos e a dureza Knoop foi mensurada nos fragmentos
produzidos apds os testes de resisténcia flexural. Os cimentos RelyX ARC e Variolink
Il mostraram altos valores de dureza apoOs a fotoativacdo e ndo foi identificada
correlacdo entre a resisténcia flexural e dureza, comprovando que outros fatores
como, por exemplo, o conteudo de carga e o0 tipo de mondmero afetam as

propriedades mecanicas dos compdsitos.
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A preocupacdo com a contracdo de polimerizacdo de resinas compostas
restauradoras também tem sido associada aos cimentos resinosos. Ishikiriama et al.

(2013) realizaram um estudo para avaliar:

A influéncia do volume e do modo de polimerizacdo sobre FGPS
(forcas geradas durante a contracdo de polimerizacdo) de
cimentos resinosos. Dois cimentos de ativagéo dual: Variolink 1l
(VL - Ivoclar Vivadent) e Nexus 3 (NX - Kerr) e dois de ativacdo
quimica: Multilink (ML - Ivoclar Vivadent) e Cement Post (CP -
Angelus) foram inseridos entre as duas bases de aco
retangulares (6x2 mm) com a distancia ajustada em 0,1, 0,3 e
0,5 mm, estabelecendo uma varia¢cdo no volume. Estas bases
de aco foram fixadas a uma maquina de teste universal (Emic
DL 500, com célula de carga de 50 kg) e as for¢as (N) foram
registradas por 10 min. Os valores maximos de tensdes geradas
por cada material foram submetidos & ANOVA a dois critérios,
seguido do teste de Tukey (p<0,05) para comparacdes
individuais. VL, NX e CP desenvolveram maiores FGPS (forcas
geradas durante a contracdo de polimerizagdo) quando o
volume de material aumentou, enquanto ML apresentou o
comportamento inverso. Maiores volumes aumentam as FGPS
mesmo com reducdo concomitante do Fator-C, a menos que o
cimento resinoso apresente uma baixa taxa de geracgéo de forca
em funcdo do tempo associado a um baixo Fator-C, o que resulta
em alivio das tensfes e consequentemente menores valores de
FGPS (ISHIKIRIAMA et al., 2013, p. 329).

O uso de cimentos com alta resisténcia ao desgaste € particularmente importante
qgquando da cimentacdo de inlays e onlays, principalmente quando as margens
estiverem expostas ao contato oclusal e quando da fixagcédo de onlay confeccionado
com resina composta laboratorial, as quais apresentam uma linha de cimentacéo
maior. Nesse aspecto, 0s cimentos compostos de micro-hibridos sédo mais resistentes
gque 0s compostos microparticulados. Entretanto, apesar de o0s cimentos
microparticulados néo resistirem ao contato oclusal direto, sdo mais resistentes a
abraséo, em virtude da menor espessura de pelicula e do menor coeficiente de fricgdo
(MEZZOMO et al., 2012).
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O estudo realizado por Miguel-Almeida et al. (2012) teve como objetivo avaliar a
resisténcia de unido do cimento resinoso a dentina intrarradicular em fungéo da fonte

ativadora e do momento de aplicagéo da luz:

Os espacgos para cimentacdo dos pinos foram preparados em
caninos tratados endodonticamente. As raizes foram
distribuidas em seis grupos (n = 10) de acordo com a fonte
fotoativadora e momento de exposi¢céo a luz: 1). Luz halégena
(LH) com densidade de poténcia 600 mW/cm2 + fotoativacao
imediata (t0); Il) LH + fotoativacdo ap6s 10 min (t10); Ill) LED
com densidade de poténcia 800 mW/cm2 (LED-800)+ tO; IV)
LED-800 + t10; V) LED com densidade de poténcia 1.500
mW/cm2 (LED-1500)+ tO; VI) LED-1500 + t10 (MIGUEL-
ALMEIDA et al., 2012, p. 366).

Apés a cimentacdo dos pinos, slices das regides cervical, média e apical foram
submetidos ao teste de push-out e avaliacao das falhas. Miguel-Almeida et al. (2012)

verificou-se que:

Falhas adesivas foram predominantes no grupo LH,
independentemente da regido pino/canal. A parte apical
apresentou predominio de falhas adesivas e mistas. Concluiu-se
gue a resisténcia de unido do cimento resinoso a dentina
intrarradicular foi maior no tergo cervical, com fotoativagdo com
LED, independente do momento de exposi¢éo a luz (MIGUEL-
ALMEIDA et al., 2012, p. 366).

2.2 PROPRIEDADES QUIMICAS

Em cimentacéo adesiva, devem ser considerados os diferentes substratos envolvidos
na unido, pois qualguer negligéncia colocara em risco o procedimento. Por isso, deve-
se considerar a uniao aos substratos dentarios (esmalte ou dentina) e protético (metal,
resina ou ceramica), além da escolha do agente adesivo e sua compatibilidade com o
cimento resinoso. (MEZZOMO et al., 2012)

2.2.1 ESMALTE OU DENTINA

A superficie do esmalte ndo condicionada por acidos € relativamente lisa e tem
energia superficial relativamente baixa, tornando-se um substrato inadequado para

unido. Além disso, o esmalte geralmente é coberto por uma pelicula que pode interferir
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na unido. Paradoxalmente, a remocao da pelicula por polimento também reduz a
energia superficial, tornando o esmalte ainda mais resistente ao fluxo de liquidos e a
umectacdo. O condicionamento acido da superficie induz a rugosidade microscépica
da superficie, que afeta a unido de diferentes modos: aumenta a energia de superficie,
aumenta a area disponivel para a unido e produz irregularidades adequadas para o
intertravamento mecanico do adesivo (PERDIGAO; RITTER, 2001).

A permeabilidade dentinaria varia com o grau de mineralizacdo dos tabulos, além da
idade do dente e da profundidade da cavidade (BUSATO, 2004; BUSATO et al., 2005).
Dentro dos tubulos alojam-se os prolongamentos odontoblasticos, além de fibras
nervosas e fluido pulpar, o que demonstra a grande intimidade com o tecido pulpar
e também a umidade natural da dentina (MEZZOMO et al., 2012).

Fusayama et al. (1979) introduziram o conceito de condicionamento total da dentina
utilizando o mesmo acido empregado no esmalte. Nessa técnica, a smear layer é
totalmente removida e o didametro dos tubulos, na sua embocadura, € aumentado
tomando a forma de um funil. Além disso, a dentina é descalcificada, expondo uma
camada de fibras coldgenas. Apés esse procedimento, aplica-se o sistema adesivo
buscando a hibridizac&o, que consiste na formacédo de uma camada hibrida de fibras

colagenas sustentadas pelo adesivo (NAKAYASHI et al., 1991).

Ultimamente, tem-se questionado a capacidade do adesivo de penetrar em todas as
fibras coldgenas desmineralizadas, as quais, ndo sendo infiltradas pelo adesivo,
sofreriam uma hidrolise e dariam espaco ao fenbmeno, chamado por Sano et al.
(1995), nanoinfiltragdo. Na tentativa de solucionar esse problema, existe a
possibilidade de remover totalmente a smear layer expondo as fibras colagenas e,
apOs remover também as fibras coldgenas, obtendo —se uma unido denominada
rigida, que ocorre na dentina abaixo das fibras coldgenas condicionadas e agora
removidas (MAGANIN, 2005).

Uma forma simplificada de classificagdo dos adesivos dentinarios é baseada no
tratamento da smear layer (CONCEICAO, 2005).
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S&o os sistemas que recomendam a remocao total da camada de smear layer pelo
condicionamento &cido da dentina, seguido da aplicacdo do primer e adesivo
(multiplos frascos). Ap6s o condicionamento, a superficie dentinaria apresenta-se
desmineralizada e com energia de superficie muito baixa; segue-se, entdo, a
aplicacao do primer, que aumentara a energia da superficie e ira impregnar na malha
de colageno, facilitando a posterior impregnacdo do adesivo e a consequente
formacao da camada hibrida (MEZZOMO et al., 2012).

A remocao parcial/modificacdo da smear layer (self etch), essa categoria de adesivos,
podem se enquadrar os sistemas adesivos com primers autocondicionantes (self
etching primers) nos quais se suprime a etapa de condicionamento com &cido
fosforico e posterior enxague. Nesses sistemas, aumenta-se a quantidade de
mondmeros acidos no frasco do primer, que acaba agindo no preparo do substrato
dentinario. Esse sistema age dissolvendo a smear layer, permitindo que o adesivo
penetre na dentina e forme uma camada hibrida delgada (1pm), porém com valores
de resisténcia de unido em torno de 20 MPa. A técnica chama-se “integragao”
(MEZZOMO et al., 2012).

Assim como para o0 substrato dentario, o ideal € que o agente de cimentacao seja
capaz de interagir com o substrato restaurador (metal, resina ou ceramica),
promovendo unido efetiva e duravel, seja de forma quimica, mecanica, micromecanica
ou uma combinacao dessas (MEZZOMO et al., 2012).

2.2.2 LIGAS METALICAS

A obtencao de unido efetiva de resina a ligas metalicas é importante em diversos
procedimentos clinicos, como em reparos de proteses metaloceramicas com resina
composta, na confeccao de proteses metaloplasticas, na fixacdo de protese adesiva
e, também, na cimentacdo de restauracbes metalicas ou mistas (MEZZOMO et al.,
2012).

A unido da resina ao metal pode se dar pela unido macromecanica, micromecanica
ou unido quimica (VAN NOORT, 2004).
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Unido macromecanica: historicamente, o primeiro relato do uso de um cimento a base
de resina para fixar estruturas metalicas com perfuracées ao esmalte condicionado foi
de Rochette, em 1973. Outros artificios de macrorretencao também foram utilizados,
porém os resultados clinicos foram limitados, pois esse tipo de unido permite a
percolacdo de fluidos na interface, ocasionando mudancas Opticas no conjunto e
desprendimento (MEZZOMO et al., 2012).

Unido macromecanica: esse tipo de unido pode ocorrer de duas formas, de acordo
com Mezzomo et al. (2012): microjateamento ou microabraséo, e ataque eletrolitico
ou condicionamento com acido em gel. Microjateamento ou microabrasao consiste em
jatear a superficie metalica com 6xido de aluminio com tamanho de 50 um sob uma
pressdo de ar de 60 a 80 libras por polegada quadrada. A superficie metélica jateada

fica com aspecto opaco e rugoso.

Ataque eletrolitico ou condicionamento com acido em gel: o ataque eletrolitico
consiste na remocao de elementos da estrutura metalica, promovendo uma superficie
com sulcos e depressoes, que facilita a fixacdo da resina em razdo do alto grau de
unido micromecanica. Como o eletrocondicionamento requer equipamento especifico,
0 processo de condicionamento com gel tornou-se mais popular, embora ndo seja
indicado para ligas de metal precioso, por possuirem uma microestrutura
relativamente homogénea. O gel é uma solucdo de alta concentracdo de &cido
fluoridrico (VAN NOORT, 2004).

Unido quimica: recomenda-se o0 uso dos cimentos adesivos quando do emprego de
restauracbes confeccionadas com ligas metédlicas basicas (p. ex: Ni-Cr), pela sua
capacidade de unido aos O6xidos, principalmente de estanho. Para as ligas que
possuem baixa reatividade quimica (ligas nobres), foram desenvolvidos para modificar
guimicamente a superficie como folheamento com estanho, a cobertura com silica e

a aplicacao de primers para metal (MEZZOMO et al., 2012).

O folheamento com estanho consiste na eletrodeposicdo de uma camada
micrométrica de estanho na superficie metalica, a qual, ao se oxidar, gerard uma

camada altamente reativa com as férmulas de resinas compostas ou com 0s cimentos
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de ionémero de vidro. A cobertura com silica ocorre pela aplicacdo de uma camada
ceramica vitrea sobre o metal, que é tratado com silano. Os primers para metal sédo
substancias capazes de promover unido através de mondémeros bifuncionais, com
uma extremidade contendo grupamentos mercaptano ou tiol (-SH) para unir-se a liga
metalica preciosa (VAN NOORT, 2004).

Orsi et al. (2014), realizaram um estudo que analisou:

by

A resisténcia a tracdo de coroas cimentadas em substrato
metalico com quatro diferentes tipos de agentes cimentantes.
Vinte molares humanos superiores com diametros semelhantes
foram selecionados e preparados para receberem nucleos
metélicos fundidos (Cu-Al). Apds a cimentacdo e preparo, 0S
nacleos foram mensurados e a area da porgdo coronaria foi
calculada. Os dentes foram divididos em quatro grupos
baseados no agente cimentante utilizado para cimentar as
coroas: cimento de fosfato de zinco; cimento de vidro iondmero;
cimento resinoso Rely X; e cimento resinoso Panavia F mostrou
uma retengdo significativamente maior nos nucleos fundidos
(3,067 MPa/mm2), quando comparados com 0s outros cimentos.
Rely X mostrou um valor médio de retencéo de 1,877 MPa/mm2
e o cimento de fosfato de zinco com 1,155 MPa/mm2. O cimento
de ionébmero de vidro (0,884 MPa/mm?2) exibiu o menor valor de
resisténcia a tracdo. As coroas cimentadas com Panavia F nos
pinos e nucleos metalicos fundidos apresentaram maior
resisténcia a tracao (ORSI et al., 2014, p. 139).

2.2.3 RESINA OU CERAMICA

Em casos clinicos em que o preparo cavitario ultrapassa os limites recomendados
para o uso direto das resinas compostas, a utilizacao de restauragdes indiretas se faz
necessaria, reforcando a estrutura dental remanescente devido aos mecanismos de
adeséo (BURKE et al., 1998).

Além disso, a técnica indireta apresenta a vantagem da diminuicdo dos efeitos de
contracdo de polimerizagdo e da dificuldade técnica na confecgcdo do contorno
proximal das restauracoes indiretas (LEINFELDER, 1997; MEERBEEK et al., 1998).

As restauracdes indiretas precisam de um agente cimentante que tenha como
principal funcdo de gerar uma unido satisfatéria entre estrutura dental e material

restaurador (MEZZOMO et al., 2012).
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Entre esses materiais restauradores, podemos citar as ceramicas e as resinas
compostas laboratoriais. Deve-se ressaltar, entretanto, que relatos cientificos indicam
que as restauracdes indiretas em ceramica infiltram menos e adaptam-se melhor as
paredes cavitarias do que as suas equivalentes em resina indireta (BURKE e
QUALTROUGH et al., 1994; THORDRUP et al., 1994).

Rosentritt et al. (2004), investigaram in vitro, a adaptacao marginal de inlays ceramicas
(MOD), que foram cimentados com cimentos resinosos convencionais e seus
sistemas adesivos, e um novo tipo de cimento (autoadesivo), que ndo exige qualquer
tratamento da superficie. A adaptacdo marginal de inlays ceramicos foi determinada
com MEV (microscopia eletronica de varredura) e testes de microinfiltracdo. A
integridade marginal de cada dente foi avaliada na regido da juncdo cemento-
dentinaria e amelo-cementaria com relacdo as transicdes entre dente-cimento e
cimento/inlay. As inlays foram cimentadas sobre molares humanos, com dois cimentos
resinosos, um compomero, um iondmero de vidro modificado por resina e um cimento
resinoso autoadesivo, os tratamentos prévios foram seguidos de acordo com o0s

fabricantes.

Todos os testes foram realizados por Rosentritt et al. (2004) apds a ciclagem térmica

e mecanica da carga (CMMC):

Para os cimentos resinosos e 0 cimento auto-adesivo, a
integridade marginal foi superior a 90% antes e apés CMMC. A
adaptacdo marginal foi entre 55%-80% para o iondémero de vidro
modificado por resina e inferior a 20% para o compomero. A
microinfiltragc&o foi inferior a 20% para todos os cimentos, apenas
o compdmero apresentou valores de até 100% de penetracgéo.
Concluiram que a diferenca na integridade marginal entre o novo
cimento resinoso (auto-adesivo) sem qualquer pré-tratamento
do dente e os cimentos convencionais ap0s condicionamento
acido total e primer nao foi significativa. Cimentos de compdmero
nao podem ser utilizados com restauracdes de ceramica em
cavidade tipo Il (ROSENTRITT et al., 2004, p. 469).

As restauragbes estéticas livres de metal utilizam como agente de cimentacao:

~

cimentos resinosos. Devido a capacidade de adesdo a mdltiplos substratos, a

insolubilidade em meio oral, a alta resisténcia e seu potencial para mimetizar as cores,
sdo usados em situacdes em que as formas de retencao e resisténcia adequadas dos
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preparos dentarios foram perdidas. Sua técnica de trabalho é bastante sensivel e

requer cuidado especial por parte do profissional (BARGHI, 2000).

A possibilidade de unido do sistema cimento/adesivo a ceramica depende da
microestrutura e do tratamento realizado na superficie interna. Para as ceramicas, o
processo de silanizacdo parece ser o método mais efetivo desde que apresentem
silica em sua composi¢do. Assim, o tipo de tratamento na superficie interna da

ceramica depende da sua composicao (PEGORARO et al., 2007).

Nagayassu et al. (2006), realizou um estudo in vitro sobre o efeito de diferentes
tratamentos de superficie na resisténcia ao cisalhamento da unido entre porcelana e

cimento resinoso:

Foram confeccionados sessenta pares de discos de porcelana
aluminizada a 50%, de 6 mm de didmetro por 3 mm de
espessura (A) e 3 mm de didmetro por 3 mm de espessura (B).
Os espécimes foram divididos aleatoriamente em 6 grupos
(n=10 pares), de acordo com os tratamentos de superficie:
condicionamento com &acido fluoridrico por 2 e 4 min (G1 e G2),
jateamento com Oxido de aluminio (50 pum) por 5 s (G3),
jateamento seguido de acido fluoridrico por 2 e 4 min (G4 e G5)
e controle (G6). Em seguida, foi aplicado silano na superficie
tratada de ambos os discos, e os discos B foram cimentados
sobre os respectivos discos A, utilizando o cimento resinoso dual
Bistite 1l DC. Os espécimes foram armazenados em &agua
destilada a 37°C por 24 h, para posterior teste de cisalhamento
em maquina de ensaio universal. Dentro das limitagbes de um
estudo in vitro, conclui-se que o condicionamento com &cido
fluoridrico por 2 min produziu uma retencdo micromecéanica
favoravel, que aumentou a resisténcia de unidao entre o cimento
resinoso e a porcelana (NAGAYASSU et al., 2006, p. 294).

3. DISCUSSAO

O sucesso de um procedimento restaurador € multifatorial, portanto, varios aspectos
que devem ser criteriosamente analisados visando-se a obtencédo de um tratamento
que atinja os requisitos mecanicos, bioldgicos e estéticos que envolvem a reabilitagéo
oral. As restauracdes indiretas, sejam parciais ou totais, confeccionadas com

ceramica, resina ou liga metéalica, dependem de um agente de cimentagcdo com
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propriedades fisicas e quimicas que forneca resisténcia e unido (MEZZOMO et al.,
2012).

Porém um estudo realizado por Miguel-Almeida et al. (2012), que avaliou a resisténcia
de unido do cimento resinoso a dentina intrarradicular em fung&o da fonte ativadora e
do momento de aplicagédo da luz, constatou predominio de falhas adesivas e mistas
na parte apical. Concluiu-se que a resisténcia de unido do cimento resinoso a dentina
intrarradicular foi maior no tergo cervical, com fotoativacdo de LED, independente do

momento de exposicéo de luz.

Um cimento ideal deve ter propriedades mecéanicas suficientes para resistir as forcas
oclusais durante a vida util da restauracéo, e resistir a degradacdo no meio oral,
permanecendo aderido a dentina. Pesquisas mostram que 0s cimentos resinosos
geralmente exibem os maiores valores para testes de resisténcia flexural, resisténcia
a tracdo, modulo de elasticidade, resisténcia a fratura e dureza, quando comparado
aos cimentos tradicionais. Sabe-se que a resisténcia a flexdo é uma propriedade
mecéanica que pode auxiliar no desempenho clinico. Portanto, de posse dos resultados
do ensaio de flexdo, pode-se prever como o cimento se comporta diante do estresse
das cargas mastigatérias e parafuncionais, ja que a fratura € a principal causa de falha
na cimentacdo (ROSENSTIEL et al., 1998).

Os resultados das pesquisas exibem geralmente os maiores valores para 0s cimentos
resinosos com adicdo de cargas, quando comparados aos agentes tradicionais e aos
cimentos resinosos sem carga. Groten et al. (1997), ao avaliarem a influéncia de
diferentes agentes cimentantes na resisténcia a fratura de coroas de porcelana pura,

obtiveram os maiores valores com 0s cimentos resinosos.

Braga et al. (2002), realizaram uma pesquisa sobre a possibilidade de correlacdo entre
a dureza, o médulo flexural e a resisténcia flexural dos cimentos resinosos e obtiveram
como resultado a auséncia de ligacdo entre dureza e resisténcia flexural. Outros
fatores como grau de conversdo, conteudo de carga e o tipo de monbémero
apresentaram acao de interferéncia na resisténcia flexural dos cimentos. Também néo

foi observada diferenca estatistica no modulo flexural entre diferentes grupos.
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A literatura tendo por base a reacdo quimica do cimento resinoso como agente de
eleicdo na cimentacdo de restauracdes indiretas ou préteses fixas, apresenta ampla
variedade de formulagbes. Podem ser classificados, por Mezzomo et al. (2012),
guanto ao tamanho e ao volume das particulas, como também de acordo com o

meétodo de polimerizacéo.

Fusayama et al. (1979), introduziu o conceito de condicionamento total da dentina
utilizando o mesmo acido empregado no esmalte. Nessa técnica, a smear layer &
removida e a dentina € descalcificada, expondo uma camada de fibras colagenas.
Apés esse procedimento aplica-se o sistema adesivo, buscando a hibridizacdo. Sano
et al. (1995) verificou a questéo da capacidade do adesivo de penetrar em todas as
fibras coladgenas desmineralizadas, as quais, ndo sendo infiltradas pelo adesivo,
sofreriam uma hidrélise e dariam espaco para o fenbmeno nanoinfiltracdo. Maganin
(2005) tentou solucionar esse problema com a possibilidade de remocéo total da
smear layer, expondo as fibras colagenas e, apo6s remover, também, as fibras

colagenas, obtendo-se uma unido denominada rigida.

A unido do cimento resinoso ao metal pode se dar pela unido macromecanica, de
acordo com Rochette (1973). Van Noort (2004), além da macromecéanica a uniao
poderia ocorrer por reacao quimica. A unido macromecanica pode ocorrer de duas
formas: microjateamento ou microabraséao, e o atagque eletrolitico ou condicionamento
com &cido gel. Orsi et al. (2014), comprovou através de um estudo que coroas
cimentadas com cimento resinoso nos pinos e nucleos metalicos fundidos

apresentaram maior resisténcia a tracao.

Para a obtengdo de melhor interagdo entre as ceramicas e 0S cimentos resinosos,
Barghi (2000), sugeriu a associagdo do condicionamento com &cido fluoridrico e
posterior aplicacao de um agente silanizador. Segundo Barghi, a efetividade do silano
se da pela capacidade de molhamento e consequentemente a contribuicdo para a
formacdo de uma unido covalente entre o agente silano e o grupo OH- da superficie
ceramica. Dentro das limitac6es de um estudo in vitro, Nagayassu et al. (2006), obteve

como resultado o aumento da resisténcia da unido entre ceramica e o cimento
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resinoso, devido a producéo de uma retencdo micromecanica favoravel causada pelo

condicionamento com acido fluoridrico.

O uso dos cimentos resinosos dentro das clinicas odontologicas é selecionado
conforme o plano de tratamento, dependendo da indicacao de cada paciente. Com a
revisdo de literatura apresentada, pode-se responder a questédo norteadora do artigo:
quais sao as propriedades que caracterizam as reacdes capazes de unir
guimicamente aos substratos dentarios e protéticos, além de garantir a resisténcia
mecanica da cimentacao? Através do desenvolvimento técnico e cientifico tem sido
apresentado alta resisténcia a flexao, facilidade de manipulacéo, biocompatibilidade,
uma adesdo efetiva e duravel em relacdo aos outros cimentos encontrados no
mercado. A resisténcia adesiva dos cimentos resinosos aumentou com o0
desenvolvimento de mondmeros mais efetivos, diminuindo assim, os efeitos

indesejaveis da microinfiltracdo marginal.
4. CONCLUSAO

Direcionando a reviséo de literatura para a questao norteadora deste artigo: quais sao
as propriedades que caracterizam as reacdes capazes de unir quimicamente aos
substratos dentarios e protéticos, além de garantir a resisténcia mecanica da
cimentacdo? Pode-se concluir que 0os cimentos resinosos apresentam como fatores
favoraveis, tanto as propriedades fisicas, quanto as quimicas. A unido quimica ocorre
por meio da polimerizacdo (fotoativacdo, ativacdo quimica e ativacdo dual). Os
cimentos resinosos sdo praticamente insollveis, o que diminui a possibilidade de
infiltracdo marginal ao manter o selamento. Apresentam grande resisténcia as forcas
de flexdo e de desgaste, presentes nas cargas mastigatorias e parafuncionais. Os
resultados séo conservadores, de preservacdo da estrutura dentaria remanescente,
melhora a distribuicdo de cargas e a retencédo da restauracéo, além de otimizar a
estética. Tais cimentos estédo indicados para a cimentacéo de protese parcial fixa com

e sem metal, inlays, onlays, facetas e pinos intrarradiculares.
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