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RESUMO

O artigo parte de um breve historico acerca do poder familiar, modalidades de guarda,
definicdo de Alienacdo Parental e contextualizacdo para criacdo da Lei 12.318/2010,
para melhor compreender a dindmica dos institutos na atualidade e conseguir
responder o questionamento norteador, qual seja: por que a Lei 13.058/2014, que
instituiu a guarda compartilhada como regra no Brasil, pode dificultar a pratica da
Alienacdo Parental? O artigo tem como objetivo demonstrar que o0 uso desta
modalidade é a medida mais adequada a ser tomada nos casos de Alienacéo
Parental. Para isso, serdo abordados os posicionamentos do Tribunal de Justica do
Estado do Rio de Janeiro e Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul acerca
do tema, para, ao final, concluir que escolha de tal modalidade nos casos de
alienacao, vem a ser a solucdo mais cabivel para remediar o ébice causado pela
pratica da alienacao, visto que é ela que melhor satisfaz os interesses da crianca e
adolescente, pois a manutengdo da convivéncia igualitaria que € necessaria nesta

modalidade reduz ou até mesmo anula a possibilidade campanhas difamatdrias no
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processo de modelagem do menor para que este rejeite 0 outro genitor, ou seja, a

pratica da alienacéo parental.

Palavras-chave: Familia; Guarda Compartilhada; Alienacdo Parental; Lei
13.058/2014; Lei 12.318/2010.

1. INTRODUCAO

Com os avancos ocorridos através dos tempos, o conceito de familia sofreu e continua
sofrendo importantes mudancas. Se no passado o nucleo familiar era formado por
relacdes de conveniéncia, com o passar dos anos, novos principios e construcdes
foram surgindo e, na atualidade, pode-se dizer que o elemento essencial em todas as

formas de familia é o afeto.

Da mesma maneira que ocorreram modificacdes significativas no paradigma familiar,
surgiram adversidades ligadas a ruptura conjugal. Com a separacdo, 0s genitores
passaram a disputar a guarda dos filhos, o que acarretou certas problematicas na
contemporaneidade.

E nesse contexto que comumente se estabelece a alienacdo parental, uma vez que
um dos pais tenta desqualificar o outro como forma de se mostrar mais capaz de ter

o filho ao seu lado e sob sua exclusiva supervisao.

Como artigo tem como objetivo demonstrar que, o uso da Guarda Compartilhada é a
medida mais adequada a ser tomada nos casos de Alienacdo Parental, foi necessario
apresentar uma visao geral e breve do conceito de familia e algumas de suas variadas
espécies e alguns conceitos basicos como o Poder Familiar, que possui como um de
seus componentes a guarda, esta também é alvo de uma tentativa de conceituacao

para explicar as peculiaridades do tema.

E valido ressaltar que, embora a guarda ndo derive exclusivamente do Poder Familiar,

tendo em vista a guarda legal regulada pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente —
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ECA (1990), a discussdo aqui instaurada ir4 cuidar especificamente da guarda

apresentada pelo Cadigo Civil (2002).

Foram delimitados alguns tribunais para a pesquisa jurisprudencial envolvendo o
tema, aplicando os seguintes critérios: O Tribunal de Justica do Estado do Rio de
Janeiro (TJRJ) foi escolhido por ser situado no local de ocorréncia da pesquisa; optou-
se pelo Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul (TJRS) por sua a¢ao ativa

e pioneira em casos de direito de familia.

Por fim, € importante percorrer conceitos, leis, doutrinas e jurisprudéncias acerca do
tema a fim de responder a seguinte questao: por que a Lei 13.058/2014, que instituiu
a guarda compartilhada como regra no Brasil, pode dificultar a pratica da Alienacao

Parental?

2. PODER FAMILIAR

2.1 CONCEITO DE FAMILIA E SUAS ESPECIES NO ORDENAMENTO
PATRIO

Para melhor entender a origem, sujeitos ativos e consequéncias da alienacéo
parental, € preciso trabalhar o conceito moderno de familia e algumas de suas
diversas formas de constituicdo, sempre considerando que, na atualidade, a entidade
familiar € explicada pela sua funcédo afetiva. Nas palavras de Lébo (2011, p. 17)
‘enquanto houver affectio, havera familia, unida por lacos de liberdade e

responsabilidade”.

Ao buscar na doutrina patria uma definicdo mais acertada, visto que a legislagcdo em
seu texto ndo apresenta um conceito definido de familia, tem-se a designacéo adotada
pelo jurista Gomes (1998, p. 35), considerando a familia como “o grupo fechado de
pessoas, composto dos genitores e filhos, e para limitados efeitos, outros parentes,
unificados pela convivéncia e comunh&o de afetos, em uma S0 e mesma economia,

sob a mesma diregao”.
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A Constituicdo Federal de 88, se opondo ao modelo patriarcal adotado pelo Codigo
Civil de 1916, traz em seu texto o modelo de familia pautado em preceitos como
igualdade, solidariedade e respeito a dignidade da pessoa humana. Considera, no art.
226 (BRASIL, 1988), que a familia é a base da sociedade civil e, portanto, tem especial
protecdo do Estado. Percebe-se que a Carta Magna inovou ao reconhecer como
arranjo familiar a unido estavel, ao igualar o homem e a mulher na sociedade conjugal
e ao proibir qualquer diferenca de qualificacdo ou tratamento entre o filho bioldgico e
o filho havido por adog&o (WALD, 2002).

O Cadigo Civil de 2002, ao reconhecer os moldes propostos pela Constituicdo Federal
de 88, trata da igualdade entre os conjuges, atualiza temas como separacao e
divorcio, regulamenta a unido estavel entre homem e mulher, reconhece os direitos
advindos das relacdes concubinas e extingue qualquer distingao entre filhos bioldgicos
ou nao, legitimos ou ndo (BRASIL, 2002).

O Cdbdigo Civil (2002) e a Constituicdo Federal (1988) se adequaram as
transformacdes sofridas na sociedade, passando a adotar espécies de familia para
além da matrimonial, sempre leais aos principios fundamentais da afetividade,
solidariedade e, sobretudo, da dignidade da pessoa humana. A Lei Maior ratifica tal
pluralidade quando, em seu art. 226 (BRASIL, 1988), ndo faz qualquer referéncia a
um tipo de familia especifico. Dessa forma, ndo ha mais o que se falar em uma Unica

forma correta desse instituto.

2.2 DO PODER FAMILIAR

O Poder Familiar € um instituto do Direito de Familia decorrente da relagdo de filiagao
que engloba diversos direitos e deveres. De acordo com Maria Helena Diniz (2014, p.

617), este instituto pode ser conceituado como:

(...) um conjunto de direitos e obrigacdes quanto a pessoa e bens do
filho menor ndo emancipado, exercido, em igualdade de condicbes,
por ambos os pais, para que possam desempenhar 0s encargos que
a norma juridica lhes imp6e, tendo em vista o interesse e a protecéo
do filho.
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Ao passo que a concepc¢do de familia evoluiu, com ela foi alterada também a nocgéo
de poder familiar. Dessa maneira, o conceito amplo e igualitario deste poder é recente,

uma vez que o instituto foi por muito tempo marcado por uma fei¢cao severa e arbitraria.

O Cadigo Civil de 1916, marcado pela ideia da sociedade patriarcal, denominava o
poder familiar de patrio poder, pois somente ao chefe de familia, ou seja, ao pai, era
atribuido tal poder, cabia, entdo, a mulher e aos filhos apenas a subordinacédo as
imposicdes feitas pelo patriarca. Dentro deste cenario, a mulher s6 poderia exercer o
patrio poder em caso de auséncia ou impedimento do marido ou se ficasse vilva, no
entanto, caso optasse por casar-se novamente, perderia o direito de exercer tal poder
(BRASIL, 19186).

Com a criacdo do Estatuto da Mulher Casada, o patrio poder, durante o casamento,
passou a ser exercido por ambos 0s pais, contudo, a mée ainda era vista como uma
colaboradora do marido no exercicio deste poder. Ademais, o paragrafo Gnico do
mencionado dispositivo determinava que em caso de divergéncia prevaleceria a
decisao paterna, restando a méae o direito de recorrer a a via judicial para a solucionar

o conflito.

A igualdade formal e material dos consortes s6 se concretizou com a Constituicao
Federal de 1988, que trouxe em seu texto o principio da igualdade entre o casal, no
art. 226, § 5°, que dispde: “Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal séo
exercidos igualmente pelo homem e pela mulher” (BRASIL, 1988). A partir disso,
iniciou-se o processo de despatriarcalizacdo do Direito de Familia (TARTUCE, 2006),
substituindo a figura do chefe de familia pela ideia de familia colaborativa, regida pela
solidariedade entre seus membros, assumindo a igualdade de género no comando

familiar.

Em observancia a este preceito fundamental, o Codigo Civil de 2002, em seu art. 1.631
(BRASIL, 2002) reforca a ideia de igualdade entre os consortes ao mencionar que o
poder familiar compete aos pais, bem como o Estatuto da Crianca e do Adolescente
no art. 21 (BRASIL, 1990) também o faz, pois, aléem de substituir a expresséo “patrio
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poder” pelo poder familiar, reafirma que esse poder sera exercido em igualdade de

condicBes pelos genitores.

O referido artigo do Cédigo Civil (2002) é criticado pela doutrina brasileira, posto que
o poder familiar ndo se encontra necessariamente vinculado a vigéncia do casamento
ou da unido estavel, na verdade, este decorre Unica e exclusivamente da relacéo de
filiacdo, podendo esta ser vista por sua configuracdo natural, juridica ou afetiva.
Portanto, independente do vinculo dos genitores ter sido rompido ou jamais ocorrido,

pai e mae exercem em conjunto o poder familiar com relagéo a seus filhos.

Ao lado do principio da igualdade entre os cobnjuges, temos o principio da
solidariedade familiar, consagrado nos art. 226, 227 e 230 do texto constitucional
(BRASIL, 1988). O principio incide de forma permanente sobre a familia impondo-a

deveres, a obrigacéo de pagar alimentos, por exemplo, é derivada deste principio.

Necessario se faz mencionar que essa solidariedade esta mais proxima das questdes
afetivas e psicologicas do que das questdes patrimoniais. Além disso, ainda que
pareca redundante apontar, o principio da solidariedade familiar reflete também na
consideracdo e no respeito tanto em relagdo ao menor como aos demais

componentes do nucleo familiar.

O conjunto de direitos e deveres do poder familiar ndo se altera com a ruptura do
vinculo entre os genitores, a Unica mudanca no instituto € no que tange a guarda, que
podera ficar com um dos genitores ou com ambos, dependendo da forma adotada,

como sera trabalhado no tépico seguinte.

Além disso, o poder familiar tem como caracteristicas ser intransferivel, inalienavel e
imprescritivel, e é de titularidade de ambos os pais, desde o nascimento do filho até o
momento de alcance de sua maioridade ou com a emancipacdo. Fora dessas
hipéteses os genitores s6 tém o poder familiar suspenso ou destituido, nos casos

estritamente expressos em lei.
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O artigo 1.634 do Cadigo Civil (BRASIL, 2002) enumera alguns direitos e deveres que
compdem o poder familiar. Entende-se que o rol do referido dispositivo € meramente
exemplificativo, ou seja, podendo ser a ele somado outros deveres trazidos por

diplomas normativos diversos.

Sobre o tema, L6bo (2011) ressalta que a norma civilista foi omissa ao deixar de
mencionar os deveres atribuidos aos genitores pelo art. 227 da Constituicdo Federal,

quais sejam, os deveres de

assegurar a crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta
prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentagcdo, a educacgédo, ao
lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria. (LOBO, 2011, p. 18)
De certo, destaca-se que, embora a guarda seja um componente do poder familiar,
ela ndo decorre exclusivamente deste. O guardido pode ser tanto um dos membros
da familia natural, como um terceiro que possua ou ndo grau de parentesco com o

menor.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente, nos art. 33 a 35 (BRASIL. 1990), regula a
denominada guarda legal, concedida judicialmente a terceiro, com o escopo de inserir
o menor em estado de abandono ou que tenha sofrido abusos dos pais em familia
substituta ou em associacdo, até que a condicdo irregular do infante seja
definitivamente resolvida. E uma medida de protecdo a crianca e ao adolescente,
valendo mencionar que é um instituto distinto da guarda prevista no Cddigo Civil
(2002).

A guarda regida pelo Cdadigo Civil faz mengéo aquela que resulta da dissolucdo do
vinculo entre genitores, decorréncia direta e imediata do instituto do poder familiar,
encontrando regulamentacao legal no Capitulo da Protecéo da Pessoa dos Filhos, art.
1.583 a 1.590 (BRASIL, 2002). Sera desta guarda que iremos tratar ao longo do
presente trabalho.
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3. A GUARDA DOS FILHOS

7

O termo guarda € utilizado genericamente para designar protecdo, amparo,
resguardo, vigilancia e administracéo, visando sempre o desenvolvimento pessoal e
a integracao social do menor. Conforme disposto no art. 33 da Lei n° 8.069/90 -
Estatuto da Crianca e do Adolescente, ser guardido € possuir o menor sob seu poder,
observando o dever de lhe dar todo o suporte necessario e tendo o direito de opor-se
a terceiros, in verbis: “A guarda obriga a prestacédo de assisténcia material, moral e
educacional a crianca ou adolescente, conferindo a seu detentor o direito de opor-se

a terceiros, inclusive aos pais.” (BRASIL, 1990).

Como verificado no artigo transcrito, a guarda tem por escopo o zelo dos responsaveis
no processo de formacéao do infante. Quando os pais do menor vivem em unido estavel
ou sdo casados, a guarda é exercida por ambos simultaneamente. A problemética em
torno da guarda surge quando se da a dissolugcédo de vinculos, neste momento, a
guarda da crianca e do adolescente pode ser exercida por um dos genitores ou ambos,

dependendo da modalidade escolhida.

Durante a vigéncia do Codigo Civil de 1916 (BRASIL, 1916), o consorte que deu causa
a separacao judicial ndo tinha direito a guarda, ainda que possuisse melhores
condicBes de zelar pelos interesses do menor. ISso porgue 0 quesito para a concessao
da guarda apés a ruptura das relagcfes entre os genitores era a culpa. Reflexo direto
do modo de pensar da época em que se pretendia desestimular a separacédo a fim de
manter o modelo de familia aceito, a familia patriarcal, o que gerava grande 6nus a

prole.

Ao analisar as normas supracitadas, percebe-se que hoje a concesséao da guarda néo
mais se pauta no art. 10 da Lei 6.515/77, Lei de Divorcio (BRASIL, 1977), que a
confiava ao consorte inocente, visto que, ndo ha mais a ideia de culpa pelo fim da

sociedade conjugal em nosso ordenamento juridico.
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O reconhecimento do principio do melhor interesse do menor, conforme veremos no
préximo tépico, trouxe o deslocamento do filho para o centro da tutela jurisdicional,
colocando-o acima dos interesses dos pais em litigio (LOBO, 2011). E por essa Vvis&o
filhocentrista que, atualmente, a motivacdo para o deferimento da guarda é o bem-
estar da prole, observando sempre o que tera menor impacto emocional, afinal esta é
a parte mais fragil e, via de regra, a mais atingida pela dissolu¢do do vinculo entre os

genitores.

Tal ideia encontra-se corroborada pelo disposto no art. 28, § 1° do ECA (BRASIL,
1990) que impde que o0 menor seja ouvido por uma equipe interprofissional sempre
gue possivel e que sua opinido seja levada em consideracdo nas acdes que tenham
por objetivo dar-lhe guardido. E importante mencionar que a crianga deve ser ouvida,

mas nunca deve ser imposto o encargo de escolher seu guardido.

E fundamental destacar, que a guarda do menor pode ser alterada ou mesmo
subtraida daquele que a detém a qualquer tempo se constatada extrapolacao dos
limites definidos pelo fim social do instituto da guarda. Isto é possivel em razdo da
decisdo da acdo de guarda nao transitar em julgado, permitindo a revisdo por fato
novo, 0 que é coerente com a natureza protetiva e continuada do instituto, uma vez
que a todo momento deve-se buscar a protecédo integral do menor (MADALENO;
MADALENO, 2017).

O ordenamento juridico ampara diversas formas de guarda, cada uma com um modus
operandi préprio. O presente ensaio ird versar apenas sobre as principais

modalidades, quais sejam, a guarda unilateral, alternada e a compartilhada.
3.1 DAS MODALIDADES DE GUARDA

E inevitavel que, no processo de separacéo do casal que possui filho(s), levante-se a
questdo da guarda do infante. E nesse contexto que deve ser ponderado, levando em
conta o melhor interesse da crianga ou adolescente, qual o tipo de guarda mais

adequado para aquela familia.
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Comecaremos pela modalidade de guarda unilateral ou exclusiva. Seu conceito €
dado pela propria lei, mais especificamente na primeira parte do 81° do art. 1.583 do
Cadigo Civil (BRASIL, 2002), que foi alterado pela Lei 11.698/2008. Nela, um dos
genitores fica com a guarda, enquanto ao outro sera estabelecido um regime de
visitacdo. Para que seja o guardido, o genitor deve demonstrar melhores condi¢des
de prover ao menor afeto, saude, seguranca e educacdo. Ademais, o 85° do Codigo
Civil (BRASIL, 2002) se esforca para assegurar que nesse tipo de guarda nao ocorra
o abandono moral da crianga, impondo ao genitor ndo guardido a obrigacdo de

supervisionar os interesses do filho.

Embora seja a modalidade predominante no Brasil, conforme o grafico demonstrado
abaixo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (2017), a guarda
unilateral compromete diretamente a convivéncia do menor com 0 genitor n&o

guardido, dado que nao € capaz de proporcionar o convivio diario entre eles.

Tabela 1 - Responsavel pela guarda dos filhos em divorcios concedidos em 12

instancia

Responsavel pela guarda dos filhos em divorcios concedidos em 1° instancia

" )
: I Marido
Mulh
| I Ambos os cinjuges
' B Ouiro
2015
l | - > Sem declaragdo
il m

[
0 40 000 80000 120 000 160000

Fonte: Estatisticas do Registro Civil 2017 M AGENTIAIBGE

Fonte: IBGE. Estatisticas do Registro Civil 2017. Disponivel em:
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<https://lwww.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/populacao/9110-estatisticas-do-registro-

civil.html?=&t=conceitos-e-metodos> Acesso em: 29/10/2019

Na guarda alternada, o filho fica por um periodo de tempo em uma casa, sob atengéo
exclusiva de um dos pais, e findo esse lapso previamente determinado, 0 menor muda

de residéncia passando a ficar sob os cuidados do outro genitor.

A guarda alternada caracteriza-se pela possibilidade de cada um dos
pais deter a guarda do filho alternadamente, segundo um ritmo de
tempo que pode ser um ano escolar, um més, uma semana, uma parte
da semana ou uma reparticdo organizada dia a dia, e
consequentemente durante esse periodo de tempo deter, de forma
exclusiva, a totalidade dos poderes deveres que integram, o poder
paternal. No termo do periodo, os papéis invertem-se (SILVA, 2005, p.
61).

Essa modalidade de guarda é muito criticada pelos psicologos (TARTUCE, 2011), pois

traz instabilidade a crianca, uma vez que esta perde a referéncia de lar tendo que lidar

com tratamentos diferentes dependendo da casa que estiver naquele periodo.

A guarda por alinhamento é aquela em que a crianca possui uma residéncia fixa
prépria, geralmente a casa onde morava antes da ruptura da relacdo entre 0s
genitores, e 0s pais se mudam para esta em periodos alternados de tempo. Assim
como a guarda alternada, esse modelo também recebe severas criticas, pois acaba

sendo extremamente oneroso por exigir que os pais custeiem duas casas.

Por fim, ha a guarda compartilhada ou conjunta que, assim como a guarda unilateral,
recebe sua definicdo no 81°, art. 1.583 do Cadigo Civil, que versa em sua parte final:
“(...) e, por guarda compartilhada a responsabilizagdo conjunta e o exercicio de
direitos e deveres do pai e da mae que ndo vivam sob o mesmo teto, concernentes
ao poder familiar dos filhos comuns” (BRASIL, 2002).

A modalidade confere aos genitores de modo igualitario o convivio com o menor, tendo
0s pais ampla participacdo no dia a dia da crianca. E, para além da reparticdo

equanime de tempo com o filho, a guarda traz a corresponsabilidade dos pais,
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diminuindo os efeitos ruinosos que a separagao gera, posto que as decisdes sobre o

futuro do menor serdo tomadas em conjunto, como acontecia antes da ruptura.

Tanto no Cdédigo de Bevilagua quanto na redacao original do Cédigo Civil de 2002, o
legislador consagrou como espécie de guarda somente a unilateral. Ainda que o
posicionamento legislativo fosse esse, a guarda conjunta ja era adotada, na época,
pela doutrina brasileira e tribunais nos casos em que a separacao era consensual. O
enunciado n. 335 da IV Jornada de Direito Civil, ratifica tal comportamento ao dispor
que: “A guarda compartilhada deve ser estimulada, utilizando-se, sempre que

possivel, da mediacéo e da orientacdo de equipe interdisciplinar” (BRASILIA, 2006).

Apenas em 2008, com a Lei n°® 11.698, adveio o reconhecimento legislativo que
instituiu, ao lado da guarda unilateral, a modalidade de guarda compartilhada,
modificando os artigos 1.583 e 1.584 do Cddigo Civil (2002), visando priorizar a

protecéo integral do menor.

Cumpre salientar que o diploma normativo ndo veio para permitir a aplicacdo da
guarda compartilhada, que como ja mencionado era aplicada mesmo antes da
alteracdo trazida pela lei. Esta apenas trouxe para o texto legal a definicdo tanto da
guarda compartilhada como a unilateral e aperfeicoou a regulamentacéo de ambas as

modalidades.

Passou a vigorar, em dezembro de 2014, a Lei n® 13.058 alterando novamente o0 modo
de aplicacdo da guarda regulada pelo Cdadigo Civil. A norma modificou os artigos
1.583, 1.584, 1.585 e 1.634, tornando regra a aplicacdo da guarda compartilhada
mesmo em caso de dissenso entre o0s pais, frisando que o exercicio do poder familiar
€ pleno e de ambos os genitores, independentemente de sua situacdo conjugal.
Analisando atentamente as justificativas que ensejaram o nascimento do diploma
modificador, observamos a aposta feita pelo legislador quanto a utilizacdo da guarda

compartilhada como forma de inibir a préatica da alienacao parental (BRASIL, 2014).

N&o obstante, é importante notar que, ainda que a Lei 13.058/14 (BRASIL, 2014)

apresente a obrigatoriedade da aplicagdo da guarda compartilhada, muitos juizes,
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respaldados pelo art. 1.586 do Codigo Civil, continuam aplicando a guarda unilateral

em casos de acentuada beligerancia entre os genitores.

Portanto, para que se possa analisar com mais profundidade a real eficacia do advento
da norma mortificadora, é essencial que seja compreendido o conceito da alienagéo

parental e qual o tratamento recebido por esta no ordenamento juridico patrio.
4. ALIENACAO PARENTAL

A ruptura do lago afetivo do casal é muitas vezes marcada por inumeros episodios de
acaloradas discussfGes e por intenso desgaste emocional. Este cenario caodtico

apresenta-se ainda mais delicado quando ha frutos dessa uniao.

A conturbagcdo gerada pela separacdo afeta todo o funcionamento do ambiente
familiar, atingindo, principalmente, o elo mais vulneravel dessa relacdo que é o filho.
As consequéncias trazidas para o menor com o fim do relacionamento entre seus

genitores interferem diretamente no seu desenvolvimento.

E nesse contexto que ocorre a disputa judicial pela guarda da prole. Em algumas
situacdes, o0 ex-casal, tomado pelo rancor e sentimento de vinganca, passa a se
desqualificar, com o intuito de um se provar mais capaz de cuidar do filho que o outro,
e, por vezes, incita 0 menor a escolher com quem deseja ficar acarretando uma crise
de lealdade (MADALENO; MADALENO, 2017).

A transformagé&o da relagéo familiar em um verdadeiro campo de batalha ultrapassa
os limites da relacdo entre os genitores, alcangando de modo direto o relacionamento
destes com o menor (FIGUEIREDO; ALEXANDRIS, 2014), visto que nesta guerra, 0s

pais deixam de prezar pelo melhor interesse do filho.

E dentro deste quadro que surge o momento mais favoravel para a apresentacéo da
Alienacgdo Parental e da Sindrome de Alienacédo Parental — SAP, que ainda que tais
conceitos sejam usados por alguns autores de maneira sindnima, possuem crucial

diferenca, conforme sera trabalhado neste capitulo.
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4.1 AFINAL, O QUE E ALIENACAO PARENTAL?

O texto da Lei 12.318/2010 traz em seu art. 2° a defini¢do do ato de alienagao parental,

sendo ela a

interferéncia na formacao psicoldgica da crianga ou do adolescente
promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avds ou pelos que
tenham a crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou
vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou & manutencdo de vinculos com este (BRASIL,
2010)

Conforme o citado dispositivo tem-se que a alienacédo parental € um processo de
modelagem do menor para que este rejeite 0 outro genitor, sem justificativa, podendo

contribuir para a campanha de destruicdo moral da vitima (TRINDADE, 2012).

E interessante notar que o caput do artigo 2° demonstra que esse processo ndo esta
restrito aos genitores do menor, mae ou pai, podendo ser praticado, conscientemente

ou néo, por um terceiro.

Com o término do relacionamento conjugal, a parte ressentida, muitas vezes regida
por sentimentos como a frustragcao, raiva, traicdo, vinganca, passa a ter como foco
principal a desmoralizacdo do ex- cOnjuge. Para que isso aconteca, o alienador passa

a atacar os lacos afetivos que o outro genitor possui com o filho.

A Alienacédo Parental pode se dar de varias formas, desde criticas sutis, depreciativas
e desagradaveis ao alienado, sendo verdadeiras ou ndo, com o objetivo de
desacreditar a vitima, como comunicar ao filho que somente ele, genitor alienador,
pode ser considerado confidvel, fazendo com que o menor se sinta inseguro na
presenca da vitima. Isso ocorre, por exemplo, em casos de visita, ao reforcar a ideia
de cuidado no menor ou insistir para que este telefone caso ndo se sinta a vontade
com o genitor alienado (CAPES; MADALENO, 2017).

Nesse sentido, convém salientar que a percepcao cronoldgica da crianca é diferente

da do adulto, pois para o infante, um curto periodo de tempo, como o de uma semana,
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pode ser o suficiente para gerar a sensacao de abandono e desapego do genitor mais
distante (BANDEIRA; DOLTO; FREITAS, 2009).

5. A LEI 12.318/2010

Os estudos sobre a Alienagéo Parental e os transtornos advindo delas séo datados
na década de 1980, contudo o legislativo brasileiro apenas tomou providéncias a

respeito do tema em 2010 com a Lei 12.318/10.

Em meio as alteracdes legislativas influenciadas pela Carta Magna, entra em vigor em
2002, o Cadigo Civil que trouxe em seu texto novos valores como a socialidade,

eticidade e a operabilidade ou concretude.

Nesse contexto, 0 mundo juridico passa a observar o cotidiano dos processos em que
se discutia sobre a guarda dos menores, levando o poder judiciario inserir nessas
causas grupos como psicologos e assistentes sociais para possivel deteccdo da

pratica da alienagéo.

Foi com a influéncia dos movimentos sociais de pais separados, como a APASE —
Associacdo dos pais e Maes Separados, que o juiz Elizio Luiz Perez elaborou um
anteprojeto sobre a alienacao parental apresentado pelo Deputado Federal Regis de
Oliveira na PL 4.053/2008, o qual tramitou no Congresso Nacional em 2008,
convertendo-se na Lei 12.318/10 (BRASIL, 2010).

O legislador percebeu a necessidade de definir a préatica, que ja era uma realidade
nos tribunais brasileiro, e trazer san¢des aqueles que a consumarem como forma de

proteger o infante desse abuso emocional.

Além dos motivos para a criagéo da lei, outro ponto que merece destaque € o de que
esta trata a alienacdo sob uma o6tica de ilicito civil e ndo de ilicito penal. E valido
ressaltar que o artigo que previa a penalizagdo da pratica foi vetado. Sobre essa

perspectiva o art. 3° dispde:
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A prética de ato de alienagdo parental fere direito fundamental da
crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica
a realizacdo de afeto nas rela¢cdes com genitor e com o grupo familiar,
constitui abuso moral contra a crianca ou o adolescente e
descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou
decorrentes de tutela ou guarda (BRASIL, 2010).

De certo, a Alienacdo parental desrespeita os direitos garantidos nos art. 227, da
Constituicdo Federal (1988) e 3° do estatuto da Crianca e Adolescente (1990) e, o
responsavel pela alienagéo, descumpre os poderes-funcdes previstos no art. 1.634 do
Cadigo Civil (2002).

5.1 COMPORTAMENTOS QUE CARACTERIZAM A ALIENACAO
PARENTAL

N&o raro, o diagnostico da Alienacdo Parental é tardio, ou seja, a identificacdo da

pratica se da quando esta ja acarretou seus variados efeitos no nucleo familiar.

Antes de se atentar ao comportamento apresentado pelo menor, é crucial, para
deteccado da alienacéo, analisar as atitudes dos genitores durante e apds 0 processo
de separacéo, principalmente naquelas marcadas por constante conflito, visto que a
Alienacdo Parental é caracterizada pelas condutas de um dos pais.

Enquanto algumas posturas sdo mais sutis e de dificil percepcdo, outras podem
evidenciar melhor a instalacdo da alienagdo, como, por exemplo, ndo informar ao
responsavel alienado de eventos importantes do filho, ndo passar os recados
deixados pela vitima, manifestar desagrado quando o menor demonstra carinho pelo
outro, e até mesmo fazer com que a prole escolha entre um dos dois, e outras

condutas possiveis.

E de suma importancia compreender que o alienador, por vezes, apresenta distdrbios
psicologicos desencadeados durante a fase dolorosa de separacdo, sendo os mais
comuns o transtorno de personalidade parandide, transtorno psicético compartilhado,

transtorno da personalidade limite ou borderline, transtorno de personalidade
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antissocial, transtorno de personalidade narcisista e sindrome de Muinchausen
(MADALENO; MADALENO, 2017).

Psic6logos como Jorge Trindade, indicam que haja avaliacdo psicolégica dos
responsaveis pelo menor, a fim de averiguar se estes possuem saude mental
equilibrada para exercer a guarda dos filhos, além de aferir se presentam tendéncias

para o desencadeamento de um processo de alienacao parental.

Dessa maneira, a lei 12.318/2010, no art. 2°, traz, além da definicdo da conduta, o rol
exemplificativo dos comportamentos que podem ser considerados atos de alienagéo

parental, in verbis:

Considera-se ato de alienacédo parental a interferéncia na formacgéo
psicoldgica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por
um dos genitores, pelos avOs ou pelos que tenham a crianca ou
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que
repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutenc¢do de vinculos com este.

Paragrafo Unico. Sdo formas exemplificativas de alienagédo parental,
além dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia,
praticados diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no
exercicio da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;
I - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes
sobre a crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e
alteracOes de endereco;

VI - apresentar falsa denancia contra genitor, contra familiares deste
ou contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a
crianga ou adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor,
com familiares deste ou com avos (BRASIL, 2010).
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O objetivo da lei é deixar claro que qualquer acao que tenha como finalidade turbar a
percepc¢ao social do menor em relacdo a personalidade do genitor alienado no intuito
de afastar ou até mesmo quebrar o laco afetivo entre elas configura a alienacao

parental.

O legislador ciente da problematica que tange a identificacédo da pratica, para auxiliar
0os operadores do Direito no diagnostico do abuso emocional, elencou alguns
exemplos de a¢bes que podem ser indicadores da instalagéo da alienagéo. De certo,
o rol é meramente exemplificativo, pois ndo ha condi¢Bes de o legislador prever todas
as formas existentes de acéo, visto que o alienador pode buscar as maneiras mais

variadas para alcancar seu objetivo.

Ademais, cabe apontar que a pratica da alienacédo nao so é feita diretamente a prole,
esta pode ser voltada ao genitor ndo guardido no intuito da vitima se afastar do filho
(FIGUEIREDO; ALEXANDRIS, 2014). Isto pode ser verificado nos incisos I, Il e V do

artigo citado.

Quando a campanha de alienacéo € lancada diretamente ao outro genitor, esta passa
a desacreditar na sua capacidade de cuidado presumindo que o melhor para o filho
seria 0 afastamento e, por consequéncia, a participacdo exclusiva do alienador no

processo de criacdo do menor.

A omisséo dos fatos tratada no inciso V é aquela que reforca no genitor ndo guardido
a ideia de que ele néo possuiu condi¢des de zelar pelo filho, dado que néo sabe o que

se passa na vida do menor.

Ja no inciso I, a dificuldade de exercicio da autoridade ocorre, pois o alienador
procede de forma contraria as decisdes do alienado sob 0 argumento de que este € 0
modo mais correto de agir, desautorizando-o e, assim, enfraquecendo sua
autoconfianca perante o filho. Ademais, tal comportamento gera na prole a nogao de

gue esta ndo deve respeitar o genitor vitima.
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Cumpre salientar que, para a determinagdo do ilicito civil advindo da pratica da
alienacao, € irrelevante que este tenha alcancado os objetivos pretendidos, o simples
fato de ser sido praticada ja representa a alienacao prevista na norma, pois o propoésito

da lei é reprimir o processo e, com isso, cessa-lo.

6. A APLICACAO DA GUARDA COMPARTILHADA COMO FORMA DE
COIBIR A PRATICA DA ALIENACAO PARENTAL

Conforme fora abordado neste artigo, a alienacdo parental € um processo de
modelagem do menor para que este rejeite 0 outro genitor, sem justificativa,
denegrindo a imagem do outro e até mesmo criando falsas memdérias negativas na
mente da crianca para intensificar o processo de rejeicdo e repudio em relacdo ao

genitor vitima.

Dessa forma, este capitulo objetiva responder por que a Lei 13.058/2014, que instituiu
a guarda compartilhada como regra no Brasil, pode dificultar a pratica da Alienacéo
Parental.

A guarda compartilhada confere aos genitores de modo igualitario o convivio com o
menor, tendo 0s pais ampla participagcdo no dia a dia da crianca, exercendo de
maneira comum o poder familiar. Tal modalidade é a mais benéfica ao menor, pois,
além de ndo impor a crianca a escolha por um dos pais como seu guardido e,
conseguentemente acarretar grande desgaste emocional, traz isonomia com relacéo

ao exercicio dos direitos e deveres na criagdo do filho.
Nesse sentido, nas palavras de Caio Mario da Silva Pereira (2006, p. 63-67):

(...) a possibilidade de se pactuar entre os genitores a “guarda
compartilhada” como solugéo oportuna e coerente na convivéncia dos
pais com os filhos na Separacéao ou Divércio. Embora a crianga tenha
o referencial principal, fica a critério dos pais planejarem a convivéncia
em suas rotinas quotidianas. (...) esta forma de guarda incentiva o
continuo acompanhamento de suas vidas.
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A vista disso, se pensarmos que a alienacéo se fortalece na convivéncia direta do
menor com o alienador e, consequentemente, na distancia com o outro genitor, que
fica impedido de se defender ou refutar as acusac¢des, no momento em que a crianca
ou adolescente passa a ter contato constante com ambos 0s pais, é natural que a
incidéncia das praticas alienantes diminua. Isso ocorre, pois dificulta que um dos

genitores utilize seu poder sobre 0 menor para afasta-lo do outro.

Como vimos, a aplicacdo da guarda compartilhada facilitara a comunicacgéo,
convivéncia do filho com relacdo aos pais de forma igualitaria, evitando a
implementacéo de falsas memarias ou situacdes difamatdrias por parte do alienador,
ou seja, esta modalidade é a que melhor atende ao principio do melhor interesse da
crianca e adolescente gracas a possibilidade deste menor ter sempre ao seu redor
ambos os genitores participando ativamente e conjuntamente das decisdes acerca de

sua vida.

Portanto, possuindo como caracteristicas principais a corresponsabilidade e isonomia
de direitos e deveres em relacdo ao filho, ditando a convivéncia igualitaria entre ambos
0S genitores, ndo restam duvidas de que a guarda compartilhada, de modo geral, € a
melhor solucdo no tocante a tentativa de impedir que a alienacao se difunda no ndcleo
familiar, cabendo ao magistrado, analisando todos o0s requisitos, mesmo em
ambientes com aspectos negativos, se ater a prevaléncia dos pontos positivos

trazidos pela aplicacdo da modalidade.

7. APLICACAO DA LElI DE ALIENACAO PARENTAL COM O
ADVENTO DA LEI 13.058/14

O presente tépico tem como objeto a andlise jurisprudencial da aplicacdo da Lei de
Alienagéo Parental apos a instituicdo da Lei 13.058/2014, que versa sobre modalidade
de guarda compartilhada como regra no Brasil.

A pesquisa se deu nos Tribunais de Justica dos Estados do Rio de Janeiro e do Rio
Grande do Sul.
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O primeiro caso a ser explorado trata-se de uma Apelacao Civel, datada em 2016,
onde o genitor busca aumentar o contato com as filhas, uma vez que a genitora impde
empecilhos a visitagcdo desde 2011, quando foi deferida a modalidade de guarda
unilateral a mé&e com regulacéo de visitagdo do pai. No pleito em tela, a mae rompeu
relacdes com o ex-conjuge por ndo aceitar o divorcio, ndo atendendo os telefonemas,

impedindo o contato com as criancas, e nao o recebia quando ia busca-las.

A genitora registrou ocorréncia contra o antigo companheiro, atribuindo a ele a prética
de leséo corporal, obtendo medida cautelar que o impedia de se aproximar desta.
Embora a lesdo ndo tenha sido comprovada, o genitor teve seu contato com as filhas

bloqueado durante muito tempo.

Dessa forma, houve o ajuizamento da acdo de regulamentacdo de visitas, na qual
foram fixadas as visitas em favor do pai. Durante esse processo, a genitora mudou-se
para Porto Alegre, deixando as menores em Santa Maria, sob os cuidados da irma,
tia das meninas. Com a mudanca da méae, as criangas passaram a procurar o genitor
informando que passavam por dificuldades, motivo pelo qual o apelante ajuizou a acao

pedindo a alteracdo da guarda.

Contudo, por se assustar com a possibilidade de perder a guarda, a genitora resolveu
buscar as criancas e levar para residirem com ela em Porto Alegre, impedindo mais
uma vez o contato do pai com as filhas. As menores permaneciam em casa sozinhas,
sem frequentar escola. Frente a essa situacao, a guarda foi alterada provisoriamente
passando a ser do genitor.

Muito embora o pai estivesse exercendo com zelo a guarda das filhas, o juizo, sensivel
aos fatos, deferiu a guarda compartilhada, posto que as menores sentiam falta da
convivéncia com a mae, que a essa altura ja se encontrava em tratamento psicologico
e demonstrava maior estabilidade psiquica. Ademais, tal decisdo observou a nova
sisteméatica da guarda conjunta como regra em nosso ordenamento, visando o melhor

interesse da crianca ao preservar o direito das filhas de manterem os lagcos de
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afetividade com ambos o0s genitores no processo de desenvolvimento, como

demonstra a ementa:

PEDIDO DE ALTERACAO DE GUARDA. DISPUTA ENTRE OS
GENITORES. PREVALENCIA DO INTERESSE DAS CRIANCAS. 1.
Embora as alteracbes de guarda ndo sejam recomendaveis, o
gravissimo litigio envolvendo os litigantes esta4 afetando a familia,
sendo que a filha menor apresenta comportamento desajustado e que
exige maior atenc¢do. 2. A definicdo da guarda deve contemplar, acima
de tudo, o melhor interesse das criangcas e ndo dos genitores, pois €
fato traumatico, como traumatica foi a ruptura da relagcao dos genitores
e turbulenta se mostra a relagdo familiar. 3. Se a filha mais nova ja
esta sob os cuidados do pai had mais de trés anos, descabe promover
a alteracdo, mostrando-se mais razoavel deferir a guarda
compartilhada, devendo a crianga continuar morando na casa do pai,
com o ampliado sistema de visitagdo estabelecido na sentencga, que
permitira convivéncia proxima da crian¢ga com a sua mae. 4. Ficam
advertidos os genitores de que os filhos ndo sédo objeto e que os
direitos deles de conviverem e de nutrirem afeto por ambos os
genitores e de terem uma vida tranquila deve ser respeitado, sendo
que conduta de alienacdo parental que possa vir a ser praticada
poderd ser apurada a qualquer momento e graves providéncias
poderdo ser adotadas contra aquele que nédo respeitar o direito das
filhas. Recurso provido, em parte. (Apelacdo Civel n°® 70069449916,
Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Sérgio
Fernando de Vasconcellos Chaves, Julgado em 29/06/2016)

O Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro, seguindo a mesma linha de

pensamento, prolatou sentencas no mesmo sentido, aplicando a alteracao de guarda

para a guarda compartilhada, art. 6°, V, da Lei 12.318/10, para prover o estreitamento

de convivéncia da crianca vitima de alienacdo parental com o genitor alienado, art. 6°,

Il, da Lei 12.318/10, sem que esta perdesse o0 contato com o genitor alienador. In

verbis:
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AGRAVO DE INSTRUMENTO. GUARDA DE MENOR.
PREVALENCIA DO SEU MELHOR INTERESSE. Conceito
juridicamente indeterminado. Guarda de fato exercida pelo pai. Pedido
contraposto formulado pela mae. Concesséao
da guarda compartilhada com a residéncia da menor fixada no lar
materno. Condigbes materiais de a mée residir com a infante. Crianca
com dez anos de idade. Relatorio psicossocial. Manifestacdo do
desejo de maior convivéncia com a mae. Indicios da pratica de atos
de alienacéo parental por parte da familia paterna. Necessidade de
estreitamento dos lagos afetivos entre mée e filha. Decisdo mantida.
Recurso desprovido. (Agravo de Instrumento n° 0044822-
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11.2019.8.19.0000, DECIMA OITAVA CAMARA CIVEL, Tribunal de
Justica do RJ, Relator: Des(a). CARLOS EDUARDO DA ROSA DA
FONSECA PASSOS - Julgamento: 11/09/2019)

FAMILIA. REGULAMENTACAO DE VISITAS. CRIANCA DE CINCO
ANOS. OPOSICAO INJUSTIFICADA DA MAE A CONVIVENCIA DO
PAI COM A FILHA. SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL.
AMPLIACAO DO REGIME DE VISITACAO. CONVERSAO DA
GUARDA UNILATERAL PARA A GUARDA COMPARTILHADA.
APLICACAO DO ARTIGO 6°, INCISOS Il A V, DA LElI FEDERAL
12.318/10. PRELIMINAR DE CERCEAMENTO DE DEFESA
AFASTADA. NAO CARACTERIZADO O JULGAMENTO EXTRA
PETITA. PRELIMINARES AFASTADAS. APELACAO DA GENITORA
DESPROVIDA. (Apelacdo Civel n° 0054472-59.2013.8.19.0205,
DECIMA CAMARA CIVEL, Tribunal de Justica do RJ, Relator: Des(a).
BERNARDO MOREIRA GARCEZ NETO - Julgamento: 15/03/2017)

AGRAVO DE INSTRUMENTO. SUSPENSAO DO PODER FAMILIAR.
DECISAO GUERREADA, DIANTE DA ALIENACAO PARENTAL
CONSTATADA PELA PSICOLOGA, EM DIVERSOS MOMENTOS DO
PROCESSO, GERANDO PRIVACAO NO RELACIONAMENTO DO
GENITOR/AGRAVADO COM SUA FILHA, APLICANDO, EM
SINTESE, A AGRAVANTE AS SANCOES PREVISTAS NO ART. 6°,
1, 11, IV E V DA LEI 12.318/2010, ALTERANDO-SE A GUARDA PARA
GUARDA COMPARTILHADA, COM A FIXACAO DE RESIDENCIA
MATERNA. MEDIDA QUE VISA RESGUARDAR A RELACAO
PATERNO-FILIAL. MEDIDA QUE ATENDE AO MELHOR
INTERESSE DA FILHA. FORTALECIMENTO DO VINCULO COM O
GENITOR QUE SE REVELA ESSENCIAL DIANTE DAS
CIRCUNSTANCIAS DOS AUTOS. MAGISTRADO QUE VEM
CONDUZINDO O PROCESSO COM CAUTELA E ESTA MAIS
PROXIMO DAS PARTES E DA PROVA DOS AUTOS. CONJUNTO
PROBATORIO QUE CONCLUIU QUE OS LITIGANTES MOTIVADOS
POR QUESTOES PESSOAIS, NAO CONSEGUEM LIDAR COM A
RUPTURA DA VIDA CONJUGAL E UTILIZAM A CRIANCA COMO
INSTRUMENTO DE AGRESSIVIDADE DIRECIONADA AO
PARCEIRO. A CRIACAO E A EDUCACAO DOS FILHOS CABEM
TANTO A MAE QUANTO AO PAI. MANUTENCAO DO DECISUM.
NEGADO PROVIMENTO AO RECURSO. (Agravo de Instrumento n°
0053274-49.2015.8.19.0000, DECIMA SEGUNDA CAMARA CIVEL,
Tribunal de Justica do RJ, Relator: Des(a). CHERUBIN HELCIAS
SCHWARTZ JUNIOR - Julgamento: 31/05/2016)

Outro julgado com pertinéncia teméatica do Tribunal do Rio de Janeiro, aplica as
sancdes de adverténcia, art. 6°, |, da Lei 12.318/10, cumulada com a ampliacdo da
convivéncia com o genitor alienado, art. 6°, I, da Lei 12.318/10, que ja exercia a

guarda conjunta dos menores, in verbis:
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DIREITO DE FAMILIA - APELACAO CIVEL - GUARDA
COMPARTILHADA - SENTENCA QUE AMPLIOU O CONViVIO
PATERNO PARA INCLUIR AS QUINTAS-FEIRAS, SEM PERNOITE,
COM O FIM DE PROMOVER A PRATICA ESPORTIVA, ALEM DE
ADVERTIR A GENITORA PARA QUE SE ABSTENHA DE PRATICAR
ATOS DE ALIENACAO PARENTAL, NOS TERMOS DO ART. 6°, |,
DA LEI N° 12.318/2010 - PREVALENCIA DO MELHOR INTERESSE
DA CRIANCA - GENITORA, QUE PROPOS A PRESENTE ACAO
PRETENDENDO A ALTERACAO DA GUARDA COMPARTILHADA
PARA UNILATERAL MATERNA, NAO COMPROVOU OS FATOS
ALEGADOS - AVALIACAO PSICOLOGICA QUE RECOMENDA A
NAO REDUCAO DA CONVIVENCIA PATERNA E CONSTATA A
PRATICA DE ATOS DE ALIENACAO PARENTAL POR PARTE DA
MAE - ENTREVISTA DOS MENORES QUE REVELOU QUE
GENITORA CONSTANTEMENTE DENIGRE A IMAGEM PATERNA -
INOBSERVANCIA DO DIREITO FUNDAMENTAL DAS CRIANCAS
DE CONVIVENCIA FAMILIAR SAUDAVEL - PREJUIZO DA
REALIZACAO DE AFETO NAS RELACOES COM GENITOR E COM
O GRUPO FAMILIAR - ABUSO MORAL CONTRA OS FILHOS -
DESCUMPRIMENTO DOS DEVERES INERENTES A AUTORIDADE
PARENTAL OU DECORRENTES DE TUTELA OU GUARDA -
MANUTENCAO DA ADVERTENCIA AMPLIACAO DA VISITACAO -
GUARDA COMPARTILHADA QUE MUITAS VEZES DEMANDA DOS
PAIS SEPARADOS REESTRUTURACOES, CONCESSOES E
ADEQUACOES DIVERSAS - MENORES QUE RESIDEM COM A
GENITORA NO BAIRRO DA TIJUCA, RIO DE JANEIRO, ENQUANTO
O GENITOR RESIDE NA CIDADE DE NITEROI - INCLUSAO DAS
QUINTAS-FEIRAS, COM PERNOITE - AUSENCIA DE PREJUIZO
AOS INFANTES SENDO, AO CONTRARIO, RAZOAVEL E SALUTAR
ESTENDE-LO, O QUE ATENDE AOS SEUS INTERESSES,
EVITANDO-SE DESLOCAMENTOS DESNECESSARIOS ENTRE
DUAS URBES TAO POPULOSAS DETENTORAS DE TRANSITO
ASSAZ CAOTICO, EXPONDO-AS, EM HORARIOS INOPORTUNOS,
AS INTEMPERIES DA VIOLENCIA QUE INFELIZMENTE ASSOLAM
NOSSO ESTADO. NEGA-SE PROVIMENTO AO RECURSO DA
AUTORA E DA-SE PROVIMENTO AO RECURSO DO REU.
(Apelacdo Civel n° 0230664-71.2013.8.19.0001, VIGESIMA
SEGUNDA CAMARA CIVEL, Tribunal de Justica do RJ, Relator:
Des(a). MARCELO LIMA BUHATEM - Julgamento: 03/11/2015)

Cabe ressaltar que, o fato de ndo haver muitos julgados relacionados a alienacao
parental quando hé a instituicdo da guarda compartilhada pode também ser um indicio
de gue esta modalidade seja um coibidor dos casos de abuso emocional por
proporcionar a corresponsabilidade entre os genitores e, portanto, o convivio
equilibrado do menor com eles, ndo abrindo muito espaco para a realizacao de tais

atos.
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Portanto, embora algumas decisdes proferidas sobre alienagcdo parental apos a
entrada em vigor da Lei 13.058/14 ainda apliguem a sancdo de mudanca da guarda
unilateral pertencente ao alienador para guarda também unilateral de titularidade do
genitor vitimado, os julgadores comegam a se portar com maior frequéncia e
seguranca atentando a inovacéo legislativa, sempre visando o melhor interesse dos
menores em litigio. Isso porque, tal modalidade permite a convivéncia ininterrupta da
prole com os pais, coibindo o efeito colateral de afastar o filho do genitor, mesmo que

este apresente postura repreensivel.
8. CONCLUSAO

Ao longo dos anos, com a modificacdo drastica no paradigma familiar, surgiram
problemas em relacdo ao desfecho conjugal, uma vez que 0s pais comecaram a
disputa para garantir o convivio com os filhos apés a separagdo. E dentro desse

cenario conflituoso que surgem os casos de alienagéo parental.

A desconstrucdo do nucleo familiar pode gerar nos envolvidos certa desordem
emocional e, se o momento de dor ndo € respeitado e cuidadosamente tratado, pode
produzir sequelas como o desequilibrio psiquico. Quando a disfuncdo de um dos
adultos é mais significativa, este pode ver o ex-companheiro como a Unica causa de
sua dor, culpando-o por todo sofrimento, e consequentemente, comeca a praticar atos

que afastem o filho dessa “pessoa cruel” como forma de protegé-lo.

Sucedida a ruptura do vinculo, o grande desafio € que os genitores entendam que foi
determinado apenas o fim da conjugalidade, mantendo-se intacta a parentalidade. No
entanto, para que haja o exercicio saudavel da coparentalidade, € necesséario o
esforco matuo para separar as magoas do desenlace da relacdo com 0os menores,

dado que o objetivo maior tem que ser o bem deste.

E de suma importancia que o infante tenha, durante seu desenvolvimento, a
continuidade do convivio diario com ambos os pais, para que os danos advindos do

fim do relacionamento entre os genitores sejam superados.
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Dessa forma, foi promulgada a Lei 13.058/14, visando o melhor interesse da crianga
e do adolescente e também o direito ao convivio ininterrupto do menor com seus
genitores, instituindo a guarda compartilhada como regra. Isto posto, ha ainda a
pergunta: por que a Lei 13.058/2014, que instituiu a guarda compartilhada como regra
no Brasil, pode dificultar a préatica da Alienacéo Parental? Ao final deste estudo, foi
possivel concluir que tal modalidade dificulta a pratica da alienacéo, pois, como regra,
por ser necessaria a manutencdo da convivéncia igualitaria entre os genitores para
com o infante, atenua a beligerancia entre esses responsaveis ocasionando a drastica
reducdo ou até mesmo anulando a possibilidade campanhas difamatdrias no processo
de modelagem do menor para que este rejeite o0 outro genitor, ou seja, a pratica da

alienacao parental e consequentemente o surgimento das sequelas deixadas por ela.
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