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RESUMO

Desde fevereiro de 2020, o Brasil vem sofrendo com a pandemia ocasionada pela
COVID-19. Por se tratar de uma doenca nova, S80 necessarios novos estudos e
andlises para compreender e lidar melhor com tal problematica. Apesar do
Coronavirus ter a manifestacdo semelhante a um processo gripal, possui uma
disseminagéo intensa, revelando-se de forma grave na maioria dos idosos, tendo
progndéstico negativo diante de individuos senis portadores de doencas crénicas.
Em um pais com extensas dimensoes territoriais como o Brasil, a apresentacao
desse patdégeno pode se dar de forma diferente a depender da idade, da presenca
de comorbidades e das condi¢des sanitarias da populagdo, constituindo doenca de
relevante interesse cientifico, em razdo de nao haver terapia curativa, tampouco
cobertura vacinal. A partir da percepcdo de como 0s casos graves atingem 0s
idosos, surgiu a necessidade de entender: quais as caracteristicas epidemiologicas,
patogénicas e possiveis tratamentos para casos da COVID-19 entre pacientes
idosos? Nesse sentido, foi conduzido estudo epidemioldgico, descritivo,
retrospectivo, bibliografico, objetivando analisar o comportamento e as
repercussdes desse microrganismo no ambito dos individuos com mais de 60 anos
e, para esse efeito, impende destacar que foi realizada incursdo teérica em
publicacdes de regéncia publicadas a partir de 2019 sobre a tematica. Concluindo-
se, diante da populag&o senil, que a COVID-19 tem manifestacdes fisiopatologicas
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similares as de paises ja afetados e que o manejo dessa condicdo tem sido
internalizado no Brasil, a exemplo de outros paises, com o0 uso de antivirais
combinados, farmacos tromboliticos, antiinflamatorios e ventilagdo mecéanica com
pressao positiva.

Palavras-chave: COVID-19, Epidemiologia, Patogénese, Tratamento, Idosos.

1. INTRODUCAO

Consoante se depreende da licdo de Rothan e Byrareddy (2020), o Coronavirus 19
constitui um virus envelopado de RNA com fita simples positiva que ataca
prioritariamente o aparelho respiratorio e possui a proteina “spike”, a qual favorece
a sua ancoragem na membrana plasmatica da célula do hospedeiro, permitindo a
facilitacdo da endocitose por lipoxidagdo dessa membrana, conferindo a esse virus
um poder de invasdo formidavel, utilizando, apés a invasdo, a maquinaria celular
para traduzir e transcrever o seu préprio material genético, dando origem a novos
espécimes virais que, ap0s maturarem, rompem a célula e infectam sitios com
predilecdo para o aparelho respiratorio, além de suscitar resposta imune severa em

alguns individuos.

Os primeiros casos datam de dezembro de 2019, ocorridos na cidade de Wuhan,
ocasido em que pacientes internados apresentavam estado febril, dispneia e
tomografia computadorizada com imagem bilateral de expansao da trama bronquica
no padrao multifocal de “ground-glass”, havendo, desde entdo a disseminacéao viral
para outras regides da China e Asia, sendo relatados casos até mesmo nos Estados
Unidos da América em 30 de janeiro de 2020, por ocasido de atendimento de
paciente oriundo das zonas quentes do epicentro inicial da COVID-19 (ROTHAN e
BYRAREDDY, 2020).

ApoOs o crescimento exponencial da contaminacao pelo Coronavirus, percebeu-se
que boa parte dos pacientes atendidos, no ambiente nosocomial, tinha mais de 70
anos de idade e, dentre aqueles que evoluiram para 6bito, cerca de 50% possuiam

idade superior a 83 anos. A manifestacdo pneumonica viral nesse publico ndo se
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expressava por um espectro de sinais tipicos como febre, tosse e dispneia, em
grande parte dos casos, revelando-se por assintomatologia patognomodnica ou
confundindo-se com sinais tipicos associados a processos nosoldgicos decorrentes
da senilidade como delirium e fadiga. Entretanto, a diarreia persistente foi um dos
achados incidentais inabituais que se vinculava & COVID-19, conforme lecionam
(NGUYEN et al., 2020).

Além disso, a maior idade demonstra associacdo com o progndstico negativo,
evidenciando que a perda da reserva funcional combinada com a ineficiéncia senil
do sistema imune pode servir como preditores negativos para a evolugdo mais
intensa da Sindrome da Angustia Respiratoria Aguda Severa causada pelo
Coronavirus, aumentando a letalidade desse agente viral (NGUYEN et al., 2020).
Nesse sentido, compreender as manifestacdes desse micro-organismo na
populacdo senil brasileira constitui necessidade imperiosa do ponto de vista da

protecdo a saude.

Urge salientar que, em certos casos, tendo em conta manifestacdes atipicas e
inespecificas de pacientes idosos, a SARS-COVID-19 pode ndo ser diagnosticada
a contento, precipitando estado de severa degradacédo da saude, especificamente
no caso de idosos, em decorréncia de apresentacdes atipicas da Sindrome
Respiratéria Aguda Severa a qual, em alguns casos, revela-se com repertério
sintomatoldgico pouco sugestivo (TAY e HARWOOD, 2020).

Posto isso, em razdo da ameaca real a vida provocada por esse virus, faz-se
necessario que se compreenda melhor os seus processos de transmissao e
infeccdo. Nesse sentido, esse assunto foi abordado mediante os topicos a seguir,
de tal maneira que foi possivel, ndo somente organizar os elementos primordiais
dessa tematica, como também compreender a manifestacdo da COVID-19 no

territorio brasileiro, especialmente, diante de pacientes em estado de senilidade.
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Com base nos argumentos apresentados, o presente artigo tem como objetivo
analisar o comportamento e as repercussdes desse microrganismo no ambito dos
individuos com mais de 60 anos, para responder a seguinte pergunta: quais as
caracteristicas epidemioldgicas, patogénicas e possiveis tratamentos para casos da
COVID-19 entre pacientes idosos? Para alcancgar os resultados almejados, foram
adotados 0s seguintes processos: Descrever como surgiu e quais 0S conceitos
iniciais acerca da etiologia e patogénese da COVID-19 em idosos; descrever e
conhecer a epidemiologia no contexto da COVID-19 na populacao senil, e listar

quais as possibilidades de abordagem e manejo diante da COVID-19 na senilidade.
2. METODOS

Foi conduzido estudo epidemioldgico, retrospectivo e bibliografico, na data de 1° de
outubro de 2020, a partir do qual se realizou incursdo no repertério tedrico sobre a
COVID-19, pesquisando especialmente pelo uso de operadores booleanos os
vocabulos: COVID-19, EPIDEMIOLOGIA, AGENTE ETIOLOGICO, PATOGENESE
e IDOSOS nas bases de dados do NCBI, SCIELO, PUBMED, CLINICALTRIALS e
RESEARCHGATE, tanto em lingua portuguesa quanto em lingua inglesa. Foram
encontrados cerca de 167 artigos, dos quais, apoés leitura de seus resumos, apenas
24 foram utilizados.

Em termos de critérios de inclusdo, foram aceitos apenas artigos publicados entre
os anos de 2020 e 2021 sobre a temética da COVID-19 entre idosos, estritamente
no tocante a patologia, epidemiologia e tratamento da COVID-19, inclusive os
direcionados para o publico idoso, e um artigo que versava sobre epidemiologia viral
datado de 2005, que aborda a evolugéo epidemioldgica das doencas virais oriundas
da coronavirus, especialmente a SARS e a MERS. Cumpre ressaltar que a maioria
dos artigos foram originarios de autores chineses, tendo em vista grande
repercussdao da COVID-19 naquele pais, tendo sido admitidos os artigos com

enfoque em: etiologia/epidemiologia, patogenia e manejo da COVID-19.
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Quanto a questdo dos riscos, este trabalho apresentou risco minimo por se tratar
de artigo com fundamento em reviséo bibliografica, ndo tendo sido necessaria a
implementacdo do TCLE, tampouco acionar as comissdes de ética em pesquisa
local e nacional, porquanto a presente peca cientifica ndo atuou diretamente com

humanos, mas por meio de analise bibliografica documental.

Vale dizer que o financiamento foi implementado com recursos dos proprios autores
e que a unica figura da obra, situada na folha 08, foi extraida de material sobre o
qual ndo paira limitacdo por direitos autorais, uma vez que se trata de manual

exarado pelo Ministério da Saude brasileiro.

3. RESULTADOS

3.1 ETIOLOGIA E PATOGENESE DA COVID-19 EM IDOSOS

Em termos de resultados, a literatura analisada indica que o agente etioldgico viral
de fita de RNA simples positiva ataca a membrana da célula do hospedeiro por meio
de mecanismo de ancoragem favorecido pela proteina “spike”, que permite que o
virus faca adeséo na superficie da célula e inicie o seu ataque, a lipo oxidando, o
gue permite a sua penetracdo no citoplasma. Apos isso, a maquinaria celular sera
sequestrada e obrigada a trabalhar para o virus, traduzindo o seu RNA e o
retranscrevendo, de modo a produzir clones virais que serao disponibilizados, apos
a sua maturacao, para a corrente sanguinea, a fim de infectar outras células,
mantendo o processo de infeccdo (ROTHAN e BYRAREDDY, 2020; CHAN et al.,
2020).

No tocante a questao sintomatoldgica da COVID-19, o virus permanece latente por
5 dias e a evolucao para 6bito ocorre entre o sexto e o quadragésimo primeiro dia,
sendo o0 14° dia a mediana desse processo, que € agravado na faixa etaria superior
a setenta anos de idade. Vale dizer que os sintomas mais comuns foram estado
febril, tosse seca, cansaco, dispneia, cefaleia, linfopenia e diarreia persistente com
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padrdao tomografico caracteristico de “ground-glass” bilateralmente nos pulmdes,
com resposta imune severa que, em pacientes jovens, foi desmobilizada entre o 6°
e 0 21° dia de infeccdo (ROTHAN e BYRAREDDY, 2020).

Quanto a patogénese, a apresentacdo da COVID-19 no contexto laboratorial, veio
associada a leucopenia, aumento nos indicadores de proteina C-Reativa, com
severa taxa de eritrossedimentacdo e dimero D, indicando que ocorre acéo
inflamatoria expressiva com a participacédo de citocinas pro inflamatérias de forma
tempestuosa e aguda com a presenca de variadas interleucinas, fator de necrose
tumoral alfa e interferon gama (ROTHAN e BYRAREDDY, 2020).

Segundo Niu et al. (2020), os idosos compdem 0 grupo com maior incidéncia de
infectados, havendo sintomatologia que nédo segue um padréo regular. No entanto,
a presenca de febre, tosse seca, dispneia, diarreia persistente e cansaco foram
condicbes mais frequentemente percebidas no repertério de sintomas dos
pacientes, com fatalidade em 8,3% dos casos positivados, indicando que a
letalidade cresce proporcionalmente a idade do sujeito e a presenca de

comorbidades cardiovasculares, metabolicas e imunolégicas.

Consoante estudo conduzido por Ruan et al. (2020), 68 pacientes admitidos no
Hospital Jin Yin-tan e no Hospital Tongji, que possuiam a forma grave da COVID-
19, tinham como preditores importantes a idade avancada e doencgas preexistentes,
de modo que 53% deles morreram por insuficiéncia respiratoria, 7% morreram por
miocardite fulminante, indicando que doencas crénicas do aparelho cardiovascular
e respiratorio podem influenciar no desfecho severo da COVID-19, evidenciando
que a populacéo senil e portadora de comorbidades esta mais suscetivel ao 6bito

no caso dessa infecgéao.

Ainda, segundo Ruan et al. (2020), pacientes na faixa etaria entre 56 e 75 anos
estdo sob maior risco de desenvolver a forma grave da COVID-19, possuindo
parametros laboratoriais severamente alterados, tais como Troponina Cardiaca,
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Mioglobina e Proteina C-Reativa, que remetem a Sindrome da Tempestade de
Citocinas, deflagrando resposta imunolégica severa o que pode associar-se ao

escalonamento de sintomas graves nos pacientes pesquisados.

Em estudo conduzido por Luo et al. (2020), pacientes admitidos em hospital chinés
apresentaram sintomas similares, como coceira nos olhos, tal qual a que deriva de
conjuntivite viral, febre continua, cansaco, tosse seca e dispneia, revelando que o
comprometimento pulmonar é comum e, ndo raramente, os acomete bilateralmente,
podendo progredir para insuficiéncia respiratéria aguda o que pode precipitar a

morte do sujeito em avaliacéo.

Opal et al. (2005) corroboram a tese de que idosos podem estar mais vulneraveis a
COVID-19, explicando que isso ocorre em decorréncia do declinio imunolégico tanto
inato como adquirido, revelando defeitos de funcionalidade de Linfécitos T e B e na
modulacdo da secrecdo de citocinas pré inflamatdrias, o que provoca um estado
pré-coagulante severo nos idosos, precipitando doencas oclusivas, notadamente no

miocardio e no parénquima pulmonar, o que é corroborado por Fauci et al. (2020).

No Brasil, esse repertorio sintomatolégico parece se repetir, sendo mais
pronunciado em pacientes com comorbidades e idosos, de tal maneira que acfes
preventivas, consistentes no isolamento social, sdo indicadas para atenuar a
exposicdo de idosos e pacientes crénicos a possibilidade de contagio viral, uma vez
gue o escalonamento sintomatolégico no publico em comento pode seguir l6gica

bastante severa e com prognastico restrito e grave (SCHUCHMANN et al., 2020).

Ainda em consonancia com Schuchmann et al. (2020), a COVID-19 nédo apresenta
predilecdo por faixa etaria, género ou etnia, infectando indistintamente qualquer
individuo que entre em contato com 0 microrganismo , precipitando um estado
infeccioso que pode escalonar para risco plausivel de morte, sendo o isolamento
social uma medida de enfrentamento viral Util, especialmente, no contexto da
preservacdo da capacidade de atendimento do Sistema Unico de Satde — SUS.
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De fato, a COVID-19 pode atingir de forma sistémica o individuo contaminado,
produzindo microtrombos, podendo ensejar o aparecimento de trombose com lesao
potencialmente isquémica, ensejando a faléncia organica do alvo atingido pelo
trombo (NEGRI et al., 2020). Nesse sentido, a prevencdo ainda nesse momento
preliminar em que néo se tem qualquer alento medicamentoso ou vacinal ainda € a
prevencdo mediante a postura em quarentena do publico contaminado envolvido

nesse contexto.

Isso posto, em razdo da morbimortalidade apresentada pela COVID-19, o Brasil tem
levado a efeito o Plano de Contingéncia Nacional, a fim de promover a atencao
contra esse patdgeno em todas as esferas de governo, regionalizando as
estratégias de saude e ofertando localmente o atendimento, de modo a monitorar e
articular medidas de enfrentamento e alocagéo de recursos financeiros (CRODA et
al., 2020).

3.2 EPIDEMIOLOGIA DO COVID-19 NA POPULACAO SENIL

Em consonancia com os dados obtidos (BRASIL, 2020), o tracado epidemiologico
da COVID-19 em territério patrio indica que o primeiro caso confirmado foi em 26
de fevereiro de 2020, devidamente identificado, havendo monitorag&o individual do
infectado e de suas relacdes sociais. Entretanto, apds mais de 60 dias do primeiro
caso, 0 pais registrou mais de 61.888 casos confirmados e 4.205 mortes em

decorréncia de complicagfes ligadas a COVID-19.

Segundo Croda et al. (2020), é vasto o niumero de casos da COVID-19 no Brasil,
havendo um crescimento exponencial, tanto de novas contaminagbes como de
formas severas da doenca, constituindo causas para o recrudescimento desse
processo a presenca de adultos jovens e idosos portadores de comorbidades e
coinfeccbes que aceleram a degradacdo da saude do infectado, acentuando as

manifestacbes mais graves da COVID-19.
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Portanto, fazendo um retrospecto epidemiolégico da histéria natural dessa doenca,
0 agente etioldgico viral pode ser transmitido por goticulas e aerossois, de modo
que a proximidade entre sujeitos favorece o contagio e a disseminacdo dessa
doenca. Até o 7° dia ocorre o periodo virémico em que O sujeito incuba esse
microrganismo, sendo diagnosticado apenas via PCR; ap0s o 8° dia, ja se pode
captar gota sanguinea de puncao digital para avaliagdo de anticorpos IGM para o
Coronavirus, nao se descartando até o 10° dia a possibilidade de “falso negativo”,
guando o sujeito apresenta sintomas, mas o teste ainda ndo captou a presenca de
anticorpos virais (BRASIL, 2020).

Apods o 14° dia de infecgéo, caso o sujeito tenha sido internado no 8° dia, € possivel
gue as complicacdes evoluam para 6bito, havendo periodo médio de internacdo de
9 a 17 dias até a alta hospitalar em caso de sobrevivéncia, indicando que o
acompanhamento dos casos agudos no periodo pés patogénico é importante para
o desfecho final da doenca na busca por progndstico positivo e alta hospitalar com

a elisdo de 6bitos.

Assim, o conhecimento da manifestacdo epidemioldgica permite conhecer como
esse agente etiologico viral atua e como se desenvolve a sua patogénese, de modo
a evitar a propagacao exponencial e o escalonamento severo da sintomatologia
durante o curso dessa doenca; além disso, o curso natural dessa doenca tem a
potencialidade para agravar o quadro clinico de pacientes portadores de
comorbidades o que constitui relevante condicdo de salde publica no contexto
mundial (GUAN et al., 2020).

3.3 ABORDAGEM E MANEJO DA COVID-19 NA SENILIDADE

Segundo Rothan e Byrareddy (2020) e Deng e Peng (2020), tendo em vista a
inexisténcia de farmaco capaz de liquidar esse agente viral, inicialmente, foram
propostas medidas de isolamento social, de modo a conter a difusdo do contagio,

evitando-se o escalonamento de condi¢des severas ao mesmo tempo, demandando
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atencdo hospitalar bastante especifica, notadamente, por meio de interna¢cdo com

terapia intensiva e ventilagcdo mecéanica nos casos mais graves.

No contexto da terapia farmacoldgica, foram utilizados medicamentos antivirais
conhecidos, como os analogos de nucleosideos e os inibidores de proteases virais,
sendo: Oseltamivir 75 mg duas vezes ao dia IV, Lopinavir 500 mg IV, Ritonavir 500
mg IV, e Ganciclovir 0,25 g por 3-14 dias associados a Cloroquina, demonstrando
eficacia, porém sem a explicacdo da interacdo medicamentosa. Além disso, 0
Remdesivir se mostrou bastante promissor, atenuando a velocidade de replicacao
viral (ROTHAN e BYRAREDDY, 2020; MAHASE, 2020).

Velavan e Meyer (2020) assentaram que a terapia com anticorpos monoclonais
humanizados antagonistas de CCR5 obteve resultados animadores, constituindo
uma alternativa para o manejo da COVID-19, tendo em conta a imunizagao passiva
provocada por esse anticorpo, o que favorece uma resposta imune dentro dos
parametros de adequacao, evitando-se lesdes teciduais por hiper mobilizacédo

imunitaria, concluséo reiterada no estudo de Ji et al. (2020).

Fengcai (2020), no Instituto de Biotecnologia de Wuhan iniciou, em 12 de abril de
2020 estudo para a testagem da eficacia de vacina recombinante contra a COVID-
19, sendo cooptados 108 individuos que receberam anticorpos especificos contra a
proteina “spike”, estando ainda na fase Il do ensaio clinico, aguardando-se a coleta
dos resultados e a checagem do advento da imunizacao passiva suscitada por esse

farmaco vacinal.

Xian (2020), na Universidade Médica de Wenzhou, em 16 de fevereiro de 2020,
iniciou a fase Il de ensaio clinico em que estdo sendo ministrados Bromexina
combinada com Interferon alfa-2B humano recombinante diante da COVID-19,
estando ainda em analise e coleta de dados, porém com analises preliminares
animadoras para o manejo dessa doenca com tempo de internacdo diminuido e
elisdo de efeitos graves no aparelho respiratério.
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No Brasil, Negri et al. (2020) estdo implementando o uso de terapia antiembolismo
via ministracéo de Heparina em doses baixas por até 10 dias, permitindo-se atenuar
a incidéncia de Infartos Agudos do Miocéardio por tromboembolizacdo coronaria,
tendo sido testado em 27 pacientes portadores da COVID-19 de forma randomizada
e duplamente cegada, cujo desfecho elidiu o 6ébito em 100% dos pacientes
pesquisados, durante o prazo de internacdo por complicacdes cardiovasculares.

4. DISCUSSAO

No Brasil, a apresentacao clinica da COVID-19 estd se demonstrando similar a de
outros paises. No entanto, a heterogeneidade dos individuos e a condi¢cao hospitalar
diferem, especialmente, quando se verifica a disponibilidade de instrumental médico
para 0 manejo dessa doenca, como 0 superavit de ventiladores mecanicos e

profissionais intensivistas para maneja-los (BRASIL, 2020).

Tendo em vista que todo o processo de pesquisa foi desenvolvido em torno da
intencdo de responder quais sdo as caracteristicas etioldgicas, patogénicas e
epidemioldgicas da COVID-19 em pacientes idosos, bem como observar possiveis
tratamentos para tais casos, toda a discussdo em epigrafe tem o intuito de trazer as

respostas adequadas a essas indagacoes.

Quanto a etiologia, o sequenciamento genético viral permitiu atestar que cepas
virais da COVID-19 ja sofreram mutacdes, expressando grande problema de saude
publica, uma vez que o componente viral altera a sua conformacdo em velocidade
desproporcional, se comparada com as cepas iniciais de janeiro de 2020,
demandando adaptacdo dos médicos assistentes as cepas mais contemporaneas
desse patdgeno, especialmente, em termos de abordagem terapéutica
(GRUBAUGH; PETRONE; HOLMES, 2020).

Com relacdo a patogénese e epidemiologia, a apresentacdo patognomoénica da
COVID-19 no Brasil tem sido similar a de outros paises, notadamente, no tocante
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ao escalonamento sintomatolégico em individuos idosos e portadores de
comorbidades, merecendo estratégias de isolamento social para evitar o contagio
exponencial e o advento de sintomas graves em multiplos individuos
simultaneamente (CRODA, 2020).

No contexto da abordagem e do manejo dessa doenga em territrio brasileiro, de
forma experimental, a terapia medicamentosa tem sido levada a efeito mediante o
uso de antivirais de amplo espectro acoplados a terapia anti tromboembolitica
heparinizante, o que tem apresentado resultados promissores do ponto de vista da
atenuacdo das mortes por Infarto Agudo do Miocéardio suscitado por embolia
coronaria (NEGRI et al., 2020), seguindo o que ja foi descoberto por varios
pesquisadores chineses (NIU et al., 2020), ndo havendo uma terapéutica especifica
para idosos, aplicando-se farmacologia antiviral combinada, anti-inflamatoria e
ventilacdo mecanica com pressao positiva para pacientes com escalonamento

severo de sintomas em qualquer faixa etéria.
5. CONSIDERAC;()ES FINAIS

A COVID-19 constitui uma doenca de grande repercussao internacional, com
agressao multissistémica dotada de severa morbi e mortalidade, ensejando a
necessidade de novas pesquisas e maiores investimentos, notadamente,
preventivos. No Brasil, essa entidade nosolégica tem predilecdo por individuos
vulneraveis do ponto de vista organico e idosos, ocorrendo maior incidéncia em
cidades de grande porte com taxa de hospitalizacdo em UTI de 5% dos individuos,
havendo expressiva necessidade de comportamento preventivo que pode ser
viabilizado por meio do isolamento social horizontal e, em casos graves, 0
confinamento social, de forma que figuem resguardados os individuos da faixa de

risco, tais como idosos e vulneraveis (BRASIL, 2020).

Portanto, retomando a questdo norteadora desse compéndio € correto afirmar que,

em termos epidemiologicos, a COVID-19 apresenta predilecdo por sujeitos senis,
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impondo maior cuidado preventivo contra o0 contagio diante desse publico,

notadamente, o isolamento social e a oferta de terapia imunogénica vacinal.

Ainda evocando a problematica central dessa obra, foi possivel compreender o
tracado etiolégico, a patogénese ja conhecida em torno da COVID-19 e as
potenciais estratégias de tratamento que foram consignadas nas licdes de Lei et al.
(2020), os quais demonstraram que esse processo doentio pode ser debelado
mediante o advento e a aplicacdo de terapéutica vacinal. Além disso, € necessario
manter a populacdo em isolamento social diante de taxas de ocupagéo de UTI
superiores a 85%, a fim de se evitar a ruptura da prestacao do servi¢o de saude. De
outro lado, as vias de tratamento consistem em atenuar a resposta inflamatoria
imunomediada, de modo a minorar os efeitos flog6ticos capazes de suscitar

desdobramentos negativos como trombose, isquemia e outras condigdes.

Por fim, esse estudo apresentou limitagcdes, uma vez que, embora o repertdrio
tedrico possa ser aplicado no Brasil, € necessério ainda fazer acompanhamento da
terapéutica aplicada mundo afora, de maneira a adaptar os cuidados com a COVID-
19 em territério patrio, merecendo novos estudos em outras perspectivas
farmacoldgicas, revelando que o presente artigo, potencialmente, abordou os

objetivos, porém carece ainda de novas perspectivas e protocolos clinicos.
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