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RESUMO

As InfeccBes Sexualmente Transmissiveis (IST) constituem-se como um problema
de saude publica, que acarretam danos sociais, econémicos e sanitarios. Diante
disto, sendo a sifilis uma doenca infectocontagiosa, transmitida por via sexual, se
faz necessario elaborar propostas que busquem sistematizar a adequada
assisténcia pré-natal a gestantes, tendo atencdo especial aos registros no
prontuario e cartdo da gestante, objetivando um melhor acompanhamento
sistematico. Neste contexto, levantou-se a seguinte questdo norteadora: Qual é a
qualidade dos registros nos prontuarios de gestantes com exames VDRL reagente
em Itamaraca-PE através das notificacdes registradas em prontuarios, no periodo

de janeiro 2016 a janeiro de 2019? Deste modo, 0 objetivo desta pesquisa é
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avaliar exames de VDRL reagente em gestantes do municipio da llha de
Itamaraca — Pernambuco através das notificacdes registradas em prontuarios, no
periodo de janeiro/2016 a janeiro/2019. Trata-se de um estudo transversal,
descritivo de abordagem quali-quantitativa. A analise da qualidade dos registros
dos prontuarios de gestantes com exame reagente de VDRL no periodo de
janeiro/2016 a janeiro/2019 revelou desordem e subnotificagdo, demonstrando um
cenario preocupante. O municipio dispde de 09 UBS, onde séo realizados além do
pré-natal, atendimento a outros pacientes com necessidades basicas de saude e
prevencdo em geral. Em relacdo ao pré-natal, os médicos e enfermeiros realizam
o atendimento e acompanhamento. Foi possivel perceber que muitos casos de
sifilis congénita poderiam ser evitados com programas oportunos, criados e
dirigidos pelo proprio Ministério da Saude (MS). Recomenda-se mais atencdo no
preenchimento de prontudrios meédicos, pois sdo de extrema importancia
independente do problema ou caso do paciente. Conclui-se, portanto, a
necessidade do preenchimento completo nos prontuarios das gestantes para um
melhor acompanhamento médico dela e de seu parceiro. A avaliacdo da qualidade
de registro dos prontuarios nos permite a reflexdo sobre os impactos gerados por

este fato e sobre como pode ser esta situacéo pode ser revertida ou melhorada.

Palavras-chave: saude materno infantil, sifilis congénita, subnotificacdes.
INTRODUCAO

As Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (IST) constituem-se como um grande
problema de saude publica, ja que acarretam danos sociais, econbmicos e
sanitarios (SILVA et al., 2020; FELICIO et al., 2019; BERTONCELI, 2018).
Ocasionando danos sociais, econdmicos e sanitarios de grande repercussao as
populacdes, especialmente entre mulheres e criangas. Entre as IST’s, a sifilis
merece destaque, pois trata-se de uma doenca infecciosa e sistémica, de

abrangéncia mundial e evolucao cronica causada pelo Treponema pallidum, tem o
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homem como Unico hospedeiro, transmissor e reservatério (MAGALHAES et al.,
2013). Cerca de 2 milhdes de gestantes em todo o mundo, sdo infectadas pela
sifilis anualmente (BECK; SOUZA, 2018; NONATO et al., 2015).

Politicas publicas voltadas para saude materna infantil, contribuiram para aumento
do diagndstico precoce e notificagdes em gestantes, como o0 uso do teste rapido
para sifilis. Entretanto, a qualidade dos registros nos prontuarios de gestantes com
exames VDRL reagente muitas vezes € incipiente ou mal-feito, o que acarreta
subnotificacbes de diagndstico e tratamento, ou a interrup¢do no tratamento.
Colocando municipios em situacdes de alerta, onde, muitas vezes pode nao ser
exatamente o caso. O municipio de Itamaracé registrou nos ultimos 10 anos 183
casos de sifilis congénita. Com 30 casos registrados entre janeiro de 2016 a
janeiro de 2019 (BOLETIM SIFILIS, 2019).

Diante do exposto, qual € a qualidade dos registros nos prontuarios de gestantes
com exames VDRL reagente em Itamaraca - PE através das notificacdes

registradas em prontuérios, no periodo de janeiro 2016 a janeiro de 2019?

O presente trabalho tem como objetivo avaliar exames de VDRL reagente em
gestantes do municipio da Ilha de ItamaracA — Pernambuco através das
notificacdes registradas em prontuarios, no periodo de janeiro de 2016 a janeiro
de 2019.

METODOS

Primeiro foi solicitada a carta de anuéncia a chefia da instituicdo. Por se tratar de
coleta de dados o uso do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) foi
dispensado. Os dados foram coletados de prontuarios e analisados sua qualidade
com base nos dados constantes nos prontuarios de Postos de Saude do Municipio

da llha de Itamaracé - Pernambuco em marco de 2021. Onde foi realizada uma
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andlise sobre a qualidade dos registros nos prontuarios de gestantes com exames
VDRL reagente em Itamaracé-PE de janeiro 2016 a janeiro de 2019.

Foram dados coletados através da analise de prontuarios e sua qualidade, que
identificaram dados socioecon6micos como: raga/cor, idade, escolaridade entre
outros, e questbes norteadoras como: tratamento realizado, parceiro tratado e

principais dados faltantes ou ndo preenchidos.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise da qualidade dos registros dos prontuarios de gestantes com exame
reagente de VDRL no periodo de janeiro/2016 a janeiro/2019 revelou desordem e

subnotificacdo e um cenario extremamente preocupante.

Segundo dados do IBGE (2010), a economia do municipio da Ilha de Itamaracé é
baseada no setor de servicos (comércio e turismo) 0 mais representativo na

economia itamaracaense, seguido da agricultura.

O municipio dispbe de 09 UBS, onde sdo realizados além do pré-natal,
atendimento a outros pacientes com necessidades basicas de saude e prevencao
em geral. Em relacdo ao pré-natal, os médicos e enfermeiros realizam o

atendimento e acompanhamento.

Conforme descreve o Ministério da Saude (MS), a partir do ano de 2005 a sifilis na
gestante se tornou um agravo de notificacdo compulséria com a publicacdo da
Portaria MS/SVS n° 33 de 14 de julho de 2005, com o objetivo de identificar os
casos existentes subsidiando acdes de prevencao e controle da mesma; além de

conhecer o perfil epidemiolégico e suas tendéncias (SARACENI et al., 2007).

De acordo com os dados, entende-se que varias ocorréncias de sifilis congénita
podem ser evitadas por meio de planos adequados criados e direcionados pelo

Ministério da Saude (MS). Se cada regido estiver ciente de suas proprias
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restricdes, 0os planos governamentais podem se tornar mais eficientes, o que
garantirh mais saude para todos. Sem o conhecimento exato de onde se
encontram as falhas, as acfes de salude podem perder o foco principal, e acabar
passando despercebidas (CABRAL et al., 2017).

Analise dos prontuarios das Unidades Basicas de Saude (UBS’s) do municipio da
llha de Itamaraca durante o periodo de janeiro/2016 a janeiro/2019, revelaram que
foram atendidas 30 pacientes com exame VDRL reagente, entretanto foi possivel
coletar dados de apenas 25 (vinte e cinco) gestantes. As UBS’s do municipio
estdo localizadas nos seguintes bairros: Alto da Felicidade, Forte Orange, Rio
Ambar, Baixa Verde/Pilar, Biquinha, Salinas/Chié, Jaguaribe, Vila Velha, e
Sossego. Entretanto, apenas 17 notificacdes conforme os prontuarios das UBS
foram encontradas. Onde, foi possivel observar que das 09 (nove) unidades de
atendimento na atencao béasica, 6 (seis) receberam gestantes com resultados de
VDRL reagente para Sifilis no periodo estudado, conforme pode ser observado na
Tabela 1.

Tabela 1. Todos os casos confirmados de Sifilis em gestantes registrados nos
prontuarios analisados das Unidades Basicas de Saude para o Municipio da llha

de Itamaracd, no periodo de 2016 a 2019.

Unidades basicas Total de casos confirmados
Alto da Felicidade
Biquinha

Chié /Salinas

Baixa Verde / Pilar

Rio Ambar

Forte Orange /Bela Vista
Vila Velha

O O Kk W N W W Ou

Jaguaribe
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Sossego 0
Total 17

Fonte: Informacdes conforme pesquisa de campo realizada pela Autora.

O maior numero de gestantes VDRL atendidas foi referente a UBS Alto da
Felicidade, zona urbana do municipio. Dessas, 50% iniciam o acompanhamento
pré-natal no 2° trimestre de gestacdo, 50% possuiam ensino fundamental.
Entretanto, apenas 60% delas realizaram o tratamento corretamente apenas das
qgue iniciaram o acompanhamento pré-natal e, os 40% restantes, iniciaram
tratamento sem realizar 0 acompanhamento. Além disso, 100% dos parceiros se

negaram a realizar tratamento, seja ha maternidade ou na atenc&o primaria.

A falta de preenchimento dos prontuarios observada foi extremamente alta, onde
contavam apenas dados como nome, data de nascimento, enderecgo e telefone
tornando invidvel a coleta de qualquer outro dado sociodemogréafico, como:
escolaridade, estado civil, cor/raca e ocupacdo. Além disso, das 30 gestantes
notificadas com VDRL reagente, apenas 25 tinham os referidos dados acima, de
fato preenchidos. Onde, foi possivel observar a predominancia das gestantes de
origem urbana em relacdo a rural, com apenas 4% das gestantes advindas de
populacao rural, conforme pode ser observado na Tabela 2 abaixo.

Tabela 2- Distribuicdo das gestantes VDRL reagentes conforme o bairro de origem
das Unidades Basicas de Saude para o Municipio da llha de Itamaraca, no
periodo de 2016 a 2019.

Bairro n %
Alto da felicidade 6 24%
Baixa verde 2 8%
Bela Vista 1 4%
Biquinha 5 20%
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Forte Orange 1 4%
Pilar 4  16%
Salinas 3 12%
Sitio Bom Jesus 1 4%
Ignorado/ ndo preenchido 2 8%
Total de gestantes 25 100%

Fonte: Informacdes conforme pesquisa de campo realizada pela Autora.

A qualidade do preenchimento das fichas de investigagdo de agravos de
notificacdo compulsoéria é determinante para o planejamento de intervencdes. Para
as gestantes com sifilis, 0 processo investigativo ocorre na atencéo basica, pois é
0 que acontece com o diagndstico da doenca e o pré-natal. Portanto, a atencao
primaria € o0 momento em que ocorre a notificacdo e a investigacdo do caso
(BRASIL, 2006). Da mesma forma que € o momento em que o cuidado pré-natal
deve agir e evitar o caso de sifilis congénita. A atencdo primaria se expande pela
USF, preconizada pelo Ministério da Saude. Relataram a presenca da USF em
94% das cidades brasileiras em 2008, representando cerca de 48% da populacdo
(GIOVANELLA et al., 2009). A estratégia inclui cuidados pré-natais, que incluem
triagem de mulheres gravidas para sifilis e tratamento subsequente de mulheres

gravidas e seus parceiros se forem positivos (BRASIL, 2006).

A mesma situagcao se apresenta nos anos seguintes, conforme casos confirmados
notificados de Sifilis em gestante no municipio da Ilha de Itamaraca para os anos
de 2017 a 2019, segundo o Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacédo de

Agravos de Notificagdo, como se apresenta na Tabela 3 a seguir.

Tabela 3. Todos os casos confirmados de Sifilis em gestantes registrados no
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo — Brasil, no Estado de
Pernambuco, para o Municipio da llha de Iltamaraca, através das notificacdes, no
periodo de 2017 a 2019, segundo faixa etéria.
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Anos Faixa etaria
2017 15a19
20a 39
2018 15a19
20a 39
2019 nada consta

https://www.nucleodoconhecimento.com.br

Total de casos confirmados Total de casos

2 7
5

7 20
13

nada consta 0

DO

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacdo de Agravos de

Notificacdo - Sinan Net, excluidos casos nao residentes no Brasil.

1. Periodos Disponiveis ou periodo - Correspondem aos anos de notificacédo

dos casos.

2. Para tabular dados epidemiolégicos de um determinado ano selecione na

linha a variavel de interesse, na Coluna Ano do diagnéstico; em Periodos

Disponiveis assinale o ano inicial da série e todos os posteriores até o ano

atual (p/ incluir casos notificados com atraso) e em Selecdes Disponiveis

assinale os anos do diagndstico (ex: n° de casos 2007:selecione na linha

UF de residéncia, na Coluna Ano do diagndstico, em Periodos disponiveis

2007 até o ano atual e em Selec¢fes assinale Ano do diagnostico de 2007).

© N o g A~ W

revisao.

Dados de 2009 atualizados em 01/08/2011.
Dados de 2010 atualizados em 20/11/2013.
Dados de 2011 atualizados em 20/11/2013.
Dados de 2012 e 2013 atualizados em 07/05/2018.
Dados de 2014 atualizados em 30/01/2019.
Dados de 2015 a 2018 atualizados em 30/01/2019, dados sujeitos a

A qualidade do preenchimento das fichas de investigagdo de agravos de

notificacdo compulsoria é determinante para o planejamento de intervencdes. Para

as gestantes com sifilis, 0 processo de investigacdo se da na atencdo primaria,
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uma vez que esse € o cendrio em que o diagnéstico da doenca e a assisténcia
pré-natal se desenvolvem. Portanto, a atencdo primaria é o periodo de
acontecimentos da notificacdo e averiguacdo do caso. Da mesma forma que € o

momento em que o cuidado pré-natal deve agir e evitar o caso de sifilis congénita.

Essa ocorréncia impede o controle epidemiolégico do agravo, indo na contramao
das politicas publicas atuais, em especial da Rede Cegonha, que além da
qualificacdo da saude obstétrica-neonatal, contribui para o aprimoramento do
sistema de vigilancia epidemiolégica, por meio da ampliagdo da distribuicdo de
testes rapidos para sifilis, ferramenta que permite o rastreio do agravo (SOARES
et al., 2017).

Além dos problemas expostos acima, esta pesquisa mostra também que o nimero
de consultas que as gestantes recebem durante o pré-natal ndo € suficiente para
garantir o controle dessa infeccdo, pois a qualidade do atendimento precisa ser
avaliada, além da intencdo e gestos para ampliar o acesso e 0 nUmero minimo
recomendado de consultas. Seu conteudo, principalmente na atencdo primaria a
saude, exige acompanhamento e tratamento adequado das gestantes e parceiros.
E ainda expfe a precariedade dos servicos de atendimento basico e emergencial
onde a gestante faz a aplicacdo da benzatina durante o tratamento (FIGUEIREDO
et al., 2015). Segundo o autor, existem dificuldades que a equipe da Estratégia
Saude da Familia enfrenta, o encaminhamento e tratamento de gestantes e
parceiros foi mencionado porque, embora pudesse ser procurado por meio de
unidades comunitarias de salde, os profissionais mostraram falta de atitudes
positivas em relacdo a participacdo do parceiro nos servicos e indecisdo no
encaminhamento das gestantes. As mulheres sdo atendidas em servigos
especializados. Tampouco mencionaram a obrigatoriedade da notificagdo de

casos de sifilis e sifilis congénita em gestantes (FIGUEIREDO et al., 2015).

Isso quer dizer, a abordagem inadequada das necessidades, subjetividades e

vulnerabilidades sociais de cada gestante no momento do pré-natal dificulta tanto
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a compreensao da importancia do tratamento da SG pela gestante quanto sua
adesdo a ele. Além da falta de tratamento dos parceiros sexuais. Combinados,
esses fatores resultam em altas taxas de reinfeccdo pela sifilis nas pacientes
(VIANA FILHO et al., 2020).

Deste modo, é evidente a importancia da realizagdo de um pré-natal de qualidade,
da realizac&o de tratamentos precoce ainda na gestacdo, da educacdo em saude
através de acles que visem esclarecer a populacdo a importancia do uso do
preservativo, sobre o tratamento adequado para a gestante e o parceiro evitando a

transmissao ao concepto para que nao se chegue ao comprometimento fetal.
CONCLUSAO

Retomando a questdo norteadora: Qual € a qualidade dos registros nos
prontudrios de gestantes com exames VDRL reagente em Itamaraca-PE através
das notificacfes registradas em prontuarios, no periodo de janeiro 2016 a janeiro
de 20197 Concluiu-se que a falta de preenchimento dos prontuéarios observada foi
extremamente alta, onde contavam apenas dados como nome, data de
nascimento, endereco e telefone tornando inviavel a coleta de qualquer outro dado
sociodemografico, como: escolaridade, estado civil, cor/raga e ocupacdo. Além
disso, das 30 gestantes notificadas com VDRL reagente, apenas 25 tinham os
referidos dados acima, de fato preenchidos, tornando-se de baixa qualidade os

prontuarios das gestantes reagentes.

Observa-se com a andlise dos prontuarios uma grande resisténcia quanto a
adesdo ao tratamento, tanto por parte das gestantes quanto por parte de seus
parceiros. Ha relatos de gestantes que realizaram tratamento anterior e em uma
nova gestacao e testaram positivo novamente para a Sifilis, principalmente se elas

permanecem com 0 mesmo parceiro e nao realizaram tratamento.
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Dos prontuarios analisados em todo o municipio, apenas duas gestantes tiveram o
tratamento realizado adequadamente, com retorno a unidade para
acompanhamento e encaminhamento posterior a realizacdo do tratamento para

nova avaliacdo e que teve seu parceiro também tratado.

Existe muita resisténcia quanto a aceitacdo e inicio do tratamento por parte das
gestantes, mas principalmente, por parte de seus parceiros. As vezes a propria
condicdo econdmica para o deslocamento dos mesmo para a unidade onde se

realiza o tratamento, dificulta essa aceitacao.

A maioria dos profissionais relataram saber que a sifilis em gestantes se configura
como uma doenca de notificacdo compulséria, porém, poucos realizam a
notificacao, fator esse que corrobora com os estudos anteriores que alerta para a
subnotificacdo e principalmente, para 0 aumento dos numeros de notificacdo de

sifilis congénita e diminuicdo dos casos em gestantes.

O enfermeiro na unidade de salde é o profissional empenhado e comprometido
com o acolhimento e assisténcia pré-natal das gestantes em qualquer fase. E o
responsavel por pedir o exame VDRL para todas as maes gravidas, nos trés
trimestres de gestacdo; e ainda, realizar Testes Rapidos (TR) para deteccdo de
HIV e sifilis as gestantes ja no primeiro atendimento. E importante e indispensavel
um olhar de cuidado e humanizado em todas as fases, para a saude das
gestantes. Até mesmo a concretizagdo nas praticas de precaucdo e fomento da
saude, além da andlise e procedimento apropriado das dificuldades que

acontecem nessa fase.

O controle de sifilis em gestante requer dos profissionais envolvidos maiores
engajamento, principalmente daqueles que estdo na atencdo primaria, por
entender que € nesse nivel de complexidade que existe o0 acompanhamento pré-

natal, e primeiros cuidados para a prevencao da transmissao vertical da patologia.
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Destarte, € necessario de maneira urgente e continuada a atualizacdo e
orientagdo dos profissionais da saude envolvidos nas UBSs e no atendimento,
tratamento e manejo de gestantes, relacionados ou nao a sifilis, para isso, o
Ministério da Saude em conjunto com o governo do estado e municipios, precisam
lancar programas de atualizagdo, bem como periédicos, cartilhas e /ou e manuais,
para que se haja uma pratica melhorada e poder assim chegar a reduzir
consideravelmente as infec¢des por sifilis, sendo fundamental o preenchimento
correto dos prontuarios afim de contribuir com um melhor atendimento para as

gestantes e seu parceiro.
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