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РЕЗЮМЕ 

Художественное образование состоит из нескольких приемов, которые ведут к 

развитию логического мышления, творчества и двигательной координации. 

Целью этой работы является описать в линии вышивки технику для творческого 

развития и двигателя применимы в средней школе художественного 
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образования классов. Описанный метод будет свободной вышивкой – 

изображениями, техникой, которая использует ткань, иглу и нити, а также 

изображения. Использование техники свободной вышивки - Изображения 

описаны могут быть в состоянии обеспечить старшеклассников с большим 

развитием в способности концентрации (фокус, внимание), motricity и 

творчества. Техника уважения человека в его индивидуальности обучения и 

ludicity также, кажется, влияет на увеличение этих возможностей. Описанный 

метод можно спокойно адаптировать к различным регионам, как это происходит 

в Бразилии, стране континентальных измерений и беспрецедентного 

разнообразия. 

Ключевые слова: Свободная вышивка, Motricity, Концентрация, Творчество. 

ВВЕДЕНИЕ 

В бразильской учебной программе имеется компонент, называемый 

художественным образованием (BRASIL, 1997). Художественное образование 

состоит из нескольких методов, которые приводят к развитию логического 

мышления, творчества и двигательной координации, используя выражение 

чувства (EÇA, 2010). Среди этих методов есть ручные работы, так называемые, 

потому что они выполняются своими руками (RAMOS, 2013), такие как 

живопись, вышивка, вязание крючком, макраме и ремесел (GUEDES и др., 

2011). 

Можно производить различные виды ручной работы (GUEDES и др., 2011). 

Ремесла – это группа ручных работ, выполненная с различными компонентами, 

создающих самые разнообразные формы (живопись, вышивка, вязание 

крючком, макраме, корзина, керамика) (RAMOS, 2013). В живописи обычно 

используются краски или другой режим печати, а также субстрат (бумага, 

дерево, холст и т.д.) сделать графическое изображение (CASTILHO et al., 2017). 

В вышивке ткань используется в качестве основы, где набор различных игл и 
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нитей выполняет отделку с геометрическими формами или фигурами (RAMOS, 

2013). 

В начальных и средних школах, как представляется, более чем уместно 

преподавание ручной работы. Ремесла работают междисциплинарность, 

важная концепция для глобального приобретения знаний. Он также 

стимулирует творчество и решение проблем. Это приводит к 

гуманизированному гражданину, который лучше понимает друг друга и мир 

(TEIXEIRA, 2020). 

Существуют различные виды ручной работы, которые могут быть использованы 

в обучении. Среди них вышивка крестиком, вязание крючком и вязание рук, 

которые используют линии различных типов, плетеные с различными иглами и 

преподаются с детства в различных регионах Бразилии (ALMEIDA, 2003; 

SANTOS et al., 2012). Макраме использует различные типы плетеных пряжи 

(сизал, строка) для различных объектов формы (поддержки ваз, штор, 

украшений) (VERMA и др., 2019). 

Для разработки этих работ существует несколько различных методов вышивки. 

Среди них техника свободной вышивки, где каждый человек края в 

соответствии с их творчеством, без заранее установленных параметров 

(MENDONÇA и AGUIAR, 2015). 

Ручная работа, такая как вышивка, например, стимулирует двигательную 

способность детей, заставляя их использовать мускулатуру в движениях, 

называемых прекрасными. Концентрация также усиливается у учащихся с этой 

школьной практикой. (TEIXEIRA, 2018). 

Онлайн-работа стимулирует и повышает креативность студентов. Личное 

выражение, где переплетаются воспроизведение образов и творение, 

стимулирует как знания, так и само творение (BERGAMO и SILVA, 2020) 
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ЦЕЛЬ 

Опишите в линии вышивки технику для творческого развития и двигателя 

применимы в средней школе художественного образования классов. 

МАТЕРИАЛ И МЕТОД 

МАТЕРИАЛЫ 

- Хлопчатобумажная ткань 50 см х 50 см, по одному на одного студента; 

- Деревянная стойка 30 сантиметров, по одному на одного студента; 

- Разнообразные цветные линии, 08 метров на студента; 

- Линии разнообразных цветных skeins, 08 метров на студента; 

- Иглы для вышивки номера 22 и 24 для крест стежка, одна пара для каждого 

студента; 

- Обрезка ножницами, по одному на каждого студента; 

- Выберите два (разнообразных) изображения на одного студента и 

напечатайте их черно-белыми размерами 14 сантиметров на 10 сантиметров 

(1/4 бумаги А4). 

МЕТОД 

Бесплатная техника вышивки - Изображения 

Этот метод применяется и закончен в четырех классах по 50 минут каждый. 

Классы должны иметь максимальное количество 10 студентов. 

https://www.nucleodoconhecimento.com.br/
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/образование-ru/техника-вышивки
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/образование-ru/техника-вышивки
https://www.nucleodoconhecimento.com.br


REVISTA CIENTÍFICA MULTIDISCIPLINAR NÚCLEO DO CONHECIMENTO: 

2448-0959 HTTPS://WWW.NUCLEODOCONHECIMENTO.COM.BR 

 

RC: 73425 

Disponível em: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/образование-ru/техника-

вышивки 

Перечисленные материалы должны быть расположены перед каждым 

студентом в начале урока. Печатные изображения должны быть помещены в 

случайные пары вместе с остальными материалами. Между студентами можно 

обмениваться изображениями и линиями. Изображения только в начале 

применения техники, и линии в любое время во время занятий. 

Шаг 1: Изображение, над которым нужно работать, должно быть выбрано 

каждым студентом, среди доступных изображений. 

Шаг 2: Каждая хлопчатобумажная ткань (50 х 50 см) должна быть помещена в 

деревянную стойку (30 см), оставляя ее как можно более растянутой (рисунок 

1). 

На рисунке 1 показана стойка (A), хлопчатобумажная ткань (B) и ткань внутри 

стойки (C). 

 

Шаг 3: Студенты должны выбрать цвета и типы линий (которые могут быть 

обоих типов) для использования. Эти строки могут быть социализированы в 

процессе (рисунок 2). 
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На рисунке 2 показаны примеры хлопчатобумажных нитей, которые можно 

использовать. 
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Шаг 4: Каждый студент режет 40 см кусочки линий (типа и цвета), выбранных 

для выполнения работы. Линии могут быть переключены или нет во время 

процесса. 

Шаг5: Каждый студент выбирает между доступными иглами вышивки (22 или 

24) и помещает первую из строк в этом (рисунок 3). 

На рисунке 3 показаны номера кедегениглов 22 (A) и 24 (B) 

 

Шаг 6: Учитель иллюстрирует в ткани, помещенной в кулисы, точка называется 

"За". Эта точка будет сделана в больших размерах и с красной линией для 
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лучшего просмотра. Учитель научит студентов возможным размерам этого типа 

точки (рисунок 4). 

Рисунок 4 Показывает шаги принятия "Назад" стежка, с хлопчатобумажной 

тканью нить прилагается к деревянной стойке. 

 

Шаг 7: Каждый студент должен разместить перед собой изображение, которое 

они ранее выбрали. 

Шаг 8: От наблюдения изображения каждый студент должен попытаться 

воспроизвести изображение или свободное толкование его в ткани, используя 

тип точки 'Позади'. Он также должен выбрать различные размеры тока, 

используя один размер или чередуя их. 
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ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Ожидается, что в конце периода каждый студент завершит свое 

представительство нитью в ткани. Студенты должны также представить 

эволюцию в их способности наблюдать (концентрация, фокус) двигатель и 

творческий. 

ОБСУЖДЕНИЯ 

Акт обучения и обучения стал рациональным и механическим, концептуальным 

путем, отказа от того, что субъективно, игриво и эстетично. У современных 

подростков психоэмоциональных факторов, как представляется, влияют на 

формирование мыслей и, таким образом, на обучение. Waldorf педагогики 

затем выступает за обогащение обучения (концентрация) через 

художественную деятельность и опыт. Содержание дисциплин связано с 

практикой (например, кустарной деятельностью) и с художественной 

деятельностью (так называемый дидактический автомобиль) (SILVA, 2015). 

В школе с философией Уолдорфа вы учите студентов ручному труду. 

Подростки десятого курса, согласно школьной программе, могут проектировать 

предметы ручной работы с использованием гобеленов. Это требует моторики 

студента и высокой концентрации (LUZ, 2016). 

Есть студенты, которые имеют синдром, который объединяет дефицит 

внимания, дефицит двигателя и дефицит восприятия, называемый синдромом 

MPD. Исследования показывают, что люди с трудностями в областях внимания 

(концентрация, фокус), motricity (грубый и тонкий) и язык, когда подвергаются 

преподаванию, что привилегии выражения свободы и художественных 

компонентов, в том числе ручных работ, как правило, представляют 

совершенствование в своих картинах. Повышается концентрация (внимание), 

motricity и социальное взаимодействие (SOUSA, 2011). 
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Одноманийный пример, проведенный в течение двух лет, показал, что человек 

развивает координацию из глаз в руки, необходимую для письма. Этот тип 

координации является тем же, что приобретается и автоматизированы при 

изучении и освоении методов ручной работы с линией, например. Для обучения 

и освоения этого motricity необходимо практиковать, как это делается в классах 

искусств (PATERNOST, 2000). 

Студенты с трудностями в написании (дисграфия), как правило, имеют 

нормальный или выше стандартного интеллекта. Однако трудности, с которыми 

они находятся, препятствуют их успеваемости в школе. Процесс использования 

ручной работы с этим студентом (вязание, вязание крючком и ткачество), 

связанный с разнообразием пространств и свободой воображения (метод 

Уолдорфа), позволяет физические переживания, которые помогают в 

улучшении этой картины (FONSECA и др., 2020). 

Доклад португальского языка о контролируемом преподавании, проводимый с 

начального и среднего образования классов, показывает, что студенты могут 

развивать свое творчество с помощью нескольких различных методов, в том 

числе ручной работы. Среди видов работ появляются работы с линиями 

(вязание крючком и вязание) (GOUVEIA, 2012). 

Подростки с более длительным временем воздействия виртуальной жизни 

имеют некоторые недостатки по сравнению с подростками, которые имеют 

более короткое время воздействия. Двигательная активность ниже у людей, 

которые тесно связаны с деятельностью с экраном, чем у тех, кто практикует 

физическую активность (спорт). Время, проведенное на виртуальных играх, 

например, может привести к падению концентрации, связанной со спокойным 

мышлением и созерцанием. Виртуальная деятельность также, как 

представляется, обеспечивает падение творчества в ущерб тем, кто использует 

ручную деятельность (SETZER, 2014). 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Использование техники свободной вышивки - Изображения описаны могут быть 

в состоянии обеспечить старшеклассников с большим развитием в способности 

концентрации (фокус, внимание), motricity и творчества. 

Техника уважения человека в его индивидуальности обучения и ludicity также, 

кажется, влияет на увеличение этих возможностей. 

Описанный метод можно спокойно адаптировать к различным регионам, как это 

происходит в Бразилии, стране континентальных измерений и 

беспрецедентного разнообразия. 
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