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RESUMO

A partir da Teoria das Representacdes Sociais (TRS), a presente pesquisa teve por
objetivo compreender como as transformacdes no processo de comunicacao,
especificamente a internet, influenciaram as representacdes sociais da educacéo
fisica. O corpus de estudo foram as noticias disponiveis no site UOL Saude, no ano
de 2019. Como critério de inclusdo as noticias deveriam abordar, no titulo, assuntos
relacionados a atuacao do profissional de Educacao Fisica, como esporte, exercicio
fisico, atividade fisica e atividades afins. Com base na analise de conteudo foi
realizada a exploracdo do material, o tratamento dos resultados, a inferéncia e a

interpretacdo. As representacdes sociais sdo construidas e veiculadas por meio das
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informacdes que determinados grupos recebem e das trocas verbais realizadas no
seu cotidiano, ndo é possivel desvincular deste processo o papel que a internet possui
na vinculacdo de noticias e na producdo de conhecimentos sobre determinados
fendmenos e objetos. Assim, definiu-se a seguinte questdo norteadora: como a
Educacédo Fisica esta sendo representada na internet em sites de noticias? Foram
identificadas vinte e quatro noticias e verificou-se as seguintes areas de intervencao:
saude/qualidade de vida, prevencdo de doencgas, condicionamento fisico e
desempenho/performance. Com excecao de setembro, todos os meses registraram
alguma noticia sobre contetidos relacionados a Educacéo Fisica, com uma frequéncia
maior no més de abril. Apenas 02 noticias citaram o termo “Educagao Fisica”.
Entretanto, outros termos que estdo relacionados com a area foram citados, como
exercicio fisico, atividade fisica, esporte, ginastica, academia, caminhada/caminhar,
danca, alongamento, treinamento, competicdo, musculacéo, corrida/correr. As fontes
de informagdo para as noticias foram baseadas em opinides especializadas e
pesquisas académicas/cientificas ou ambas. Conclui-se que existem fortes indicativos
de uma representacao social dos sites de noticias sobre os conteudos relacionados a
Educacao Fisica. Esta representacéo social estd baseada na importancia, valorizacéo
e recomendacao da pratica de exercicios fisicos e atividades fisicas (e atividades
afins) para a saude/qualidade de vida, prevencéo de doencas, condicionamento fisico
e desempenho/performance. Porém, as poucas citacdes do profissional de Educacao
Fisica nas noticias levam a um questionamento sobre sua representacao em sites de

noticias, levantando novas hipéteses e necessidade de novos estudos.

Palavras-chave: educacao fisica, representacdes sociais, internet, noticias.
1. INTRODUCAO E PRESSUPOSTOS TEORICOS[3]

As transformacdes pelas quais a Educacdo Fisica passou nas Ultimas décadas

abriram novas possibilidades de olhar para a representacéo social da area.

A regulamentacdo da profissdo, as reformas curriculares e o ensino a distancial4]
influenciaram aspectos estruturais da area como a organizacdo da atuacao

profissional, seus aspectos legais e o processo de formagdo académica. Outras
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mudancas mais conjunturais como as ocorridas com a propria demanda do mercado

de trabalho trouxeram novos olhares para a profissdo de Educacao Fisica.

Especificamente, a internet passou a ter um papel fundamental neste processo de
construcédo das representacdes sociais dos objetos e fendbmenos do nosso mundo
contemporaneo, e a profissdo de Educacéo Fisica também sofre essa influéncia.

Outro fato a ser considerado para as representacdes sociais da profissdao de
Educacéo Fisica é a busca de reconhecimento e valorizacdo pela sociedade, durante
todo o seu percurso histdrico, tanto no contexto escolar como extraescolar, e de forma

particular, pelos governos e instituicoes.

Os poucos estudos sobre a Representacédo Social da profissdo de Educacao Fisica
mostram resultados pouco animadores. Os estudos apontam para criticas ao
processo de formacéo académica, imagem desvalorizada da profisséo, preconceitos
contra profissionais mulheres e mais velhos e, ainda, uma preocupac¢édo com a postura
e conduta profissional. Por outro lado, alguns estudos demonstram a valorizacdo dos

profissionais da area por outros segmentos sociais (ANTUNES, 2020).

A partir da Teoria das Representacdes Sociais (TRS), com base Moscoviciana
(MOSCOVICI, 2012, 2013), a presente pesquisa teve por objetivo compreender como
estas transformacdes influenciaram as representacdes sociais da educacao fisica na

internet, especificamente por meio de noticias.

A TRS mostra-se hoje muito sélida e com possibilidades para a compreensédo dos
conhecimentos advindos do cotidiano, com base na convergéncia entre os aspectos
sociais e psicolégicos que atuam para a construcdo de representacdes sobre
determinados fendmenos sociais por alguns grupos sociais especificos. Estes
fendbmenos tornam-se objetos de estudo para a TRS, e no caso deste estudo a

Educacao Fisica.

A teoria tem como um dos aspectos centrais as constru¢des discursivas dos sujeitos
no seu cotidiano. Estas construcbes sdo frutos de conhecimentos advindos de
producdes realizadas no ambiente cientifico, denominado por Moscovici (2012) de
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universos reificados, que por sua vez sao “traduzidos” para o universo consensual por
meio do processo de comunicacdo humana, como as conversas cotidianas e

informacgdes trazidas pela midia.

Esses conhecimentos, principalmente os cientificos, que despertam interesse, devem
sofrer transformacdes para fazerem parte da vida cotidiana das pessoas, pela sua
necessidade e utilidade. Sdo os “vulgarizadores cientificos” que fazem esta ponte
entre os conhecimentos do universo reificado para o universo consensual. E nesse
universo consensual da conversacdo, da troca de ideias que as representacdes
sociais sdo construidas, com base nos conhecimentos do universo reificado que sédo
traduzidos por determinados grupos em locais publicos. Neste universo, as pessoas
se comportam mais como arquivistas do que como clinicos/especialistas. O
nao ser ignorante”. (MOSCOVICI,

” “* ”» 113

importante é estar “por dentro”, “estar informado”,

2012, 2013).

Cada um, como “homem comum” — fora da sua profissdo” -, se comporta
da mesma maneira diante desses “documentos” que sédo os artigos de
jornal, um acidente na rua, uma discussao no café ou no clube, um livro
lido, uma reportagem televisiva etc. Resume, recorta, classifica e sofre
as mesmas tentacdes que as do arquivista, colocar todos num mesmo
universo. (MOSCOVICI, 2012, p. 51).

Sa (1998), baseado em Jodelet, explica que as representacdes sociais sado difundidas
na vida cotidiana por meio do suporte dos discursos, comportamentos, praticas,

documentos, registros e meios de comunicacdo de massa.

No que se refere ao papel da noticia e do jornalismo, Pereira Jr. (2006) diz que a

noticia € “um campo relevante na constru¢ao do presente social”’ (p. 32). E continua

Partimos do principio de que a noticia € resultado da atividade diaria dos
jornalistas. Estes, por sua vez, a partir da cultura profissional, da
organizacdo do trabalho, dos processos produtivos, dos cddigos
particulares (as regras de redacédo), da lingua e das regras do campo
das linguagens, em seu trabalho da enunciacdo, produzem discursos. A
operacdo sobre os varios discursos resulta em construcdes que, no
jargdo jornalistico, sdo chamadas de noticias [...] A hipbtese que
levantamos € que na pratica diaria os jornalistas constroem
representacfes da economia, da politica e da cultura que contribuem
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fortemente para a construcdo do mundo pela sociedade. (PEREIRA Jr,
2006, p. 32).
Com relacdo aos meios de comunicacdo, além da televisdo e dos meios de
comunicagdo impressos, atualmente, devemos incluir a internet. A midia tem um papel
central neste processo de construcdo das representagfes sociais ao fornecer
elementos para essas trocas verbais. E, hoje, a internet possui protagonismo na
difusdo de ideias e conhecimentos para o publico, constituindo-se um dos principais

meios de informacao para a conversacao cotidiana.

O processo de comunicagao, antes do advento da internet, foi marcado por alguns
modelos. O primeiro modelo é marcado pela comunicacdo entre duas pessoas ou
entre pessoas do mesmo grupo. O segundo caracteriza-se como sendo de “um para
muitos”, a mensagem é enviada para um grupo limitado de pessoas. O terceiro modelo
€ a comunicacdo em massa, a mensagem € transmitida para um namero grande de
destinatarios. (CARDOSO, 2009).

Hoje, conforme explica Cardoso (2009), existe um novo paradigma comunicacional
gue é articulado com modelos anteriores. Este novo paradigma € marcado pela
velocidade das informacdes por meio dos avancgos tecnologicos. A comunicacdo em
rede, globalizada e interativa proporcionou uma “autonomia comunicativa”, que é a
marca deste novo modelo. Os dois “nds centrais” a partir dos quais as outras
tecnologias se articulam séo a televisdo, que possui baixa interatividade, e a internet,

com sua alta interatividade.

Este novo paradigma comunicacional ocasionou uma inovacdo nos modelos de
noticias e de entretenimento. Além do acesso as noticias, este novo paradigma
possibilitou a producdo do conhecimento a partir destas informacdes, ou seja, estar

informado para produzir conhecimento e ser um melhor cidaddo. (CARDOSO, 2009).

Deste modo, € evidente que a internet € o meio de comunicagéo e transmissao de
informacgdes mais poderoso e influente que temos hoje. “A internet é a espinha dorsal
da comunicacéao global mediada por computadores (CMC): € a rede que liga a maior
parte das redes” (CASTELLS, 1999, p. 431).
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Portanto, como as representacdes sociais sao construidas e veiculadas por meio das
informacdes que determinados grupos recebem e das trocas verbais realizadas no
seu cotidiano, ndo é possivel desvincular deste processo o papel que a internet possui
na vinculacdo de noticias e na producdo de conhecimentos sobre determinados
fenbmenos e objetos. De forma especifica, o olhar deste estudo € para a Educacao

Fisica.

Assim, questiona-se: como a Educacao Fisica estd sendo representada na internet

em sites de noticias?
2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O corpus do estudo foi construido com base nas noticias veiculadas no site uol.com.br.
A escolha por este site justifica-se por ser um dos mais acessados no Brasil, conforme
a lista de sites Alexa (https://www.alexa.com/topsites/countries/BR), feita pela Amazon
(https://exame.abril.com.br/tecnologia/os-50-sites-mais-acessados-do-brasil-e-do-

mundo/).

A busca foi realizada na secdo sobre saude[5] (https://noticias.uol.com.br/saude/),
pois € parte do site onde as informacdes do meio cientifico-académico estdo mais
presentes. Assim, esta secdo atua como uma ferramenta de “tradugcdo” de
conhecimentos técnicos e cientificos para uma linguagem do cotidiano, mais proxima
do senso-comum, possibilitando a construcdo de Representacdes Sociais sobre um
determinado fenbmeno. Dito de outra forma, divulgando informacbes do universo
reificado para o universo consensual, por meio de uma linguagem mais trivial e

cotidiana, conforme preconizado pela Teoria das Representacdes Sociais.
Os critérios para selecéo das noticias foram:

« Noticias publicadas no ano de 2019, de janeiro a dezembro.
e Abordar, no titulo, assuntos relacionados a atuacdo do profissional de
Educacao Fisica, como esporte, exercicio fisico, atividade fisica e atividades

afins.
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« Abordar, no titulo, assuntos relacionados a saude, prevencdo ou qualidade de
vida que incluam esporte, exercicio fisico, atividade fisica como atividades

sugeridas.

Apos a selecdo das noticias foi realizada a leitura e verificado no seu contetdo quais
possuiam relagdo com o objeto de estudo.

Como método foi utilizado a andlise de contetdo (BARDIN, 2011). Inicialmente foi
realizada a pré andlise, por meio da leitura flutuante das noticias selecionadas. Na
sequéncia, realizou-se a preparacdo do material estabelecendo os indicadores e
referéncias das noticias para a constituicdo das categorias de analise. Na sequéncia,

a exploracédo do material, o tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacao.
3. RESULTADOS, DISCUSSAO E INTERPRETAQAO

Foram identificadas vinte e quatro noticias com conteudos relacionados a area de

Educacéao Fisica, conforme o quadro 1.
Quadro 1. Noticias relacionadas a area de Educacao Fisica no site UOL/Saude-2019

NOTICIAS AREA DE INTERVENCAO
1. Proteina liberada por exercicios melhora - saude/qualidade de vida
memoria em animais com Alzheimer -
07/01/2019

2. Exercicio pode proteger de depressdo, - saude/qualidade de vida

- prevencao de doencas

aponta pesquisa - 24/01/2019
- prevencao de doencas

3. Como praticar exercicios durante ajornada - condicionamento fisico
de trabalho e por que €& importante -
28/02/2019

4. Engordar e emagrecer repentinamente - saude/qualidade de vida

- saude/qualidade de vida

pode causar problemas cardiacos e diabete -

04/03/2019 - prevencao de doencas
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5. E possivel combater o envelhecimento
com exercicios fisicos? - 20/03/2019

6. A rede de academias onde homens néao
entram nem como funcionéarios - 03/04/2019

7. Cinco maneiras de aumentar seu nivel de
energia sem ter que tomar remédios -
05/04/2019

8. Habito saudavel evitaria 63 mil mortes por
ano - 11/04/2019

9. 6 dicas daciéncia que ajudam a melhorar o
desempenho na corrida (e) - 19/04/2019

10. Atividade pede exame médico e
profissional de educacédo fisica (e) -
22/04/2019

11. Qual a diferenca entre forca e poténcia
muscular - e 0 que isso diz sobre sua saude -
24/04/2019

12. Pressdo alta pode afetar criancas e
adolescentes; saiba como prevenir -
26/04/2019

13. Em rato, exercicio de forca controla
diabete - 27/04/2019

14. Contra deméncia, OMS recomenda
exercicios - 15/05/2019
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15. Diziam que eu pareciauma porca': ginasta
americana de performance perfeita relata
pressao por magreza (e) - 24/05/2019

16. O poder de fazer intervalos do trabalho ao
ar livre - 29/05/2019

17. Cientistas analisam esportes extenuantes
e revelam até onde o corpo aguenta (e) -
06/06/2019

18. Namero de obesos cresce 67,8%, mas
Pais tem aumento de héabitos saudaveis -
25/07/2019

19. Pais tem aumento de habitos saudaveis,
mas numero de obesos cresce 68% em 13
anos - 26/07/2019

20. 8 testes simples de saude que vocé pode
fazer em casa - 03/08/2019

21. Obesidade: condicédo pode ter alto custo.
Estudo-estima-o-preco-da-obesidade-para-
paises - 11/10/2019

22. Por que andar devagar pode ser sinal de
envelhecimento rapido (e) - 14/10/2019

23. Quatro em cada 5 criancas e adolescentes
se exercitam menos de uma hora por dia -
23/11/2019

24. Marcio Atalla: "Melhor ser um gordinho
ativo do que um magro sedentéario”
05/12/2019
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Fonte: Elaborado pelos autores com base nas noticias do site

https://noticias.uol.com.br/saude/

No que se refere ao objetivo das informacgBes trazidas nas noticias (conforme o
Quadro 1) verificou-se as seguintes areas de intervencdo: saude/qualidade de vida,
prevencdo de doencas, condicionamento fisico e desempenho/performance. O

Grafico 1 mostra a frequéncia e porcentagem das areas de intervencao nas noticias.

Grifico 1. Areas de Invervenciio nas noticias no site UOL/Sande,
no ano de 2019, sobre conteiidos da Educacao Fisica

2; 4%

8;18% &
‘ 19; 41% M saude/qualidade de vida
m prevencdo de doencgas

m condicionamentao fisico

17;37%

desempenho/performance

Fonte: Elaborado pelos autores com base hnas noticias do site

https://noticias.uol.com.br/saude/

Percebeu-se que durante o ano de 2019, com excecéo de setembro, todos 0s meses
registraram alguma noticia sobre contetudos relacionados a Educacédo Fisica, com

uma frequéncia maior no més de abril, conforme o Gréafico 2.
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Grafico2. Noticias relacionadas a Educacdo Fisica no ano de 2019
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Fonte: Elaborado pelos autores com base nas noticias do site

https://noticias.uol.com.br/saude/

Esse dado indica interesse do site em divulgar informacfdes sobre conteudos
relacionados a Educacéao Fisica. As noticias de abril, més em que houve maior nimero
de noticias, abordaram todas as areas de intervencao do profissional de Educacao
Fisica, principalmente saude/qualidade de vida e prevencdo de doencas. Algumas
hipéteses a serem levantadas para esta concentracdo de noticias podem estar
relacionadas ao més de abril estar entre o fim de meses que concentram férias, festas
e comemoracdes (natal, passagem de ano e carnaval[6]) e as férias do meio do ano.
Este periodo desperta uma preocupacdo maior com a saude e qualidade de vida, apos
um periodo de exageros alimentares, como € habitual em nossa cultura, e a
preparacao para as férias do meio do ano. E a atividade fisica € um componente
essencial neste processo. Porém, sdo necessarios estudos especificos para confirmar

esta hipétese levantada.

Contudo, apesar do site ter mantido uma certa frequéncia em noticias relacionadas
com conteudos da Educacédo Fisica, apenas 02 noticias (10 e 24) citaram o termo

“‘Educacao Fisica”.
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Por outro lado, as noticias citaram outros termos que estdo relacionados com a area,
como exercicio fisico, atividade fisica, esporte, gindstica, academia,
caminhada/caminhar, danc¢a, alongamento, treinamento, competicdo, musculacéo,
corrida/correr (Gréfico 3[7]).

Grafico 3. Termos relacionados com contetidos da Educagao
Fisica
competicio L 0398
danca L 0398
alongamento h 0;8

musculacdo hlﬁl
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educacao fisica H,%E
W Porcentagem
esporte m 17 m Frequéncia
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Fonte: Elaborado pelos autores com base nas noticias do site

https://noticias.uol.com.br/saude/

Os resultados também mostram que as fontes de informacéo para as noticias foram
baseadas em opinibes especializadas e pesquisas académicas/cientificas ou ambas
(Quadro 2).
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Quadro 2. Noticias relacionadas a area de Educacéao Fisica no site UOL/Saude-2019

NOTICIAS

1. Proteina
liberada por
exercicios
melhora
memoria em
animais com
Alzheimer -
07/01/2019

2. Exercicio

pode proteger
de depresséao,
aponta
pesquisa -
24/01/2019

ok Como
praticar
exercicios
durante a
de

trabalho e por

jornada
que e

importante -
28/02/2019
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PROFISSOES  PROFISSOES
CITADAS- CITADAS - OUTRAS
RELACIONADA
S COM A
EDUCACAO
FISICA

- Pesquisadores

- Pesquisadores
- Personal - Nutricionista
trainer

- Executivo

- Instrutor fitness
- Profissionais

indUstria fitness

da

FONTE
INFORMACAO

DA

- Pesquisa
cientifica/académic
a

- Pesquisa
cientifica/académic

a

Opinido/informaca

0 especializada

- Pesquisa
cientifica/académic

a
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4. Engordar
e emagrecer
repentinamente
pode causar
problemas
cardiacos e
diabete -
04/03/2019

5. E
possivel
combater o]
envelheciment
0 com
exercicios
fisicos? -
20/03/2019

6. A rede de
academias
onde homens
nao entram
nem como
funcionarios -
03/04/2019

7. Cinco
maneiras de
aumentar seu
nivel de energia
sem ter que
tomar remédios
- 05/04/2019
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- Endocrinologista

- Cardiologista

- Professor de fisiologia

humana e aplicada

- Sociologo

- Médica

- Empresaria

- Neurocientista

Opinido/informaca

0 especializada

- Pesquisa
cientifica/académic
a

Opiniao/informaca

0 especializada

- Pesquisa
cientifica/académic

a

Opiniao/informaca

0 especializada

Opiniao/informaca

0 especializada
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8. Habito
saudével
evitaria 63 mil
mortes por ano
- 11/04/2019

9. 6 dicas da

ciéncia que
ajudam a
melhorar o]
desempenho

na corrida (e) -
19/04/2019

10. Atividade
pede exame

médico e

https://www.nucleodoconhecimento.com.br

- Pesquisador

- Oncologista

- Pesquisadores

- Bi6logo

- Profissional de - Médico

educacao fisica

Opinido/informaca

0 especializada

- Pesquisa
cientifica/académic
a
Opinido/informaca

0 especializada

- Pesquisa
cientifica/académic

a

Opinido/informaca

0 especializada

I - Professor de
profissional de

educacao fisica

educacao fisica
(e) - 22/04/2019
11. Qual a
diferenca entre
forca e poténcia
muscular - e 0
gque isso diz
sobre sua
saude -
24/04/2019

12. Presséo
alta pode afetar
criangas e

adolescentes;
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- Professor

- Pesquisadores

- Médico

- Cardiologista

- Pediatra

Opiniao/informaca

0 especializada

- Pesquisa
cientifica/académic

a

Opinido/informaca

0 especializada
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saiba como
prevenir -
26/04/2019
13. Em

exercicio de

rato,

forca controla
diabete -
27/04/2019

14. Contra
deméncia, OMS
recomenda
exercicios -
15/05/2019

15. Diziam
gue eu parecia
uma porca'
ginasta
americana de
performance
perfeita relata
pressao por

magreza (e) -

24/05/2019
16. O poder
de fazer

intervalos  do
trabalho ao ar
livre -
29/05/2019
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- Nutréloga

- Professor

- Professora do
programa de  pOs-
graduacéo em
psiquiatria

- Psicdloga

- Naturalista

- Professora
departamento de
psicologia

- Pesquisador da escola

de esporte, reabilitacédo

e ciéncias do exercicio

- Pesquisa
cientifica/académic
a

- Pesquisa
cientifica/académic

a

Opiniao/informaca

0 especializada

Opiniao/informaca

0 especializada

Opinido/informaca

0 especializada

- Pesquisa
cientifica/académic

a
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17. Cientistas
analisam
esportes
extenuantes e
revelam até
onde o corpo

aguenta (e) -

06/06/2019
18. NUmero
de obesos

cresce 67,8%,
mas Pais tem
aumento de
habitos
saudaveis -
25/07/2019

19. Pais tem
aumento de
habitos
saudaveis, mas
nuamero de
obesos cresce
68% em 13 anos
- 26/07/2019
20. 8 testes
simples de
saude que vocé
pode fazer em
casa -
03/08/2019
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Cientistas/pesquisador

es

- Médico

- Médica

- Professor

publica

- Médico

- Médicos

- Neurologista

- Pesquisadores

- Pesquisa
cientifica/académic
a

Opiniao/informaca
0 especializada

- Pesquisa
cientifica/académic

a

Opiniao/informaca

0 especializada

- Pesquisa
cientifica/académic

a

Opinido/informaca

0 especializada
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21. Obesidad
e: condicéo
pode ter alto
custo. Estudo-
estima-o-preco-
da-obesidade-
para-paises -
11/10/2019

22. Por que
andar devagar
pode ser sinal
de
envelheciment
o rapido (e)
14/10/2019

23. Quatro em
cada 5 criancas
e adolescentes
se exercitam
menos de uma
hora por dia -
23/11/2019

24. Marcio
Atalla: "Melhor
ser um
gordinho ativo
do que um
magro
sedentéario” -
05/12/2019
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Professor

educacao fisica
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- Pesquisadores

- Empreséria

- Cientistas

- Pesquisadores

- Psicodloga

- Endocrinologista

- Pesquisadores

Opinido/informaca

0 especializada

- Pesquisa
cientifica/académic
a

Opiniao/informaca

0 especializada

- Pesquisa
cientifica/académic

a

Opiniao/informaca

0 especializada

- Pesquisa
cientifica/académic

a

Opinido/informaca

0 especializada
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Fonte: Elaborado pelos autores com base nas noticias do site
https://noticias.uol.com.br/saude/

A maioria das noticias teve por base informacBes especializadas e pesquisas
académicas. Isso demonstra como as noticias divulgadas pela internet, por meio de
noticias, sdo ferramentas para popularizar e divulgar conhecimentos especificos e que
de outra forma ficariam restritas a um circulo de especialistas. Este dado refor¢ca um
aspecto fundamental da Teoria das Representacdes Sociais, o qual as trocas verbais
e 0s meios de comunicacao possuem papel central na construcdo de representagcdes
sociais, ou seja, do universo reificado para o consensual. “Ao explicar como se formam
as RS, Moscovici (1976) afirma que o ‘homem comum’ junta, mais ou menos
aleatoriamente, conversas ouvidos num café, artigos de jornal, o que leu num livro ou
ouviu de um especialista” (MAZZOTTI; CAMPOS, 2014, p. 627). Atualmente, sem
duvidas, junta-se a estes canais de informac&o e comunicacgao do cotidiano a internet
e suas diversas ferramentas e possibilidades, entre elas as noticias veiculadas em

sites especificos.

Assim, esses dados indicam uma preocupacao do site em informar, com base em
opinides especializadas e pesquisas académicas, a busca da saude e qualidade de

vida por meio de atividades fisicas e exercicios fisicos.

Moscovici promoveu a perspectiva de um desenvolvimento continuo do
pensamento de senso comum para a ciéncia. Igualmente importante, o
pensamento cientifico se difunde no pensamento quotidiano. Como é
notorio, a ideia da transformacdo do pensamento cientifico em senso
comum tem sido vital no desenvolvimento da teoria (MARKOVA, 2017,
p. 362).

E possivel perceber com estes dados que os conteldos da Educacdo Fisica

apresentam certa capilaridade nas noticias sobre ciéncia e saude, pois possuem

frequéncia mensal e abordam diferentes areas de intervencao.

Porém, o nome especifico da area ndo possui a mesma representacao e capilaridade

do que suas manifestacdes praticas, como atividade fisica e exercicio fisico. Também,
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qguando verificada a frequéncia de citacédo de profissionais da area e comparando com
outras profissdes percebe-se baixa capilaridade, conforme mostra o quadro 2.

Como dito anteriormente, somente duas noticias (10 e 24) citaram o profissional ou 0
professor de Educacao Fisica de forma especifica. Os outros quatro profissionais
citados (3, 6, 15 e 21), que atuam com contetidos da area, podem ser profissionais
com formacao na area ou em areas correlatas, como por exemplo, instrutor de fithess

ou treinador, mas néo € possivel afirmar pelos dados fornecidos nas noticias|8].

Também, quando comparado com outros profissionais citados nas noticias o
profissional ou professor de Educacgéo Fisica possui uma frequéncia menor (Gréfico
419)).

Grafico 4. Profissionais citados nas noticias
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Fonte: Elaborado pelos autores com base nas noticias do site

https://noticias.uol.com.br/saude/

Nota-se que a profissdo médica € a mais citada nas noticias, seguida de
pesquisador[10] e professor(a). Este dado mostra-se como natural e esperado, pois
estdo relacionados diretamente com a natureza das noticias, ou seja, que envolvem
pesquisas e informacfes especializadas sobre salude, areas de atuacdo destes

profissionais.
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Entretanto, todas as noticias selecionadas possuem potencial para citar informacdes
ou opinides especializadas de um profissional de Educacao Fisica, pois relacionam-
se com os conteudos de sua atuacgdo profissional. Contudo, poucas noticias citam o
profissional de Educacéo Fisica (5,88%) ou profissGes correlatas (instrutor, treinador)
(7,84%).

A partir destes dados e informacdes coletadas é possivel compreender a
representacdo social da area de Educacéao Fisica em um site especifico de noticias e
auxiliar outros estudos. Na sequéncia serdo apresentadas a concluséo do estudo e
hipotese levantada para estudos futuros e que ja estdo em desenvolvimento pelos

pesquisadores.
4. CONCLUSAO

Com base nas informacdes e dados coletados e analisados € possivel identificar
alguns aspectos centrais das noticias, que indicam uma representacdo social da

Educacao Fisica no site de noticias na internet (https://noticias.uol.com.br/saude/).

A diversidade de termos (atividade/exercicio fisico, academia, entre outros) que
remetem a manifestacdes de atividades relacionadas com a area de Educacéo
Fisica, a frequéncia mensal, somados com a abordagem de diversas areas de
intervencdo (saude/qualidade de vida, condicionamento fisico e performance) sao
indicios de uma forte valorizacdo e presenca de conteudos relacionados com a area

de Educacéo Fisica.

Conclui-se que existem fortes indicativos de uma representacao social dos sites de
noticias sobre os conteudos relacionados a Educacédo Fisica. Esta representacao
social estd baseada na importancia, valorizacdo e recomendacdo da pratica de
exercicios fisicos e atividades fisicas (e atividades afins) para a saude/qualidade de

vida, prevencédo de doencas, condicionamento fisico e desempenho/performance.
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Porém, as poucas cita¢des do profissional de Educacéo Fisica nas noticias, indicando
baixa capilaridade no site, leva a um questionamento sobre a representacdo do

profissional e ndo dos contetdos relacionados a sua area de atuacao.

Assim, levanta-se uma hip6tese com estes dados. A hipétese refere-se ao fato de que
esta representacao social sobre a importancia, valorizacao e recomendacéo da pratica
de atividades/exercicios fisicos ndo reflete a mesma representacdo social sobre o
profissional de Educacao Fisica.

Dito de outra forma, as informacdes trazidas e “traduzidas”, pelos sites, do meio
académico/cientifico para as noticias ndo compreendem a pratica de
atividades/exercicios fisicos e a orientacdo de um profissional de Educacéo Fisica
como vinculadas e interdependentes. O que parece ndo ocorrer com outras areas,
como a medicina por exemplo. Nota-se que a maioria das noticias citam o profissional

médico.

A andlise desta hipétese esta sendo verificada com a continuidade deste estudo com

outros sites de grande acesso na internet e outras secdes de noticias[11].

Compreender as representacdes sociais de uma area, no caso da Educacao Fisica,
requer analisar o contexto em que ocorre e as diversas interacdes que este fendbmeno

provoca.

Enfim, os dados e interpretacbes deste artigo fornecem elementos para esta
compreensdo, mas devem ser somados a outros estudos, que ja estdo em

desenvolvimento, para uma interpretacdo mais ampla e integrada deste objeto.
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APENDICE - REFERENCIAS DE NOTA DE RODAPE

3. Artigo elaborado com dados coletados para a pesquisa de pds-doutorado realizado
na UERJ, no programa de Psicologia Social e com apoio da Fundacao Araucaria de
Apoio ao Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico do Estado do Parana (FA), por

meio do Programa de Bolsa de P6s-Doutorado.

4. O Ensino a Distancia (EAD) vem cada vez mais ganhando espaco no processo de
formacdo profissional, tanto como parte do ensino presencial como em cursos
totalmente a distancia. Com a pandemia da Covid-19 e a necessidade de isolamento
social a relevancia do ensino remoto, que ndo deve ser confundido com o EAD,
aumentou muito, juntamente com a ideia do ensino hibrido. Assim, o EAD, o ensino
remoto e o ensino hibrido podem vir a se converterem em uma solucéo de longo prazo
e, portanto, desencadear uma mudanca estrutural no processo de formacao
profissional, principalmente a ideia do ensino hibrido. Porém, esta analise ndo é o

objetivo central deste artigo.

5. Até 2018 existia a secdo “Ciéncia e Saude” no site da UOL. Com as buscas

percebeu-se que noticias sobre ciéncia estavam presentes na seg¢ao “Saude”.

6. O dia de carnaval em 2019 foi dia 05 de marco e as comemoracdes na primeira

semana de marco.

7. Foram categorizados 0s termos que apareceram com uma frequéncia igual ou

superior a trés.

8. Nao ha como garantir que sejam profissionais da area, pois algumas noticias
referem-se a profissionais de outros paises (3, 6 e 21), que possuem outras
legislacbes e, no caso de treinador (15), também existem outros aparatos legais e
exigéncias especificas das confederacdes e federacdes para a atuacdo deste

profissional. Uma busca mais especifica em curriculos destes profissionais seria
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necessaria para afirmar com clareza, porém o intuito deste trabalho € compreender
as informagfes disponiveis nas noticias que sirvam para informar os leitores e

contribuir para a construcao de representacdes sociais sobre a Educacéao Fisica.

9. No grupo “médica(o)” foram agrupadas todas as especialidades médicas citadas
(endocrinologista, cardiologista, oncologista, pediatra, nutréloga e neurologista). No
grupo “professor(a)’ foram agrupadas todas as especialidades citadas (fisiologia
humana e aplicada, do programa de pés-graduacdo em psiquiatria, departamento de
psicologia, saude publica). No grupo “empresaria/executiva (0)” foi incluido

“profissionais da industria fithess”.

10. O pesquisador e professor podem ser profissionais de areas especificas, como o
médico ou o profissional de Educacao Fisica, mas a analise baseou-se nos termos

citados nas noticias.

11. Estudo realizado com base no pds-doutorado na UERJ (programa de Psicologia
Social) por meio do Programa de Bolsa de Pos-doutorado da Fundacdo Araucéria de

Apoio ao Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldégico do Estado do Parana (FA).
Enviado: Dezembro, 2020.
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