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RESUMO

Animais peconhentos sdo aqueles que possuem um mecanismo para injetar veneno.
Os diferentes venenos ou peconhas podem causar dor, ruptura dos vasos
sanguineos, queimadura, bolhas, edemas, necrosar o ferimento, hemorragia, vomito
de sangue, presenca de sangue na urina, sangramento no nariz, transpiragao intensa,
pressao baixa, hipotermia e problemas neurolégicos. O objetivo deste artigo € mostrar
a quantidade de acidentes causados por animais peconhentos entre os anos de 2010
a 2014 no Brasil. Considerados como causas negligenciadas de doencas, 0s
acidentes ocasionados por animais peconhentos necessitam de maior atencédo da
saude publica. Aranhas, escorpides e serpentes sd0 0s principais agentes causadores
desses acidentes. Entre as criangcas, 0S meninos sdo 0s mais acometidos, sendo a
falta de supervisdo em atividades didrias uma das principais causas dessa
problematica. A producdo de soro para tratamento de acidentes ofidicos no Brasil €
acentuada, sendo que a quantidade produzida é capaz de abranger a totalidade do
namero de casos no pais. Porém, existe uma problematica em relacéo a distribuicéo
desse soro, uma vez que areas de populacdo indigena e regides de localidades
remotas nao possuem a disponibilidade adequada, possibilitando consequéncias
negativas para os individuos em questdo, aumentando a possibilidade de mortes por

esse tipo de acidente.
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INTRODUCAO

Animais peconhentos sdo aqueles que possuem um mecanismo para injetar veneno,
0s quais podem ser aguilhdes, ferrées ou os dentes (Pinho e Pardal, 2015). Algumas
espécies de abelhas, serpentes, vespas, marimbondos, aranhas, escorpifes e
lagartas podem ser considerados como animais peconhentos (BREDT e
LITCHTENEKER, 2014; NEIVA, et al., 2019).

Os diferentes venenos ou peconhas podem causar dor, ruptura dos vasos
sanguineos, queimadura, bolhas, edemas, necrosar o ferimento, hemorragia, vomito
de sangue, presenca de sangue na urina, sangramento no nariz, transpiracdo intensa,
pressado baixa, hipotermia e problemas neuroldgicos (LIMA et al., 2017; NEIVA, et al.,
2019).

O tratamento de acidentes com animais peconhentos é feito, na maioria das vezes,
por meio de um soro antiveneno que contém anticorpos especificos para combater as
toxinas de cada animal, sendo que esse deve ser aplicado o mais rapido possivel para
evitar o agravamento do caso (SOUZA e MACHADO, 2017).

Para se prevenir de acidentes com serpentes, deve-se usar luvas e botas quando se
estiver limpando matos, entulhos, folhas secas, lixo e entre outros, pois tais animais
preferem lugares quentes e Umidos. Nao se deve colocar maos em buracos, deve-se
evitar a proliferacdo de ratos, ja que estes sdo alimento das serpentes e, além disso,
€ necessario evitar acimulo de mato, madeira, tijolos e outros materiais que possam
se tornar abrigo para animais que servem de alimento para as serpentes (BRASIL,
2001).

Para se prevenir de acidentes com aracnideos, deve-se manter terrenos baldios,
jardins e quintais livres de entulhos, matos, folhas secas e materiais de construcao,
evitando assim que eles encontrem abrigo. Além disso, deve-se: evitar plantas com

folhagem densa perto de muros; sacudir roupas e sapatos antes de usar; utilizar luvas
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e calgados quando manusear e andar em lugares que possam conter esses animais;
vedar aberturas onde aracnideos possam atravessar (principalmente em periodo
noturno, por conta de seus habitos); colocar telas em ralos, pias e tanques; evitar a
proliferacdo de insetos que séo o alimento dos aracnideos (uma das medidas é manter
lixos domésticos em locais fechados para evitar baratas e moscas); afastar camas das
paredes e ndo deixar mosqueteiros e lengois de cama encostarem no chao; evitar
matar os predadores dos aracnideos (sapos, aves, lagartos, galinhas, gansos,
macacos e entre outros) (BRASIL, 2001).

O numero de casos no Brasil entre os anos de 1986 a 2016 foram 2.183.989. O
ndmero de casos por regides, no Brasil, entre os anos 1986 a 2016, sao: regidao Norte:
233.586; regido Nordeste: 624.615; regido Sudeste: 758.238; regido Sul: 427.442;
regido Centro-Oeste: 140.108. O numero de casos no Amapa entre 0s anos de 1986
a 2016 no Amapa 8463 (BRASIL, 2017).

OBJETIVOS

Mostrar a quantidade de acidentes causados por animais pegonhentos entre os anos
de 2010 a 2014 no Brasil.

METODO

A pesquisa foi realizada no banco de dados DATASUS (http://datasus.saude.gov.br/).
Foram coletados dados nacionais de acordo com as seguintes etapas: A) Acessou-se
o link datasus.saude.gov.br, deslizou-se a seta com o0 mouse até a aba "Acesso a
Informacao”, e depois foi-se a aba "Informacbes de Saude (TABNET)", clicou-se em
"Epidemioldgicas e Morbidade". Na proxima pégina clicou-se em "Doencas e Agravos
de Notificacdo — De 2007 em diante (SINAN)". Na proxima pégina selecionou-se
"Acidentes por Animais Peconhentos. Na caixa "Abrangéncia Geografica" optou-se
por "Brasil por Regido, UF e Municipio”. A partir dai seguiram-se os passos: A) Na
linha, selecionou-se "Ano acidente"; na coluna "N&o ativa", e no conteudo
"Notificagdes". Todos os dados coletados neste e nos proximos passos sao entre 2010

a 2014. B) Na linha, selecionou-se "Ano acidente"; na coluna "Més acidente", e no
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conteudo "Notificagbes". C) Na linha, selecionou-se "Ano acidente"; na coluna "Regido
de notificacdo”, e no conteddo "Notificagcdes". D) Na linha, selecionou-se "Ano
acidente"; na coluna "Faixa etaria”", e no conteudo "Notificacdes”. E) Na linha,
selecionou-se "Ano acidente"; na coluna "Raga", e no conteudo "Notificagbes". F) Na
linha, selecionou-se "Ano acidente"; na coluna "Sexo", e no contetdo "Notificacbes".
G) Na linha, selecionou-se "Ano acidente"; na coluna "Gestante", e no conteudo
"Notificacdes”. H) Na linha, selecionou-se "Ano acidente”; na coluna "Tempo
picada/atendimento”, e no contetdo "Notificacées". I) Na linha, selecionou-se "Ano
acidente"; na coluna "Tipo de Acidente", e no conteudo "Notificagdes". J) Na linha,
selecionou-se "Ano acidente"; na coluna "Classifica. Final", e no contetudo
"Notificacdes". K) Na linha, selecionou-se "Ano acidente"; na coluna "Evolucéo caso",

e no conteudo "Notificacdes”

A compilacdo dos dados foi feita dentro do aplicativo Excel, componente do pacote
Office da Microsoft Corporation. A pesquisa bibliografia foi realizada em artigos
cientificos, utilizando-se para busca computadores do laboratério de informatica do
Instituto Federal de Educacédo, Ciéncias e Tecnologia do Amapa, Campus Macapa,
situado na: Rodovia BR 210 KM 3, s/n — Bairro Brasil Novo. CEP: 68.909-398, Macapa,
Amapa, Brasil.

RESULTADOS

A figura 1 mostra a quantidade de acidentes causados por animais peconhentos entre

0s anos de 2010 a 2014, indicando um aumento a cada ano.
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Figura 1 Mostra o nimero de casos de acidentes causados por animais pegonhentos

no Brasil entre os anos de 2010 e 2014.
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A figura 2 mostra o niumero de acidentes causados por animais pegonhentos por
meses do ano entre os anos de 2010 a 2014. O maior nUmero ocorre em janeiro,
apresentando uma queda em fevereiro, aumentando novamente em margo e
novamente declinando até chegar julho. Este € 0 més com o menor niumero de casos,

ocorrendo aumento nos meses subsequentes.
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Figura 2 Mostra o nimero de casos de acidentes causados por animais pegconhentos

no Brasil entre os anos de 2010 e 2014, por meses do ano.
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A figura 3 mostra o numero de notificagbes de acidentes causados por animais
peconhentos do Brasil entre os anos de 2010 e 2014, por regides do pais. O maior
namero de casos ocorre na regido sudeste seguido, respectivamente, pelas regides

nordeste, sul, norte e centro-oeste.
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Figura 3 Mostra o numero de casos de acidentes causados por animais pegconhentos

no Brasil entre os anos de 2010 e 2014, por regides do pais.
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A figura 4 mostra o numero de notificagbes de acidentes causados por animais
peconhentos do Brasil entre os anos de 2010 e 2014, por género. O maior numero de

casos acontece com homens.
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Figura 4 Mostra o nimero de casos de acidentes causados por animais pegconhentos

no Brasil entre os anos de 2010 e 2014, por género.
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A figura 5 mostra o numero de notificagBes de acidentes causados por animais
peconhentos do Brasil entre os anos de 2010 e 2014, por faixa etaria. O maior niumero
de casos, segundo os dados, ocorre com pessoas entre 20 e 39 anos. O segundo

maior nimero de casos aparece no grupo entre 40 e 59 anos.
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Figura 5 Mostra o nimero de casos de acidentes causados por animais pegconhentos

no Brasil entre os anos de 2010 e 2014, por faixa etaria.
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A figura 6 mostra o numero de notificagbes de acidentes causados por animais
peconhentos do Brasil entre os anos de 2010 e 2014, por etnia. O maior nimero de
casos ocorre com pessoas de etnia parda, seguidas por pessoas declaradas brancas

e pessoas pretas, respectivamente.
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Figura 6 Mostra o nimero de casos de acidentes causados por animais pegconhentos

no Brasil entre os anos de 2010 e 2014, por etnia.
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A figura 7 mostra o niumero de notificagbes de acidentes causados por animais
peconhentos do Brasil entre os anos de 2010 e 2014, por tipo de acidente. O maior

namero de casos ocorreu em acidentes com envolvimento de escorpides.
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Figura 7 Mostra o nimero de casos de acidentes causados por animais peconhentos

no Brasil entre os anos de 2010 e 2014, por tipo de acidente.
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A figura 8 mostra o numero de notificacbes de acidentes causados por animais
peconhentos do Brasil entre os anos de 2010 e 2014, de acordo com os estagios da
gravidez. O maior numero de casos acontece com gestantes no segundo trimestre,

seguidas por gestantes no primeiro e terceiro trimestre, respectivamente.
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Figura 8 Mostra 0 numero de casos de acidentes causados por animais peconhentos

no Brasil entre os anos de 2010 e 2014, de acordo com 0s estagios da gravidez.

2500 -+

2086

2000
1526 1503
1500 -+
984
1000 -
0 T T T

12 Trimestre 22 Trimestre 32 Trimestre Idade gestacional
lgnorada

NUMERO DE ACIDENTE COM ANIMAIS
PECONHENTOS NO BRASIL ENTRE 2010E 2014

ESTAGIOS DA GRAVIDEZ

A figura 9 mostra o numero de notificacbes de acidentes causados por animais
peconhentos do Brasil entre os anos de 2010 e 2014, de acordo com 0 tempo em
horas entre a picada e o atendimento. Os dados mostram que 0 maior nimero de

pessoas é atendida entre 0 e 3 horas ap0s o0 acidente.
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Figura 9 Mostra o nimero de casos de acidentes causados por animais pegconhentos
no Brasil entre os anos de 2010 e 2014, de acordo com o tempo em horas entre a

picada e o atendimento.
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A figura 10 mostra o numero de notificagcdes de acidentes causados por animais
peconhentos do Brasil entre os anos de 2010 e 2014, por classificagédo final do
acidente. O maior niumero de casos teve como classificacao final do acidente de grau

leve.
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Figura 10 Mostra o nimero de casos de acidentes causados por animais pegonhentos

no Brasil entre os anos de 2010 e 2014, por classificacdo final do acidente.
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A figura 11 mostra o numero de notificacdes de acidentes causados por animais
peconhentos do Brasil entre os anos de 2010 e 2014, por evolucdo do caso. O maior

namero de casos foi curado, com uma minima quantidade chegando a ébito.
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Figura 11 Mostra o numero de casos de acidentes causados por animais peconhentos

no Brasil entre os anos de 2010 e 2014, por evolucdo do caso.

< 800000 -
—
o
v ™ 679968
q: L
2 3
Z o
< E 600000 -
5 E
Sz
E =
=
W 400000 -
o [#1]
<0
w =
Ow
oe
S 2 200000 -
g I
2z
<9 58773
w
o 1294 153
0 T
lgn/Branco Cura Obito Obito por outra causa
EVOLUGAO
DISCUSSAO

Os acidentes ocasionados por animais pegonhentos séo considerados como causas
negligenciadas de doencas, sendo sua ocorréncia maior em areas rurais e em paises
Cuja pobreza é abrangente. Capazes de gerar uma série de prejuizos, tais acidentes
sdo capazes de ocasionar consequéncias a nivel organico e socioeconémico, uma
vez que justificam a necessidade de investimentos em métodos profilaticos e em soros
para o tratamento de tais acometimentos (SALOMAO et al., 2018). Considerados
como emergéncia clinica (ou seja, em que ha necessidade de atencéo imediata ao
paciente), sdo ocasionados por uma série de animais peconhentos, sendo eles
escorpides, aranhas e serpentes. Em 2013, no Brasil, houve registro de 158.002 casos
de acidentes com animas peconhentos, sendo a maioria (cerca de 78% do total)
ocasionada por serpentes (SILVA et al.,, 2015). Os acidentes de trabalho que
envolvem causas pautadas em animais peconhentos ndo sao notificados de maneira
ideal, sendo subnotificados. Porém, houve aumento de tais casos, levando em
consideracdo um periodo que abrange de 2007 a 2017 (BRASIL, 2019).
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A regido Sudeste é a camped em numero de acidentes ocasionados por animais
peconhentos, sendo serpentes e escorpides o0s maiores causadores de tais
ocorréncias. Dentre tais, 0s escorpifes tém se mostrado como 0s maiores causadores
de tal problematica, uma vez que encontram nas areas urbanas boa adaptacédo ao
meio, fator esse que propicia a reproducéo e consequente proliferacédo desse animal
na regido. Grande parcela dos acidentes escorpibnicos deflagram consequéncias
leves ao organismo humano e ndo necessitam do uso de soroterapia. Porém, nos
demais casos, pode haver variacdo ampla das consequéncias de individuo para
individuo, sendo a morte um possivel desfecho, caso ndo haja tratamento adequado.
Além disso, podem haver sequelas de tais acidentes, de modo a prejudicar a dindmica

diaria do individuo, dificultando, até mesmo, seu trabalho (LIMA et al., 2020).

Grande parcela dos casos de acidentes com animais peconhentos (sua maioria)
ocorre com individuos do sexo masculino, sendo essa afirmacéo valida para a ampla
maioria dos animais peconhentos. Em especial, dentre os acidentes ofidicos, o perfil
epidemiologico mais comum é o de homens trabalhadores rurais, cuja idade esté entre
15 e 49 anos (BRASIL, 2019). Meninos costumam sofrer mais acidentes por animais
peconhentos em vista de aspectos como a falta de supervisdo em atividades ludicas
ao ar livre, além de outros quesitos socioculturais (NEIVA et al., 2019). A faixa etaria
gue compreende o maior numero de casos € da de 20 a 39 anos, sendo que, entre 0
periodo de 2009 a 2013, houve aumento de casos nessa faixa (SILVA et al., 2015a).
Em vista de dados coletados, o maior numero de individuos afetados por acidentes

com animais peconhentos é de etnia parda, seguidos por brancos e negros.

Dentre os acidentes e Obitos que sdo ocasionados por animais peconhentos, 0s
escorpides sdo 0s maiores responsaveis dentro do periodo em estudo. Na regiao
Sudeste (regido em que ha maior predominancia de acidentes por animais
peconhentos), as causas escorpidnicas sdo responsaveis pela maior média dos Obitos
e acidentes dessa categoria (LIMA et al., 2020). Dentre os acidentes de trabalho que
gue ocorrem por causas escorpidnicas, as partes do corpo mais acometidas sao as
maos, pés e bracos, levando em consideragao o periodo de 2007 a 2017 (BRASIL,
2019).
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Os acidentes botrdpicos correspondem ao ofidismo mais comum no pais, sendo que
representa cerca de 90% do total. O veneno possui uma série de acdes a nivel
organico no individuo, sendo capaz de ocasionar efeitos proteoliticos, coagulantes e
hemorragicos. Além disso, dor, edema, equimoses e sangramento na regiao da picada
sdo comuns. Pode haver também o aparecimento de bolhas e infartamento de grupos
ganglionares (a necrose da regido pode ocorrer, mas nao esta sempre presente). Em
gestantes, além das manifestacdes em questédo, ocorre risco de hemorragia uterina,

caracterizando um caso de maior gravidade (BRASIL, 2001).

Mediante os dados apresentados, dentre os individuos que sofreram um acidente
ocasionado por animais peconhentos, a maioria é atendida pelos servicos de saude
em até 3 horas apds o acidente. O tempo entre a picada e o atendimento deve ser o
menor possivel, sendo que, segundo dados relativos ao estado do Rio Grande do Sul,
conforme aumenta o tempo para que ocorra o0 atendimento, aumenta-se a
possibilidade de consequéncias negativas ao individuo, como a diminui¢cdo do nimero
de curados e aumento da letalidade. Embora o maior nimero de Gbitos ocorra entre o
sexo masculino, o sexo feminino apresenta maior taxa de letalidade. Em caso de
pacientes idosos com 80 anos ou mais, observou-se maior indice de letalidade

comparado as outras faixas etarias (DORNELES, 2009).

Os acidentes por animais peconhentos, em sua maior quantidade, nao representaram
classificacdo pautada em estado de gravidade, ou seja, a maioria foi classificado como
grau leve. A maior taxa de gravidade e letalidade costuma ocorrer em criangas e
individuos mais idosos (maiores de 80 anos) (DORNELES, 2009). Em relacdo aos
acidentes escorpibnicos, a maioria pode ser tratada em uma unidade de salde
localizada nas proximidades do paciente, ndo necessitando de soroterapia (LIMA et
al., 2020).

O Brasil € um dos paises que mais produzem soros antivenenos a nivel mundial (cerca
de 400.000 ampolas). Nacionalmente, o tratamento ¢ fornecido pelo Sistema Unico
de Saude, sendo o Brasil o pais cuja distribuicdo gratuita de soro antiofidico é feita de
forma mais abrangente e com maior facilidade, uma vez que esta disponivel para
guaisquer que sejam o0s acidentados. A quantidade produzida nacionalmente é
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acertada para que possa atender a 100% dos individuos brasileiros. Porém, ainda
existem complicac6es que devem ser resolvidas em relacdo ao acesso a todas as
regides de forma completa, sendo as areas indigenas e regides remotas locais com
menor disponibilidade de soro (CUNHA, 2017).

CONCLUSAO

Considerados como causas negligenciadas de doencas, os acidentes ocasionados
por animais peconhentos necessitam de maior atencdo da saude publica, sendo que
€ necesséria a melhoria do sistema de notificagdo dos casos e a disponibilizagdo mais
ampla de informacdes acerca do assunto para a populacdo em geral. Aranhas,

escorpides e serpentes sao 0s principais agentes causadores desses acidentes.

O perfil epidemioldgico mais frequente em acidentes ofidicos € do sexo masculino,
trabalhadores rurais, entre 15 e 49 anos. Entre as criancas, 0s meninos Sao 0s mais
acometidos, sendo a falta de supervisdo em atividades diarias uma das principais

causas dessa problematica.

Grande parte dos acidentes escorpidnicos geram consequéncias leves ao organismo
humano e ndo implicam necessidade do uso de soroterapia. Nos demais casos,
entretanto, pode ocorrer ampla variacdo das consequéncias de paciente para
paciente, sendo que, caso nao haja tratamento ministrado de forma adequada, o

paciente pode ser ir a 6bito.

A maioria dos casos costuma ser atendida pelos servicos de saude em até 3 horas
apos o acidente. O tempo entre o acidente e o atendimento deve ser o menor possivel,
sendo que, conforme aumenta o tempo para que ocorra o atendimento, a possibilidade
de consequéncias negativas ao individuo aumenta proporcionalmente, com

diminuicdo da taxa de cura e aumento da letalidade.

Grande parte dos pacientes que passam por acidentes escorpidénicos ndo necessitam
de soroterapia, sendo que podem recorrer ao tratamento adequado em unidades de
saude que estejam localizadas nas proximidades do local em que ocorreu o acidente,
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de modo que a locomocgao seja mais rdpida e a consequente taxa de melhora seja

mais elevada.

A producgdo de soro para tratamento de acidentes ofidicos no Brasil € acentuada,
sendo que a quantidade produzida é capaz de abranger a totalidade do niamero de
casos no pais. Porém, existe uma problematica em relacao a distribuicdo desse soro,
uma vez que areas de populacdo indigena e regides de localidades remotas nao
possuem a disponibilidade adequada, possibilitando consequéncias negativas para 0s
individuos em questdo, aumentando a possibilidade de mortes por esse tipo de

acidente.
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