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ZUSAMMENFASSUNG

Dieses Papier ist eine Literaturrezension, die Themen im Zusammenhang mit einem Gefuhl
der Verbindung mit einem Wesen hoherer Natur von Krebspatienten behandelt. Ziel: die
Verbindung “lch-Gott” bei Krebspatienten zu suchen. Methodik: Die Recherchen wurden aus
Publikationen durchgeflhrt, die in den Datenbanken Scielo, Lilacs und Medline indexiert sind
und die Begriffe cancer/espiritualidade/saude, cancer/spirituality/health und
cancer/espiritualidad /salud. Die Forschung beschrankte sich von 2015 bis 2020, von
September/2019 bis Juni/2020, auf Englisch, Portugiesisch und Spanisch. Wir fanden 934
Artikel, von denen sieben Untersuchungen die endgultige Auswahl fur die Erreichung des
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Ziels der Studie darstellten. Die Analysen fur die Auswahl der Artikel erfolgten in drei
verschiedenen Phasen. Die erste Phase wurde von den Forschern durchgefuhrt, basierend auf
den Subventionen, die durch den Titel und die Schlisselworter bereitgestellt wurden, die
zweite, die zweite war die Lekture der ausgewahlten Abstracts und die drittletzte
Auswahlphase, in der schlieBlich die Lekture der Papiere stattfand, die Subventionen fur die
Studie gewahrten. Fazit: Es wird beobachtet, dass in den meisten Artikeln der Glaube an Gott
auf der Grundlage des Glaubens und der Spiritualitat berichtet wird, der zeigt, dass er eine
gunstige Unterstutzung ist, die Menschen dazu anregt, Angst und Angst zu heilen und eine
Quelle der Kraft flr die Teilnehmer der forschung ist.

Schlagworte: Spiritualitat, Krebs, 6ffentliche Gesundheit.

EINFUHRUNG

Dieses Papier ist eine Literaturrezension, die Themen im Zusammenhang mit einem Gefuhl
der Verbindung mit einem Wesen hoherer Natur von Krebspatienten behandelt.

Die Diagnose Neoplasie erzeugt eine unermessliche Gehirnerschiutterung im Leben der
Person. Um dem widerspruchlichen Moment zu begegnen, der durch die Nachrichten
verursacht wird, setzen Menschen mit Krebs verschiedene Bewaltigungswerkzeuge ein, mit
Religiositat und Spiritualitat, die bei den meisten Menschen, die von dieser Krankheit
betroffen sind, vorherrschen.

Alle Vorstellungen von Lehre wirken mit Diskursen, Handlungen, Kulten und Ritualen sowie
anderen Modellen religiéser Demonstration verbunden, so dass der Lehr-Lern-Prozess durch
Generationen mit Bildung und Wissen propagiert werden kann.

Im Universum gibt es eine sehr subtile Schwingung, die alles transponiert, das als gottliche
Schwingungsebene bezeichnet wird. Darunter befindet sich der monodische Plan, in dem die
Monacos oder Gottlichen Funken vibrieren (PATORINI, 2010)

Doch der Kontakt mit einem Wesen héherer Natur wird durch die Schwingung des gottlichen
Funkens stattfinden, der in den Menschen wohnt. Um also etwas Positives zu seinen Gunsten
zu verhandeln, sucht das Individuum die Verbindung zwischen Geist und Geist, durch etwas,
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das Glauben, kosmische Energie oder inneres Licht nennt, oft verbunden mit Religiositat.

So sucht der Mensch, der aus einem gottlichen Funken entsteht, mit seinem Geist, der in
einem Geist individualisiert ist, den Pfad der Evolution, denn um voranzukommen, plasmat
der Geist fur sich selbst, durch Dichte, eine Personlichkeit (Satz von Intellekt, Astral,
atherischem und dichtem Kadrperbau).

Wenn man das spirituelle Wesen und unter dem Blick der Gesundheit betrachtet, kann man
an Spiritualitat denken, die auf Dialog und neuen Interpretationen basiert. So entsteht ein
Thema, das Uber die spirituelle Bedeutung einer Krankheit reflektiert wird und nicht mehr nur
den Menschen durch dynamischebalance Geist und Korper unterteilt, die von Descartes
empfohlen wird.

Dennoch konzentriert sich die ganzheitliche Konzeption auf die Wahrnehmung des Menschen
in seiner Fulle und distanziert sich so von dieser sehr einfachen dichotomisierten. In diesem
Sinne ist es notwendig, die Interaktion zwischen Spiritualitat im Rahmen des Glaubens, die
sich im wissenschaftlichen Bereich befindet, zu festigen.

Spiritualitat ist die Art und Weise, in der wir bezeugen, dass eine intensive Energie, die wir
den Schopfergeist oder Gott nennen, alle Individuen durchdringt und sie als ein
unermessliches System voller Bedeutung und Zweck aufrechterhalt (BOFF, 2010). Sie soll mit
Geist existieren und ist daher eine konstitutive GrolSe des Menschen. Das heiRt, nach der
intensiven Dynamik des Lebens zu leben. Damit wird deutlich, dass alles im Wesentlichen aus
einer neuen Vision gesehen wird, in der das Individuum seine Integralitat und seine
Verbindung zu allem um ihn herum aufbaut (MULLER, 2004).

Im Laufe des Lebens kann der energetische Prozess je nach seinem Bewusstsein variieren,
was mit Konzentration verbunden ist, die Fahigkeit des Individuums zur inneren und auReren
Wahrnehmung verstarkt.

Bewusstsein wird als die Kombination von allem verstanden, auf das wir achten. Einige
Individuen sind defokussiert durch die Sackgassen des Tages, negative Umstande, die allein
irrelevant erscheinen, aber zusammen sind sie genug, um das Bewusstsein zu Uberlasten
(CHOPRA, 2019)
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So kann eine Person in seinem gesunden Gewissen, die als normal angesehen wird, nicht
davon Uberzeugt werden, dass der freie Wille nicht existiert, das Universum arbeitet in
Ubereinstimmung mit den Gesetzen der Physik, aber der Einzelne bleibt frei, seine Vorlieben
zu machen (CHOPRA und MILODNOW, 2012)

Der Akt der Konzentration hangt von einem ruhigen, ruhigen Geist ab, wo die Haufigkeit von
Gehirnwellen in Alpha zu finden ist und diese wiederum eine Korperentspannung fordern, wo
biologische Umstrukturierungsenzyme und Geweberegenerationen freigesetzt werden.

Die Kontrolle des Geistes ist fur Konzentration, Meditation und Verstandnis des “Ich”
unerlasslich. Krishnamurti (1997, S.56) berichtet, dass

Es kommt natdrlich darauf an, dass jeder von uns einen ewigen Zustand der
Befreiung von allen Konflikten und den unzahligen Reaktionen finden kann, die so
viel Chaos im Kopf hervorbringt; und dann werden wir vielleicht mit dieser Freiheit
etwas entdecken, das Uber unseren Verstand hinausexistiert; aber bevor wir frei
sein konnen, mussen wir sicherlich verstehen, was das “Ich” ist. [...] wenn jemand
wirklich selbst entdecken will, muss er das richtige Fundament legen, und die
richtige Grundlage ist Meditation. Die richtige Grundlage, um herauszufinden, ob
es eine Realitat gibt, die Uber die Uberzeugungen hinausgeht, die die Propaganda
jedem eingefloft hat, diese Grundlage kann nur durch Selbsterkenntnis
geschaffen werden. Sich selbst zu kennen, ist genau Meditation. Sein Leben zu
kennen bedeutet nicht, zu wissen, was man sein sollte, denn das hat keine
Gultigkeit oder Realitat und ist nur eine ideale Idee.

Das Wissen um sich selbst und die Spiritualitat sind wesentliche Quellen fur uns, um in
Vollstandigkeit zu leben, wobei Selbstbeherrschung die Fulle hoher Geflhle im grofSten Teil
der Zeit erzeugt und damit eine einzigartige Evolution im ganzen Leben und in ihrem ganzen
Kontext bestatigt.

Coadunando Datolli (2017) weist darauf hin, dass der Anhanger der Selbsterkenntnis und die
unaufhodrliche Suche nach spiritueller Evolution mehrere Entdeckungen des “Ilch” betrifft,
darunter Defekte, Einschrankungen, Barrieren, die besondere Verbesserungen sind. So macht
sie darauf aufmerksam, wie wichtig es ist, das Ego und die individuellen Gedanken zu
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beobachten, die von der Gesellschaft genahrt werden, in der sie leben.

Das Ego ist verantwortlich fur den Bewusstseinssinn und die Lebensrichtung. Der Einfluss der
Umwelt in Bezug auf den Energieaustausch kann zu Energieabschaltungen fuhren, wodurch
sich der atherische Korper in Krankheiten entfaltet, die sich im Individuum widerspiegeln, wie
Gastritis, Psoriasis, Krebs, unter anderem.

Die Erkenntnis des eigenen Patienten, in Situationen biopsychosozialer Ungleichgewichte,
weckt im Menschen einen intensiven und verzweifelten Wunsch, sich einem Wesen hoherer
Natur zu nahern, um mit seiner Heilung zu verhandeln, aber wie Pastorini berichtet (2010,
S.11)

Das Gebet kann wissenschaftlich und mathematisch nicht die Plane erreichen, die
wir uns wunschen, weil wir “verstimmt” sind. Es geht nicht um das BOse oder die
“Anforderung” der Uberlegenen Geister. Aber es erreicht sie nicht unser Gebet. So
wie ein Radio nur “Kurzwelle” die Signale der “langen Wellen” nicht aufnehmen
kann und umgekehrt. Jede (Wissenschaft beweist es experimentell) kann nur mit
ihren Vorlieben in Schwingung kommunizieren.

Angesichts des Kontextes basiert das Ziel der Studie auf einer Literaturrecherche, die das
Verhaltnis der Verbindung “Ich-Gott” bei Krebspatienten sucht.

MATERIALIEN UND METHODEN

INKLUSIONSKRITERIEN

Inklusionskriterien wurden fur die Analyse der Spiritualitat/Religion von Krebspatienten
verwendet, die zwischen 2015 und 2020 ohne Vorbehalte hinsichtlich Alter, Geschlecht,
ethnischer Zugehorigkeit und religioser Affinitat sowie ohne Einschrankung der
Veroffentlichungssprache veroffentlicht wurde.
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SUCHSTRATEGIE

Die Recherchen wurden aus Publikationen durchgefuhrt, die in den Datenbanken Scielo,
Lilacs und Medline indiziert sind und die Begriffe cancer/espiritualidade/satde,
cancer/spirituality/health und cancer/espiritualidad/salud. Die Forschung beschrankte sich
von 2015 bis 2020, von September/2019 bis Juni/2020, auf Englisch, Portugiesisch und
Spanisch.

STUDIENAUSWAHL

Wir fanden 934 Artikel, von denen sieben Untersuchungen die endgultige Auswahl fur die
Erreichung des Ziels der Studie darstellten. Die Analysen fur die Auswahl der Artikel erfolgten
in drei verschiedenen Phasen.

Die erste wurde von den Forschern durchgefuhrt, basierend auf den Subventionen, die durch
den Titel und Schlusselworter zur Verfugung gestellt wurden, wo nach einer grindlichen
Suche diejenigen, die nicht zum recherchierten Thema passten, verworfen wurden,
diejenigen, die nur Abstracts prasentierten, und solche, die, obwohl der Titel ein oder
mehrere Worter der Suche enthielt, auerhalb der Aufnahmekriterien lagen.

In der zweiten wurden die Abstracts, die mit dem Thema ausgewahlt wurden, das den Zielen
der Untersuchung entsprach, gelesen, mit mehr Material, das den Zweck der Forschung nicht
in ihren Inhalt brachte, indem sie die dritte und letzte Auswahlphase bestanden, in der die
Lektlre der Werke, die der Studie Subventionen gewahrten, schliellich stattfand.

Um den Auswahlprozess fur die in die Analyse einbezogenen Studien besser zu verstehen,
wurde ein Schema durchgeflhrt, in dem man die Schritte beobachten kann, die bei der
Untersuchung der in den recherchierten Datenbanken gefundenen Artikel durchgefuhrt
wurden (Abbildung 01).

Abbildung 1. Auswahlverfahren fur Studien, die in die Analyse einbezogen sind.
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Artigos relevantes identificados
para avaliacdo (n=934):
SciELO: 48
LILACS: 98

MEDLIMNE: 7BEB

Artigos excluidos (n=925):
Excluidos por resumo (n= 110)
Duplicados = BS Fora dos critérios de inclusdo: 98
Por titulo = 730 Congressos e simposios:12
Por resumo = 110

v
Artigos analisados por leitura do
texto completo (n=19)

[ . Artigos excluidos (n=4)
: Fora dos critérios de inclusdo

W

Artigos incluidos na revisdo
sistematica [n=5)

DATENANALYSE UND DISKUSSION

Nach der Suche enthalt Tabelle 1 die Elemente der Referenzen nach der vorgeschlagenen
Methodik. Dazu werden Informationen wie Autor, Land, Bevdlkerung, Studiendesign und
Stichprobenauswahl bereitgestellt.

Tabelle 1- Charakterisierung der in die Literaturrezension einbezogenen Studien
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Bevolkerung

Speicherort fir die
Autoren Land i Studiendesign
! Durch(chr;mt)tsalter Sex ud '9 Stichprobenauswahl
ahre

MIRANDA,
Sirlene Lopes

de; LANNA, Unterstitzungshaus
Maria dos W-66,7% .

Brazilien 15 55 Explorative fur Krebspatienten
Anjos Lara e; M-33,3% P p
- Gewinnen

FELIPPE,
Wanderley
Chieppe
KUNZ, Josiane
Aparecida;
CONDE, Carla
Regiani;
LEMOS, Talita
Mayara Rossi;
BARROS, Ana
Elisa de
Sousa;
FERREIRA;
Maria de
Lourdes da
Silva
Marques.

BENITES,
Andréa

Carolina; .
NEIV:E Krankenhaus Sao
' W-50,0% . , udas Tadeu
Carmen Maria  Brazilien 10 57,5 ° Phanomenologischen J /
Bueno: M-50,0% Barretos

SANTOS, Krebskrankenhaus

Manoel
Antonio dos.

BOTUCCAM
Brazilien 13 - W-100%  Phanomenologischen (Botucatu im Kampf
gegen Brustkrebs)

www.nucleodoconhecimento.com.br


https://www.nucleodoconhecimento.com.br

Beziehung der “Ich-Gott” Verbindung bei Krebspatienten

Bevdlkerung s H fiir d
eicherort fur die
Autoren Land Durchschnittsalter Studiendesign P

ex Stichprobenauswahl
(Jahre)
ALVARES,

Rafaella
Bortolassi;
SANTOS,
Izabel Dayana
de Lemos;
LIMA, Nara de
Morais;
i M'A-l_rlA'& Onkologie
Silvia Regina;

CESTARI, Ambulanz des
Maria Elisa Brazilien 11 50 W-100,0% Beschreibenden K.rank.er,]h.auses
Wotzasek; Un|ver5|t?r|o Norte

GOMES, do Parana (HUNPR)

Natdlia
Carolina
Rodrigues
Colombo;

PINTO, Keli
Regiane
Tomeleri da
Fonseca.

SORATTO,
Maria
Tereza; SILVA,

Krankenhaus mit
Dipaul hoher K lexitat
|lpau a . W-40,0% Beschreibend und ,0 ef o.rlnp. exita
Minotto Brazilien 10 56 M-60.0% Feld in der stdlichen
da; ZUGNO, e

Region von Santa
Paula Catarina.
loppi; DANIEL,

Raquel.

Tabelle 2 behandelt die Titel der Artikel und ihrer Autoren, gefolgt von den Ergebnissen und

dem Jahr der Verodffentlichung, in der die Relevanz der Studien,

die Teil dieser
Literaturrezension sind, aufzeigen wird.
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Tabelle 2 -Beschreibung der wichtigsten Ergebnisse der in der systematischen Uberpriifung

ermittelten Studien

Autoren/Thema

MIRANDA, Sirlene Lopes de; LANNA,
Maria dos Anjos Lara e; FELIPPE,
Wanderley Chieppe. Spiritualitat,

Depression und Lebensqualitat im

Umgang mit Krebs: Explorative Studie

KUNZ, Josiane Aparecida; CONDE,
Carla Regiani; LEMOS, Talita Mayara
Rossi; BARROS, Ana Elisa de
Sousa; FERREIRA, Maria de Lourdes
da Silva Marques.

Die Religiositat und Spiritualitat von
Frauen mit Brustkrebs, die sich einer
chirurgischen Behandlung
unterziehen.

BENITES, Andréa Carolina; NEME,
Carmen Maria Bueno; SANTOS,
Manoel Antonio dos. Bedeutung der
Spiritualitat fir Krebspatienten in der
Palliativmedizin

ALVARES, Rafaella Bortolassi;
SANTOS, Izabel Dayana de Lemos;
LIMA, Nara de Morais; MATTIAS, Silvia
Regina; CESTARI, Maria Elisa
Wotzasek; GOMES, Natélia Carolina
Rodrigues Colombo; PINTO, Keli
Regiane Tomeleri da Fonseca.
Geflhle weckten bei Frauen
angesichts der Brustkrebsdiagnose.
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Ergebnisse Jahr

Die untersuchte Bevdlkerung prasentierte ein gemaRigtes
spirituelles und religiéses Wohlbefinden, was darauf hindeutet,
dass Krebs die Suche nach Spiritualitat und Religiositat als
Mechanismen zur Bewaltigung des Leidens begUnstigt. Die
Korrelationen deuten auf eine signifikante Suche von
Krebspatienten nach Spiritualitat und Verbesserung ihrer
Lebensqualitat hin. Die Unterstiitzung des Ehepartners,
anderer Familienmitglieder, Freunde und Ordensleute bildet
ein soziales Unterstltzungsnetzwerk fur Krebspatienten.

2020

Brustkrebs betrifft nicht nur die physische Dimension von
Frauen, sondern auch emotionale, soziale und familiare
Aspekte. In diesem Sinne waren Religiositat und Spiritualitat
Alternativen, die von Frauen gesucht wurden, um der Krankheit
zu begegnen, wahrend der Glaube die Hoffnung auf Heilung
bot.

2018

Die Bedeutung der spirituellen Dimension in der Erfahrung des
Sterbeprozesses wurde nachgewiesen, was die Suche nach
Bedeutungen flr Leben und Tod ermdglichte. Diese Studie

zeigte, dass vor dem Tod zu der Verehrung des Lebens fihrt,

die sich auf personliche Uberzeugungen bezieht und was als
Bedeutung flr das Leben gesucht wird.

2017

Das Geflihl des Glaubens an Gott, basierend auf Glauben und
Spiritualitadt, wurde in den meisten Interviews berichtet und
zeigte, dass es eine gunstige Unterstitzung, eine Ermutigung
ist, Angste und Angste anzugehen, und eine Quelle der Starke,
damit die Forschungsteilnehmer sich der Diagnose,
Behandlung und allen Veranderungen stellen konnten, die
durch die Krankheit verursacht wurden.

2017
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Autoren/Thema Ergebnisse Jahr

Alle befragten Patienten sind der Ansicht, dass es einen
Einfluss der Spiritualitat auf die Widerstandsfahigkeit gibt, um
dem Krankheits- und Behandlungsprozess zu begegnen. Der
Glaube entfernt Berge; bietet Starke, Unterstitzung und 2016
Unterstitzung, wenn wir nicht mehr vorankommen kénnen.
Gott symbolisiert die Uberwindung angesichts der
existenziellen Krise.

SORATTO, Maria Tereza; SILVA,
Dipaula Minotto da; ZUGNO, Paula
loppi; DANIEL, Raquel. Spiritualitat

und Belastbarkeit bei Krebspatienten.

Die Literatur geht Wege zur Bewaltigung von Mechanismen an, die zeigen, wie
Krebspatienten sich selbst unterstutzen und aktiv mit sich selbst umgehen. In dieser
Perspektive erlebten die Probanden eine neue Phase der Anpassung, die neben kdrperlichen
Veranderungen auch ihre Gefuhle und Ihr Selbsterkenntnis verandern und eine Verbindung
mit einem Wesen hoherer Natur auf intimere Weise fordern. Ein weiterer Schwerpunkt ist die
Bedeutung der Resilienz, weil sie die Fahigkeit bringt, Behandlung zu Uberwinden,
Hindernisse zu bergen und Leben zu entstehen.

Mehrere Fragen im Zusammenhang mit Spiritualitat und religiésen Uberzeugungen wurden
erwahnt, wo der Glaube, der in der Gesellschaft etabliert und gestarkt wurde, daflr
verantwortlich ist, ihre Hoffnung neu zu entfachen, da sie eine Reihe von Sorgen Uber Krebs
durchdringen.

Indem sie an Spiritualitat glauben, nehmen sie eine Machtbeziehung zu Gott an und geben
ihnen den Wunsch, sich zu verbessern und sich durch das Gebet sogar selbst zu heilen. Diese
Intimitat mit dem Wesen hoherer Natur fuhrt angesichts von Unsicherheit und Ungewissheit
zur Konstruktion der Warme der Seele und macht den Glauben zum einzigen sicheren und
“greifbaren” Punkt auf dem Gebiet der Durchandersimagung verursachten
Unvorhersehbarkeit.

Der Krebspatient versteht Religion/Spiritualitat als Unterstlutzung in Leidenszeiten, die fur die
schmerzhafte Behandlung der Neoplasie lebenswichtig wird. Patienten, die diese Pathologie
haben, suchen die spirituellen Vorteile in ihren Behandlungen und sehen religiose Gruppen
oft als Quelle der Unterstutzung, da diese Umgebung forderlich ist, Emotionen, Schmerzen
mit ihnen zu teilen, was sie dazu bringt, sich getrdstet zu fuhlen.
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Die Kommunikation mit der Gottlichkeit durch das Gebet starkt den Glauben, der wiederum
Gedanken und Uberzeugungen Uberschreitet, den Kontakt mit der inneren und duReren Welt
verstarkt, seine Energie umwandelt, leiden minimiert, Subventionen fur das Glucksgefinhl
bereitstellt und geistiges Ungleichgewicht minimiert.

Bei der Reflexion spiritueller Praktiken werden wichtige Aspekte des Lebens von
Krebspatienten beobachtet, da sie hauptsachlich von Patienten an verschiedenen Orten
geteilt werden, die gemeinsame kulturelle Praktiken widerspiegeln, sowie durch
Verwendungen und Brauche.

So bietet Spiritualitat durch die “lch-Gott”-Verbindung unermessliche Unterstutzung fur
Krebspatienten und gibt ihnen Kraft, die sie von Angst und Angst befreit und die
Selbsterkenntnis und das Leben im Glauben starkt.

ABSCHLIERENDE UBERLEGUNGEN

Es wird beobachtet, dass in den meisten Artikeln der Glaube an Gott auf der Grundlage des
Glaubens und der Spiritualitat berichtet wird, der zeigt, dass es eine gunstige Unterstitzung
ist, die Menschen ermutigt, Angst und Angst zu heilen und eine Quelle der Starke fur die
Teilnehmer der Forschung gefunden ist.

Es wird auch beobachtet, dass Selbsterkenntnis ein Weg ist, dem man folgen muss, um
glauben, Glauben und Verbindung mit dem Wesen der Hoheren Natur zu erweitern und sie
zur spirituellen Evolution und Kontrolle der Emotionen zu flhren.

Trotz der Grenzen der Forschung ist es erwahnenswert, dass die prasentierten Ergebnisse
Religion und Spiritualitat auf der Grundlage des Glaubens darstellen und dass Gott eine
Quelle der Kraft und Hoffnung ist, wo Ihm Heilung, Gnade und Wunder zugeschrieben
werden.
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