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RESUMO

O presente artigo apresenta a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA, em
portugués, ou AIDS, da sigla em inglés), quando do seu aparecimento, na década de
1980, sob uma otica interdisciplinar: de um lado, sinais, sintomas, métodos
diagndsticos e tratamento sdo abordados e fazem parte do modelo biomédico que
participa da interpretacdo dessa doenca; do outro, as representacdes da enfermidade
em matérias jornalisticas publicadas no jornal O Globo, um dos mais importantes do

Brasil. Saude e Jornalismo ajudam a construir ideias e a entender conceitos,
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preconceitos e estigmas que recaiam e ainda recaem sobre a moléstia que ficou
conhecida como a peste gay, uma das varias denominacdes atribuidas a AIDS quando
ela surgiu. Discute-se se é possivel compreender o processo saude-doenca a partir
de uma perspectiva plural, que ultrapasse os limites da Medicina. Para tanto, analisa-
se textos do jornal O Globo, que tratam do bindmio HIV/AIDS, dispensando atencéo
especial a linguagem e a lexicografia usadas na elaboracdo dos mesmos, e leva-se
em consideracdo a visdo médica acerca da doenca nos anos 1980. O trabalho
permite-nos concluir que é possivel e necessario encarar o processo saude-doenca
usando ndo somente os fendmenos biolégicos, mas recorrendo a aspectos sociais,

econdmicos, politicos e ambientais, diante de varios campos disciplinares.

Palavras-chave:  HIV/AIDS, divulgacdo cientifica, jornalismo cientifico,

interdisciplinaridade.
INTRODUCAO

AIDS ou SIDA ¢ a sigla usada para a Shndrome da Imunodeficiincia Adquirida, uma
doenia caracterizada por grave disfungo do sistema imunohgico dos indivduos
infectados pelo Vrus da Imunodeficisncia Humana (HIV). Segundo o Protocolo Clnico e
Diretrizes Terapéuticas para Manejo da Infecgo pelo HIV em Adultos (2018), sua
evolugo pode ser dividida em trés fases: Infecipo aguda (a Shdrome Retroviral
Aguda - SRA), que pode surgir algumas semanas apis a infecgo inicial, com
manifestages como febre, calafrios, sudorese, mialgia, cefalia, dor de garganta,
sintomas gastrointestinais, linfadenopatias generalizadas e eruppes cutineas. A
maior parte dos indivduos apresenta sintomas autolimitados, que desaparecem apis
algumas semanas. Entretanto, a maioria nio ¢ diagnosticada devido i semelhania
com outras doenjas virais; Infeco assintomitica, de durago varivel, podendo
chegar a alguns anos, e doenia sintomitica, da qual a AIDS ¢ a sua manifestago
mais grave, que ocorre na medida em que o paciente vai apresentando alterages

mais acentuadas da imunidade, e aparecem infecyes oportunistas e neoplasias.

De acordo com o Protocolo Clnico e Diretrizes Terapiuticas para Manejo da Infecgo

pelo HIV em Adultos (2018), as infecpes oportunistas, como tuberculose pulmonar
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atpica ou disseminada, pneumonia por Pneumocistis jiroveci, toxoplasmose cerebral,
candidase oroesofigica, meningite por criptococos e retinite por citomegalovrus
surgem nessa fase. Tumores raros em indivduos imunocompetentes, como o
Sarcoma de Kaposi e certos tipos de linfoma, podem ocorrer tambim. O agente
etiohgico ¢ um vrus RNA, retrovrus, atualmente denominado Vrus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV), com 2 tipos conhecidos: o HIV-1 e o HIV-2. Antes de
1986, era denominado HTLV-III/LAV.

A enfermidade pode ser transmitida por via sexual, sangunea (via parenteral) e da
mie para o filho, no curso da gravidez, durante ou apis o parto, e pelo aleitamento
materno no perodo pis-parto. Sio fatores de risco associados aos mecanismos de
transmissio do HIV: variages frequentes de parceiros sexuais sem uso de
preservativos, presenia de outras doenj@as sexualmente transmissveis, utilizago de
sangue ou seus derivados sem controle de qualidade, compartilhamento ou uso de
seringas e agulhas nio esterilizadas (como acontece entre usuwrios de drogas
injetaveis), gravidez em mulher infectada pelo HIV e transplante de irgios ou re-
cepgo de simen de doadores infectados. E importante ressaltar que o HIV nio ¢
transmitido pelo convvio social ou familiar, abrajo ou beijo, alimentos, :gua, picadas de
mosquitos ou de outros insetos. Tal informago ¢ importante, mesmo nos dias de hoje,
pois atua na redugo da ignorincia e do preconceito sobre as pessoas que vivem com
HIV/AIDS.

Apoés a explanacao da parte biomédica que envolve a temética desse texto, cabe
ressaltar que para a discussao das informacdes publicadas sobre a AIDS, na década
de 1980, foi escolhido o jornal O Globo, devido i influincia que ele exerce sobre o
discurso da imprensa brasileira. O Globo esti entre os veiculos de maior circulago no
pas e ocupa, portanto, posizo importante na divulgago das notcias e na possvel
reprodugo de esterertipos e disseminago de preconceitos. Apesar de ser publicado no
Rio de Janeiro, a penetrago em outros estados brasileiros transporta a retrica de seus

jornalistas para diversas regiles do territrio nacional.

Usando as ferramentas de busca do site do jornal O Globo e empregando as palavras-
chave ‘AIDS’, ‘gay’, ‘homossexuais’, ‘preconceito’ e ‘discriminago’ selecionamos,
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aleatoriamente, textos jornalsticos da dicada de 1980 e do comeco da década de
1990, voltados aos homossexuais e ao HIV-AIDS, e os analisamos com base na
semintica das palavras. Verificamos a presena de esterettipos ou fatos que
caracterizam a formapo de preconceitos em relago as pessoas que viviam com HIV e
AIDS.

E possvel desenvolver um estudo com base no inventirio cronolhgico dos vocibulos,
buscando seus significados de acordo com os valores impostos pelo discurso
discriminatirio de quem os utiliza. O estudo do lixico pode indicar a mentalidade de
uma determinada gpoca. Sendo assim, a reflexio sobre os textos publicados no jornal
impresso recairi sobre a semintica das palavras. Palavras assumem conotages
distintas na dependéncia do contexto em que sio empregadas e da ideologia de quem
as usa. Nocgdes, conceitos, comportamentos, atitudes e polticas piblicas si0
influenciados por discursos, cujas estruturas dependem dos vocibulos usados e do
que significam. Isso se aplica i disseminacdo de preconceitos e de estereitipos sobre
determinados grupos populacionais, como ¢ o caso dos homossexuais. A partir dessa
premissa, analisamos os textos jornalsticos da dicada de 1980, considerando a
abordagem dispensada i AIDS e aos homossexuais, naquele perodo histrrico, a

partir da desconstrugo dos discursos, como sistematizado por Tucci Carneiro (1994).

MEDICINA E JORNALISMO: REPRESENTACOES DA AIDS NOS
HOSPITAIS E NAS BANCAS DE JORNAIS

A primeira reportagem de O Globo que destacamos apontava no ttulo a falta de
conhecimento dos prprios medicos a respeito da doenia: “Heusi nio puniri legistas que
se negam a necropsiar os aiditicos.” (O GLOBO, 1987, p. 9). A matiria informa que
os legistas do Instituto Medico Legal (IML) que se negassem a realizar a necripsia do
corpo do preso Luciano Alves Azeredo, que morreu de AIDS, nio seriam punidos. A
declarago foi feita por Marcos Heusi, Secretirio de Polcia Civil na ocasiio, e
desvela como o discurso das autoridades tratava a doenia e suas vtimas. O avan;o da
cilncia rumo ao entendimento da enfermidade permitiu que diidas fossem

esclarecidas e que, em tese, situages como essa nio se repetissem. A falta de
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conhecimento e domnio sobre a doena tornava os profissionais de saide potenciais
disseminadores de esterertipos e de estigmas. Medicos e enfermeiros podiam exercer
um papel ambguo e ati contraditrio do ponto de vista social e ttico: cuidar, apoiar,

mas podendo discriminar tambem.

Contribuindo ainda mais para uma reflex:o, o texto da mesma mattria, de 24 de junho
de 1987, acrescenta alguns comentrios e questionamentos, informando ser
compreensvel o temor de contigio dos mdicos do IML, mas demonstrando
inconformidade para com o fato de os medicos, iquela altura, ainda desconhecerem o
tamanho do perigo de contigio durante uma necripsia. A reportagem ainda coloca em
davida a autenticidade dos atestados de Obito dados e da confianca que se poderia
depositar nas estatisticas sobre a sndrome. Por fim, faz-se uma indagacdo que pie
em xeque as politicas piblicas do Brasil na ¢gpoca: “existe de fato no Brasil um plano
oficial anti-AIDS que realmente cubra todos os aspectos do problema?”. (O GLOBO,
1987, p. 9).

A pergunta tinha pertinincia para o perodo, ji que se tratava de uma fase em que
pouco se sabia sobre a doen@a. Tudo era novo, cercado de diida. As polticas
piblicas, incipientes, nio transmitiam segurani@a i populago. Segundo Marques
(2002), o perodo compreendido entre 1987 e 1989 foi aquele em que o Programa
Nacional de AIDS realmente se desenvolveu. A coordenago nacional centralizou as
apes e afastou-se dos programas estaduais e ONGs. Estas, por sua parte, ganharam
espajo e destaque ao longo dos anos e exerceram papel significativo na discussio

do Programa Nacional.

A resposta oficial no nvel nacional, no enfrentamento ¢ epidemia de
AIDS, finalmente cometou a ser construda, isso quase dois anos depois
que o ministro da Saide a reconheceu como um problema de sawde
piblica emergente no pas (maio de 1985). (MARQUES, 2002, p. 53).
Retomando a descrigo da enfermidade, destaca-se o perodo de incubago, aquele
compreendido entre a infecgo pelo HIV e a fase aguda ou o aparecimento de
anticorpos circulantes. Segundo o Ministirio da Saide, por meio da Strie Cadernos de

Atengo Bisica (2002), para a grande maioria dos pacientes, esse perodo varia
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entre 1 e 3 meses, apis 0 contato infeccioso, podendo ocasionalmente chegar a 6-12
meses em alguns poucos casos relatados na literatura medico-cientfica. Conforme o
Protocolo Clnico e Diretrizes Terapiuticas para Manejo da Infecgo pelo HIV em
Adultos (2018), perodo de latincia ¢ aquele compreendido entre a infecgo pelo HIV e
0S sintomas e sinais que caracterizam a doenia causada pelo HIV (AIDS). Estima- se
que o tempo medio seja de dez anos. O perodo de transmissibilidade ¢ variavel, mas o
indivduo infectado pelo HIV pode transmitir o vrus durante todas as fases da infecgo,
sendo esse risco proporcional i magnitude da viremia e ¢ preseni@a de outros co-

fatores.

Sobre o diagnestico, a detecgo laboratorial do HIV ¢ realizada por meio de tichicas que
pesquisam ou quantificam anticorpos, antgenos, material gengtico por ticnicas de
biologia molecular (carga viral) ou isolamento direto do vrus (cultura). Na pritica, 0s
testes que pesquisam anticorpos (soroligicos) s os mais utilizados. O
aparecimento de anticorpos detectaveis por testes soroligicos ocorre num perodo
medio de 6 a 12 semanas da infecgo inicial. Denomina-se ‘janela imunoligica’ esse
intervalo entre a infecgo e a detecgo de anticorpos por ticnicas laboratoriais
convencionais. Durante esse perodo, as provas soroligicas podem ser falso-
negativas. Devido i importincia do diagnistico laboratorial, particularmente pelas
consequéncias de se ‘rotular um indivduo como HIV positivo e para se ter uma maior
seguran@a no controle de qualidade do sangue e derivados, de acordo com a Strie
Cadernos de Atengo Bisica (2002), recomenda-se que o0s testes de detecyo
laboratorial eventualmente reagentes em uma primeira amostra sejam repetidos e

confirmados conforme normatizago estabelecida pelo Ministirio da Saide[4].

N:o hi cura para a AIDS; mas, nos lltimos anos, foram obtidos grandes avanjos no
conhecimento da patoginese da infecgo pelo HIV; wvirias drogas antirretrovirais
foram desenvolvidas e se mostraram eficazes no controle parcial da replicago viral,
diminuindo a progressio da doena e levando a uma redugo da incidincia das
complicages oportunistas. Houve aumento da sobrevida, bem como uma significativa
melhora na qualidade de vida dos indivduos. Segundo dados da Strie Cadernos de

Atengo Bisica do Ministirio da Saide (2002), em 1994, foi comprovado que o uso
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da Zidovudina (AZT) pela gestante infectada durante a gestago, bem como pelo
recim-nascido, durante as primeiras semanas de vida, pode levar a uma redugo de até

2/3 no risco de transmissio do HIV da mae para o filho.

A partir de 1995, o uso da monoterapia foi abandonado, passando a ser
recomendapo do Ministrio da Saide a utilizago de terapia combinada com duas ou
mais drogas antirretrovirais para o controle da infecgo crinica pelo HIV.
Atualmente, a terapia antirretroviral padrio[5] recomendada ¢ de tris ou mais drogas,
sendo o uso de terapia dupla uma situago excepcional (certas situages de
quimioprofilaxia para exposigo ocupacional). Sio numerosas as possibilidades de
esquemas terapiuticos indicados pela Coordenago Nacional de DST e AIDS. “Nio
menos importante ¢ enfatizar que o Brasil ¢ um dos poucos pases que financia
integralmente a assistincia ao paciente com AIDS na rede piblica de saide.”
(BRASIL, 2002, p.13).

Segundo o Protocolo Clnico e Diretrizes Terapiuticas para Manejo da Infecgo pelo
HIV em Adultos (2018), deve-se estimular o incio da TARV para todas as pessoas
vivendo com HIV, independentemente da contagem de LT-CD4+. Ji no Protocolo
Clnico e Diretrizes Terapiuticas para Manejo da Infecgo pelo HIV em Adultos de
2013, apontou-se um estudo prospectivo em uma coorte africana com 3.381 casais
heterossexuais sorodiscordantes, em que 349 indivduos iniciaram tratamento durante
o perodo de seguimento. Somente um caso de transmissio ocorreu nas parcerias
dos participantes que estavam em tratamento e 102 nas parcerias em que a pessoa
infectada pelo HIV nio estava em tratamento. Isso representa redugo de 92% no

risco de transmiss:o.

Ainda segundo o Protocolo Clnico (2013), mais recentemente, tornaram-se piblicos
os resultados do estudo HPTNO052, o primeiro ensaio clnico randomizado, que avaliou
a transmissio sexual do HIV entre casais sorodiscordantes. Foram randomizados
1.763 casais com contagem de LT-CD4+ entre 350 e 550 cilulas/mm3, para incio
imediato do tratamento ou para inici--lo, quando a contagem de LT-CD4+ estivesse
abaixo de 250 cdlulas/mm3. Durante o estudo, ocorreram 39 episidios de
transmissio, dos quais 28 foram virologicamente vinculados ao parceiro infectado;
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apenas um episidio ocorreu no grupo de terapia precoce, observando-se diminuizo de
96% na taxa de transmissio, quando a pessoa que vive com HIV iniciava

tratamento com contagem de LT-CD4+ entre 350 e 550 cilulas/mm3.

De acordo com o Protocolo Clnico e Diretrizes Terapiuticas para Manejo da Infecgo
pelo HIV em Adultos (2018), a TARV poderi ser iniciada desde que a pessoa que vive
com HIV seja devidamente informada dos benefcios e riscos relacionados a ela, akkm
de fortemente motivada e preparada para o tratamento, respeitando-se a autonomia
do indivduo. Enfase deve ser dada ao fato de que a terapia nio deveri ser

interrompida.

Em consonincia com o Protocolo 2018, a terapia inicial deve sempre incluir
combinapes de tris antirretrovirais, sendo dois inibidores de transcriptase reversa
andogos de nucleosdeo (ITRN)/inibidores de transcriptase reversa aniogos de
nucleotdeos (ITRNt), associados a um inibidor da transcriptase reversa nio-anilogo de
nucleosdeo (ITRNN) ou inibidor de protease com reforio de ritonavir (IP/r) ou
inibidor de integrase (INI). Como regra, o esquema de primeira linha deve ser o

seguinte: Tenofovir (TDF), Lamivudiva (3TC) e o Dolutegravir (DTG), um INI.

Outro aspecto importante do tratamento ¢ a adesioo, um processo dinimico e
multifatorial que abrange aspectos fsicos, psicolgicos, sociais, culturais e
comportamentais e que envolve decisies compartilhadas entre a pessoa que vive com
HIV, a equipe de saide e a rede social. A adesio a um medicamento envolve sua
tomada na dose e frequincia prescritas. Por outro lado, alm do uso correto de
medicamentos a adesio ao tratamento, compreendida de modo integral, envolve
tambem a realizago de exames e consultas conforme solicitados. A mi ades:o tuma
das principais causas de falha terapiutica. Nio foi estabelecida uma relago direta
entre nveis de adesio e eficicia dos diferentes antirretrovirais, entretanto “a maioria
dos estudos aponta como necessiria a tomada de pelo menos 80% das doses para que
se obtenha resposta terapiutica adequada.” (Protocolo Clnico e Diretrizes

Terapiuticas para Manejo da Infecgo pelo HIV em Adultos, 2013, p.53).
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E muito importante que o paciente conheta as carateristicas da doenia e entenda
claramente o objetivo da terapia antirretroviral para participar da decisio de inici-la,
compreendendo a relevincia do uso continuado e correto do medicamento, a fim de
atingir uma adequada supressio da replicago viroligica. Para tanto, torna-se
indispensivel que o paciente tenha conhecimentos bisicos sobre a doenja, as formas de
transmiss:o, o significado e a utilidade dos exames laboratoriais (como a contagem de
linficitos T-CD4 e a carga viral) e os possveis efeitos adversos em curto e longo
prazo relacionados ¢ terapia. Tendo acesso s informages, o paciente se fortalece
para enfrentar as adversidades trazidas pela doen@a e seu tratamento. A avaliago
medica e psicossocial do paciente permite identificar os modos de enfrentamento, as
dificuldades de aceitago e de viver com o diagristico positivo para HIV. A equipe de
saide deve levar em considerago esses aspectos na elaborago do plano
terapiutico. “O autocuidado tambim esti relacionado a viver muito e estar bem, e a
falta dele, de igual forma, resulta em doenia e morte.” (GOMES; SILVA; OLIVEIRA,
2011, p.6).

A prevengo da transmissio sexual baseia-se na informago e na educago, sendo a

profilaxia combinada o grande trunfo no combate a doenca.

Por sua vez, a prevengo da transmissio sangunea tem como diretrizes: a)
transfusio de sangue: todo o sangue para ser transfundido deve ser obrigatoriamente
testado para detecgo de anticorpos anti-HIV. A exclusio de doadores em situago de
risco aumenta a segurani@a da transfusio, principalmente por causa da ‘janela
imunolgica’; b) hemoderivados: os produtos derivados de sangue, que podem
transmitir o HIV, devem passar por processo de tratamento que inative 0 vrus; c)
injecdes e instrumentos perfuro-cortantes: quando nio forem descartiveis, devem ser
meticulosamente limpos para depois serem desinfetados e esterilizados. Os materiais
descartiveis, apis utilizados, devem ser acondicionados em caixas apropriadas, com
paredes duras, para que acidentes sejam evitados. O HIV ¢ muito sensvel aos
metodos padronizados de esterilizago e desinfecio (de alta eficicia). O vrus ¢
inativado por interme:dio de produtos qumicos especficos e do calor, mas nio ¢

inativado por irradiago ou raios gama; d) doago de simen e (rg:os: rigorosa triagem
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dos doadores; f) transmissio perinatal: uso de Zidovudina no curso da gestago de
mulheres infectadas pelo HIV, de acordo com esquema padronizado pelo Ministerio
da Saide, associado i realizago do parto cesireo, oferece menor risco de
transmissio perinatal do vrus. No entanto, a prevengo da infecgo na mulher ¢ ainda a

melhor abordagem para se evitar a transmissio da mze para o filho.

A questio da transmissio sangunea do HIV ¢ destacada em uma materia de O Globo, em
15 de fevereiro de 1987, que apontava: “Risco de Aids em transfusio apavora
pacientes.” (BERTOLA, 1987, p. 21). O texto do jornal aborda o temor de pacientes,
sobretudo hemoflicos, que viam nas transfusies uma das formas avassaladoras de
expansio da doen@a no pas, que nio contava com adequado controle do sangue
transfundido. Ponderago plausvel e necessiria, que deveria acompanhar outros
aspectos, como a informago de que outras enfermidades tambim podem ser
transmitidas via hemotransfusio. Na ocasizo, 0 medo de se contrair o HIV era ti0
grande, que era possvel esquecer que as hepatites B e C, por exemplo, podem ser
contradas durante tal procedimento medico. E o que indica a mesma matiria: “A Aids ¢
apenas uma das muitas doen@as causadas por uma transfusio mal feita.”
(BERTOLA, 1987, p.21).

Diante de todas as dificuldades inerentes ao diagnistico da infecgo pelo HIV, mais
uma se impie: segundo o Ministrio da Saide, com base no Protocolo Clnico e
Diretrizes Terapiuticas para Manejo da Infecgo pelo HIV em Adultos (2013), o risco de
suicdio em pacientes infectados ¢ tris vezes maior do que na populago geral. Um
estudo de revisio mostrou que 26,9% das pessoas vivendo com HIV relataram
ideago suicida, sendo que 6,5% atribuem tal ideago a efeitos colaterais dos
antirretrovirais; 22,2% tinham um plano de suicdio; 23,1% alegaram ter a intengo de se
matar; 14,4% manifestaram desejo de morte e 19,7% praticaram suicdio (sendo

11,7% deles com AIDS e 15,3% em outras fases da doenga).

E wvilido destacar que, apesar de alguns pacientes relatarem ideago suicida como
efeito colateral dos antirretrovirais, um estudo realizado, na Sua, mostrou que

pacientes submetidos a tratamento antirretroviral ttm menos risco de cometerem
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suicdio do que aqueles que nio fazem uso de medicages. O uso dos antirretrovirais

prolonga a vida das pessoas vivendo com HIV, dando a elas mais qualidade.

O panorama exposto apresenta a realidade das pessoas vivendo com HIV e dos
profissionais de saide que cuidam de tais pacientes. Uma enfermidade com miltiplas
manifestages clnicas, medicamentos com efeitos colaterais diversos e virios
aspectos a serem considerados na escolha do tratamento, a AIDS exige uma Visio
holstica do paciente, que deve ser encarado como um indivduo unico, com
caractersticas fsicas, comportamentais e emocionais que o diferem dos outros. A
complexidade da doenia a torna um vasto e fiuti campo para a construgo de
representages sociais. Para Gomes; Silva e Oliveira (2011), a reflex:o sobre a
disseminago da AIDS exige considerar as transformages dessa epidemia em seu
contexto histirico, sobretudo em relago s formas de transmissio, s tendincias de

vulnerabilidade i doenta e aos significados construdos para enfrentar essa realidade.

Manifestages clnicas como a perda de peso e a diarreia enfraquecem o paciente e o
tornam mais frigil, vulnenvel e sujeito a intercorrincias fsicas e psicoligicas. Tais
manifestages clnicas podem limitar o convvio social de maneira significativa, com
repercussies fsicas e psicoligicas importantes, servindo de gatilho para o estigma e a
construgo de representages no imaginirio coletivo. Homossexualidade e perda de
peso sio, por exemplo, duas variveis que podem conduzir a um esteretipo.
Muitos gays ji foram rotulados como portadores de AIDS pura e simplesmente por
serem magros. A magreza nio necessariamente advim da doenja, mas a imagem
estereotipada do homossexual promiscuo, que nio preserva a prpria saide, ji
rendeu tal sentenia a muitos. A medicina contribuiu oficialmente, ainda que de
maneira involuntiria, para a disseminago de preconceito e discriminago. Sobre essa

associago entre doen@a e AIDS, Lucinha Arajjo declarou, em entrevista ao jornal O

Globo, que:
atualmente, nenhum artista pode ficar doente, porque logo se especula
que ele esteja com Aids. Como a senhora vi esse estigma? E o prejo
da fama. As pessoas piblicas sio muito expostas. Voct luta para ser
conhecido e no dia em que é conhecido perde a privacidade. Hoje,
qualquer artista que emagreta esti com Aids. (LUCAS, 1990, p.7).
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Mais do que o preto da fama, ¢ 0 prejo do esterettipo. Nio si 0s artistas passaram por
isso. Desconhecidos, aniimos, gente que nio ocupava lugar destacado na mdia
tambem foi alvo de tal especulago. Magros e doentes. Segregados e rotulados pela

aparincia fsica que tinham.

Para Gomes; Silva e Oliveira (2011) existem diversos fatores que exigem uso
adequado dos antirretrovirais, que levam, muitas vezes, ao abandono do tratamento.
Um dos motivos que provocam tal atitude relaciona-se aos efeitos colaterais dessas
drogas, especialmente i alterago da imagem corporal que pode caracterizar as

pessoas soropositivas como ‘aiditicos’, devido i lipodistrofia.

Segundo Seidl e Machado (2008), o uso do termo lipodistrofia relacionado i Sndrome
da Imunodeficiincia Adquirida teve incio no fim dos anos 90 e referia-se i perda de
gordura subcutinea na face e nos membros superiores e inferiores de pessoas com
HIV submetidas ao tratamento antirretroviral com os inibidores de protease. Ainda de
acordo com Seidl e Machado (2008), estudiosos tim constatado que a lipodistrofia
pode ocasionar dificuldades psicoligicas e emocionais relevantes para as pessoas
afetadas. “A lipodistrofia associada ao HIV acomete 40 a 50 por cento dos pacientes
infectados pelo vrus.” (DIEHL, 2008, p.658).

O termo ‘aiditico’, tio carregado de simbologia, ainda esti presente no vocabulirio,
nos pensamentos e nas construpes discursivas de alguns indivduos. Palavra
negativa usada em reportagens do jornal na dicada de 1980, como a publicada por
O Globo em 29 de maio de 1988, de autoria de Fanny Zygland. O vocibulo nio
constava do ttulo: “Famlias rejeitam doentes com Aids”, mas era citado ji no primeiro
parigrafo: “A medida que os casos de Aids se multiplicam pelo Pas, amplia-se
tambem a rejeigo pelos aiditicos.” (1988, p.10). O texto de O Globo acrescenta ainda
que o problema se tornava mais grave, quando se verificava que, apis cinco anos do
surgimento dos primeiros casos da doenga, o Brasil nio dispunha de nenhuma poltica de

acolhimento aos pacientes rejeitados por suas famlias.

A rejeirgo aos doentes aparecia no verbo usado - ‘rejeitar-, que significa repelir,

recusar, e tambim no termo ‘aidittico’. Aquela tpoca, a expressio nio era
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considerada politicamente incorreta e ainda ocupava grande espaio na preferincia
de jornalistas das mais diversas redages.

O PAPEL DO MEDICO NA PERPETUACAO DO PRECONCEITO

Em 12 de junho de 1987, reportagem de Eliane Lobato, estampada no Segundo
Caderno de O Globo, traz o ttulo “Nem tudo ¢ drama” e parte do texto carrega o
significado da doenta na ocasiio: “Mas Aids, ao contririo, significa morte, portanto,
fim dos dias, noites-trevas.” Para alim destas representapes, a matiria acrescenta: “H
4 anos, a Aids era sininimo de peste gay.” (1987, p.5). A denominago ‘peste gay’
atravessa discursos e representages sociais, ainda que a matria passe a

mensagem de desaparecimento da associago entre gays e AIDS.

Aquela gpoca, em que Aids era sininimo de peste gay, a peta tinha um
justificivel sentido diditico. Hoje entra em cartaz “Por que eu?’, a
mesma peta de Hoffman, que foi traduzida por Luis Fernando Verissimo e
Luiz Fernando Tofanelli e que Roberto Vignati dirige no Teatro da Praia.
O momento ¢ bem outro: Aids mno ¢ mais restrito aos
homossexuais e tornou- se um temor na vida de todas as pessoas.
(LOBATO, 1987, p.5).
Conforme ji mencionado anteriormente, em junho de 1981, o Centro de Controle de
Doenias dos Estados Unidos registrou os primeiros casos da enfermidade
considerada ¢ gpoca uma incignita. Em 1982, ela recebe o nome provisirio de
‘Doenia dos 5 H’, em razio de casos identificados em homossexuais, hemoflicos,
haitianos, heroinimanos - usuirios de herona injetivel - e prostitutas - hookers - em
ingléis. Denominago provisiria, igualmente carregada de estigma e preconceito.
llustrando tal contexto, aparece outra matria de O Globo, intitulada “Aids: entre
estigma e pinico cresce a incidencia’, cujo texto traz: “Discriminago e pinico. Essas sio
as duas tendincias predominantes na populago ao falar sobre a Aids.” E ainda
ressalta: “Por falta de informago, a maioria das pessoas acredita que um simples
aperto de mio transmite a doen@a. Outros acham que somente a pritica homossexual

dissemina o vrus.” (1985, p. 20).
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A matiria, que dedica parte do texto para ressaltar a preocupago das autoridades
em acabar com o estigma da AIDS, destaca: “Cincer gay aumentou discriminago to
velha quanto histiria do homem. A discriminago contra homossexuais ji existia, mas
aumentou bastante desde que surgiu a Aids, estigmatizada como cincer gay.” (O
GLOBO, 1985, p.20).

A reboque da problemitica abordada no Globo, cabe apontar que o estigma e o
preconceito social sio atitudes geradas, em grande medida, pelo temor do contigio e
pela falta de informago, que provocam desconforto e sofrimento nas pessoas que
vivem com o HIV, alvos do menosprezo social. Temas que refletem essa
representago social sio o afastamento das pessoas, dos amigos, a rejeigo ao

contato fsico (aperto de mio, beijo no rosto).

Como forma de evitar que a Medicina contribua para a perpetuago de marcas
pejorativas e atribua a pessoas ou a grupos populacionais caractersticas que possam
ofendé-las, causando problemas de cunho psicoligico e emocional, torna-se relevante
destacar um aspecto relacionado ao atendimento medico: a humanizago. “Com todas as
vantagens da globalizago, verificamos, ao mesmo tempo, entristecidos, o
distanciamento entre as pessoas. Cada vez ¢ mais comum ver medicos e pacientes

dando lugar a nimeros, exames.” (LOPES, 2017, p. 1).

Segundo Gallian (2001), o processo de desumanizago ¢ consequéncia da separago entre
a Medicina e as humanidades, que aconteceu a partir do fim do seculo XIX.
Entender o desenvolvimento histirico, recolocando as ciincias humansticas no
contexto da formago ¢ essencial para a (re)humanizago da Medicina. Ainda de
acordo com o autor, a Medicina ocidental era uma ciincia essencialmente
humanistica. Baseada na filosofia da natureza e com sistema tetrico voltado para uma
visio holstica, compreendia o homem como um ser dotado de corpo e esprito. As
doenias nio eram consideradas apenas um problema especial, mas como parte de
uma realidade maior, pois como afirma, "as causas das doenias, portanto, deveriam
ser buscadas n:0 apenas no (rg:0 ou Mesmo Nno organismo enfermo, mas tambim e
principalmente no que hi de essencialmente humano no homem: a alma.” (GALLIAN,
2001, p. 1).
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O medico clissico era, portanto, um filisofo; alguem que entendia as leis da natureza e
da alma humana. O medico deveria ser, fundamentalmente, um humanista. Um
profissional que levava em conta os aspectos bioligicos, ambientais, culturais,
socioligicos, familiares, psicoligicos e espirituais para diagnosticar e iniciar o
tratamento de uma doenia. O midico de hoje, um cientista, um ticnico, nio encara o
paciente com tal visio: profunda, ampla e humanstica. Claro, hi exceges, mas elas sio
cada vez mais raras, ji que a formago medica, o curso de graduago, nio didestaque

ao ensino multidisciplinar.

A despeito do rpido desenvolvimento do chamado meodo experimental (meodo
cientfico), durante o siculo XIX, a visio humanstica da Medicina seguiu
preponderando e contribuindo para a formago medica. O medico era um profundo
conhecedor do conteido, mas tambim amante da literatura, da filosofia e da histrria.
“Homem culto, o medico romintico aliava seus conhecimentos cientficos com o0s
humansticos e utilizava ambos na formulago dos seus diagnisticos e prognisticos.”
(GALLIAN, 2001, p. 2). O medico mantinha grande proximidade com seus pacientes e
com os familiares deles. O autintico medico de famlia sabia que curar nio era algo
meramente ticnico, mas envolvia questies psicoligicas, sociais, culturais e

religiosas.

Entretanto, ainda no sitculo XIX, este que consagrou a Medicina como uma atividade
marcada pela humanizago, viram-se importantes descobertas em campos como o
da microbiologia iniciarem uma revolugo no terreno da patologia, gerando profundas
transformages na ciincia medica. O desenvolvimento das andises laboratoriais e de
outros metodos clnicos transformaram os metodos diagnisticos e a penicilina
apareceu como grande estrela no tratamento de infecges. “Assistia-se a um
verdadeiro milagre e, ao se iniciar o siculo XX, tudo dava a entender que a medicina

estava prestes a atlnglr a sua idade de ouro, 0 seu estaglo de ‘ciincia exata’.
(GALLIAN, 2001, p. 2-3).

Os avanios atingidos no campo tecnolgico transformaram a formago e atuago do
medico, que passou a valorizar princpios diferentes daqueles existentes no siculo
XIX. “Histiria, literatura e filosofia nio deixavam de ser ciincias importantes, mas para
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o medico pouco podiam acrescentar agora que as novas descobertas e mitodos
efetivamente cientficos abriam novas dimensies.” (GALLIAN, 2001, p. 3). A
valorizago e o estudo minucioso e sistemitico do comportamento fsico-qumico dos
rgios, tecidos e cidulas ganharam espajo. A Medicina deixava de se apoiar nas
ciincias humanas para se sustentar, primordialmente, nas ciincias exatas e

bioligicas.

Para Gallian (2001), o processo de supervalorizago dos meios tecnoligicos, que
acompanhou o desenvolvimento da medicina nas ltimas dicadas, acarretou a
‘desumanizago do medico’. O profissional tornou-se cada vez mais em um ticnico, um
especialista, profundo conhecedor de exames complexos; mas, por vezes, ignorante
quanto aos aspectos humanos do paciente. E isso acontece ou aconteceu nio si por
exigincia da formago cada vez mais especializada, mas tambim por conta das
mudanias nas condiges de trabalho, que tenderam a proletarizar o me dico,

limitando seu tempo para estar com o paciente, dando-lhe atengo

Atender a muitos pacientes, lidar com filas interminiveis de pessoas, nio sucumbir
diante da falta de medicamentos ou outros insumos necessirios i boa prtica medica:
isso faz parte do cotidiano de muitos profissionais. Sob esse prisma, talvez seja
possvel entender uma das razies pelas quais o medico abandonou a humanizago. A
melhoria do Sistema Unico de Saide passa nio somente pela maior disponibilidade de
recursos financeiros e pelo investimento em capacitago ticnica, mas igualmente pela

humanizago do atendimento.
O DESEMPENHO DA IMPRENSA NA CONSTRUQAO DE SENTIDOS

Pode-se dizer que a ignorincia sobre a doenia contribui para a reprodugo de
esterettipos. A imprensa por vezes ocupa papel central nessa histiria, mas tambim

pode desempenhar outra fungo: a de esclarecer.

Segundo Darde (2006), a imprensa brasileira desempenhou um papel fundamental na
construgo de sentidos sobre a AIDS no incio da dicada de 80. Nos Estados Unidos, os

primeiros casos da doenia foram diagnosticados em homossexuais masculinos, o
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que levou os mdicos, respaldados pelos meios de comunicago, a pensar no
surgimento de um cincer gay. Denominago temporiria escolhida na ocasiio, ji que nio
se conhecia 0 agente causador da enfermidade. Mesmo quase 20 anos apis a
descoberta da doenia, o preconceito ainda se espalhava. A imprensa, dubia, que
atuava disseminando esterettipos, cumpria tambim outra fungo: denunciava o

preconceito. E a construgo de sentidos. Segue texto de O Globo:

Vtimas do vrus do preconceito. Voluntrios em teste de vacina contra a
Aids sofrem discriminago att de parentes e amigos. Nos (timos tris
anos, a vida de Paulo Cesar Leonardo, um ticnico em radiologia medica, de
46 anos, virou de ponta-cabeja. Ao primeiro golpe- a morte da
mulher, em 6 de julho de 1994, vtima da Aids -seguiram-se trés picadas
no brajo que trouxeram para Paulo Cesar o virus da desconfiani@a e do
preconceito. Voluntirio do primeiro programa no Brasil de testes de
vacinas anti-HIV, ele conheceu o desprezo dos colegas de trabalho e se
viu privado do contato com o filho do primeiro casamento de sua mulher-
0s avis maternos do garoto de 9 anos, que tim a guarda do menino,
proibiram at¢ as conversas telefinicas. Confundido por muitos como um
paciente da sndrome da imunodeficiéncia adquirida, Paulo Ctsar vem
sentindo na pnpria pele o estigma e a discriminago que cercam 0S
portadores do HIV. (GIANOTTI, 1997, p.16).
Boa parte das primeiras reportagens da mdia brasileira tinham como principal
referincia as agéncias norte-americanas de notcia, o que influenciou sobremaneira a
forma como a doenja chegou ao imaginirio brasileiro. A imensa maioria dos primeiros
pacientes com AIDS no Brasil, nos Estados Unidos e na Europa eram homossexuais
masculinos e sobre eles recaiu o estigma da promiscuidade. “O preconceito e a
intolerincia estavam presentes nos discursos conservadores, nos quais se constrii 0
termo aiditico, categoria inica, indivisvel e, principalmente, separada da sociedade.”
(DARDE, 2006, p.19). Na ¢poca, o termo ‘aidetico’ nio si era usado como significava um
inimigo condenado i morte fsica, intil para o desenvolvimento social.
“Justamente a estigmatizago de pessoas e grupos infectados, estimulada pela
construgo de sentidos da doeni@a nos meios de comunicago, desempenhou papel

fundamental para a disseminago do HIV/Aids na sociedade.” (DARDE, 2006, p.19).

O Globo mostrava no ttulo de reportagem de 09 de abril de 1989, no caderno Rio, 0

estigma e as barreiras enfrentados pelos pacientes com HIV naquela tpoca:
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“Aiditicos e a longa espera por um leito.” (COHEN, 1989, p. 20). Espera por leitos
reservados especificamente para os portadores da doenja. Talvez fosse essa a
solugo encontrada por alguns profissionais de saide e autoridades, que isolavam o0s

portadores do HIV. Isolamento que era fsico e social a0 mesmo tempo.

O termo ‘aiditico’, carregado de peso negativo, preconceituoso, excludente e
discriminatirio, juntava-se i segregago imposta pela reserva de leitos especficos em
hospitais. Havia, segundo a matwia de O Globo de 09 de abril de 1989, uma
Central de Atendimento de Aiditicos, criada pela Secretaria de Saide do Estado do
Rio de Janeiro, que fazia a regulago de leitos hospitalares para os pacientes
infectados pelo HIV. Pacientes com outras enfermidades nio se misturavam aos
aiditicos. “Atravts do telefone 590-5252, funciona a Central de Atendimento de
Aiditicos, criada pela Secretaria de Saide do Estado.” (COHEN, 1989, p. 20).

Os pacientes aguardavam muito tempo por um leito e a chance de conseguir uma

vaga em um hospital estava condiciona ¢ morte de um paciente ji internado.

Nio havia a possibilidade de melhora e de alta para casa? AIDS e morte se
confundiam. Eram sininimos. Como se Vi no didogo entre a repirter de O Globo e a

atendente da Secretaria de Saide:

Ali. Por favor, preciso internar com urgéncia um paciente portador de
Aids. Em que hospital hi vagas no momento? Em nenhum. Deixe o
nome e os dados do paciente que nis vamos agendi-lo e ligaremos de
volta quando vagar um leito. Mas quais si0 as perspectivas? Varia
muito. Hoje hi quatro pacientes na frente. Temos que esperar que
alguem morra para conseguir uma vaga. (COHEN, 1989, p. 20).
No contexto turbulento, denunciava-se que, na medicina privada, planos de saide
paravam de pagar as despesas dos pacientes com HIV: “Quando ¢ feito o diagnistico
da Aids, as empresas de medicina de grupo interrompem o seguro das despesas do
paciente, apesar de serem obrigadas por resolugo do Conselho Regional de

Medicina a atender a todas as doenjas.” (COHEN, 1989, p.20).

Conforme Darde (2006), o primeiro caso brasileiro de AIDS foi notificado oficialmente

em 1982, mas a doenia tornou-se ‘nacional’ apis a morte do costureiro Marcos
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Vincius Resende Gonialves, o Markito, de 31 anos. O fato de os primeiros casos
brasileiros tambim terem sido com homossexuais masculinos reforiou a imagem do
doente de AIDS trazida pela imprensa norte-americana. O Globo publicava, em 05 de
junho de 1983, matiria sobre o falecimento de Markito: “Costureiro Markito morre de
‘cincer gay’ em Nova York”. O Globo informava que o criador da alta costura sensual
e despojada, que vestia virias cantoras e atrizes brasileiras, tinha morrido, em Nova
York, vtima da ‘Sndrome da Deficiéncia Imunolgica Adquirida’, doenta, entio,
conhecida como ‘cincer gay’ por atacar principalmente homossexuais. E ntida a

associago entre homossexualidade e a enfermidade em questzo.

Figura (Acervo O Globo) — Costureiro Markito morre de ‘cincer-gay’ em Nova lorque.

mramze, | Costureiro Markito morre de | p—
‘cincer-gay’ em Nova York
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Em contrapartida, a divulgago de notcias sobre a AIDS pela mdia brasileira
possibilitou que a sociedade cobrasse uma atuago mais enirgica e eficiente das
autoridades nacionais. Organizages nio governamentais surgiram e o movimento
homossexual ganhou projezo em matrias publicadas pelos veiculos de imprensa.
Segundo Darde (2006), no comeio da epidemia no Brasil, a cobertura jornalstica
baseou-se no material produzido por fontes e agfncias internacionais, por vezes,
replicando o conteido marcado por desinformago e preconceito. Ainda de acordo
com o autor, a procura pela identidade da AIDS mostrou, principalmente, o sofrimento
de celebridades, como o cantor e compositor Cazuza.

As pessoas com HIV foram tratadas como objetos, estando alijadas da discussio
sobre os diversos aspectos da epidemia. Para Darde, a partir do nascimento das
primeiras organizages nio-governamentais, em 1985, as pessoas vivendo com HIV
comejaram a ter voz pripria, em oposigo i voz oficial do Estado. Quest:o que ¢
fundamental nos estudos do Jornalismo: a voz dos oprimidos, neste caso os doentes
de AIDS, estava sempre em segundo plano, enquanto a fala oficial — do Estado e da

Ciincia — predominava no discurso jornalstico.

Matrria de O Globo, publicada em 28 de outubro de 1990, pode ser usada para uma
reflexio a respeito do que Darde propie e que foi relatado nos parigrafos anteriores.
Em tal reportagem, Lucinha Arajjo, mie do cantor Cazuza, di uma entrevista e fala
sobre preconceito e desinformago. O ttulo da reportagem ¢ ‘Conscientizago e
respeito’. O Globo trata a AIDS como algo grave e di voz a uma mulher da elite do
Rio de Janeiro, mie de um artista de sucesso. Lucinha Araijo cobra das autoridades
atitudes ou apes contra a doenja. Isso fica claro quando a entrevistada responde §
seguinte pergunta da jornalista Vera Lucas: “Como a senhora, que esteve em grandes
centros internacionais de tratamento da Aids, analisa a situago dos nossos

hospitais?”. A m:e de Cazuza assim responde:

¢ catica. Os hospitais nio tm dinheiro para comprar medicamentos,
ampliar o nimero de leitos, pagar os profissionais especializados, nada.
Nio sei se isso esti ocorrendo por descaso das autoridades, mas tenho
certeza de que o problema ¢ da allada do Governo Federal. Mas
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tambim nio podemos ficar esperando que o governo resolva tudo. Ji

esti na hora de as empresas privadas ajudarem. (LUCAS, 1990, p. 7).
Lucinha Arajjo atua como interlocutora dos menos favorecidos, demonstra
conhecimento sobre o assunto, trata-o com seriedade, mas nio se ouve o discurso
dos vulneraveis, dos desvalidos. No trecho a seguir, verifica-se como Lucinha é
anunciada: a mie dos aninimos aiditicos. “Depois de passar tris anos cuidando de
Cazuza, Lucinha, cumprindo a promessa que fizera ao filho, transformou-se na mie
dos anthimos aiditicos pobres internados nos precirios e desaparelhados hospitais
brasileiros.” (LUCAS, 1990, p.7).

O veculo de imprensa reconhece a existincia de tais indivduos, que n:o sio ouvidos,
porem n:o di espajo a eles. Escolhe uma porta-voz, algusm conhecido, de destaque na

sociedade da ¢poca, para falar em nome deles.

Pode-se acreditar que desde que uma pessoa com um estigma particular
alcania uma alta posigo financeira, poltica ou ocupacional -
dependendo a sua importincia do grupo estigmatizado em quest:o - ¢
possvel que a ela seja confiada uma nova carreira: a de representar a
sua categoria. (GOFFMAN, 1963, p. 36).
A mie de Cazuza nio tem AIDS e, portanto, nio carrega o estigma. Entretanto, apis a
morte do filho, que contraiu doenia, passou a destacar-se como uma representante
das pessoas que viviam com o HIV, isto ¢ a elite consumidora do jornal se vi
representada e assustada, pois assistia ao avanco da doenia que consideravam estar

restrita ao mundo LGBT.

A parte da matria que foi destacada acima carrega o0 estigma da pobreza e da
fragilidade, que acompanha os pacientes diante da doenja. Esse ¢ o lado ressaltado:
enfermos e subjugados, 0s pacientes estio em mi situago, pois se encontram em
instituipes hospitalares de mi qualidade. Realidade dos doentes, que se deparavam
com obsticulos que, por vezes, pareciam intransponveis. Mas si havia portadores do
HIV entre os pobres? Os ricos nio ficavam doentes? Ocupando leitos de hospitais
privados e com mais recursos, 0s pacientes ricos tinham outro cenirio diante de si?
Por terem posses, deparavam-se com menos preconceito? Por que nio dar voz aos
oprimidos?

RC: 58575
Disponivel em: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/saude/visao-interdisciplinar



https://www.nucleodoconhecimento.com.br/
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/saude/visao-interdisciplinar

MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC JOURNAL ~ REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR NUCLEO DO

0 4 NUCLEO [D() CONHECIMENTO ISSN: 2448-0959

https://www.nucleodoconhecimento.com.br

Segundo SPINK (2001), em 30 de outubro de 1985, o jornal francis Le Figaro
publicava: “A AIDS ¢ a primeira doenia da mdia” frase que ressaltava um dos
aspectos mais marcantes da epidemia — sua ampla difusio no mundo pelos velculos
de comunicago de massa — e a construgo de um novo fenimeno social: a AIDS-
notcia. A AIDS tornou-se um fenimeno social marcado por tecnologias modernas no
campo das pesquisas mdicas, pelo ativismo social e pela impressionante dimens:o
miditica que assumiu. Dimensio expressa em nimeros, conforme alega Spink: “de
setembro de 1987 a dezembro de 1996, a Folha de Sio Paulo publicou 7.074 mattrias
que, de alguma forma, faziam referincia ¢ AIDS; ou seja, ao longo de nove anos, foi

publicada uma media de duas matirias por dia.” (2001, p. 852).

Ainda segundo Spink (2001), a mdia cumpre duas funges: por um lado, a imprensa
anunciou o aparecimento de um novo fenimeno no campo da patologia; e, por outro,
definiu seus contornos e possibilitou a passagem das informages sobre a doenja do

domnio medico-cientfico para o registro social.
CONSIDERACOES FINAIS

Os veculos de comunicago influenciam costumes, ditam as pautas dos didogos
entre cidadios e estio presentes na retrica dos atores sociais: na
contemporaneidade, a mdia assumiu um papel fundamental nos processos de
produgo de sentidos, introduzindo transformapes significativas nas priticas

discursivas cotidianas.

A mdia ¢ uma vitrine, que expie informages, mas nio de maneira despretensiosa e
aleatria. Influenciada por ideologias e interesses diversos, constitui um potente
dispositivo que cria espaips de interago. Tais espaos, sem fronteiras espaciais e
temporais, permite-nos refletr sobre as dimensies tticas dos processos de

informago e comunicaro.

Um veiculo de comunicacdo pode divulgar notcias sobre os mais variados assuntos,
transitando pela ciincia, pela saide, disseminando (pre)conceitos, ideias, imagens e
estimulando o debate. Mas a quem cabe selecionar o que deve ou n:o ser publicado?
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Hi pesquisadores que acreditam que, quando se trata de definir o conceito de notcia
pelo interesse do leitor, os jornalistas se veem perdidos.

Toda a mobilizago em torno do que publicar, da forma como se deve publicar e de
como uma notcia deve ser escrita gera debates. A escolha do vocabulirio das
matirias pie em confronto a luta em dirego ¢ prevengo e ao tratamento das
pessoas com HIV e o pensamento da sociedade ou de parte dela. As palavras tim
muitos significados e podem representar ou simbolizar muita coisa. Hi claros
exemplos de mudanga na linguagem dos textos que tratam da AIDS: prostitutas - hoje
chamadas de profissionais do sexo; paciente/vtima da AIDS no lugar de aiditico —
hoje, pessoa com AIDS:; viciado ou drogado sendo substitudo por usuirio de drogas.
Em decorrincia das mudan@s no contexto histrico, o carter agressivo e

sensacionalista da imprensa foi dando mais espajo ao vits politicamente correto.
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APENDICE - REFERENCIAS DE NOTA DE RODAPE

4. Aqui, aparece o ritulo. E com esse peso que se atribui a positividade de um teste
anti-HIV. Peso maior pode recair sobre o individuo que recebe o diagrnistico. Estigma e
discriminago podem acompanhar tal situago, levando i elaborago de uma

sentenia: portar uma doenia crinica, cercada de medo e ainda sem cura.

5. A instituizo da terapia antirretroviral (TARV) tem por objetivo diminuir a morbidade e
mortalidade das pessoas vivendo com HIV/AIDS (PVHA), melhorando a qualidade e

a expectativa de vida.
Enviado: Abril, 2020.

Aprovado: Agosto, 2020.
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