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RESUMEN

El estudio surgi6 en el contexto de la unidad curricular de Educacion por Arte insertada en el
Master en Educacién Preescolar y 1o CEB (Ciclo de educacién basica), con la comparticion de
estudiantes. Las actividades que se imparten en el PE y en el 1ler CEB contribuyen a la
formacidon de los nifios en la construccion de sus propios conocimientos y conocimientos,
estimulando la curiosidad, la imaginacién y la creatividad; de ahi el papel desempenado por
Education by Art, un vehiculo ideal para la autonomia y la autoeducacion de los nifios y
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estudiantes. Destacamos dos objetivos del estudio: asociarlo con la promocién de la
autoeducacioén y justificar la dimensidn de la terapia artistica en contextos escolares y no
escolares. Pudimos obtener una metodologia cualitativa y cuantitativa a través de una
muestra de 151 profesores y estudiantes de la instituciéon de educacién superior a la que
pertenecemos. Cincuenta y seis individuos (37% de la muestra) respondieron a la encuesta, a
través de Google Forms, un modelo utilitario, pero con algunas restricciones en la lectura de
algunas dimensiones. Hemos registrado algunos resultados considerables: la Educacién
Artistica sigue teniendo un fuerte impacto en el sistema educativo; La Educacidn artistica
conquista el espacio en un viaje en el que la interdisciplinariedad, la multidisciplinaridad y la
transdisciplinaridad constituyen un camino irreversible; La terapia artistica obtiene una gran
apreciacién de los encuestados, que merece un estudio en profundidad. RCAAP (Repositorios
cientificos de acceso abierto de Portugal) y Google Scholar fueron las plataformas de capital
para la solidificacién de la base tedrica. Consideramos una conclusién fundamental: las
dimensiones artisticas serdn mas visibles con un refuerzo posicional basico (educadores,
profesores y agrupaciones) a través de una sélida colaboracién en las Artes/Expresiones con
el fin de alcanzar un alto nivel en Educaciéon para el Arte, momento, entre otros, en el que el
nifio sentira los beneficios de la autoeducacion.

Palabras clave: Educacion por Arte, Educacion Artistica, Terapia Artistica, Preescolar, ler
Ciclo de Educacién Basica.

1. INTRODUCCION

El tema esta justificado en dar voz a las artes - a saber, Educacion por Arte - facilitando la
tarea de educadores, profesores, estudiantes y padres. La autonomia de los nifios es un paso
crucial para su futuro y la sociedad en actividades que estimulan y despiertan la curiosidad y
el deseo de adquirir nuevos conocimientos.

Con este fin, se cubren las artes y contribuciones de las Expresiones/Artes en las Directrices
Curriculares de la Educacion Preescolar (DCEP) y el 1er programa CEB; Incluimos la Terapia
Artistica como elemento fundamental en el proceso de autonomia, con instrumentos sencillos
a disposicidn de los educadores, sin eliminar el papel que el especialista desarrolla en casos
de naturaleza especifica. Profesionales de la arteterapia/psicoterapia intensifican el debate
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estético con el objetivo de una experiencia significativa por las aportaciones de creatividad
que han sacado a la luz de los beneficios producidos en las sesiones (CARVALHO, 2018).

Delimitamos el estudio al contexto de la unidad curricular de Educacion Artistica insertada en
el Master en Educacion Preescolary 1o CEB, con la comparticion de estudiantes, sin mirar en
el contexto que otras terminologias (Educacion Artistica, por ejemplo) no borran los objetivos
de los primeros; consideramos las dificultades existentes con los conceptos de
interdisciplinariedad, principalmente debido a la resistencia actual que constantemente lleva
a reconsiderar nuestra actitud y objetivos en el campo de las artes en la educacién de
educadores/profesores.

Por lo tanto, no omitimos cuestiones delicadas en el Preescolar y en el 1er CEB: profesores y
profesores no preparados sin motivacién para el area en cuestion; priorizar los resultados
sobre la calidad; y la escasez de personal docente y auxiliar. Estas son limitaciones que nos
guian a una pregunta: jCual es el papel de la educacidn por arte para la evolucidn del
Preescolar y el 1er CEB?

Hemos estipulado objetivos para el estudio: a) asociar la Educacién por Arte con la promocidén
de la autoeducacion; b) evaluar la promocién de las artes en la ensefianza, incluida la
interdisciplinariedad, la multidisciplinaridad y la transdisciplinaridad y la realizacién de los
acontecimientos; c) justificar la dimension de la terapia artistica en contextos escolares y no
escolares; d) comprender el desempefio escolar con desempefio en actividades artisticas en
contexto no escolar y en nifios con necesidades especiales.

Utilizamos las Expresiones Artisticas del plan de estudio del master y, como prioridad, la
necesidad de reorientar los intereses de los nifios y estudiantes en favor de actividades que
proporcionen autonomia que comprometa una autoeducacion deseada. El objetivo es salir de
los corsés tradicionales, ofreciendo a los educadores y profesores situaciones de verdadero
aprendizaje, empezando, por ejemplo, a partir del analisis de una obra artistica (linea,
circulo, color...) y desarrollar actividades gratuitas para que cada intérprete sea valorado y
valorado por lo que hace. Tradicionalmente, las artes recurren a la ensefianza de técnicas y
principios estético-cientificos; son congruentes en personas con formacién artistica en un
arte dado y pretenden la elevacion espiritual del nifio hacia Belo y Bem (SOUSA, 2003).
Expresiones/Artes desencadenan en el nifio sus intereses para el desempefo de cualquier
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tarea, haciendo que su atencién y determinaciéon aumenten; “[...] Construyen sus propios
textos e imagenes y toman conciencia de si mismos como autores y constructores de
imagenes” (HOHMANN y WEIKART, 1997 apud CANELAS, 2015, p.14).

La Educacion Artistica se hizo oficial en la década de 1970 (VAZ, 2015), incorporando las
actividades artisticas a la educaciéon escolar de una manera menos honorable; una
consecuencia fue la formacidn de profesores polivalentes, profesionales de bellas artes,
musica y artes escénicas en un curso corto (dos afios) que, en el aula, presentaba técnicas
descontextualizadas.

A mediados de la Segunda Guerra Mundial, el filosofo Herbert Read lanz6 la obra Education
through Art (1943) que involucra el arte como parte integral del propio proceso educativo
que aboga por un nuevo enfoque en la transmisién del conocimiento, considerando las
actividades expresivas, creativas, artisticas y estéticas implicitas en la formacién integral y
humanista de nifios y adolescentes. El principio surgid, pero la aceptaciéon, como novedad,
siempre lleva mucho tiempo, ademas, el autor, continuando el camino del anarquismo -
coercién que no dejé la venganza en el entorno educativo- y viviendo en un periodo de
beligerancia (KEEL, 1969).

Sin embargo, la UNESCO, con la preocupacion de acercar los conceptos de Educacion a
través del Arte y la Educacion Artistica, recuerda el derecho a la educacién y la cultura dando
v0z a un concepto que pretendemos explorar en la educacion (CASALS, 2012), en un proceso
colaborativo porque nos reinventamos a nosotros mismos y cada dia volvemos a los
diferentes lugares donde vivimos, produciendo cultura con las personas con las que
interactuamos. Este es el proceso inexorable de humanizacién donde los nifios dan sus
primeros pasos en la escuela, notables para toda su vida, en un plan positivo si esos pasos se
solidifican por los vientos de una pedagogia abierta a la autoeducacion. Y el arte es un
campo inconmensurable para el acusado (FILHO; BULCAO; BATISTA, 2019).

Pero no podemos descuidar el hecho de que, durante mucho tiempo, ensefiamos arte en aras
del arte, el aprecio y la interpretacién de objetos de arte, objetos culturales y técnicas de
expresion artistica y comunicacion, integrando contenidos sobre la educacién patrimonial, a
saber, el patrimonio tangible e inmaterial para una comprension de la diversidad cultural.
Ante este escenario, es necesario reformular una pedagogia para las artes, mas cercana a los
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procesos que los artistas contemporaneos estan utilizando en un contexto social. Son
espacios de colaboraciéon fundamentales para educadores y profesores en un enfoque
artistico propicio para la educacién por arte, leivas que pronto pueden surgir debido a un
imperativo cambio paradigmatico (ECA, 2016).

No disociamos la Artterapia de nuestro estudio (en sus dispositivos mas simples),
caracterizado por Carvalho (2011 apud RIBEIRO, 2012) como un método de tratamiento
psicoldgico, incorporando mediadores artisticos en el contexto psicoterapéutico. Suele ser
muy bien recibido en las escuelas (en los pocos ejemplos donde se utiliza), con el uso de las
mas variadas técnicas: expresion plastica, musical, dramatica, corporal. Su uso en un
contexto no escolar -hospitalizacion, principalmente- es esencial para una recuperaciéon mas
rapida, con interdisciplinariedad, un eslabon indispensable en el proceso educativo.

Reiteramos una de las conclusiones del estudio: las dimensiones artisticas seran mas visibles
con un refuerzo posicional basico (educadores, profesores y grupos escolares) a través de
una sélida colaboracién interdisciplinar en las Artes/Expresiones con el fin de alcanzar el nivel
de Educacién por Arte, momento, entre otros, en el que el nifio pueda sentir los beneficios de
la autoeducacion. El estudio fluye con los siguientes temas: fragmentos de arte a través de la
educacién; de los conceptos a los estudios de caso; metodologia; resultados, analisis y
discusidn; y consideraciones finales.

2. FRAGMENTOS DEL ARTE EN LA EDUCACION

Almeida Garrett (1799-1854) incluyo las Artes en una formacidn estética, fundando, en 1836,
el Conservatorio Nacional (escuelas de Teatro, MUsica y Danza), prevaleciendo la formacion
de artistas. A finales del siglo XIX, el pedagogo Adolfo Coelho consagra la educacion artistica
como elemento bésico en la formacién del hombre (CAMARA, 2007).

La 1la Republica (1910-1926) -una esperanza perdida- integra las artes en el sistema
educativo con una campafia de Educacidon Artistica dirigida por Joao de Barros, poeta y
pedagogo, con el principio de que no hay una sociedad democratica que pueda vivir sin el
culto al arte, es decir, sin educacién artistica no hay educacién de sensibilidad (CAMARA,
2007).
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Almeida Garrett, Adolfo Coelho y Jodo de Barros son contribuyentes a la educacién artistica
en tiempos en que el analfabetismo era del 80% (1a Republica).

Herbert Read[1], en su publicaciéon Education through Art (1943), transmite un concepto
simple e incisivo: “el [...]arte debe ser la base de la educacion”. Otros autores siguen Leer
aceptando, discrepando o anadiendo elementos a sus conceptos. Aceptamos, como Keel
(1969) la comprensidn de la expresién artistica como el desarrollo del aprendizaje, utilizando
la creatividad, la libertad de expresion, el placer de experimentar caminos alternativos.
Educar por arte también permite el desenredado del sentido critico, la imaginacion, la
memoria, la logica, el poder del analisis, la sintesis y la reflexidn. Las diferentes formas de
expresion -musica, imagenes, teatro, danza, pintura o dibujo- permiten un ambiente lleno de
oportunidades de aprendizaje. Ademas de la autoeducacidn, el niflo se desarrolla con el
mundo y con respeto a la diversidad.

Son conceptos de capital, pero dificiles de materializar por las presiones de la época, de un
orden econdmico y social, pero principalmente de mentalidad.

2.1 ASOCIACION PORTUGUESA DE EDUCACION ARTISTICA

La obra de Herbert Read tiene reflexiones en Portugal, con la creacion de la Asociacién
Portuguesa de Educacion para el Arte (1956) - presidida por la profesora Alice Gomes -, y con
pedopsychiatristas como Joao dos Santos y Arquimedes da Silva Santos, pintores como
Almada Negreiros y Nikias Skapinakis, music6logos como Jodo de Freitas Branco y Calvet de
Magalhaes, uno de los principales promotores de la Asociacion SANTOS , 2013).

Observamos algunas pautas del movimiento: i) La educacién por arte no esta dirigida
principalmente a la formacion de artistas (aunque puede hacerlo), ni a la formacién de
nuevos publicos (a pesar de tener este efecto), ni a la facilitaciéon de otros llamados mas
aprendizajes académicos (a pesar del hecho de que lo hace, sin duda). Pero lo que realmente
pretende es contribuir al desarrollo mas global de la personalidad de cada ser humano; ii) La
educacidn artistica implica una pedagogia activa, busca promover la creatividad de los nifios
y jovenes, fomentando su expresividad y dejandola para una educacién estética y otras
situaciones educativas; iii) La educacién del arte tiene en cuenta el desarrollo afectivo y
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emocional que ha interesado mucho a los pedopsiatras como Joao dos Santos y Arquimedes
(SANTOS, 2013).

2.2 CALVET DE MAGALHAES Y LA ESCUELA FRANCISCO DE ARRUDA (LISBOA)

A la entrada de la década de 1970, la Fundacion Calouste Gulbenkian sigue desempefiando
un papel importante en la Educacién Artistica y la Educacion por Arte, creando en 1971 la
Escuela Piloto (mas tarde llamada La Escuela Superior) de Educacién para el Arte ya con
foros de aceptacion oficial.

Mientras tanto, Calvet de Magalhaes continta dirigiendo la Escuela Francisco de Arruda,
transformada en Escuela Preparatoria desde 1968. Como pionero fue, participd en la mayoria
de las experiencias pedagdgicas que luego ensayd, siendo a menudo incluso su promotor
“[...] como los de coeducacion, la integracion de estudiantes con necesidades educativas
especiales, los anos 7 y 8 de la experimentalidad y el uso de los medios audiovisuales”,
convirtiéndolo en una escuela de referencia.

Calvet de Magalhaes acogid la causa de la Educacion para el Arte, la expresién artistica de
los estudiantes, el arte como punto de partida para otro aprendizaje, para el enriqguecimiento
individual y colectivo (SANTQOS, 2013, p. 45-46):

Fue capaz de hacerlo realidad en la organizacion de la escuela, desde las paredes
cubiertas con citas y pinturas de los estudiantes - y que ninguno se atrevio a
estropear - de lo que estaba muy orgulloso - a la apertura de la escuela a los
padres, al barrio, a la comunidad a través de sesiones culturales los sabados por
la mafana; desde los clubes de intereses que promovieron la importancia que le
dio a la palabra, a las lenguas, a la expresion de los jovenes y a la forma en que
se aprovechd de los intereses y talentos de los profesores que contraté.

Creemos que fue una experiencia que no tenia la base de la difusién y, como barrera, la no
absorcion por la tutela ministerial, cuyos principios del Estado Novo no estaban en linea con
el espiritu de libertad que estaba implicito en esta pedagogia del arte. Sélo recuerde que los
rectores y directores eran figuras poderosas a nivel escolar, con poderes efectivos con los
maestros y su personal. Calvet de Magalhaes (tragicamente moribundo en 1974 en el lugar
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de trabajo), dirigia una escuela en el Barrio de Ajuda (Lisboa), en una extrafa interseccién
social a medias paredes con viviendas de clase media, mansiones burguesas y barrios
marginales, la escuela Francisco de Arruda “fue un verdadero milagro de experimentalismo
pedagdgico[2]”.

2.3 ARQUIMEDES DA SILVA SANTOS EN LA ESCUELA SUPERIOR DE EDUCACION POR ARTE

Mientras que en la década de 1970, el Canto y Dibujo Coral eran las disciplinas artisticas de
los planes de estudio escolares (C-MARA, 2007), la Escuela de Educacion para el Arte
permanecié entre 1971 y 1981 en el Conservatorio Nacional, con la contribucién esencial de
Arquimedes da Silva Santos, cuya disciplina de Psicopedagogia de la Expresién Artistica
(1973-1974) presentd, en primer tema, Vision Genérica de la Educacion para el Arte,
repitiendo en 1979/1980 (MEIRA, 2015). Los solicitantes fueron admitidos al menos 16 anos
de edad (con el 70 afo de escuelas secundarias). La direccién 1971/1972 reconoci6 que la
funcion de la Escuela “[...] formaba parte de una misién humanista de Educacion por Artel...]
en una concesion de Escuela Superior, abierta y libre [...] la Gnica compatible con una accién
pedagdgica del Arte”. (SANTOS, 2013 apud MEIRA, p. 2015, p. 52). En 1972/1973, en los
resultados de las encuestas realizadas con estudiantes, el proyecto piloto de tres afios se
considero favorable y fue posible, a través del arte, “[...] tener una intervencién pedagdgica
con nifios y adolescentes ademds de haber adquirido nuevas perspectivas para él” (SANTOS,
2013, 1, p. 19 apud MEIRA, 2015, p. 57-58). Las salidas profesionales fueron un obstaculo
para el éxito del proyecto, asi como el reconocimiento legal y los conflictos emergentes en el
25 de abril de 1974 (MEIRA, 2015). Con ascensos Yy reveses, la Escuela de Formacién de
Profesores de Educacién por Arte se enfrenta a una orden ministerial en la que se registra
que, en el afo escolar 1980/1981, no se permitirian inscripciones a nuevos alumnos (MEIRA,
2015). A pesar de un Ultimo intento de reorganizaciéon en 1981, Madalena Perdigao reconocié
que el valor educativo de las artes se enfrentaba a la negativa a incluirlas en el nivel méas
alto de la educacién, citando a Meira (2015).

Calvet de Magalhaes y Arquimedes da Silva Santos sofiaban, intentaron y realizaron, pero la
“parte superior” y la “base” se cruzan en el mismo objetivo, cuyo punto de escape: lo que es
nuevos trastornos habitos y mentalidades; desarrollar el espiritu critico y la autonomia de los
nifos y jdvenes es un proposito factible sélo en pequefos campos, cuyas vallas no permiten
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la difusion deseada en el sistema educativo.

Eran proyectos pedagdgicos que podrian haber cambiado nuestro sistema educativo, a nivel
de educacion basica, principalmente. Calvet de Magalhaes tuvo un final tragico; Arquimedes
da Silva Santos conduciria a la expansidn de la Educacidn por Arte, su gran linea de guia, a
través de la formacién de profesionales especializados.

Al mismo tiempo, el tradicionalismo dominaba, una imposicidn que no era mas que las
experiencias artisticas de los nifios con las practicas de Lavors, el disefio geométrico o el
sindrome libre, jsindrome de nuevo estado arraigado en mentalidades que no absorbia
conceptos educativos en linea con una nueva era!

2.4 ERROR DE EDUCACION PARA EL ARTE O AUSENCIA DE UNA PEDAGOGIA CONSISTENTE

El fracaso de la Escuela Superior de Educacién por Arte fue una prueba de intereses sin
precedentes, vagando por la educacién para el arte en las oleadas de personalidades
invertidas en posiciones de toma de decisiones por mandatos, sin continuar lo que fue capaz
de tener éxito.

Sousa (2003) afirma que Educacién por Arte propone el desarrollo de la expresién artistica y
la Educacidn para el Arte tiene como objetivo la formacién de artistas profesionales, siendo
procesados a través de la ensefianza artistica. Se elogian dos conceptos que, con el tiempo,
llevarian a aclaraciones; la suspension de la Escuela de Educacion para el Arte en 1981
(MEIRA, 2015) -donde se pontific6 Arquimedes da Silva Santos- anuld un proyecto
fundamental de Educacion, hecho que demuestra las dificultades de la imposicion de la
Educacién por el Arte ya en un periodo de democracia donde, cudntas veces, se pierden
oportunidades por razones ideoldgicas (politicas).

La Ley Basica del Sistema Educativo - Dic.-Ley No 46/86, de 14 de octubre - promueve la
Educacién Artistica (CAMARA, 2007) (4a fase de la Historia del Arte de nuestro sistema
educativo - Sousa, 2003, |), que es aceptada como un factor importante en la formacién
integral de la persona, en la Educacion Preescolar, Educacion Basica, Educacién Superior,
Educacidn Extraofiera y Educacién Especial. Se promueven las habilidades de expresién, la
imaginacidén creativa y la actividad ludica; La Educacién Artistica y las diversas formas de

www.nucleodoconhecimento.com.br


https://www.nucleodoconhecimento.com.br

L Educacion por arte: Autoeducacion en Preescolar y ler Ciclo de
Educacién Basica

Expresion Estética “[...] son un factor importante en la formacién integral de la persona, y
por lo tanto deben ser parte integrante del sistema educativo” (CAMARA, 2007, p. 47).

El significado de La Educacion para el Arte que resurja en el Diciembre- Ley de Educacién
Artistica (No 334/90, de 2 de noviembre), con la diversidad de las areas de Expresién y
Educacion Musical, Expresion y Educaciéon Dramatica, Expresién y Educacién Plastica,
Expresion y Educacién Motoristica se pierde. Catorce afos después, Dic.-Ley 74/2004, de 26
de marzo, también considera la implementacion del Sistema de Escuelas de Tiempo
Completo, con actividades de enriquecimiento, incluidas las de caracter artistico (CAMARA,
2007).

En 2003, Sousa planted la cuestion de la formacidon de profesores que tenian la
responsabilidad de la Educacidn Artistica, sefialando la reciente [1994] creacion del
Movimiento Portugués de Intervencidn Artistica y Educacion para el Arte (MOVEA)[3], que
favorecia la formacion del individuo como elemento de un colectivo social, en linea con lo
que se llama Educacién para el Arte[4].

Deducimos esa educacion por arte, desde la década de 1950. XX, circulaba al gusto de los
encargados de la toma de decisiones ministeriales que no se imprenden como una
metodologia a seguir en una perspectiva de autoeducacion, independientemente de si se
abordd en el Estado Novo o después del 25 de abril de 1974. Y si algo ha brotado son los
cimientos que debemos, es decir, el resultado del trabajo de educadores y profesores que
pretenden ejercer su misidn con la conviccién de que nuestra era es centrar toda la atencidén
en cada niflo y estudiante, proporcionando las herramientas de autonomia y consecuente
autoeducacién - ademas, por supuesto, los casos de Calvet de Magalhaes y Arquimedes dos
Santos Silva , entre otros.

iTendremos la respuesta con el Plan Nacional de las Arte[5]s? Este es el proyecto de los
Ministerios de Cultura y Educacion para el horizonte temporal 2019-2029 a través de la
Resolucion No 42/2019 del Consejo de Ministros, de 21 de febrero, por la que participan
artistas; comunidad educativa; instituciones culturales; otras agencias gubernamentales;
municipios; fundaciones; instituciones de educacidén superior; medios de comunicacion;
asociaciones y colectividades; otros socios publicos y privados. Los fundamentos se basan en
la autonomia y flexibilidad curricular que permiten a las escuelas gestionar su propio
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curriculo de educacién primaria y secundaria; las artes se pueden incorporar a las matrices
curriculares bdsicas, asi como lo que ha sido promovido por el Programa de Educacidn
Estética y Artistica, los Planes Nacionales de Lectura y Cine y las Redes de Escuelas y Museos
de la Biblioteca Portuguesa - unidos en una estrategia comin que es la misién del Plan
Nacional de Artes.

No conocemos el progreso, después de mas de un afo, y la posibilidad de éxito de la
Educacién por Arte, porque ya existe un Programa de Educacion Estética y Artistica...

3. DE CONCEPTOS A ESTUDIOS DE CASOS

3.1 EDUCACION ARTISTICA Y EDUCACION PARA/PARA EL ARTE

Advertimos que la base tedrica se continla en 4. Resultados, andlisis y discusién, por opcion
metodoldgica, haciendo este paso practico mas sélido. Comenzamos con Sousa (2003, 1), que
considera cuatro periodos en el desarrollo de las artes en Portugal: a) las Artes en la
Educacién; b) una Educacién que incluya un Entrenamiento Estético; c¢) Educacién por Arte;
d) y Educacidn Artistica. En el indice (2003, 1), el autor dibuja Educacién Artistica, incluyendo:
a) Arte y Educacién; b) Educacidn Artistica; c) Entrenamiento Estético; d) Educacién por Arte;
e) Artes en la educacion; f) Educacién Artistica.

La Educacion Artistica (40 periodo) se activa en su conjunto en el indice, con las siguientes
correspondencias: Artes en la Educacién (1o periodo) con Arte y Educacién; La Formacién
Estética y la Educacién por Arte son comunes; en el indice, se aflade educacién artistica.
Deducimos que el autor hace hincapié en la Educacién Artistica y la Educacién por Arte, una
orden que los encuestados confirmaron en el primer y tercer lugar (tabla-grafico Al).

3.2 EDUCACION ESTETICA Y ARTISTICA: PROGRAMA PARA EL ler CEB

El trabajo de Sousa (2003) se centra en Educacion para las Artes y las Artes en la Educacidn,
en tres voliumenes. Si bien tenemos la intencién de re-imagen educacién por arte, no
podemos aprender acerca de los estudios y propuestas que se distinguen en terminologia,
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pero que basicamente pretenden asumir un cambio en el campo de las artes / expresiones.

Es el caso de la Educaciéon Estética y Artistica en el curriculo del 1o CEB: una forma de
implantacién, que resulta del Programa de Educacién Estética y Artistica para el 1o CEB vy,
para consolidarlo, un Plan de Formacion del Profesorado. Herbert Read (1943, Education by
Art) no esta incluido en la bibliografia del estudio, por opcion ideoldgica y metodoldgica, ya
que los autores se basan en el proceso legislativo de la Ensefianza de la Educacion Estética y
Artistica del 1o CEB que fue legitimado por dos documentos - Decreto-LeyEs No 139/2012, de
5 de julio, y No 91/2013, de 10 de julio - antes de la legislacién vigente en 2017, en el
momento de la difusion del estudio. El sequndo merece mas atencién porque se llaméd
Objetivos de Aprendizaje de Expresiones Artisticas, publicado en 2010.

A pesar de las inconsecuencias, los autores consagran “la estética y el arte como un campo
disciplinario plenamente en el curriculo de este Ciclo”, obedeciendo los horarios escolares
definidos, con contenidos y objetivos/objetivos a alcanzar en el Decreto-Ley No 91/2013, de
10 de julio (MATEUS et al., 2017).

En la bibliografia domina la legislacion producida por el Consejo Nacional de Educacion,
ministerio de Educacién y Ministerio de Educacién y Ciencia, no sin que exista una fluidez del
pensamiento auténomo, como, por ejemplo, las razones de la ineptitud pendiente sobre la
Educacidn Estética y Artistica: i) la sobrevaloracidn de las Matematicas y el Portugués; ii)
concesiones pedagodgicas-didacticas que hagan que los nifios sean naturalmente inventivos y
creativos, denotando iniciativa y autonomia, por lo que no es necesario pasar por un proceso
de enseflanza organizado; ahora, mientras los autores cuestionan esta suposicién, nos
ponemos en el lado opuesto, porque es uno de los principios de la educacidén por arte; iii) una
tercera razon esta relacionada con el descuido del papel de la Educacién Estética y Artistica
en el desarrollo cognitivo de los nifios, en detrimento del desarrollo motor y afectivo (en el
sentido de que lo que realizan tiene que tener un significado individual). Sin negar estas dos
Ultimas dimensiones del desarrollo “no se pl[...]Juede descuidar el hecho de que la
investigacion pone de relieve el potencial de la educacién estética y artistica en la
estructuracion, desde tempranas edades, de los cc intelectuales” (FROIS; MARQUES, EL
GONCALVES, 2000 apud MATEUS, et al. 2017, p. 235).

La propuesta de Educacién Estética y Artistica aporta el caracter multisensorial e
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interpretativo de las diversas Expresiones - Danza, Musica, Artes Visuales y Drama/Teatro. El
programa se presenta como un medio para despertar a los estudiantes a las grandes
preguntas que la estética y el arte estan ocupados, llevandolos a observar obras de arte,
didlogo sobre ellas y experiencia de ellos (MATEUS; DAMIAO; FESTAS, 2014, apud MATEUS, et
al. 2017).

Estamos de acuerdo con este camino, porque es uno de los principios de la Educacion para el
Arte, especialmente en el Preescolar , cuando se dialoga sobre una obra abstracta de Miro,
por ejemplo, y se pide a los nifios que observen las lineas y, a partir de ellos, elaboren su
trabajo (dibujo, collages...): los estudiantes observan obras de arte disfrutando de la
diversidad de estimulos, orientados en el didlogo argumentativo sobre el significado o
significados que propagan sus significados que propagan sus significados que propagan , con
énfasis en lo que cada uno asigna - siendo también invitado a explorar ideas y manipular
diversos materiales con el fin de producir algo (MATEUS; DAMIAO; FESTAS, 2014 apud
MATEUS, et al. 2017).

Los autores registran la formacidén de un equipo de especialistas - Equipo de Educacidn
Estética y Artistica - basado en programas reconocidos internacionalmente, que concibieron
el llamado Programa de Educaciéon Estética y Artistica en el Contexto Escolar; su
implementacion en el 1ler CEB, que fue opcional por la escuela y siempre hecho a través de
maestros no especializados, cubrié alrededor de ochenta grupos escolares en todo el pais. No
conociamos los resultados, porque la intencidn del equipo era evaluar su impacto en
términos de aprendizaje después de 2017, cuando se dio a conocer el estudio.

Podemos ver que la Educacién Estética y Artistica no difiere sustancialmente de la Educacidn
por Arte, un hecho que nos complace registrar, porque, por caminos aparentemente
diferentes, hemos alcanzado el objetivo: proporcionar a los nifos un camino de
autoeducacién a través del arte.

3.3 LA SOSTENIBILIDAD DE LA EDUCACION A TRAVES DEL ARTE

La educacion a través del arte para un futuro sostenible es un estudio que relne los campos
educativo y social. Teresa Torres Pereira de Eca (2010) - sin recurrir a La Read (1943) -,
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emplea las palabras clave: educacion artistica; arte y educacion; creatividad; educacion para
la ciudadania; desarrollo sostenible, que apoyan nuestra investigacion.

El arte y la educacién a través del arte son campos que interpenetran. Hay artistas
contemporaneos, educadores y profesores que trabajan en proyectos sociales innominados
integrando ninos y adultos en riesgo y especiales, presos y enfermos; son artistas que
trabajan en causas sociales, escapando de ellos, como objetivo, el elitista mercado del arte,
“[...] retomando el papel del artista chaman, aportando experiencias de conocimiento de los
y del mundo a través del arte” (ECA, 2010, p. 3). Asimismo, hay profesores de arte que
escapan a las metodologias conservadoras de las escuelas, ayudando a los estudiantes con
experiencias transversales de aprendizaje con arte y arte, sin la intencién de formar artistas
0 publicos, llegando a un futuro sostenible, donde los individuos son, en primer lugar, mas
creativos, mas criticos y mas solidarios.

El peso econdmico de la cultura y las industrias creativas para las que el desempeno del
gobierno britanico en 2010 fue ejemplar, implementando un plan de estudios, donde la
creatividad y la transdisciplinaridad eran los ejes esenciales y el arte y la educacién artistica
tenian un espacio que fortalecer. Estos cambios tienen implicaciones muy grandes en la
definicién de la educacion artistica, porque, por naturaleza, la ensefanza a través del arte y
las culturas puede incluir ejes transdisciplinarios, rompiendo barreras sin perder su
especificidad. El arte conduce a la promocion de una amplia gama de cualidades creativas y
capacidades criticas, y puede ser el centro del plan de estudios, siempre que los educadores
artisticos reorganicen sus practicas para beneficiar estos objetivos (ECA, 2010).

El Aflo Europeo de la Creatividad y la Innovacién en 2008, después y continuando el Afio
Europeo del Didlogo Intercultural en el mismo afio, son eventos que intercambian creatividad
que rara vez estd en la parte superior de las prioridades escolares, ya que la mayoria de ellos
dominan un cierto grado de conformismo, donde el juego no entra; la escuela esta hecha de
“seriedad”, con horarios rigidos y plazos para la entrega de obras que no fomentan el deseo
de explorar, no aceptando, por lo tanto, comportamientos inconformistas y audaces (STEERS,
2008 apud ECA, 2010, p. 3) .

Coincidimos con Eca (2010), en su enfoque transversal y longitudinal, donde la educacion a
través del arte subyace en la construccién de un futuro sostenible, porque promueven la
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creatividad, la innovacién y el pensamiento critico, es decir, las capacidades fundamentales
para una cultura liberadora, la igualdad y la responsabilidad social.

La educacion a través del arte, cuando se centra en la ciudadania y los valores, puede
transformar el curriculo y recrear la escuela a través de proyectos transdisciplinarios,
rompiendo las barreras entre las areas del conocimiento, es necesario revisar y reformular
los paradigmas actuales de la educacion y los enfoques a través del arte y, sobre todo,
establecerse fuertemente en la formacion de educadores y maestros (ECA , 2010).

La educacion artistica y la promocién de la creatividad y la innovacién se basan en estudios
donde los estudiantes que han seguido un camino con una educacion artistica de buen nivel
en cualquier area (musical, visual, dramatica, danza), han desarrollado habilidades
interpersonales e intrapersonales, siendo mas tolerantes, logrando “[...] utilizar el
pensamiento divergente y convergente, son mas curiosos, mas abiertos al cambio, no tienen
miedo al riesgo y son mas criticos que los estudiantes que no han tenido acceso a programas
de educacion artistica” (ECA, 2010, p. 5). Ademas, a base de estudios, el autor sefhala que
una educacion artistica de calidad proporcionara habilidades de visién y vision,
perseverancia, habilidades mas IUdicas, mas propensién a aprender a través de errores, mas
critica y mas capaz de justificar sus opiniones.

Eca cuestionado la promocién de un futuro sostenible a través de la interpretacién de la
educacion por arte. Alfredo Palacios y Javier Abad Molina desarrollaron en Espafia una obra
en la que no existen limites entre el profesor, el investigador y el artista en los didlogos
criticos desencadenados en las comunidades donde surgieron los proyectos, “[...]de palabras
e imagenes [...] (GARRIDO y MOLINA, 2008 apud ECA, 2010, p. 5)". Paulo D’Alva hizo trabajo
social en una comunidad gitana en Santa Maria da Feira (norte de Portugal) a través de un
estudio de cine de animaciéon (CARRO BRANCO CARRO PRETO apud ECA, 2010). Una
educadora de arte brasilefia - Lila Rosa Ferro - , colaboré en el proyecto “Awapa: nosso
canto”, de una red de alianzas con el fin de preservar la cultura Yaqwalapiti, en el Alto Xingu,
a través de la preservacion de la musica popular. En el libro que Ferro (2008 apud ECA, 2010)
organizo para la comunidad Yawalapiti, el discurso de Aritana resume una razén capital que
la educacion artistica debe tener en la educacién: el paso para los jovenes.
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3.4 CLIO[6] EN LA ESCUELA CON ARTE Y CREATIVIDAD

Bahia (2010) asegura el arte, la creatividad, la cultura, la educacion artistica y la memoria
como palabras clave de su estudio. Abordando la educacidn para el arte (sin implicar a
Herbert Read en la bibliografia) y para la cultura, nos involucramos en el conocimiento
disciplinario de la Historia del Arte y la Creatividad que también buscan fomentar en teoria o
practicar una educacién para el Arte y la Cultura.

En un ambiente abierto, las preguntas convencionales se desmaterializan con el uso de la
flexibilidad, la intuicién, la espontaneidad y la imaginacién; Persiguiendo la busqueda
apasionada del conocimiento del exterior y del mundo, permiten a otros transformarse vy, al
mismo tiempo, derribar los mitos que inician el desarrollo creativo y la sensibilizacion
dirigidos a la apreciacion critica y estética del mundo (BAHIA, 2010).

En una muestra de conveniencia de 40 profesores todos argumentaron que la historia del
arte era fundamental para los estudiantes. Siendo 36 afos la edad promedio en un grupo de
25 hombres y 15 mujeres, 23 humanidades y 17 artes, 21 maestros reubicaron el
conocimiento, 8 creatividad y 11 conocimientos y creatividad; pero el capital es el hecho de
que el 80% de los profesores asocian la enseflanza de la historia del arte con el conocimiento
y sélo el 47,5% registran la creatividad como base de fundaciéon (BAHIA, 2010). Esta
conclusion explica la distancia entre la ensefianza elitista y lo que debe desarrollar el
crecimiento de los nifios en favor de la autonomia, es decir, el espiritu critico tan necesario
para la autoeducacion.

La mitologia es un recurso para Bahia (2010) - un clio que inspira; Asi, impregnado del
espiritu de creatividad y conocimiento del arte, el profesor de Historia del Arte o cualquier
otra disciplina se ajusta al placer de sus alumnos de nobles conocimientos y sigue mirando
todo lo que les rodea de curiosidad e interés.

Independientemente de la terminologia utilizada - Educacién por/para el arte, Educacion
Artistica - este hecho demuestra las dificultades que los educadores y profesores del ler CEB
pueden demostrar; la evidencia es la fechoria con la creatividad! Asi, seflalamos nuestro
acuerdo con el autor sobre el cambio de actitud de una educacion por arte o educacién
artistica.
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4. METODOLOGIA

La investigacion se enmarc6 en la unidad curricular de Educacion por arte del Master en
educacién fisica y 1° CEB, en la Escuela Superior de Educacién en la que ensefiamos, con la
participacion de los alumnos.

Utilizamos el método cualitativo y cuantitativo; debido a la naturaleza rigurosa y meticulosa
de la primera, se requiere una revisidén exhaustiva de la literatura y la elaboracion de un plan
de investigacion equilibrado esbozado en los objetivos y la estructuracion. La naturaleza
metodoldgica cualitativa se opone a la representaciéon numérica, el analisis estadistico, el
enfoque positivista, confirmatorio y experimental ofrecido por métodos cualitativos. El
modelo cuantitativo utiliza medidas numéricas en una rigurosa recopilacién de datos que, en
una etapa posterior, se someten a analisis estadisticos a través de paradigmas matematicos,
o0 software adecuado (FREITAS, 2005).

La metodologia se centré en el analisis documental de la bibliografia digital de los
Repositorios Cientificos de Acceso Abierto de Portugal (RCAAP) y Google Scholar y también
en la bibliografia fisica. Con un universo de 316 elementos (estudiantes y profesores de la
ESE donde tuvo lugar el estudio) seleccionamos una muestra de 151 profesores y estudiantes
de Educacién Basica, Maestria y Especializaciones en Educacién. Se llevo a cabo una prueba
previa de ocho elementos para que pudiéramos reorganizar las cuestiones que suscitaron
dudas. Cincuenta y seis personas (37% de la muestra) respondieron a la encuesta del
cuestionario, a través de Google Forms, con limitaciones relacionadas con el grado de
profundidad de la informacidn recopilada. El analisis de los resultados no incluyé la
codificacion de las respuestas; la autorizacién, el tratamiento de la informacién y la
preparacion de las conclusiones fundamentales se basaron en 4.1 Resultados, analisis y
debate.

El estudio de caso es Educacién para el Arte en el Preescolar y el 1er CEB, una preocupacion
comuUn a innumerables maestros que entienden que los nifios, educadores y maestros
alcanzarian niveles de aprendizaje inconmensurables si se aplicase con la garantia de
promover su autoeducacion. Dijimos que las expresiones/artes ya serian cruciales en este
sentido, apuntando al mas alto nivel: La Educacion para el Arte. El orden educativo de la
autoestima y la autoeducacién crece exponencialmente con los instrumentos validos que los
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nifios asimilan en el Preescolar y el ler CEB, fundamentos y pilares de una educacion
liberadora.

4.1 RESULTADOS, ANALISIS Y DISCUSION

4.1.1 ARTES EN LA ENSENANZA

Tabla 1. Seleccione la expresion que, en su opinion, defina la realidad educativa

Educacién artistica 17 (37,0%)
Artes en la educacién 12 (26,1%)
Educacién por arte 11 (23,9%)
Ensefianza artistica 04 (08,7%)
Formacién estética 02 (04,3%)

Grafico 1

@ Educacio artistica
@® Ensino artistico

@ Educacao pela arte
@ Artes na educagao
@ Formagao estética

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de Google Forms
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La supremacia pertenece a la Educacion Artistica (37%); anadiéndola a Artes en Educacién,
obtuvimos el 63,1%. Es la historia legislativa de los portugueses prevalecer, dejando el
esfuerzo de los maestros y una apertura circunspecta a la Educacién para el Arte (23,9%).
Los resultados obtenidos en Educacion Artistica (8,7) y Formacién Estética (4,3%) probar el
retraso con la situacién actual. Educacion Artistica y Artes en la Educacién (63,1%) son
imposiciones ministeriales que todavia dominan en las artes de la ensefianza en general.
Educacion Artistica (23,9%) sefiales de caminar hacia la autoeducacion.

Anadimos la Segunda Conferencia Mundial sobre Educacion Artistica, recibida en 2010 por el
Gobierno de la Republica de Corea, que formd una alianza entre ONG (Organizaciones No
Gubernamentales) -la International Society for Education through Art, la International Society
for Music Education e a International Drama/Theatre and Education Association - que cred
una fuerte coalicién para la proteccién de la Educacidn Artistica y la redaccion de una hoja de
ruta para ella, donde se estructuran las politicas educativas. Se trata de un documento
importante en la defensa de la Educacién por Arte/Educacidén Artistica donde se describe la
estrategia fundamental para la aplicacion exitosa de este concepto en el ambito educativo
(CASALS, 2012).

Cuadro 2. Objetivos del proceso educativo en las artes

Estoy
Metas completamente de Acuerdo Total
acuerdo
Consolidar el movimiento y la experiencia 20 19 39 (85%)
Interpretar la libertad y la no directividad 23 15 38 (83%)
Aplicar trabajo en equipo 26 14 40 (87%)
Desarrollo de la autoeducacion 22 17 39 (85%)
Traduccién de la globalizacién y la inclusién 27 13 40 (87%)

Grafico 2
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30 [ Discordo completamente [l Discordo Nao concordo nem discordo [l Concordo I Concordo completamente [l NS/NR

20

Consolidar o movimento e a Interpretar a liberdade e anac  Aplicar o trabalho em equipa Desenvolver a autoeducagao Traduzir a globalizagao e a
experiéncia diretividade inclusdo

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de Google Forms

Los parametros aplican el trabajo en equipo y traducen la globalizacién y la inclusién (87%)
interconectarse con los asuntos actuales y el futuro. La inclusién es todo econémico, social,
salud y el trabajo en equipo se valora en un momento en que las nuevas tecnologias
individualizan la personalidad. Si evaluamos los parametros consolidamos el movimiento y la
experiencia y desarrollamos la autoeducacidn, valores similares (85%). Los objetivos del
proceso educativo en las artes son adecuados a la realidad de la ensefianza, al menos en
respuestas pedagdgicamente correctas...

4.1.2 INTERDISCIPLINARIDAD EN LAS ARTES

Cuadro 3. Contribuciones a la promocién de las Artes

Estoy completamente de

Actividades acuerdo Acuerdo Total
Expresién musical 35 09 44 (95,6%)
Expresion dramatica 33 12 45 (97,8%)
Expresién Plastica 33 09 42 (91,3%)
Expresién motora 33 12 45 (97,8%)

Gréfico 3
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Expressdo Musical Expressdo Dramatica Expressdo Plastica Expressdo Motora

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de Google Forms

La opcidn inequivoca esta completamente de acuerdo con las cuatro expresiones; sin
embargo, estoy completamente de acuerdo y estoy de acuerdo en proporcionarnos un
porcentaje similar (97,8%) expresion dramatica y expresiéon motor, seguida de Expresion
musical (95,6%) y Expresidon Plastica (91,3%), un resultado sorprendente - aunque la
diferencia no es sustancial - ya que es una de las areas mas trabajadas en la ensefianza y la
terapia artistica.

Por cierto, damos noticias de un proyecto interdisciplinario, “La calle donde vivo...”, en el ler
CEB” (GOMES, 2014, p. 46-48), en la Escuela Basica de Ventas de Azeitao (Setubal), que se
desarrollé en tres etapas: 1. Portugués y Matematicas; 2. Expresion Plastica merecida mejora
en todas las etapas; 3. Expresidn Musical se incluy6 en la segunda y tercera etapa; 4. Y las
Expresiones Fisica-Motoras y Dramaticas en la tercera etapa.

El proyecto Ilega a la reunién de Conceido (2015 apud NACIONAL CURRICULUM, 2000 apud
PEREIRA, 2012) que senala las Expresiones como esenciales para el desarrollo personal,
social y cultural del nifio, y debe trabajarse de la misma manera que los demas.

ide la misma manera? El autor (y tantos otros), como nosotros, predicen esta postura
correcta, pero, como nos expusimos detras, el terreno es empinado y apenas eructa! Sin
embargo, una experiencia aqui y otra para sequir... dejaran suficiente lastre para llenar, en
nodo, por los educadores y profesores.

En el 1er CEB, Expresion Plastica y Educacion Visual; Educacién en Expresion y Musica; la
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Expresidn Dramatica/Teatro; y la Expresidn Fisica-Motor/Danza mantienen la tranquilidad que
esta trabajando, de manera integrada, por el maestro generalista, bajo la designacion de
Expresiones Artisticas. Tedricamente, se garantiza la articulacidn horizontal interdisciplinaria
y la articulacién vertical en el Preescolar y en los ciclos posteriores de Educacién Basica. Pero
la realidad tiene barreras fisicas y mentales que las escuelas y la tutela toman para resolver
en favor del lado mas humanista, mas en linea con los valores de nuestra era. La narrativa
publica (de la tutela, de formadores, pedagogos, de agrupaciones) y legislativa estan
interconectadas, en general, pero la realidad es diferente, con excepciones generosas y
honorables.

Si los Objetivos de Aprendizaje (DGIDC apud VAZ, 2015) pudieran cooperar en la
coordinacién de maestros especializados de diferentes areas artisticas, existen limitaciones
para la Expresion Artistica/Arte; para Piaget (1954 apud BAHIA, 2009 apud VAZ, 2015, p. 26)
el mayor obstaculo reside en la familia y el sistema educativo tradicional, que limita “[...] la
espontaneidad natural de la expresidn artistica que los nifios revelan temprano no apostando
por la alfabetizacién simbdlica, visual y artistica y el pensamiento creativo [...]".

Estamos de acuerdo con Piaget[7] en una tarea muy simple, educativa, propulsora de la
autonomia del nifio: cuando un nifio comienza a preocuparse, debemos preguntarle sobre el
significado de sus “dibujos”, tomar notas, darles y formar un dossier que ayude al educador
del Preescolar a entender su etapa de desarrollo. Es una forma de diluir las lagunas de la
trilogia escuela-familia-sociedad, porque sabemos que la Escuela Portuguesa tiene
experiencias extraordinarias en todos los campos, noblemente en las artes/expresiones. Falta
de impulso publico y exposicion de excepciones para que se generalicen.

Cuadro 4. Discriminar su participacion en actividades/eventos - hasta un maximo de cinco -
indicando su grado de satisfaccion

Actividad bien Muy bien Subtotal Razonable Total
1 15 12 27 (64,2%) 06 (14,2%) 78.4%
2 14 11 25 (59,5%) 08 (19,0%) 78,5%
3 14 09 23 (54,7%) 11 (26,1%) 80,8%
4 15 09 24 (57,1%) 08 (19,0%) 76,1%
5 12 10 22 (52,3%) 08 (19,0%) 71,3%
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Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de GoogleForms

No se mencionan actividades en las propuestas solicitadas. En las buenas y muy buenas
dimensiones, destaca la actividad 1 (64,2%), sequida de las otras con una diferencia maxima
del 11,9%. Malo (6,5%) aparece sélo en las actividades 1 y 5. Si afladimos la dimensién
razonable, la actividad 3 es lo primero, seguida de las actividades 2 y 1, con una pequeia
diferencia. Las actividades promovidas en contextos de clase y extracurriculares apuntan a
un escenario positivo, tanto a nivel de profesores (47,8%), como a nivel de estudiantes y
trabajadores estudiantiles (41,3%) y otra opcién (10,9%) (comparar con el grafico de tabla
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15).

Hay mucho compromiso que esperar de los profesores que se dan cuenta irreversiblemente
de que nos encontramos en un momento en que el aula es una parte fundamental del
aprendizaje, pero nunca una cascara, porque los instrumentos son inconmensurablemente
mas valiosos: el exterior y las tecnologias, a saber, las redes sociales donde cabe el teléfono
mévil, con abstinencia ajustable de acuerdo con las reglas establecidas en el aula.

En el plan curricular del 1o CEB (VAZ, 2015), las expresiones artisticas se lanzan a una zona
mas baja debido a la asignacion de tiempos minimos para portugués y matematicas y la
preparacion de los propios profesores para ensenarles, pero se recomienda que la Educacion
Artistica tenga un lugar importante en los planes de estudio y los horarios escolares, siendo
reforzada en situaciones de dificultades en el aprendizaje o la integracién escolar , una
exhortacidn dificil de lograr por la familia y la presidn social que requieren resultados rapidos.

4.1.3 TERAPIA ARTISTICA

Cuadro 5. Es el tratamiento psicoterapéutico que utiliza como mediacion

Expresiones Si No quizés

Musicoterapia 33 (75,0%) 03 (06,8%) 8 (18,1%)

Dramaterapia 26 (59,1%) 10 (22,7%) 8 (18,1%)
Terapia de baile 27 (61,3%) 6 (13,6%) 1 (25,0%)
Expresién Plastica 30 (65,2%) 7 (15,2%) 9 (19,5%)

Gréfico 5
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Los encuestados optaron por la Terapia Musical (75%) y la expresidn plastica (65,2%),
dejando la terapia de baile (61,3%) y Dramaterapia (59,1%). Esto significa que las escuelas
deben apostar mas por la Musicoterapia a pesar de que la Expresion Plastica es la mds
recurrente. En cuanto a la no opcién, Dramaterapia (22,7%) y Expresion Plastica (15,2%) son
los mas elegidos. En la opcidn tal vez, el punto culminante de la terapia de baile (25%) es
visible; La musicoterapia y la dramaterapia tienen el mismo porcentaje (18,1%), es decir, los
encuestados revelan dudas en su uso, asi como en Expresion Plastica (19,5%) - sorprendente
como nos dimos cuenta anteriormente.

Vale la pena recurrir a Freud que no usoé el arte como parte del proceso psicoterapéutico
(REIS, 2016). La terapia artistica fue descubierta en la obra del pintor inglés Adrian Hill (Art
vs llness, 1945), quien utilizé el tiempo de internamiento para pintar: los médicos notaron
una recuperacion mas rapida que otros pacientes. Jacobson (1974, p. 41 apud ROCHA, 2010,
p. 18) afirma que: “[...] hay razones para querer una aplicacién prudente de estos principios
en clinicas y escuelas para reducir el desgaste del organismo humano y aumentar la eficacia
humana”.

Para La Musicoterapia, un estudio con nifios autistas en la Agrupacién de Escuelas de S.
Gonalo B2, B3 (Torres Vedras), realizado por Monteiro (2017), valora su aplicacién. El
musicoterapeuta, en un contexto escolar, forma parte de un equipo multidisciplinario:
terapeuta del habla, fisioterapeuta, profesor de educacidn especial, entre otros. El trabajo en
equipo favorece los resultados finales (CUNHA, 2008 apud MONTEIRO, 2017): la musica es
fundamental para que el usuario manifieste emociones, suefos, fantasias, experiencias
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fisicas y recuerdos. Existen métodos para introducir las canciones en un proceso de
musicoterapia (Lucas, 2012): a) reproduccidn/interpretacién de canciones, como una forma
de experimentar las emociones expresadas por ellas; b) composicidn de canciones grupales;
c) compartir una cancién grabada que exprese algo que el paciente quiere comunicar sobre
si mismo; d) analisis de la letra de una cancién, relacionandola con la vida de los pacientes;
e) creacién de una nueva carta para una cancién elegida por el grupo a través de la técnica
de los espacios - técnica en la que el terapeuta escribe parte de las oraciones y los pacientes
completan.

En cuanto a la dramaterapia, los “juegos de fantasia” y “hacer creer” - indebidamente
llamado juego dramatico o expresidn dramatica - tendran su origen en la actividad ludica del
nino y no en el teatro griego, como algunos autores creen (AVELINO y BENTO, 1989 apud
SOUSA, 2003, 1I, p. 22).

En la expresién dramatica, el nifio practica la vida, esta haciendo que las
estructuras interiores emocionales muy importantes funcionen, se desarrolla a
nivel del dominio de la conexién de los fendmenos imaginacién / accién. La
expresion dramatica no es teatro, esa parte de un texto y eso es una barrera para
el niflo. En la expresidén dramatica, el nifio practica la vida, esta haciendo que las
estructuras interiores emocionales muy importantes funcionen, se desarrolla a
nivel del dominio de la conexidn de los fendmenos imaginacion / accion.

En la terapia de baile, el objetivo es cdmo nos sentimos internamente en lugar de cdmo nos
mostramos externamente (CERRUTO, s.d.)”. En 2003, Sousa menciona la organizacion
programatica de las sesiones educativas de danza de un plan de terapia de arte para grupos
de edad de 3 a 10 afos.

En Expresién Plastica, el conocimiento de las experiencias descritas por Oliveira & Santos
(2004) - Arte/Expresion; Interaccion/Terapia artistica; y Creatividad - lleva al educador de la
infancia a utilizar la Expresién Plastica de una manera mas consciente, intencional y
sistematica, correspondiente a la DCEP y su capacidad de libertad para trabajar con los
ninos. No estamos totalmente de acuerdo, porque la mencién de la DCEP es, en si misma,
una actitud de apego al funcionario, mientras que la flexibilidad curricular (actualmente en
ejecucién) permite la libertad de trabajo con los nifios.
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Cuadro 6. Evaluar las lineas de intervencién apropiadas para la Terapia Artistica

Zona de intervencion Importante Muy importante Total

Salud 21 23 44 (95,6%)
Psicologia 15 28 43 (93,4%)
Social 16 29 45 (97,8%)

Educativo 19 27 46 (100,0%)

Cultural 18 25 43 (93,4%)
Artistica 19 22 41 (89,1%)
Ocupacional 24 15 39 (84,7%)
Grafico 6

C2. Avalie as vertentes de intervencdo adequadas a arteterapia
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Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de Google Forms

La opcion se centra en el aspecto educativo (100%), sequido por el aspecto social (97,8%), la
salud (95,6%), la psicologia y la cultura (93,4%); las areas seleccionadas en ultimo lugar, son
artisticas (89,1%) y ocupacional (84,7%); el espacio porcentual es sélo del 5,3%.

La terapia artistica encuentra diferentes aplicaciones en la evaluacién, prevencion,
tratamiento y rehabilitacidon basadas en la salud; el campo de actividad se ha expandido,
pero insuficientemente. El “desarrollo de la terapia artistica como area especifica de trabajo
tuvo lugar en Psicologia” (REIS, 2016, p. 144). En la actualidad, lo mas importante es
ampliarlo. ;Con una formacién adecuada y un recurso a especialistas? Por supuesto, porque
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esta es la Unica manera en que los educadores y profesores podran alimentar un area tan
necesaria como las que forman parte de la DCEP y del Plan de Curriculo del ler CEB.

Cuadro 7. La terapia artistica es un concepto familiar en las escuelas Preescolar y 1a CEB

En la educacion de la En la ensefianza del ler

Actit Total

ctitud Preescolar Ciclo ota
Estoy completamente en desacuerdo 05 (10.8%) 04 (0.88%) 09 (11.6%)
discrepar 12 (26.0%) 12 (26.6%) 24 (52.6%)

No estoy d do ni
0 estoy ge acuerdo nfen 08 (17.3%) 11 (24.4%) 19 (41.7%)
desacuerdo
Acuerdo 07 (15.2%) 07 (15.5%) 14 (30.7%)
Estoy completamente de acuerdo 10 (21.7%) 06 (13.3%) 16 (35.0%)
NS/NR 04 (0.86%) 05 (11.1%) 09 (11.9%)
Grafico 7.a
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Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de Google Forms

Grafico 7.b
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Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de Google Forms

En el Preescolar, estoy completamente de acuerdo y acepto obtener el 36,9%; si afladimos
no estamos de acuerdo o en desacuerdo (17,3%), las tres dimensiones son del 54,2%. En
general, estoy completamente de acuerdo y estoy de acuerdo con el 65,7%, mientras que
estoy completamente en desacuerdo y no estoy de acuerdo alcanza el 64,2%, compartiendo,
practicamente, como en el analisis individual. Es una dimensién trabajar en términos
generales en estos dos niveles de educacién; las experiencias adn no son tan amplias como
se requeriria, y la capacitacion no permite a los educadores, maestros, padres y tutores
valorarlo adecuadamente.

Cuadro 8. Conocimiento de proyectos de terapia artistica en un contexto escolar

Si 11 23,9%
No 23 50,0%
quizas 12 26,1%

Gréfico 8
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Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de Google Forms

La mitad de los encuestados desconocen los proyectos de terapia artistica en las unidades
docentes y el 26,1% no esta seguro de estar al tanto de esta asignatura. Sélo el 23,9%
pretende conocer este tipo de actividades. En 2018, la Sociedad Portuguesa de Terapia
Artistica (SPAT)
(http://arte-terapia.com/wp-content/uploads/2013/09/Revista-Arte-Viva-8-2018.pdf) conté
ocho establecimientos educativos que utilizaban esta practica. Un comienzo, afirmamos, pero
es un registro que nos lleva a la creencia de resultados amplios en un futuro cercano.

Cuadro 9. Conocimiento de proyectos de terapia artistica fuera del contexto escolar

Si 23 50,0%
No 15 32,6%
quizas 08 17,4%

Gréfico 9
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Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de Google Forms

Fuera del contexto escolar, la mitad de los encuestados conoce proyectos de Terapia
Artistica. Aquellos que indican las respuestas no tienen que ver y tal vez tienen que ver con
el hecho de que no hay suficiente informacion sobre los proyectos o simplemente que no es
un area que les pide que presten atencién.

5. LAS ARTES CON NINOS HOSPITALIZADOS

Cuadro 10. Las artes con nifios hospitalizados: musica, dibujo, pintura, danza, canto y
deporte despiertan intereses distintos en los nifnos

Nivel 03 01 (02,2%)
Nivel 04 13 (28,3%)
Nivel 05 32 (69,9%)

Gréfico 10
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Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de Google Forms

La mayoria de los encuestados (69,6%) en el nivel 5, es decir, teniendo en cuenta que todas
las areas despiertan intereses diferentes en los nifios; alrededor del 28,3% respondieron en
el nivel 4 y el 2,2% estaban en el tercer nivel.

Esteves (2013) asegura que la realidad del proceso de hospitalizacidn del nifio es siempre
peculiar, porque hay que tener en cuenta su patologia, tratamiento, pre y post-cirugia. La
realizacion de actividades lidicas hace que los nifios estén menos 0ciosos y ansiosos por las
ocupaciones ya presentes en su vida diaria antes de la hospitalizacidn. El trabajo con artes
tiene como objetivo desarrollar un servicio integrado entre todos los profesionales,
respetando la multidisciplinaridad. - kryminice y cunha (2009, p. 179-180 apud ESTEVES,
2013).

Estudiar es parte de la hospitalizacion, pero su funcién es mediar en el mundo externo con la
realidad actual del nifio (PORTO, 2008 apud ESTEVES, 2013). Tenemos posiciones positivas y
consistentes sobre el tema, que apoyamos, porque la recuperacion de un nifio hospitalizado
es aln mayor que los estimulos lidicos y emocionales que absorbe. Los avances son tenues,
sabiendo que nos enfrentamos a una cuestion de inclusion por parte del derecho a la
educacion de los nifios hospitalizados, y que todavia estan al margen de las politicas publicas
encaminadas a la necesidad de regularizar esta atencién. Es necesario promover
nomenclaturas como la clase hospitalaria, la hospitalizacion escolar, la pedagogia
hospitalaria, la escuela hospitalaria, entre otras, para la normalizacién, a nivel nacional, y la
aclaracion legislativa del poder central (SALDANHA y SIMOES, 2013).
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Cuadro 11. El rendimiento escolar mejora con las actividades artisticas

Nivel 02 (01) (2,2%)
Nivel 03 04 (08,7%)
Nivel 04 12 (26,1%)
Nivel 05 29 (63,0%)
Grafico 11
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Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de Google Forms

Estoy completamente de acuerdo (5) y estoy de acuerdo (4) total 89,1%. Las actividades
artisticas no so6lo contribuyen al desarrollo del nifio, sino que también aumentan su
autoestima y sus habilidades de razonamiento; estos agentes contribuyen a mejorar otras
cuestiones en la competencia interdisciplinaria. Asi, Eisner (apud CATTERALL, 2012) afirma
que hay demasiadas obras que se sostienen, con mucho interés activo en las posibles
relaciones entre la participacion de las artes en la ensefianza y el desarrollo de habilidades
que contribuyen al éxito escolar.

El lugar del arte en la escuela se configura a partir de un plan de estudios preestablecido,
que es redisefiado, discutido, reelaborated, mientras se vive. Las relaciones de poder
implican la expansién, la ampliacion y la flexibilidad de este rigido plan de estudios. El poder
Unico legitimado por el curriculo prescrito “[...] es un paso para asignar la democracia en una
plataforma movil, en riesgo [...]” (OLIVEIRA, 2012 apud FILHO; BULCAO; BATISTA, 2019, pég.
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13).

Cuadro 12. Las actividades artisticas son una practica que debe adoptarse en todas las
unidades hospitalarias dirigidas a los nifios

Nivel 02 01 (02,2%)

Nivel 03 01 (02,2%)

Nivel 04 16 (34,8%)

Nivel 05 28 (60,9%)

Grafico 12
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Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de Google Forms

La mayoria (60,9%) Estoy totalmente de acuerdo (5) asumo que las actividades artisticas son
una practica de adopcion en todas las unidades hospitalarias dirigidas a los nifios, seguidos
por el 34,8% que dicen estar de acuerdo (4), siendo sélo contradicha por el 2,2%, que niegan
esta necesidad. Sin opinidn, se declararon un 2,2%. Falta de informacién para identificar la
opcion de 4.4% - nulo o de desacuerdo.

Cruz (2012) indica que los hospitales pueden estar estimulando ambientes para nifios con
actividades terapéuticas que permitan experiencias idénticas a las que tendrian en su
entorno normal. Valladares (2003, p. 66 apud CRUZ, 2012) alude al papel de la expresién por
el arte: permite a los nifios escapar de la incomodidad, el dolor y la ansiedad, la monotonia y
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la emocion intensa.

Al no ser una practica generalizada (ausencia de mentalidades abiertas de administraciones
hospitalarias, limitaciones de instalaciones, dificultades de apoyo voluntario a especialistas,
entre otras), existen practicas que estan siendo expuestas y ampliadas, aunque no

exponencialmente.

6. EL PAPEL DE LAS ARTES EN EL DESARROLLO DE NINOS CON NECESIDADES ESPECIALES

Cuadro 13. TEA (Trastorno del Espectro Autista)

N toy d Est
a) No es O},/ € b) Estoy de ) Estoy Total
Artes acuerdo ni en completamente
acuerdo (b)yc)
desacuerdo de acuerdo
Las artes y expresiones promueven
y expresiones promuey 03 (6.5%) 13 (28.2%) 30 (65.2%) 93.4%

el desarrollo del nifio.

La expresién plastica permite la
implicacién de los sentidos del nifio, 04 (8.6%) 10 (21.7%) 32 (69.5%) 91.2%

especialmente el tacto y la visién.

Las artes visuales influyen en el
rendimiento, la participacién y la 04 (8.6%) 15 (32.6%) 27  (58.6%) 91.2%

imaginacion del nifio con TEA .

Gréfico 13.a
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sobretudo o tato e a visdo imaginacio da crianca com PEA

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de Google Forms

Ademas, estoy totalmente de acuerdo y estoy totalmente de acuerdo, la proximidad de las
tres dimensiones es notoria, acreditdndose un poco por encima de las artes y expresiones
promueven el desarrollo del nifio (93,4%), deduciendo que los encuestados estan en un alto
nivel de comprension en relacién con las cuestiones consideradas; es decir, las artes tienen
un papel preponderante en el desarrollo de nifilos con necesidades especiales.

Al llegar a ser capaz de expresar su propia voz, los estudiantes seran capaces de participar
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en la cultura, encontrar un lugar mas justo en la sociedad - Maclean certifica (2008 apud
VAZ, 2015). El esfuerzo tutelar, a nivel legislativo, ha sido elevado, no correspondiente, en la
practica, a lo deseable, porque no va acompafiado de la disponibilidad de personal docente,
entre otros.

7. PERFIL DEL DEMANDADO

Cuadro 14. Edad

Hasta 20 afios 04 08,7 %
21-25 afios 11 23,9%
26-30 afos 03 06,5%
31-35 afios 04 08,7%
36-40 afios 05 10,9%
41-45 afios 09 19,6%
+ 45 afios 10 21,7%

Grafico 14

® Até 20
@ 21-25
® 26-30
@ 31-35
® 3640
@ 41-45
@ + 45

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de Google Forms

A faixa etdria 21-25 anos (23,9%) é dominante (11 inquiridos), como seria de esperar; a) se
adicionarmos trés grupos - “até 20" - (8,7%), “21-25" (23,9%) e “26-30" (6,5%) - atingimos
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39% (18 respondentes); b) unindo “31-35” (8,7%) com “36-40” (10,9%) chegamos a 19,6%
(9 respondentes); ¢) somando “41-45" (19,6%) com “+ 45" (21,7%), obtemos 41,3% (19
respondentes), resultado que advira dos professores que frequentavam as especializacdes na
ESE. Os grupos etarios respondentes mais jovens (39%) e menos jovens (41,3%) aproximam-
se percentualmente.

Cuadro 15. Actividad profesional

Estudiante 13 28,3%
Trabajador-estudiante 06 13,0%
Educador 06 13,0%

Profesor ler Ciclo (+ desempleados) 08 17,4%
2° Ciclo del Maestro 01 02,2%

Profesor IESF (+ COLABORADOR IESF) 08 17,4%
Otra opcién 04 08,7%

Grafico 15

@ Estudante

@ Trabahador-estudante

@ Educador

@ Frofessor 1.° Ciclo

@ Frofessor IESF

@ Oulra opcdo

@ Frof. 1° Ciclo desempregada
@ Professor 2.° ciclo E Fisica
@ Colaborador |[ESF

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de Google Forms

En orden descendente: estudiante - 28,3%; Profesor del IESF - 17,4%; profesor ler CEB -
17,4%; educador de la infancia - 13%; estudiante - 13%; otra opcion - 8.7%; profesor 20
Ciclo - 2.2%. El mas grande del mundo (30,4%) se centra en el ler conjunto de maestros y
educadores del CEB; la “Otra opcion” se ha registrado para situaciones de no empleo en la
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educacion.

Cuadro 16. Género

Hombre 12 (26,1%)
Mujer 34 (73,9%)

Gréfico 16

& Masculing
@ Femining

26,1%

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de Google Forms.

Dominacién femenina (34 - 73,9%) no es sorprendente en la ensefianza en general y en
nuestro universo de encuestados, particularmente; los machos son casi un tercio (12 -

26,1%).

Cuadro 17. Cualificaciones educativas

Sin titulo 15 32,6%

Grado 12 26,1%
Maestros 13 28,3%
Doctorado 08 13,0%

Grafico 17
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@ Sem licenciatira
@ Licenciatura

[ Mestrado

@ Coutoramento

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de Google Forms

Los estudiantes correspondieron en un porcentaje mas alto (32,6%) seguido de los maestros
(28,3%) y por graduados (26,1%); finalmente, doctorados (13%). El orden es coherente, sin
embargo,

el porcentaje de encuestados podria haber sido mayor dado el tamafio que tiene el potencial
de cambiar el curso de Educacion.

Cuadro 18. Condado donde lleva a cabo su actividad profesional

Fafe 14 (42,4%)
Paredes 06 (18,1%)
Guimaraes 05 (15,1%)
Santa Maria da Feira 03 (09,0%)
Braga 01 (03,0%)

Green Village 01 (03,0%)
Porto Santo 01 (0,03%)
Desempleados 01 (03,0%)
No valido (GCI)[5] 01 (03,0%)

Gréfico 18
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Fuente: Datos obtenidos de la encuesta de Google Forms

Fafe registra naturalmente el porcentaje mas alto (42,4% - Fafe; GCI; barra por encima de
S.ta Maria da Feira; y Fafe), sobra para Paredes-Porto (18,1%), S.ta Maria da Feira (9,1%),
Vila Verde (3%) y Porto Santo (3%) el resto, procedente de alumnos de especializaciones, con
gran probabilidad - totalizando un 33,2%, prueba de que la ESE tiene una oferta de calidad
apreciable.

8. CONCLUSIONES

Alineando los resultados de la encuesta, arreglamos el dominio de la percepcién de la
Educacidn Artistica (37%); afiadiéndola a Artes en Educacién obtuvimos el 63,1%. El esfuerzo
de los maestros y una apertura ampliada a la Educacién artistica (23,9%) - un camino para la
autoeducacién - permanece. Es en la ONU, en 2010, cuando se defiende la educacion para el
arte y la educacion artistica (CASALS, 2012, p. 28-29).

En los objetivos del proceso educativo en las artes, las dimensiones consolidan el movimiento
y la experiencia y desarrollan la autoeducacion tienen valores similares y se completan en el
orden del 85%; objetivos son apropiados para la puntualidad de la ensefianza.

En interdisciplinariedad y sus contribuciones a la promocién de las artes, Expresion Plastica

(91,3%) - por debajo de la expresion dramatica (97,8%) y Expresién Musical (95,6%) -
admira por ser una de las areas mas trabajadas en la ensefianza y la terapia artistica.
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La terapia artistica como tratamiento psicoterapéutico tiene la opciéon de Terapia Musical
(75%) y Expresién Plastica (65,2%). En areas de intervencién apropiadas para la terapia
artistica, la opcion innegable se centra en el aspecto educativo (100%). La terapia artistica
como un concepto familiar se revela en las escuelas de PE y un poco mas del 50% en el ler
CEB. La mitad de los encuestados no conocen los Proyectos de Terapia Artistica en unidades
docentes y el 26,1% no estan seguros de sus conocimientos sobre este tema. Fuera del
contexto escolar, la mitad de los encuestados conoce proyectos de Terapia Artistica. Esta es
una de las dimensiones que hay mucho que esperar en términos de calidad y promocién de
la autoeducacion.

En las artes con nifios hospitalizados, musica, dibujo, pintura, danza, canto y deporte, la
mayoria de los encuestados (69,6%) considera que todas las areas despiertan intereses
distintos en los nifios. Es la suposicion completa de la diferencia en cada nifo.

La apreciacion atribuido a las actividades artisticas en el desemperio escolar alcanza el
89,1%, contribuyendo al desarrollo del nifo y aumentando su autoestima y capacidad de
razonamiento; estos actores contribuyen a mejorar otras cuestiones interdisciplinarias; esta
totalmente de acuerdo en que las actividades artisticas son una practica que debe adoptarse
en todas las unidades hospitalarias que alcanzan el 60,9%, probablemente carente de
informacién mas sdlida sobre sus beneficios.

El papel de las artes y las expresiones en el desarrollo de los nifios con necesidades
especiales, a saber, la PEA (Trastorno del Espectro Autista) es capital para (93,4%).

El perfil del mayoritario es del grupo de edad de 21-25 anos (23,9%); si nos unimos a tres
grupos - hasta 20 - (8,7%), 21-25 (23,9%) y 26-30 (6,5%) llegamos al 39%; afiadiendo 41-45
(19,6%) con mas de 45 (21,7%) obtuvimos el 41,3%, un resultado que proviene de profesores
que asistieron a especializaciones en esis.

Los estudiantes, en titulaciones académicas, corresponden al 32,6%, sequidos de cerca por
los maestros (28,3%); luego los graduados (26,1%) y doctorados (13%).

En cuanto a la actividad profesional, Fafe reqgistra el 42,4%, subiendo a Paredes-Porto18,1%,
S. ta Maria da Feira (9,1%), Vila Verde (3%) y Porto Santo (3%), revelando la calidad
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formativa de la ESE.

9. CONSIDERACIONES FINALES

Herbert Read fue la capital de los movimientos que abogaban por la Educacién para el Arte
en Portugal; sin embargo, recurrimos a estudios que tratan sobre La Educacién por Arte, pero
sin incluir a ese autor en las referencias bibliograficas. Esto puede significar la adquisiciéon de
autonomia por parte de pedagogos que, ejerciendo proyectos, han llegado a conclusiones
enriquecedoras para la Educacion por Arte.

Los objetivos esbozados se hacen eco de los resultados: a) asociar la Educacidn por arte con
la promocion de la autoeducacién (tablas graficas 1, 3, 5, 10, 11; b) para evaluar la
promocion de las artes en la ensefianza, incluida la interdisciplinariedad y los eventos (tablas
graficas 1, 2, 3, 4, 14); c) para justificar la dimension de la terapia artistica en contextos
escolares y no escolares (tablas graficas 5, 6, 7, 8; d) comprender el rendimiento escolar con
desempefio en actividades artisticas en contexto no escolar y en nifilos con necesidades
especiales (tablas graficas 9, 10, 11, 12, 13).

Las Expresiones/Artes desencadenan sus intereses motivacionales en el nifio, tomando
conciencia de si mismos como autores y constructores de imagenes (HOHMANN y WEIKART,
1997 apud CANELAS, 2015). Los impulsos, las sensaciones y los sentimientos necesitan
libertad de expresion. Las experiencias artisticas proporcionan posibilidades cognitivas,
afectivas y expresivas, como la creacion, la reflexién y la comprension que favorecen la
construccién de la identidad personal y social (FROIS et al, 2000 apud CANELAS, 2015).

En los resultados, predomina la educacién artistica, dejando a los profesores una apertura
para la Educacién para el Arte. La mitad de los encuestados no conocen los proyectos de
terapia artistica en unidades docentes; fuera del contexto escolar, hay manifestaciones de
conocimiento de proyectos en Terapia Artistica. Sobre las artes con niflos hospitalizados,
Musica, Dibujo, Pintura, Danza, Canto y Deporte, la mayoria considera que todas las areas
despiertan intereses distintos en los nifos. El papel de las artes y las expresiones en el
desarrollo de los nifios con necesidades especiales es expresivo.

Acerca de la pregunta inicial - jCual es el papel de la Educacién Artistica para la evolucion
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del PE y el 1er CEB? - los resultados son alentadores, pero, al no llegar a las imposiciones
legislativas, el trabajo a realizar para promover la educacion por el arte tendra que llevarse a
cabo sobre la base: educadores, profesores, agentes socioculturales y otras comunidades.
Tenemos que aprovechar la emulacién de los numerosos ejemplos de Preescolar y 1o CEB
para apoyar una realidad que queremos a continuacién, aprovechando las inversiones de los
investigadores y los resultados que estan sobre el terreno.

Es fundamental que la Educacién por Arte alcance un estatus digno como corolario de un
compromiso humanista, constituyendo un instrumento para la autoeducacion, un estudio que
profundizaremos mas adelante. Las dimensiones artisticas seran mas visibles con un
refuerzo posicional basico a través de una sélida colaboracidn interdisciplinaria en las
Artes/Expresiones con el fin de alcanzar el nivel de Educacion para el Arte, momento, entre
otros, en el que el nifio sentird los beneficios de la autoeducacidén. Pronto volveremos a
algunas de las dimensiones discutidas aqui.
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APENDICE - REFERENCIAS DE LAS NOTAS AL PIE

2. El poeta britanico, anarquista y critico de arte y literatura, Herbert Read fue el primer presidente de la
Asociacién Internacional de Educacién para el Arte, establecida en 1954.

4. https://largodoscorreios.wordpress.com/2012/11/05/calvet-de-magalhaes-4/.

6. El sitio web (https://movea.pt/) destaca Arquimedes da Silva Santos (Nunca hemos propuesto ninguna
definicién estricta, antes de aceptar una concepciéon general que interrelacione conceptos vagos y
vastos de educacién y arte desde una perspectiva de quienes consideran, sobre todo y mas alla de las
palabras, la importancia de la actividad pedagdgica por expresiones artisticas en el desarrollo, bio-
sociopsico, de nifios y adolescentes.) y Herbert Read (El arte debe ser la base de la educacion).

8. https://movea.pt/
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12. Musa de la mitologia griega.

14. Todavia tenemos que recurrir a mediados del siglo XX...
" Doctorado y Master en Historia del Arte; se gradud en Historia; licenciatura en ler Ciclo de

Educacién Bésica.
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