MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC JOURNAL ~ REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR NUCLEO DO

c ) NUCLEO [D() CcONHECIMENTO ISSN: 24480959

https://www.nucleodoconhecimento.com.br

ANESTESIA PARA COELHOS SUBMETIDOS A CIRURGIAS DE
EXPERIMENTACAO: RELATO DE SERIE DE OITO ANESTESIAS

ARTIGO ORIGINAL

BEDIN, Rafael Antonio Caldart *
SCHULTZ, Maisa ?

BEDIN, Antonio 3

BEDIN, Rafael Antonio Caldart. SCHULTZ, Maisa. BEDIN, Antonio. Anestesia para
coelhos submetidos a cirurgias de experimentacédo: Relato de série de oito
anestesias. Revista Cientifica Multidisciplinar Nucleo do Conhecimento. Ano 05, Ed.
06, Vol. 03, pp. 151-158. Junho de 2020. ISSN: 2448-0959, Link de

acesso: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/saude/anestesia-para-coelhos

RESUMO

A anestesia para animais de laboratorio € motivo de preocupacgao biomédica e um dos
dilemas mais presentes no debate bioético atual. A utilizacdo de agentes anestésicos
em cirurgia experimental tem por objetivo a analgesia e a contencédo do animal, de
forma a atingir um grau razoavel de relaxamento muscular e de produzir analgesia
suficiente. Esta pratica requer utilizacédo de protocolos para a administracdo de doses
seguras e eficientes. Foram oito coelhos da raca da nova Zelandia submetidos a
laparotomias demonstrativas da disciplina de técnica operat6ria do curso médico local.
Para a medicacdo pré-anestésica foi utilizado acepromazina 1 mg.kg* associada a
cetamina 15 mg.kg? por via subcutanea. A manutencdo da anestesia foi com

isoflurano e oxigénio sob mascara laringea em sistema de anestesia de Mapleson D

1 Graduando em medicina.
2 Graduanda de medicina.

3 Médico Anestesiologista. Mestre em Saude. Doutor em Anestesiologia.
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e sob respiracéo espontanea. A hidratacao foi realizada com soro fisiolégico 10 ml.kg"
! a cada hora. Utilizou-se colchdo térmico. Para a monitorizacdo foi utilizado
estetoscopio precordial, oximetria de pulso e parametros clinicos. Para a eutanasia
utilizou-se cetamina 10 mg.kg* associada a cloreto de potassio 19,1% 1 ml.kg™ por
via venosa. O peso médio dos coelhos foi 2721,25+275,01 gramas e a duracdo do
procedimento anestésico foi 120+87 minutos. Discussdo. Nas anestesias de longa
duracdo, como as laparotomias, recomenda-se e a utilizacdo de medicacdo pré-
anestésica e posteriormente a inducdo anestésica feita pela combinagéo de agentes.
Entretanto, 0 manejo anestésico requer monitoracdo para evitar que doses

insuficientes ou exageradas ocorram.

Palavras Chaves: Coelhos, isoflurano, anestesia geral.
INTRODUCAO

A anestesia para animais de laboratério € motivo de debate ético e tem sido um dos
topicos mais conflitantes neste campo do conhecimento (BEDIN et.al., 2013). O uso
de anestésicos em cirurgia experimental tem por objetivo a contencdo do animal, de
forma a atingir um grau razoavel de relaxamento muscular e de produzir analgesia
suficiente. Esta pratica requer utilizacdo de protocolos para a administracdo de doses

seguras e eficientes (BEDIN et.al., 2013).
REVISAO BIBLIOGRAFICA

Coelhos usualmente apresentam estresse pelo manuseio pré-operatério e durante a
medicacao pré-anestésica e durante a indu¢cdo com agentes anestésicos venosos ou
volateis. Aqui pode somar 0 estresse com 0 a manipulacdo do animal para a
administracdo da anestesia podendo resultar em parada respiratéria e cardiaca. A
ocorréncia de infeccdo respiratoria por Pasteurella multocida pode levar a
intercorréncias respiratdrias graves durante a anestesia. No exame pré-operatorio
destes animais devemos prestar muita atencao a presenca de sintomas respiratorios
(coriza e ruidos adventicios a ausculta), o que podem ser fortes indicativos de infec¢éo
do trato respiratério (BEDIN et.al.,2013).
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As anestesias em coelhos podem variar desde uma simples sedacédo até planos
profundos de anestesia 0s quais permitem a realizacdo de procedimentos cirargicos
de menor e maior porte. A utilizacdo de anestésicos volateis halogenados em coelhos
€ frequentemente utilizada para procedimentos de longa duracdo principalmente
quando é almejado manter-se a homeostasia dos animais o mais equilibrada possivel
(BEDIN et.al., 2013).

Apébs a administracdo da medicacgao pré-anestésica, aguarda-se 15 minutos para que
seja adaptada a mascara laringea, conectando-a ao aparelho de anestesia. Pode-se
utilizar O, de 50 a 100% e isoflurano de 1 a 5 % (BEDIN et.al.,2013; RAILLARD
et.al.,2019; TUNCALI et.al., 2018). O procedimento de intubacao traqueal apresenta
grande dificuldade técnica quando os animais sdo coelhos (BEDIN et.al., 2013). A
visualizacdo da glote com laringoscépio é praticamente impossivel nestes animais
(BEDIN et.al.,2013). A técnica as cegas, orientada pela a respiracdo costuma ser o
modo mais frequente para a intubacdo em coelhos. Pela dificuldade de intubacao
traqueal a traqueostomia ou mascaras laringeas sao utilizadas por muitos que atuam
nesta area (THOMPSON et.al., 2017). Os procedimentos anestésicos em coelhos
podem ser mantidos sob mascara facial ou mascara laringea com oxigénio e agente

anestésico halogenado em respiracdo espontanea (BEDIN et.al., 2013).

Nos procedimentos em que se tem a necessidade de ventilacdo pulmonar esta pode
ser manual, com a utilizacao de um sistema de Mapleson D, ou ventilacado controlada
mecanica com aparelho que disponha de filtro circular (BEDIN et.al., 2013). A
monitorizacdo é principalmente baseada na clinica pela observacédo de dados vitais
tais como frequéncia cardiaca, frequéncia respiratéria, coloracdo de mucosas e
presenca de reflexos oculopalpebrais. Rotineiramente séo utilizados para esta
monitorizacdo estetoscopio precordial, eletrocardioscopio e oximetria de pulso. Os
demais monitores devem ser utilizados conforme as necessidades impostas pelo
desenho do estudo, sendo que podem ser Uteis capnografos, pressao arterial invasiva

e nao invasiva.
O periodo poés-operatério faz parte do protocolo anestésico, sendo fundamentais os
cuidados ministrados ao animal neste momento. Complicagbes como a depressao
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respiratéria, que pode ocorrer durante o ato anestésico, se tornam fatais neste
periodo. Apés o término do procedimento anestésico-cirdrgico os animais devem ser
encaminhados para a recuperagao anestésica. Este local deve permanecer silencioso,
com baixa luminosidade, e para se evitar o estresse dos animais, deve se ter o minimo
de manipulagdo. Se a eutanasia estiver prevista no protocolo do estudo as técnicas
para este mister devem proporcionar inconsciéncia seguida por cessacao dos
batimentos cardiacos e respiratérios e término definitivo das fungbes cerebrais. O
ideal seria que a técnica minimizasse a ansiedade experimentada pelo animal antes

da perda da consciéncia.

Para coelhos as técnicas mais utilizadas para eutanasia sdo: CO: inalado, agentes
inalatorios, barbitdricos venosos e cloreto de potassio por via venosa, este somente
sendo utilizado em animais sob sedacéo profunda pois a inje¢cdo venosa € dolorosa
(BEDIN et.al.,2013).

Com base nestes dados da literatura tem sido adotado como procedimento anestésico
utilizado como rotineiramente na disciplina de Técnica Operatdria e Anestesiologia do
Curso de Medicina da Universidade da Regiéo de Joinville (UNIVILLE) para anestesia
em coelhos (BEDIN et.al., 2013):

1. ApoOs a identificacdo realiza-se a pesagem: esta identificacao e o registro dos
animais sao partes integrantes do pré-operatério. Apds a pesagem, este animal
deve ser identificado com seu nimero e o0 peso correspondente.

2. Para amedicacdo pré-anestésica utiliza-se acepromazina 1 mg.kg e cetamina
15 mg.kg? subcutaneo em torno de quinze a vinte minutos antes do inicio da
tricotomia.

3. A tricotomia é realizada na regido anterior do pescoco, no abdémen e na
margem da orelha.

E realizada a imobilizac&o sobre a mesa operatéria sempre.
A cateterizacdo venosa é realizada na veia marginal da orelha, com cateter 24
G. Posteriormente € realizada a instalacao venosa de soro fisioldgico 0,9% 250

ml.
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6. Para a anestesia utliza-se cetamina 5 a 10 mg.kg-1 venosa em doses
sequenciais, se houver necessidade. Para a ventilacdo utiliza-se méascara
laringea nimero 1. Em certas situacgfes (cirurgias toracicas) se procede a
intubacéo traqueal com canula nimero 2 ou 3 ou traqueostomia.

7

7. A monitorizacdo é realizada com estetoscopio precordial (ou se possivel,
esofagico), oximetria de pulso (quando disponivel) e eletrocardioscopia
(quando disponivel).

8. Para a anestesia inalatéria utilizada para a manutencao consta de isoflurano
de 1% a 3% e oxigénio dois a trés litros por minuto sob mascara em sistema
Mapleson D.

9. Para a elaboracgéo da ficha de anestesia anotam-se 0s sinais vitais a cada 5 a
10 minutos.

10.Durante o periodo poés-anestésico anotam-se o0s dados do inicio da
recuperacao até o restabelecimento da consciéncia e os padrdes fisiologicos
estarem dentro do normal.

11.Para o controle de dor pos-operatoria utiliza-se paracetamol por via oral entre
10 a 15 mg.kg-1, trés vezes ao dia tendo aqui como alternativa a dipirona.

12.Se o protocolo do estudo prevé a eutanasia esta podera ser realizada em
camara de inalagéo de CO2 com 10 I.min! por 10 minutos. A segunda escolha
pode ser o cloreto de potassio a 19,1 % 1 ml.kg™ venoso, porém com o animal
sedado com cetamina 1 a 10 mg mg.kg venosa ou subcutanea quinze a vinte

minutos antes do cloreto de potassio (BEDIN et.al., 2013).
RELATO DOS CASOS

As anestesias que fazem parte desta série foram autorizadas pelo Comité de Etica em
Pesquisa no Uso de Animais da Universidade da Regiao de Joinville (CEUA) nimero
0103/2018.

Foram oito coelhos da raca da nova Zelandia submetidos a laparotomias

demonstrativas da disciplina de técnica operatéria do curso médico local (tabela 1).
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Tabela 1. Dados demograficos.

Numero  Peso em Duracdo em
de gramas minutos
animais

8 2721,25+275,01 120,87+19,96

Fonte: autores.

Para a medicagdo pré-anestésica foi utilizado acepromazina 1 mg.kg* associada a
cetamina 15 mg.kg™ por via subcutanea (tabela 2).

Tabela 2. Medicacéo pré-anestésica e intraoperatoria.

Numero Acepromazina Cetamina em Cetamina em Isoflurano em
de em mg pré- mg pré- mg venosa mli

animais anestésica anestésica intraoperatoria
(médiatdesvio

(médiatdesvio (médiatdesvio (meédiatdesvio padréo)
padréo) padréo) padréo)
8 2,68+0,29 38,7545,82 37,5+20,35 41,37+8,36

Fonte: autores.

Para a manutencdo da anestesia foi utilizado isoflurano e oxigénio em vaporizador
nao calibrado ap6s a passagem de mascara laringea niumero 1 e sistema de anestesia
inalatoria Mapleson D sob respiracdo espontanea sempre. A hidratacéo foi com soro
fisiologico 10 ml.kg* (tabela 2). Utilizou-se colch&o térmico. Para a monitorizagéo foi
utilizado estetoscépio precordial, oximetria de pulso e parametros clinicos
(movimentos involuntarios, reflexo oculopalpebral). Para a eutanasia utilizou-se
cetamina 10 mg.kg™* venosa seguida 5 a 15 minutos apés por cloreto de potassio

19,1% 1 ml.kg, também por via venosa (tabela 3).
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Tabela 3. Medicac¢éo para eutanasia.

Numero de Cetaminaem mg Cloreto de potassio
animais em ml
(médiatdesvio
padrao) (médiatdesvio
padréo)
8 55,12 + 3,67+1,12
8,59

DISCUSSAO

O isoflurano é utilizado com frequéncia como agente Unico ou associado a opioides
para procedimentos anestésicos em coelhos (BAILEY et.al., 2017; TEARNEY
et.al.,2015). A administracdo de fentanil em coelhos anestesiados com isoflurano
resultou em melhor presséo arterial média e débito cardiaco, em comparacédo com o
isoflurano isolado (BAILEY e et.al.,, 2017; TEARNEY et.al., 2015). A acepromazina
(tranquilizante maior) e a cetamina (anestésico dissociativo) sdo medicacdes
utilizadas com frequéncia como medicacdo pré-anestésica e anestésicas para
coelhos!®9, Tanto a acepromazina quanto a cetamina reduzem o consumo de
isoflurano como anestésico principal em coelhos (BEDIN et.al., 2013; BOTMAN et.al.,
2019; ECKLEY et.al., 2020).

CONCLUSAO

Nas anestesias de longa dura¢édo, como as laparotomias, recomenda-se e a utilizacédo
de medicacdo pré-anestésica e posteriormente a inducdo anestésica feita pela
combinacdo de agentes (ECKLEY et.al.,, 2020). Entretanto, 0 manejo anestésico
requer monitoracdo para evitar que doses insuficientes ou exageradas ocorram. Para
evitar que variacbes acontecam, recomenda-se a monitorizacdo dos sinais vitais
desde o inicio do manejo dos animais submetidos anestesia inalatoria e todo o periodo

durante o qual a anestesia é mantida até a eutanasia (BEDIN et.al., 2013).
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