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RESUMO

O presente artigo tem por finalidade o estudo e a compreensao da Geografia da Saude
e sua utilizacdo no ensino fundamental. A Geografia da Saude possui estratégias de
estudo para as distribuicdes na assisténcia médica de forma macro e microrregional,
bem como a previsdo e relatérios sobre as estatisticas de epidemias e outros
problemas de saude. Por essa grande responsabilidade é que os estudos sobre as
politicas de ensino da Geografia da Saude devem acontecer na educacao. Os temas
ligados a Geografia da Saude devem ser trabalhados e ou adaptados pelos docentes
para a conscientizacdo e prevencao sobre os principais problemas de saude. Foi
usado o método de revisdo bibliografica para a realizacdo do estudo e producéo do
artigo, a pesquisa apontou para uma real necessidade de mais estudos e divulgacao

de temas relacionados a Geografia da Saude.
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INTRODUCAO

Os aspectos ambientais sdo os principais agentes dos males de saude que afetam a

populacdo. Com a acelerada degradacdo do meio ambiente impactos afetam
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diretamente o proprio homem nas questdes da saude. A Geografia da Saude exerce
fundamental papel para que sejam explicados esses fendmenos e amenizadas as

consequéncias.

Para a compreenséo da importancia do estudo da Geografia da Saude e o ensino de
sua disciplina, foi feita uma revisdo bibliogréfica e documental buscando explanar um
breve histérico do que se trata o objeto de nosso estudo tracando as respostas pelos

guestionamentos presentes no artigo.

O objetivo principal € compreender os métodos e func¢des a encargo da Geografia da
Saude e as didaticas da disciplina aplicadas a educacéo basica. Com a pesquisa foi
possivel a compreensdo dos principais desafios enfrentados por esse ramo da
Geografia que busca mapear e estudar a proliferacédo de algumas doencas, bem como
a determinacéo do processo de sua causa, a importancia do ensino da Geografia da
Saude diante da globalizacdo, onde se faz necessario a articulagcdo dos saberes para

gue se chegue a compreensao de determinados processos.
1. GEOGRAFIA DA SAUDE - ASPECTOS GERAIS

A Geografia enquanto estudo do espaco, aborda multiplas faces em sua aplicacéo de
pesquisa, uma delas € a saude, analisando as epidemias, 0 sanitarismo,
determinando os fatores sociais das doencas, os complexos patogénicos propostos
por Sorre (1955) que compreendiam as relacdes entre as doencas e 0 espaco
geografico. Para Guimardes (2015) a saude é objeto de estudo de gedgrafos pela
ligacdo direta com o desenvolvimento das cidades, apesar de que enquanto a
Epidemiologia faz uso constante das ferramentas da Geografia, o contrario ocorre com

menos frequéncia.

Um importante estudo realizado pelo geografo brasileiro Josué de Castro, revelou a
importancia da atuacdo da Geografia da Saude e sua metodologia para o
levantamento de dados. Castro (1984) diz que sua obra é um estudo de natureza
ecoldgica sobre a fome no Brasil, baseado nos principios da localizacdo, causalidade,

extensao, unidade terrestre e correlacéo.
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O estudo de Josué de Castro revelou dados da subnutricdo e fome cronica nas regides
brasileiras, identificando, a causa para diversas doencas e males sociais, ocasionando

a evasao escolar.

Outro conceituado geografo brasileiro que se dedicou a disseminar a importancia dos
estudos da Geografia aplicados na saude foi Milton Santos. Para Faria e Bortolozzi
(2009) Santos relata que as condi¢cdes espaciais da propagacao de esquistossomose
revelou que foi a evolucéo urbana que propagou a doenca, pois através da expansao
urbana do local afetado, a doenca encontrou as condicdes ecoldgicas para a sua
propagacgéo, esse estudo revelou um avango no descobrimento das causas de
proliferacdo de doencas contagiosas, pois trouxe as questdes ambientais, sendo
antes avaliadas como causas das imigracdes, agora pela globalizacéo e a facilidade
de mobilidade da populacao propiciam o avanc¢o das epidemias em areas urbanas de

forma muito mais rapida.

O territério deve ser o campo para as analises da Geografia em Saude, e levar em

conta o e as praticas de saude analisadas. Como enfatiza Bortolozzi e Faria:

[...] duas questbes se colocam fundamentais para uma pratica territorial
em saude. Primeiramente, deve-se ter claro o que se entende pela
categoria territdrio, uma vez que é essa definicdo que vai fornecer os
parametros para a identificacdo de areas para a implementacdo de
acOes praticas em saude. Em segundo lugar, deve-se entender quando
e quais as praticas de saude podem ser compreendidas numa analise
territorial (2009, p.36).

Milton Santos relata o territério como apropriacdo social, sendo assim as permissdes
de recortes territoriais foram ampliadas, por ser o territério algo dinamico, passivel de
transformacdes, as diversas funcdes e usos que o territério apresenta segundo o jogo
de interesses entre poder e a sociedade é que determina as acdes aplicadas para a
salde (SANTOS, 1988).
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A relacdo dialética do territério com as interagdes locais e globais permite que as
acOes sociais como saude, educacédo acontecam, sendo assim a eficacia dos servigos

de saude publica dependem de uma boa gestao e estudo territorial.
A relacdo de saude e conceitos geograficos ndo € nenhuma novidade:

O paradigma hipocratico, geralmente considerado a matriz do
pensamento médico do mundo ocidental, ja considerava o ambiente das
cidades como um foco de agravos a saude. Se as doencas eram
compreendidas como o desequilibrio de diferentes fluidos (sangue,
agua, bilis e fleuma), por sua vez, a saude era vista como o resultado do
equilibrio entre esses fluidos em razédo das condi¢des ambientais dos
lugares (GRMEK, 1999 apud GUIMARAES, 2015, p.18).

A urbanizacdo do mundo industrial e a falta de saneamento adequado provocou de
forma rapida a proliferacdo de doencas contagiosas, sendo o saneamento basico o
unico remédio para conter as doencas durante muito tempo, esse periodo ficou
conhecido como Sanitarismo, “de 1830 e 1875, a saude publica e o planejamento
urbano foram considerados uma mesma entidade” (GUIMARAES, 2015, p.24).

A pratica sanitaria oferece as bases da epidemiologia e da geografia como
conhecimentos que irdo trabalhar, mesmo que de forma distinta, o conceito de espaco
para os estudos ligados a satude (BARCELLOS et al, 2008).

Os estudos geograficos se fazem necessarios no campo da saude, para se buscar
solucbes para enfrentamento dos problemas da urbanizacdo oriundos da
industrializacdo e da globalizacdo os estudos da microbiologia permitiram que se
definissem programas de controle ambiental e combate a diversas patologias

infectocontagiosas.

E no interesse dos lugares como interacéo social entre pessoas e 0 meio, buscou-se
a explicacdo de como os lugares impactam na saude. Dessa forma, busca-se a
associacdo de como as acfGes humanas em determinado meio influenciam na
promocéo e prevencéo de doencgas (ALIEVE; PINESE, 2014).
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1.1 PRINCIPAIS CONCEITOS DA GEOGRAFIA DA SAUDE

O maior desafio do geografo que se propde a estudar as questdes da salde é que
seu estudo afeta diretamente a vida das pessoas, logo, ndo deve ser passivel de erros.
“O desafio é pensar a saude a partir do espaco, discutindo os problemas tedricos que
envolvem o olhar dos gedgrafos do ponto de vista dos sujeitos sociais” (GUIMARAES,
2015, p.41).

Sendo ligada estreitamente ao bem-estar e qualidade de vida, a saude deixou de ser
campo de estudo biolégico para integrar o quadro sociocultural. A Organizagéo
Mundial da Saude define doenca como uma ma adaptacéo do organismo aos fatores
ambientais e disfuncionalidades do organismo e saude como um bem-estar fisico,
mental e social (SANTANA, 2014).

Sendo a Geografia da Saude a ciéncia que abrange aspectos da Geografia Fisica e
Humana, intercruza informacdes entre fendmenos naturais, socioculturais e

comportamentais na explicacdo para a saude e doenca.

O objetivo da Geografia da Saude e dos cuidados de saude é relativo ao
estudo geografico da distribuicdo e acesso dos servicos de saude e a
avaliacdo das desigualdades em saude. Tém vindo a ser privilegiados
alguns temas como a organizac¢ao, acesso e utilizacdo dos cuidados de
saude e, mais recentemente, a otimizacdo da localizacdo de
equipamentos de saude e planificacdo de servi¢cos de saude (SANTANA,
2014, p.19).

Para a realizacdo dos estudos sédo utilizados métodos como: a construcdo de
relatérios matematicos para definir a eficiéncia e acessibilidade dos servicos de saude
com base nos dados dos doentes; calculo de distancia dos servicos de atendimento;
estudos de Medicometria regional; estudos sobre a dinamica do comportamento do

paciente.
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Os conceitos que fazem parte do estudo da Geografia da saude sdo: a epidemiologia
qgue é o estudo das doencas e os fatores da propagacéo na populacao, a triade dos
fatores ambientais que podem ser classificados em biolégicos, sociais e fisicos; a
triade do modelo ecoldgico que se define em: agente, hospedeiro e ambiente, onde o
fluxo desses fatores através na dindmica de suas transformacdes podem alterar um
quadro de doenca, propaga-la ou erradica-la (BARATA; BRICENO-LEON, 2000).

Para Guimaraes (2015) os estudos sobre a saude requerem a compreensao de que o

corpo humano ndo é apenas anatomofisiolégico, mas também social.

Para tanto € necessario langar méo de conceitos técnicos, desenvolvidos por Milton
Santos para caracterizar o espaco estudo da saude, com Sistemas técnicos e
inovacao tecnoldgica; - Periodizacdo e meio geografico; - Excluséo social e pobreza
urbana (GUIMARAES, 2015, p.59).

Sendo assim esses conceitos aplicados ajudam o geografo nos estudos e
compreensdo da saude e o incumbe na tarefa da andlise da dimenséo social das
doencas para o enfrentamento de surtos epidemiologicos e auxiliar nos problemas de

saude apresentando entre a populacéo.
2. A GEOGRAFIA DA SAUDE NO ENSINO BASICO

Os Parametros Nacionais da Educacédo (PCN) de 1998, abordam a saude como tema
transversal referente a uma abordagem social. Dessa forma esta vinculada a todas as
disciplinas em sua abordagem. Falar em saude é tratar de forma ampla por exemplo
da qualidade do ar que se respira, a miséria, fragilidade social e a desnutricdo, e
insercao das da populacdo no mundo do trabalho, a forma de vida pessoal (BRASIL,
1998).

Pela abordagem do MEC para a tematica da saude percebeu-se que a Geografia tem
funcdo fundamental para a aplicacdo dos conceitos sobre o espaco, as interacdes

sociais e sua relacdo direta com a saude e doenca. Para Braga (2013) na escola o

RC: 52467
Disponivel em: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/educacao/a-geografia



https://www.nucleodoconhecimento.com.br/
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/educacao/a-geografia
https://www.nucleodoconhecimento.com.br

MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC JOURNAL ~ REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR NUCLEO DO

0 4 NUCLEO [D() CcONHECIMENTO ISSN: 24480959

https://www.nucleodoconhecimento.com.br

conteudo se oculta no curriculo e muitos professores ndo conhecem esta subdiviséo

da Geografia.

O ensino da Geografia no ensino fundamental tem como objetivo em identidade
sociocultural estabelecer a conexéao das transformacgdes e usos dos lugares e analisar
a transformacfes feitas pelas sociedades; para Transformacdes das paisagens
naturais e antropicas, a identificacdo da transformacéo da paisagem e relagbes com
o surgimento das cidades; em biodiversidade e ciclo hidrolégico, uma analise da
relacdo homem-natureza em dimensao social, no que afeta as transformacdes da
biodiversidade local e mundial; e em atividades humanas e dindmica climatica analisar
as consequéncias da acdo humana influenciando no clima (BRASIL, 1998). Esse
exemplo apenas ilustra a importancia e a abrangéncia que as questdes estudadas em

Geografia refletem nos estudos também relacionados a saude.

Como foi visto no decorrer do artigo, as agbes do homem, a industrializacdo, as
transformacdes climaticas exercem influéncia direta nas epidemias e doencas
infectocontagiosas, dessa forma a Geografia direcionada para o estudo dos
fendbmenos da saude como forma de identificacdo e prevencdo dos fatores que

causam os maleficios na saude populacional.

Para Braga (2017) por mais que nos livros didaticos encontramos conceitos da
Geografia da Saude, os professores ndo abordam o tema em sala de aula. O autor
propde que desde a sétima série o professor peca que os alunos escolham uma
Unidade Béasica de Saude e a partir de sua escolha tenham dados sobre a densidade

demografica, dados sobre saneamento basico e riscos socioambientais.

O objetivo da pesquisa é fazer com que o aluno entenda que a
localizacédo geografica de uma Unidade Basica de Saude ndo se da de
gualquer forma e sim conforme a caréncia de Saude Publica da
populacdo. Por esse motivo, bem provavel que uma populacéo
numerosa, sem acesso a saneamento basico e que apresenta um risco

ou vulnerabilidade socioambiental, estara mais exposta a determinados
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agentes infecciosos que podem desencadear doencas inerentes a
insalubridade (2017, p. 17.505).

Os alunos precisam conhecer e se adaptar aos termos aplicados a Geografia da
saude, como pandemia, epidemia Braga (2017) sugere que 0s conceitos e doencas
devam ser trabalhados juntos a Geografia e Populacédo, isso pode ser feito através da
confeccdo de mapas com a expectativa de vida da populagéo local, relacionando
conceitos de espaco e modificacdes climaticas e ambientais.

Todas as perspectivas ensaiadas para o ensino fundamental parte de conceitos de
Geografia ja aplicados em sala de aula, porém que devem ser adaptados para inserir
esses novos conhecimentos que sdo tdo Uteis para o exercicio da cidadania no

combate preventivo de doengas.

A Geografia é responsavel por desenvolver acdes de reflexdo para o espaco onde se
vive e também o estudo da Geografia visa o conhecimento do lugar onde se vive para
a melhor preservacdo e qualidade de vida, a Geografia da Saude abordada em
ambiente escolar deve se focar nas principais questdes locais ou de preocupacéo
geral (como epidemias de sarampo, febre-amarela para a plena conscientizacédo dos

alunos e acado nas Unidades Basicas de Saude.

Para Braga (2015) através dos parametros curriculares da SEED, € necessaria a
substituicdo da Geografia tradicional pela Geografia Critica como disciplina aplicada
ao Ensino Médio nas Redes Estaduais de Ensino. Essa reestruturacdo permite o
didlogo com os conteudos transversais previstos na BNCC, que séo: ética, cidadania,

pluralidade cultural, saude, orientacdo sexual e temas locais (BRASIL, 1998).

Para Paula et al (2018) a Geografia da Saude nos estudos das populacfes representa
nao apenas a quantificacdo dos dados coletados, mas também a qualificacdo na
interpretacdo e entendimento sobre o objeto estudado. Para que o professor se adapte
a abordagem da Geografia da Saude nas aulas é necessario que recorra a uma
pedagogia de atuacdo construtivista, onde a sua atuacdo em aula passe de

transmissor do conhecimento para mediador do mesmo.
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Um exemplo de acdo escolar voltada para a Geografia da Salude que beneficia a
populacdo a partir da escola, é a prevencéo e combate a dengue. Os alunos devem
ser instruidos para entender como funcionam as doencgas que se tornam epidemias e
as medidas para que se evite o contagio, as medidas preventivas devem ser
especificadas e repetidas para toda a comunidade escolar.

Um estudo realizado por Paula et al (2018) com alunos que estudaram 0s conceitos
da Geografia da Saude em um projeto sobre a dengue revelou que a partir das
discussdes inseridas com o tema, foi apresentado um resultado que vai além dos livros
didaticos. Os alunos apresentaram uma postura de comprometimento com a
responsabilidade em cuidados ambientais para as acdes de combate aos criadouros
dos vetores, trabalhando com a conscientizacdo dos alunos a sociedade inteira sai

ganhando.
CONCLUSAO

O artigo apresentado revelou os aspectos que compde o estudo da Geografia da
Saude, como a utilizacdo do conceito de espaco e paisagem para determinar fatores
correspondentes a dados da saude de determinada regido. A contribuicdo de grandes
geodgrafos brasileiros, como: Josué Castro e Milton Santos, trouxeram grandes
reflexdes para a ciéncia, porém ainda no Brasil existem poucos estudos relacionados

a tematica da saude.

A Geografia da Saude esta ligada a vida humana, a qualidade de vida, a prevencao e
combate a doencas infectocontagiosas e as melhorias na acessibilidade do servico
publico de atendimento, portanto € necessario que mais estudos sejam desenvolvidos

a fim de divulgar essa area de atuacao da Geografia.

Nas escolas, tanto no ensino fundamental como no ensino médio, a satude entra como
contetdo transversal que deve ser aplicado aos alunos junto aos componentes

basicos da disciplina.
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Nos livros didaticos e nas orientagfes do Ministério da Educacdo, a Geografia da
Saude aparece em diversos pontos de ligagdo com o estudo da Geografia tradicional
e critica, cabe aos docentes trabalharem os pontos de conexdo para que os alunos
entrem em contato com a realidade de seu bairro a partir do estudo das Unidades
Bésicas de Saude.

A temética Geografia da Populacéo é fundamental para a introducao de conceitos de
pesquisa da saude por jA conter em sua diretriz um estudo que conduz a
caracterizacdo da saude como decorréncia dos fatores sociais, politicos e econdbmicos
do lugar. Sendo assim, o aluno sera incorporado ao estudo de questbes atuais da
saude, de preferéncia que afete a sua regido para criar as nocdes necessarias ao

desenvolvimento desse campo da ciéncia.

Geografia da Saude constitui importante ferramenta na gestdo das populacdes e
controle de doencas, bem como na organizacdo da implantacdo e melhora na
acessibilidade dos servicos de saude. Para a educacao escolar, deve constar em
forma de atividades que promovam a nocao de preservacao ambiental e combate aos
maleficios que afligem a populacdo. Sendo conscientizados das acdes preventivas
gue a Geografia da Saude preconiza para as epidemias, tomando medidas que serao

amplamente disseminadas no convivio social e na comunidade escolar.
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