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RÉSUMÉ

La théorie du but de la réussite cherche à comprendre l’ensemble des facteurs, tels que:
pensées, croyances, motivations, buts et émotions qui conduisent le développement des
performances de l’individu (dans ce cas, les élèves) à agir, et par conséquent traduire en
résultats  leurs  actions.  L’objectif  de  cette  recherche  était  d’étudier  les  attentes,  les
perceptions et les motivations des élèves d’un lycée public à l’intérieur de São Paulo. L’étude
qualitative a été menée dans un lycée public, situé dans une ville à l’intérieur de l’Etat de
São Paulo, au premier semestre 2019. La séparation des parents peut parfois être un facteur
problématique pour la vie étudiante. Les élèves dont les parents ont l’alphabétisation et une
éducation formelle plus longue ont tendance à rester alphabétisés et à évoluer dans le
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domaine de l’éducation. Les élèves du secondaire cherchent à terminer leurs études et à
passer  à  l’enseignement  supérieur  afin  d’atteindre  leurs  objectifs  de  vie  personnelle.  Une
grande  proportion  d’élèves  ne  comprennent  pas  la  fonction  réelle  d’aller  à  l’école.

Mots-clés:  Limiter les croyances, l’inégalité socio-économique, La théorie de l’objectif  de
réussite.

INTRODUCTION

Le mot croire est caractérisé comme un verbe direct transitif qui signifie croire vrai, même si
quelque  chose  s’avère  contraire.  Une  croyance  négative  peut  causer  une  construction
cognitive, une compréhension et, par conséquent, des comportements capables d’avoir un
impact sur les objectifs de réalisation d’un individu ou d’un groupe (SOUZA, 2010).

La théorie des objectifs de réalisation (1970) s’écartant de la théorie de la motivation pour la
réalisation,  proposé  par  McClelland  (1953)  et  Atkinson  (1957),  cherche  à  comprendre
l’ensemble des facteurs, tels que: pensées, croyances, motivations, buts et émotions qui
conduisent le développement des performances de l’individu (dans ce cas, les élèves) à agir,
et par conséquent à traduire en résultats leurs actions, ou, tâches, que ce soit dans leurs
aspects émotionnels, cognitifs qui seront traduits dans leurs résultats et / ou la performance
(ZENORINI et al., 2011).

Selon Santos et.  al,  (2011) et  Zenorini  et.  al,  (2013),  les croyances influencent directement
l’objectif de réalisation et, par conséquent, agissent sur la motivation des individus à remplir
leurs  fonctions  et/ou  à  pencher  vers  un  meilleur  apprentissage,  et  à  développer
l’autodétermination  (OLIVEIRA  et  al  CATÃO,  2017).

L’objectif de la motivation et de l’autodétermination vient de la conviction que l’individu est
capable d’accomplir tout ce qui lui est imposé en lui fournissant une capacité de performance
positive, parce que l’individu croit que sa performance dépend de son effort, de la prévention
ou de l’entrave, que les aspects externes peuvent lui fournir une sorte d’obstacle (BUENO et
al., 2007).

Bien que l’objectif de la théorie des réalisations soit largement utilisé dans le contexte de

https://www.nucleodoconhecimento.com.br


Attentes, perceptions et motivations des élèves d’un lycée public de
l’État de São Paulo

www.nucleodoconhecimento.com.br

l’enseignement  de  l’apprentissage  (CARDOSO et  BZUNECK,  2004;  BUENO et  al.,  2007;
OLIVEIRA  et  CATÃO,  2017),  on  croit  que  leurs  définitions  influencent  directement  le
positionnement, les résultats et les chemins que les individus marcheront après avoir quitté
le contexte scolaire, que ce soit professionnellement ou personnellement.

Les élèves du secondaire peuvent être qualifiés d’adolescents et/ou de jeunes en train de se
transformer physiquement, intellectuellement et psychologiquement. C’est aussi à ce stade
qu’ils  finissent  par  prendre des décisions qui  tendent  à  délimiter  une grande partie  de leur
vie (PEREIRA et coll., 2020). Les aspects sociaux et les facteurs culturels qui imprègnent
l’environnement autour de l’individu seront également en grande partie responsables de leur
accorder des subventions pour les chemins qu’il a choisis, ainsi que pour les chemins qu’il
suivra réellement (SILVA, 2019).

OBJECTIF

Étudier dans les concepts de théorie des buts et de réalisation les attentes, les perceptions et
les motivations des élèves d’un lycée public à l’intérieur de São Paulo.

MÉTHODE

L’étude qualitative a été menée dans un lycée public, situé dans une ville à l’intérieur de
l’Etat de São Paulo, au premier semestre 2019. Le questionnaire fait partie d’un programme
de conférences sur  le  comportement,  les  perspectives et  le  projet  de vie  mené par  le
chercheur qui se concentre sur les étudiants à faible revenu. Ce programme est financé par
le Centro de Pesquisa e Estudos Avançados- CEPA, et agit par le biais de conférences offertes
gratuitement dans les écoles publiques.

Un questionnaire de 5 questions visant à comprendre le profil socioéconomique des élèves et
des questions ouvertes a été appliqué, basé sur la théorie des objectifs et le questionnaire de
réussite  utilisé  par  Bueno  et  al.  (2007)  et  Zenorini  et  al.  (2011),  avec  adaptation  du
vocabulaire et de la langue selon le profil des élèves.Tous les élèves et/ou parents ont signé
la clause de consentement libre et de clarification concernant l’utilisation des données et la
confidentialité de l’identité des élèves.
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RÉSULTATS

La figure 1 montre le pourcentage d’élèves âgés de 15 à 19 ans d’école secondaire dans une
école publique. La majorité (68,75 %) vit avec les deux parents. Ceux qui ne vivent qu’avec
leur mère sont 25%; seulement avec le père 3,13%; et avec d’autres personnes 3,13%.

La figure 1 montre le pourcentage d’élèves âgés de 15 à 19 ans d’école secondaire dans une
école publique.

Le pourcentage de l’éducation des parents d’élèves âgés de 15 à 19 ans d’école secondaire
dans  une  école  publique  figure  à  la  figure  2.  La  plupart  des  parents  ont  fait  des  études
primaires ou secondaires (90,63 %) tandis que la minorité a fait des études supérieures (9,37
%).

La figure 2 montre le pourcentage de l’éducation des parents de parents d’élèves âgés de 15
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à 19 ans d’école secondaire dans une école publique.

Les professions prédominantes des personnes vivant avec des élèves âgés de 15 à 19 ans
d’études secondaires dans une école publique se trouve à la figure 3. Les trois professions les
plus  fréquentes  sont  auxiliaires,  boucher  et  peintre  (18,75  %  chacune),  suivies
respectivement de %) ; peintre et par conducteur (9,37 % chacun); opérateur de machine
(6,25 %); et par gardien, agriculteur, retraité, femme de chambre et travailleur autonome
(3,12 % chacun).

La figure 3 montre les professions prédominantes des personnes vivant avec des élèves âgés
de 15 à 19 ans de l’école secondaire une école publique.
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La figure 4 montre le pourcentage d’élèves âgés de 15 à 19 ans d’école secondaire dans une
école  publique,  selon  le  prétexte  des  études  après  l’école  secondaire.  La  plupart  ont
l’intention d’aller à l’enseignement supérieur (65,63 %) tandis que la minorité admet ne pas
vouloir poursuivre ses études dans un cours d’enseignement supérieur (25,00 %). Peu n’ont
pas répondu à cette question (9,38 %).

La figure 4 montre le pourcentage d’élèves âgés de 15 à 19 ans d’école secondaire dans une
école publique, en prétendant étudier après l’école secondaire.
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Le pourcentage d’élèves âgés de 15 à 19 ans d’études secondaires dans une école publique
qui ont l’intention d’aller à l’enseignement supérieur,  pour la ressource financière utilisée à
cette fin, est indiqué à la figure 5. La plupart ont l’intention de compter sur les ressources de
leur propre travail ou d’avoir l’appui de programmes gouvernementaux (47,62 % chacun). La
minorité compte compter sur l’aide de la famille (4,76%).

La figure 5 montre le pourcentage d’élèves âgés de 15 à 19 ans d’école secondaire dans une
école  publique  qui  ont  l’intention  d’aller  à  l’enseignement  supérieur,  par  la  ressource
financière utilisée à cette fin.
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La figure 6 montre le pourcentage d’élèves âgés de 15 à 19 ans d’école secondaire dans une
école publique et la perception de leur rendement scolaire. La majorité d’entre eux ont dit n’y
avoir jamais pensé (87,50 %), tandis que la minorité a dit reconnaître que sa performance
était bonne ou excellente (12,50 %).

La figure 6 montre le pourcentage d’élèves âgés de 15 à 19 ans d’études secondaires dans
une école publique et la perception de leur rendement scolaire.
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Le pourcentage d’élèves de 15 à 19 ans d’études secondaires dans une école publique et
leur perception de la capacité de leur rendement scolaire d’atteindre leurs objectifs sont
indiqués  à  la  figure  7.  La  plupart  des  élèves  disent  n’y  avoir  jamais  pensé  (62,50  %).  La
minorité  se  dit  déjà  préoccupée  par  cette  question  (37,50  %).

La figure 7 montre le pourcentage d’élèves âgés de 15 à 19 ans d’école secondaire dans une
école publique et leur perception de la capacité de leur rendement scolaire d’atteindre leurs
objectifs.
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DISCUSSION

L’une des questions qui sont discutées comme un facteur important dans le rendement
scolaire des jeunes est la question de la séparation des parents et de l’impact que cela peut
avoir sur la vie de l’élève. Ce processus peut déclencher une réduction du rendement de la
même personne, puisque parfois la perception et l’intérêt de l’élève dans les classes sont
considérablement réduits (MOREIRA, 2010). Un autre facteur à prendre en compte dans cette
situation  est  la  façon  dont  les  parents  sont  divorcés.  En  cas  de  séparation  conflictuelle,
l’étudiante peut être encore lésée en ayant à composer avec ses résultats (SOUZA, 2014).
Dans ce contexte, la perception de l’enseignant est également importante, car s’il perçoit le
changement  de comportement  de l’élève associé  à  des  émotions  négatives  (comme la
tristesse),  il  peut  être  en  mesure  d’intervenir  tôt  dans  la  situation  et  d’alerter  les
responsables à ce sujet, en plus de fournir le soutien de l’élève (SANTOS et ROIM, 2014).

L’un des facteurs qui influencent l’éducation des élèves de l’adolescent est le niveau formel
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d’éducation des parents. Selon l’enquête nationale sur les ménages de 2014 -PNAD – dans
l’axe de la mobilité socioprofessable, on a constaté que (chez les personnes âgées de 16 ans
ou plus, qui vivaient avec leur père à l’âge de 15 ans), plus le taux de parents alphabétisés
était  élevé,  plus  le  nombre  d’enfants  non  alphabétisés  (IBGE,  2016)  était  faible.  Par
conséquent,  il  est  noté l’importance des parents dans le processus d’apprentissage des
élèves, car ils exercent une influence sur elle (ALMEIDA, 2014).

Afin  de  favoriser  l’achèvement  des  études  de  base  et  l’entrée  de  l’étudiant  dans
l’enseignement supérieur, en aidant ainsi leur insertion dans l’environnement adulte, les
parents exercent la fonction d’inciter la réflexion de leurs enfants sur le choix de leurs futures
professions, en plus d’investir dans leurs processus éducatifs en fonction de leurs possibilités
et  de  la  meilleure  façon possible.  S’il  est  conscient  que l’étudiant  doit  faire  ses  choix
indépendamment de son futur cours de premier cycle après la fin de ses études secondaires,
en plus de la profession qu’il souhaite suivre, ainsi que de la présence de dialogues constants
et de compréhension mutuelle, le processus éducatif du jeune étudiant tend à mieux réussir
(ALMEIDA et MELO-SILVA, 2011). Le choix de la profession d’élève est généralement lié à
l’axe professionnel de la famille, et parfois les volontés et les attentes des parents et des
tuteurs  exercent  généralement  une  influence  positive  sur  les  choix.  Toutefois,  il  devrait  y
avoir une compréhension de la nécessité pour l’étudiant de manifester ses propres volontés,
de  façon  autonome,  sans  aucune  coerction  négative  à  l’égard  de  ses  choix  (SOARES-
LUCHIARI, 1996; OLIVEIRA, 2012).

Afin de répondre à leurs  besoins éducatifs  et  socio-économiques,  les  étudiants  recherchent
dans l’idée de l’accomplissement personnel la volonté d’aller à l’enseignement supérieur
après l’école secondaire. Pour que cette tâche soit accomplie, il est nécessaire que l’étudiant
ait de la motivation et de l’engagement (ANDRADE, 2012). La motivation de l’élève peut être
intrinsèquement ou extrinsèque. Le premier vient de la volonté inhérente de l’individu de
réaliser  un  rêve  ou  un  objectif.  Le  second  est  lié  aux  environnements  fréquentés  par
l’individu  et  à  l’influence  des  personnes  qui  sont  avec  lui,  généralement  sa  famille  (en
particulier ses parents), ses amis et d’autres. De la même manière, cependant, il peut aussi y
avoir démotivation, qui est également déterminée par les deux mêmes facettes (intrinsèque
et extrinsèque), et dans une situation de démotivation générale, l’étudiant a tendance à ne
pas avancer dans la poursuite de ses objectifs, restant stagnant (SOUZA e REINERT, 2009;
CARVALHO, 2018).
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Au Brésil, il est possible de constater une dualité fatidique du système éducatif : d’une part,
nous avons des élèves d’écoles privées, généralement avec des conditions d’enseignement
plus  favorables  –  avec  de  meilleures  infrastructures,  des  ressources  financières  et  des
enseignants  qualifiés  –  et,  d’autre  part,  des  élèves  des  écoles  publiques,  qui  ont
généralement  des  infrastructures  plus  précaires  et  le  manque  d’autres  caractéristiques
importantes.  Ces  facteurs  aboutissent  à  la  disparité  de  l’enseignement  et,  au  niveau
concurrentiel, les élèves des écoles privées sont généralement mieux préparés. Un autre
facteur  à  prendre  en  compte  est  l’entrée  des  étudiants  dans  des  conditions  socio-
économiques  plus  fragiles  plus  tôt  sur  le  marché  du  travail.  Cette  insertion  dans
l’environnement du travail avant l’achèvement de l’enseignement de base, devant faire face
à la fois aux responsabilités (éducatives et économiques), même si elle contribue à l’insertion
sociale  et  à  la  maturation psychique,  peut  avoir  une influence négative sur  la  performance
étudiante du jeune étudiant, ce qui peut conduire à l’abandon de l’impulsion pour entrer dans
le prochain niveau d’éducation, l’enseignement supérieur, et cette décision peut avoir un
impact sur la réussite économique future de ce jeune , puisqu’il peut par la suite avoir des
difficultés  à  évoluer  au  niveau  de  la  main-d’œuvre  (DUTRA-THOMÉ  et  al.,  2016;  OLIVEIRA,
2018).

Pour que l’élève présente un bon rendement scolaire, plusieurs facteurs sont nécessaires,
comme la motivation intrinsèque et extrinsèque, ainsi que d’autres, comme les ressources
scolaires (SOUZA et REINERT, 2009; DUTRA-THOMÉ et al., 2016). Toutefois, ces questions ne
sont pas toujours présentes et, par conséquent, peuvent avoir une incidence négative sur le
rendement de l’élève. Un exemple d’un facteur qui peut générer cette situation négative est
la démotivation des enseignants, due à la stagnation et à la faillite de la structure éducative,
au manque de formation continue et de formation, en plus de la rémunération insatisfaisante
qu’ils  reçoivent.  En  outre,  l’établissement  d’enseignement  lui-même  (compte  tenu  de
l’appréciation excessive des élèves ayant de meilleurs résultats et au détriment des autres,
provoquant l’exclusion dans le milieu enseignant lui-même) peut être un facteur démotivant
pour l’étudiant (BEZERRA, 2014).

Bien qu’ils suivent des cours et cherchent à obtenir des notes, de nombreux élèves du
secondaire, en particulier dans les écoles publiques, ne comprennent pas la véritable raison
de suivre ce processus de formation. Le fait qu’ils ne comprennent pas ces raisons conduit à
la chance avec l’étude quotidienne, conduisant ainsi à un faible apprentissage du contenu
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proposé.  Parfois,  les  principaux  facteurs  qui  conduisent  plusieurs  élèves  de  ce  type
d’enseignement à suivre des cours sont les amis faits dans le milieu scolaire et l’intention de
se produire professionnellement des années plus tard (MELO et LEONARDO, 2019).

CONCLUSIONS

L’école est située dans une région où elle a des abattoirs et des tricots, ce qui justifie le taux
élevé de nomination des travailleurs dans ces secteurs, ce qui, selon elle, n’est pas normal
dans d’autres régions.

La séparation des parents peut parfois être un facteur problématique pour la vie étudiante du
jeune élève, puisqu’il finit par perdre l’attention et l’intérêt pour le contenu proposé pendant
les cours.

Les élèves dont les parents ont l’alphabétisation et une éducation formelle plus longue ont
tendance à rester alphabétisés et à évoluer dans le domaine de l’éducation. Ainsi, il  est
possible de remarquer que l’influence de la famille est souvent un facteur important pour le
niveau d’instruction des élèves.

Le choix académique et professionnel de l’étudiant tend à converger vers l’histoire du travail
de la famille, et l’étudiant peut refléter les influences à la maison pour le choix de son propre
cheminement de formation. Toutefois, bien qu’elle devrait conseiller et fournir tout le soutien
possible à l’adolescent pour atteindre ses objectifs et ses rêves, la famille ne devrait pas
exercer de pression pour que l’élève suive une certaine voie, car cela peut générer des
conflits entre l’étudiant et la famille, en plus de nuire éventuellement à la satisfaction future
de l’individu à l’égard de sa vie professionnelle.

Les élèves du secondaire cherchent à terminer leurs études et à passer à l’enseignement
supérieur  afin  d’atteindre  des  objectifs  de  vie  personnelle,  qu’ils  soient  sociaux,
économiques, professionnels ou autres. Toutefois, la démotivation, qu’elle soit intrinsèque ou
extrinsèque, peut mener l’élève à la stagnation, ce qui nuit à la réalisation de tels objectifs.

Le manque d’infrastructures scolaires,  telles que la mauvaise qualification des enseignants,
et le manque de ressources éducatives, en particulier dans l’éducation publique, peuvent
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être  des facteurs  démotivants  pour  l’élève de l’enseignement  primaire,  augmentant  les
possibilités d’abandon de l’éducation.

Une grande partie des élèves ne comprennent pas la fonction réelle d’aller à l’école, même
s’ils  sont  convaincus  qu’il  est  nécessaire  d’atteindre  les  objectifs  qu’ils  se  sont  fixés.  En
raison de cette compréhension même de l’objectif d’enseignement, ils ne s’engagent souvent
pas comme ils le devraient dans les études quotidiennes, un facteur qui déclenche des
déficits éducatifs possibles chez les élèves.
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