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RESUMO

Introducdo: Hanseniase é uma doenca de elevado risco de contagio. No Brasil, 0
namero de casos notificados ainda € alto e varia entre as regides. Conhecer o perfil
epidemioldgico da doenca faz-se necessario para avaliar a efetividade das politicas
de erradicacdo. Objetivo: Avaliar o panorama epidemioldgico da Hanseniase entre as
macrorregides brasileiras, no periodo de 2015 a 2018. Métodos: Realizou-se um
estudo analitico, retrospectivo, transversal, por meio do levantamento de casos novos
de hanseniase fornecidos pelo DATASUS, selecionando-se as opc¢des
“Epidemiolégicas e morbidade”, “Casos de Hanseniase”, “Hanseniase”, “Brasil por
regido/unidade federativa” e “2015”, “2016”, “2017” e “2018”. Resultados: Os dados

do Brasil indicam que a regido Centro-Oeste possui a maior taxa de deteccao de casos
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novos do Brasil (0,135), seguida pelo Norte (0,115) e as menores taxas estdo no Sul
e Sudeste (0,011 e 0,017, respectivamente), para cada 100 habitantes. Além disso,
observa-se reducdo dos numeros de casos novos no decorrer dos anos no Nordeste,
Sudeste e Sul, enquanto no Norte e Centro-Oeste foi verificado aumento destes.
Dentre os Estados, Roraima apresentou 0 menor numero de casos novos (394) no
periodo avaliado, enquanto o Mato Grosso teve o maior nimero (13.195). Conclusdes:
A heterogeneidade na deteccéo de casos de hanseniase entre os Estados € elevada,
podendo estar relacionada a capacidade diagnéstica dos Municipios, 0 acesso aos
servigcos de saulde, as diferencas estruturais e as especificidades das regides, como
areas de dificil acesso e de grandes extensdes territoriais. Diante disso, percebe-se
gue pode haver uma subnotificacdo entre os Estados, justificando a necessidade de
promover capacitacao profissional para um diagnéstico precoce, reforco das acdes de
vigilancia e da alimentacéo dos sistemas de notificacdo e maior integracao dos niveis

de atencéo de saude.

Palavras-chave: Hanseniase, epidemiologia, notificacdo de doencas, Vvigilancia
epidemioldgica, Politicas publicas.

INTRODUCAO

Hanseniase é uma doenca infecto-contagiosa causada pelo Mycobacterium leprae ou
bacilo de Hansen. O contagio ocorre através de uma pessoa doente ndo tratada,
portadora do bacilo, que o elimina para o meio exterior, podendo contaminar pessoas
susceptiveis, principalmente pelas vias aéreas. Os principais sinais e sintomas da
doenca sédo lesbes na pele e nos nervos periféricos. O diagndstico clinico é realizado
através do exame fisico e de uma avaliacdo dermatoneuroldgica, sendo que o
tratamento compreende antibioticoterapia especifica e o acompanhamento do
paciente e seus contatos diretos (OLIVEIRA, DINIZ, 2016).

A hanseniase € considerada um agravo de notificagdo compulsoria, de acordo com a
portaria 204/2016, e, portanto, deve ser notificada a Secretaria de Saude do municipio
de atendimento do paciente em caso de suspeita ou confirmacgéo do diagndstico. Essa

notificacdo é feita através do preenchimento da Ficha de Notificagdo/Investigacdo de
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Hanseniase, disponibilizada pelo Ministério da Saude e computada pelo Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacdo (SINAN) (BRASIL, 2016).

Desde 1991, estratégias séo criadas pela Organizacdo Mundial de Satude (OMS) a fim
de reduzir a prevaléncia da hanseniase, principalmente em paises endémicos e em
desenvolvimento, objetivando que essa doenc¢a nao seja mais um problema de saude
publica, conceituado como prevaléncia maior que 1/10.000 habitantes (UWIMANA et
al., 2017).

Em 2016, a OMS prop6s a Estratégia Global para Hanseniase 2016-2020 que visa a
deteccdo precoce da doenca e o tratamento imediato para evitar a incapacidade e
reduzir a transmisséo da infec¢@o. Adicionalmente, a nivel nacional, o Ministério da
Saude criou o Programa Nacional de Eliminacdo da Hanseniase, o qual visa
desenvolver um conjunto de acfes para orientar os diferentes niveis de complexidade
dos servicos de saude, fortalecendo as acBes de vigilancia epidemiolégica da
hanseniase com a criacdo dos sistemas de notificacdo e desenvolvendo acdes de
promocao da saude com base na educacédo (BRASIL, 2018; WHO, 2016).

Segundo a OMS, em 2017, foram registrados 211.009 novos casos no mundo. Neste
mesmo ano, no Brasil, foram registrados 26.689 casos novos de Hanseniase, sendo
gue 5.092 estdo na regido Norte (DATASUS, 2017). Nesse contexto, o Programa
Mundial de Hanseniase (PMH) da OMS publicou o Guia de Monitoramento e
Avaliacdo - Estratégia Global de Hanseniase 2016-2020 que visa orientar 0S
programas sobre métodos de monitoramento de progresso e identificacdo de
problemas (WHO, 2016).

Conhecer o perfil epidemiolégico da doenca faz-se necessario para avaliar a
efetividade das politicas de erradicacao
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OBJETIVOS

Caracterizar o panorama epidemiol6gico da Hanseniase entre as macrorregifes
brasileiras, relatando o quantitativo de casos novos notificados e a taxa de detecc¢éo

de casos novos por 100 habitantes, no periodo de 2015 a 2018.
METODOS

Foi realizada pesquisa epidemioldgica analitica, retrospectiva, transversal que utilizou
dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS) no
periodo de 2015 a 2018, de todas as unidades federativas do Brasil. Esse banco de
dados é abastecido com casos de hanseniase notificados por meio da Ficha Individual
de Notificacao/ Investigacao de Hanseniase, arquivada no Sistema de Informacao de
Agravos de Notificacdo (SINAN).

As informacdes foram obtidas no endereco eletronico http://datasus.saude.gov.br/,
selecionando-se as opgbdes “acesso a informacao”, “informagdes em saude
(TABNET)”, “Epidemioloégicas e morbidade”, “Casos de Hanseniase- desde 2001
(SINAN)”, “Hanseniase- desde 2001”, “Brasil por regido/unidade federativa”. Em linha,
selecionou-se “ Unidade da Federagao”; em coluna selecionou-se “ndo ativa”, em
conteldo selecionou-se “casos novos” e em periodo selecionou-se “2015”, em
seguida, “2016”, “2017” e “2018”.

Os dados obtidos foram tabelados na planilha eletronica do Microsoft Excel, para
confeccao de gréficos e tabelas. Foi realizado o teste estatistico Qui-Quadrado, com
analise de particdo, através do programa BIOESTAT 5.3 (Ayres et al., 2007), sendo o

nivel de significancia considerado p <0,05.
RESULTADOS

Dentre as macroregides brasileiras, as que apresentaram maiores taxas de deteccéo
de casos novos, considerando o tamanho populacional, foram as regides Centro-

oeste, Norte e Nordeste, respectivamente. As regides Sul e Sudeste apresentam as

RC: 46835
Disponivel em: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/saude/panorama-da-hanseniase



https://www.nucleodoconhecimento.com.br/
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/saude/panorama-da-hanseniase
https://www.nucleodoconhecimento.com.br

MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC JOURNAL  REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR NUCLEO DO

0 4 NUCLEO [D() CONHECIMENTO ISSN: 2448-0959

https://www.nucleodoconhecimento.com.br

menores taxas de deteccao de casos novos do pais (0,01% e 0,02%) (gréfico 1). Essa

diferenca foi estatisticamente significativa, tendo p <0.0001.

Gréfico 1 Quantitativo de casos de hanseniase por 100 habitantes, notificados em

2015 a 2018 entre as regides brasileiras.

0,16%

39,
0.14% 0,13%

0.11%

2018

0,12%

0,10%

5a

0,08%

01

0,08%

9

0.06%

0.04%
0.

0.02% 0,01%

0.0224
0,000 || .

Norte Nordeste Sudeste Sul Cenfro-Oeste

periodo de

Numero de casos de hanseniase
para cada 100 habitantes no

Macrorregides brasileiras
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Avaliando o quantitativo de casos no decorrer do periodo estudado, observa-se uma
tendéncia de reducéo nos numeros detectados nas regides Nordeste, Sudeste e Sul,

enguanto as regides Norte e Centro-Oeste verificou-se discreto aumento (grafico 2).

Gréfico 2 Quantitativo de casos de Hanseniase notificados a cada ano nas regides do

Brasil, de 2015 a 2018.
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Dentre os Estados, Roraima apresentou o0 menor nimero de novos casos, seguido do
Estado do Amapa, mas as menores taxas de deteccado encontram-se nos Estados do
Sul, como Rio Grande do Sul e Santa Catarina. Em contrapartida, o maior nimero de
casos novos foi encontrado no Estado do Mato Grosso, seguido por Maranhéo e Para
e as maiores taxas de deteccdo em Tocantins. Avaliando apenas a regido Norte, 0s
dados mostram maior nimero de casos novos no Para e maior taxa de deteccdo em
Tocantins, de 0,32%. O Estado com menor nimero de casos novos é Roraima e com
menor taxa de detecgdo € Amazonas, com 0,04%. A distribuigcdo dos casos encontra-

se descritas na tabelal.
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Tabela 1 Numero total de Casos novos de Hanseniase e numero total de casos para
cada 100 habitantes no Brasil, Regides e Estados, de 2015 a 2018.

Niimero de casosde -
Nimero de casos para

Han 5&2111}?5;;1;; 13;105 de cada 100 habitantes P
Regiio Norte 20866 0,115% <0.0001
Rondénia 2259 0.1285%
Acre 498 0.0573%
Amaronas 1832 0.0449%
Roraima 394 0.0683%
Para 10343 0.1215%
Amapd 418 0.0504%
Tocantins 5122 0.3293%
Regiio Nordeste 46428 0.0820% =0.0001
Maranh3o 12893 0.1833%
Piani 3954 0.1211%
Ceard 6471 0.0713%
Rio Grande do Norte 970 0.0279%
Paraiba 1854 0.0464%
Pernanbuco 8829 0.0930%
Alagoas 1269 0.0382%
Sergipe 1339 0.0588%
Bahia 8849 0.0597%
Regiio Sudeste 14791 0.0170% <0.0001
Minas Gerais 4340 0.0206%
Espirito Santo 1987 0.0500%
Rio de Janeiro 3579 0.0209%
S50 Paulo 4885 0.0107%
Regiio Sul 3375 0.0110% <(0.0001
Parana 2383 0.0210%
Santa Catarina 544 0.0077%
Rio Grande do Sul 448 0.0040%
Regiio Centro-Oeste 21666 0.1350% <0.0001
Mato Grosso do Sul 1829 0.0666%
Mato Grosso 13195 0.3834%
Goids 3915 0.0855%
Distrito Federal 727 0.0244%
Brasil 107126 0.0514% <0.0001
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Table 1 Total number of leprosy’s new cases and total number of cases for every 100
habitant in Brazil, Regions and States, from 2015 to 2018

Number ofleprosy's cases in  Number of cases per

the vears of 2015 to 2018 each 100 habitants P
Regiio Norte 20866 0.115% <0.0001
Rondénia 2259 0.1285%
Acre 498 0.0573%
Amazonas 1832 0.0449%
Roraima 394 0.0683%
Para 10343 0.1215%
Amapa 418 0.0504%
Tocantins 3122 0.3293%
Regiio Nordeste 46428 0.0820% <0.0001
Maranh3o 12893 0.1833%
Piaui 3934 0.1211%
Ceara 6471 0.0713%
Rio Grande do Norte 970 0.0279%
Paraiba 1854 0.0464%
Pernanbuco 8329 0.0930%
Alagoas 1269 0.0382%
Sergipe 1339 0.0588%
Bazhia 3849 0.0597%
Regiio Sudeste 14791 0.0170% <0.0001
Minas Gerals 4340 0.0206%
Espirito Santo 1987 0.0500%
Rio de Janairo 3579 0.0209%
S3o Paulo 4885 0.0107%
Regiio Sul 3375 0.0110% <(0.0001
Parana 2383 0.0210%
Santa Catarina 544 0.0077%
Rio Grande do Sul 448 0.0040%
Regiio Centro-Oeste 21666 0.1350% <0.0001
Mato Grosso do Sul 1829 0.0666%
Mato Grosso 13195 0.3834%
Goias 3915 0.0855%
Distrito Federal 127 0.0244%
Brasil 107126 0.0514% <0.0001
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DISCUSSAO

As regides Centro-oeste, Norte e Nordeste apresentaram maior registro de casos,
sendo consideradas hiperendémicas para a doenca. Esse achado também foi descrito
por Monteiro et al. (2017), que o relaciona com o fato de essas regibes serem
consideradas as mais pobres do pais, com grande nimero de habitantes em situacéo
socioeconémica desfavoravel. Ribeiro, Silva e Oliveira (2018), que também
encontraram padrdo semelhante, comparam essas regides brasileiras com os paises
mais podres do Hemisfério Sul, em relacdo a endemia para doencas

infectocontagiosas e alta morbimortalidade.

As regides Sul e Sudeste tiveram as menores taxas de deteccdo no periodo de 2015
a 2018, com destaque para Rio Grande do Sul e Santa Catarina, que tiveram no
presente estudo as menores taxas de detec¢do de hanseniase, atingindo a meta para
eliminacdo da hanseniase como problema de saude publica proposta pela OMS em
1991 (menos de 1 caso para 10.000 habitantes). Esse fato também foi apresentado
por Segurado, Cassenote e Luna (2016), que apresenta o diagnostico e tratamento

precoces como principal causa deste achado.

No presente estudo verificou-se reducdo no nimero de casos detectados nas regides
Nordeste, Sudeste e Sul, enquanto as regides Norte e Centro-Oeste apresentaram
ligeiro aumento no periodo estudado. Ribeiro, Silva e Oliveira (2018) também
observaram discrepancia entre as tendéncias dos indicadores de hanseniase das
regides, evidenciando algo semelhante a paises mais pobres do hemisfério Sul nas
regides Norte e Centro-Oeste e padrées comparaveis aos de paises desenvolvidos
nas regides Sul e Sudeste. A grande extensao territorial brasileira e as desigualdades
socioeconbmicas sao citadas como principal motivo para esta discrepancia além que
colaborarem para a dificuldade da manutencdo da tendéncia de eliminacdo da

Hanseniase em nivel nacional.

Em relagdo a analise dos Estados brasileiros, o maior nimero de casos foi encontrado
no Mato Grosso, seguido por Maranhdo e Para, enquanto a maior taxa de deteccao

foi notificada em Tocantins. Segurado et al. (2016), que obteve resultado semelhante,
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apresentou esses Estados como, além de detentores de prevaléncias elevadas da
doenca, locais de reunido de alguns dos "10 clusters” de municipios no Brasil, que
concentram metade dos casos de Hanseniase do pais. Esse achado também foi
relatado por Freitas, Duarte e Garcia (2017), que sugeriram que iSSO ocorre por trés
mecanismos: vulnerabilidade social destas areas, ma qualidade da atengdo em saude
e ma qualidade da informacdo em saude como fator de distorcdo dos dados

analisados.

O presente estudo evidenciou também heterogeneidade entre os Estados de uma
mesma regido na deteccdo de casos de hanseniase (Tabela 1), como por exemplo,
no caso da regido Norte, os Estados de Roraima e do Amapa, que apresentaram o0s
menores numeros de casos do Brasil, aproximando-se da meta, ainda que facam
parte de uma regido hiperendémica para a Hanseniase. Freitas, Duarte e Garcia
(2017) enfatizam como principal limitacdo do uso de dados da vigilancia
epidemioldgica a subnotificacdo de casos, explicada principalmente pela presenca de
casos oligossintomaticos, precariedade dos servicos de vigilancia e diagnostico, além
de &reas de dificil acesso geogréfico.

A Hanseniase faz parte do grupo de Doencas Tropicais Negligenciadas, designado
assim pela OMS, por acometerem principalmente as camadas mais pobres da
populacédo localizada nas regides topicais. Essas doencas possuem precaria atencao
da industria farmacéutica e dos representantes politicos nacionais. Isso acentua a
dificuldade diagnostica, que conta com métodos laboratoriais pouco sensiveis,
levando a um diagnostico predominantemente clinico, o que normalmente atrasa o
inicio do tratamento, aumentando o periodo de transmissédo da doenca (SEGURADO,
CASSENOTE, LUNA, 2016). Além disso, o longo periodo necessario para o
tratamento, o perfil de efeitos colaterais e o precario acompanhamento do tratamento
pelos profissionais de saude foram descritos por Souza et al. (2018) como principais

causas associadas ao abandono e baixa adesé&o a poliquimioterapia.

Para aumentar a identificacdo dos casos de hanseniase no pais, foi criado o Programa
da Hanseniase no Brasil que integrado ao SINAN visa garantir a padronizacédo da
notificacdo com maior agilidade da operacdo do sistema, a partir da informatizacao
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dos dados. Todavia, um entrave a real eficacia desse projeto ainda se constitui do ndo
preenchimento completo e correto dos instrumentos de notificacdo, lentiddo dos
processos de informatizacdo dos dados, além da precaria busca ativa de casos. Com
isso, torna-se necessario avaliagdes sistematicas da qualidade dos dados notificados
e capacitacdo dos profissionais sobre o preenchimento e captacdo dos dados, além
da importancia destes para a elaboracdo de politicas publicas eficazes e respaldo

cientifico para pesquisas na area (AGUIAR, 2015).
CONSIDERA(}()ES FINAIS

As diferencas nos indices de hanseniase no Brasil parecem possuir raizes
multifatoriais, pautadas principalmente na condicdo socioeconémica das regifes,
sendo 0s maiores numeros encontrados em regiées menos desenvolvidas, como
Norte, Nordeste e Centro-Oeste. A ma qualidade da atencdo em salde e a grande
extensdo territorial brasileira também podem ser motivos para essa discrepancia e

para a manutencao do padrao infectocontagioso das morbidades dessas regides.

Os resultados demonstram que existe o desafio de tornar a notificacdo elevada e
homogénea nas diferentes unidades federativas do pais. Isso se deve principalmente
as diferencas estruturais e especificidades das regibes, como grandes extensfes
territoriais, areas de dificil acesso geogréfico, diagnostico tardio da doenca, e

precariedade dos servigos de vigilancia.

A capacitacdo de profissionais para um diagnoéstico precoce e mais eficaz de novos
casos, reforco das acdes de vigilancia e alimentacdo dos sistemas de notificacdo da
hanseniase, além de maior integracao de todos os niveis de atencdo de saude sédo
necessarios e poderiam contribuir para obtencédo de dados mais compativeis com a
realidade, o que refletiria em um reforco das acfes de saude criadas pelo Ministério
da Saude e pela Vigilancia Epidemioldgica com o reconhecimento da magnitude da

incidéncia da doenca na regiao.
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