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RESUMO

A morte € um mistério para a sociedade e é carregada de conceitos filosoficos,
religiosos, mas também ha uma base cientifica: a tanatologia. As mudancas no corpo
ocorrem logo apds a morte e evoluem ao longo de uma linha do tempo e seu estudo
€ necessario para gerar fatos que podem ser fundamentais para elucidar um crime. O
objetivo deste estudo foi descrever os fenébmenos da morte a partir dos conhecimentos
oriundos da tanatologia. Para tanto, foi realizado um estudo de revisdo descritiva cujas

bases de dados foram: Scielo, RECAAP, PubMed e Web of Science. Inferiu-se que
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para estabelecer um diagndstico o perito devera analisar adequadamente o0s

fenbmenos cadavéricos.
Palavras-chave: tanatologia, thanatology, tanatognose.

1. INTRODUCAO

A morte é a Unica certeza que 0 ser humano possui, pois todos sabem que um dia o
organismo humano deixard completamente de funcionar. A morte € polémica e
carregada de mistérios, crencas, € tdo amedrontadora quanto excitante. A teoria da
“deciséo final” preocupa-se com as relacdes entre o corpo e a alma no momento exato
em que se detecta fisicamente a ocorréncia da morte, logo é quando a alma é
separada do corpo que o homem assume o seu destino eterno, salvacao ou perdicao

(OLIVEIRA, 2015).

Todavia, biologicamente, a morte € a cessacao das atividades vitais de um organismo
sem nenhuma possibilidade de ressuscitacdo (LEITE e PRADO, 2019). A morte
também pode ser declarada quando ha extincdo da atividade cerebral mesmo que
ainda exista atividade de alguns de seus 6rgdos ou tecidos, 0os quais podem ser Uteis
para fins de transplante, enxerto ou cultura (MELENDEZ ESPINOZA, 2018).

E mister destacar que a morte era determinada, no passado, apenas por critérios
cardiorrespiratorios, todavia com a avanco da tecnologia aliada a medicina, estes
critérios mudaram. E possivel sustentar as funcées cardiorrespiratorias em pessoas
com morte encefalica através de ventilacdo mecéanica e cuidados intensivistas
(RODRIGUES FILHO, 2015). Esses cuidados sdo impares quando se objetiva a

doacao de 6rgaos para transplante.

No Brasil, para diagnosticar a morte encefalica € preciso atender a Resolucéo
1.480/97 do Conselho Federal de Medicina que estabelece a necessidade de dois
exames clinicos com intervalos minimos definidos por faixa etaria e a realizacéo de
exames complementares, tais como: angiografia cerebral, cintilografia radioisotopica,

doppler transcraniano, monitorizacdo da pressao intra-craniana, tomografia
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computadorizada com xenbnio, tomografia por emissdo de foton uUnico, EEG,

tomografia por emisséo de positrons, extracédo cerebral de oxigénio e outros.

Infelizmente, nem todos os casos de Obitos sdo conhecidos, pois h4 casos onde o
falecimento ndo ocorre na presenca do médico. Além disso, h& situacbes de Obitos
suspeitos e cadaveres sao encontrados sem se saber o0 momento do evento fatal.
Para determinar os mecanismos e 0s aspectos forenses da morte surge a tanatologia
forense. Ela também é conhecida como tanatologia médico-legal e se destina estudar
a morte e o cadaver com suas repercussdes no campo juridico-social (FRANCA,
2018).

E sabido que a morte é a consequéncia do processo natural de envelhecimento, de
doencas, acidentes, suicidios ou crimes, logo nem sempre é facil se ter exata precisao
da morte. Todavia, com o advento da evolucao tecnoldgica fica cada dia mais facil
diagnosticar o exato motivo da morte (LEITE e PRADO, 2019). Quando ha morte
suspeita ou violenta, cabe a tanatologia forense estabelecer a causa morte e todos os
fendmenos médicos e legais relacionados a ela. E, no que tange a lei, cabe ao médico
firmar declarar o 6bito e sua(s) causa(s). Quando se investiga uma morte suspeita ou
mesmo um crime, é imprescindivel a pericia médica para se determinar a causa

juridica do Obito para continuar nas investigacoes.

Cabe a tanatologia forense investigar as circunstancias envolvidas na morte, como
alteracdes corporais que acompanham a morte e o periodo post mortem atraves de
exame de necropsia, coleta de dados clinicos da vitima e exames complementares
gue poderdo conduzir as causas e circunstancias da morte. Para entédo, redigir uma

conclusdo que sera encaminhada a autoridade competente (LEITE e PRADO, 2019).

Considerando, a importancia da tanatologia forense para auxiliar a desvendar crimes,
foi desenvolvido o presente estudo que teve como objetivo descrever os fenbmenos
da morte a partir dos conhecimentos oriundos da tanatologia. Ele consistiu em uma
revisao descritiva cujas bases de dados foram: Scielo, RECAAP, PubMed e Web of
Science. Os descritores utilizados foram: tanatologia, thanatology, tanatognose e

foram considerados trabalhos escritos em portugués, espanhol ou inglés.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 MODALIDADES DE MORTE

A palavra tanatologia tem origem na mitologia na qual Tanatos era a personificacao
do deus da morte. Como a tanatologia estuda a morte e o morto, faz-se necessario
entender que existem diferentes tipos de morte, tais como: anatbmica, histolégica,
aparente, relativa, intermediaria e real (LUZ; DOMINGUES e NAVES, 2018; CROCE
e CROCE JR., 2012).

A morte anatémica ocorre quando ha a interrupcédo completa e definitiva das funcdes
do organismo e sua relacdo como o meio ambiente. Ja a morte histolégica é
decorrente da anterior. Ela € um processo de degradacéo lento das células e tecidos

dos orgaos e sistemas.

A morte aparente € um estado que simula a morte por precaria persisténcia da
circulacdo e pode durar por horas, porém € possivel a recuperacdo através de
atendimento médico imediato e adequado. J4 a morte relativa ocorre quando ha
parada cardiorrespiratoria associada a cianose, auséncia de pulsos e palidez

marmaorea, porém a pessoa pode ser ressuscitada com manobras terapéuticas.

A morte intermédia ndo é aceita de forma unanime, pois ela é relatada como uma
experiéncia de quase morte, ou seja, os relatos dos sobreviventes sédo de percepc¢ao
de desconexao do corpo com a alma. Ela sucede a morte relativa precede a morte
absoluta. Por sua vez, a morte absoluta € a morte real, isto €, quando de forma
irreversivel ha cessacdo das funcdes biologicas e se tem inicio os fenbmenos

cadavéricos.

Héa ainda trés classificacdes de morte que sdo de interesse juridico, a saber: a morte

natural, a violenta e a suspeita.

A morte natural é resultado da faléncia dos 6rgdos devido ao processo natural de
envelhecimento ou devido as doencas. E nesse caso, se o Obito ocorrer sem

assisténcia médica a declaragdo de Obito deverd ser fornecida pelo Servico de
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Verificagdo de Obitos (SVO), na sua auséncia pelo médico do servigo publico de
saude do local mais proximo onde ocorreu 0 evento ou ha sua auséncia, pelo médico
local. Porém, se o Gbito ocorrer com assisténcia médica, a declaracdo de 6bito é
fornecida pelo médico que assistia 0 paciente; ou em caso de regime hospitalar pelo
médico assistente e, na sua auséncia, por médico substituto pertencente a instituicéo;
ou sob regime ambulatorial pelo médico designado pela instituicdo que prestava
assisténcia, ou pelo SVO; ou sob regime domiciliar pelo médico que pertence ao
programa ao qual o paciente estava cadastrado; ou pelo SVO, se 0 médico ndo poder
estabelecer a relacdo do 6bito com o quadro clinico respectivo ao acompanhamento
do paciente (OLIVEIRA ANDRADE e BARROS GARQAO, 2005).

A morte violenta é resultado de homicidio, suicidio ou acidente. E a morte suspeita é
aquela que ha suspeita de a morte nao ter sido natural, ou seja, poderia ser uma morte
violenta, logo neste caso é necessaria uma cuidadosa investigacdo meédica-legal e
criminal. Nesses casos, quem deve fornecer a declaracdo de 0Obito € o perito legista
do Instituto Médico Legal, ou seja, obrigatoriamente € emitida pelo servico médico-

legal.
2.2 TANATOGNOSE

Etimologicamente a tanatognose significa diagnostico da morte, ou seja, ela € a parte
da tanatologia que busca estabelecer o diagnéstico do 6bito através da analise dos
fendbmenos cadavéricos abidticos e transformativos (SOUZA et al, 2018). E sabido que
antes do aparecimento dos fendmenos transformativos néo existe um sinal
caracteristico de morte e cabe ao perito a responsabilidade de analisar os fenémenos
cadavéricos (CROCE e CROCE JR., 2012).

Os fenbmenos cadavéricos abioticos (ou avitais) podem ser divididos em imediatos e
consecutivos. Os fenbmenos abibticos imediatos ndo confirmam o 6bito, pois ha casos
nos quais eles podem ser revertidos através de manobras terapéuticas emergenciais.
Por sua vez, 0s consecutivos caracterizam o Obito, mas a presenca de alguns sinais

isoladamente nao tem valor absoluto.

RC: 43392
Disponivel em: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/saude/tanatologia



https://www.nucleodoconhecimento.com.br/
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/saude/tanatologia
https://www.nucleodoconhecimento.com.br

MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC JOURNAL ~ REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR NUCLEO DO

0 ) NUCLEO [D() CcONHECIMENTO ISSN: 24480959

https://www.nucleodoconhecimento.com.br

Os sinais abioticos imediatos que insinuam a morte, sdo: parada cardiovascular,
parada respiratéria, perda da consciéncia, atonia muscular com imobilidade, perda da
sensibilidade, relaxamento dos esfincteres, faceis hipocratica, palpebras parcialmente
cerradas, midriase (LUZ; DOMINGUES e NAVES, 2018; SILVEIRA, 2015).

J& os sinais abiéticos consecutivos surgem paulatinamente apés o 6bito e sao eles:
desidratacéo, resfriamento gradual do corpo, rigidez e espasmo, manchas cutaneas
hipostéticas e livores cadavéricos (LUZ; DOMINGUES e NAVES, 2018; CROCE e
CROCE JR., 2012). E mister ressaltar que o local e as condi¢ées do 6bito influenciam
de forma significativa no desenvolvimento dos fendmenos cadavéricos, por isso é

preciso uma analise muito criteriosa para prevenir erros de interpretacdes.

E sabido que a desidratacdo no cadaver representa uma perda passiva de fluido
corporal e, fundamentalmente, sofre influéncia da temperatura do ambiente, da
umidade de ar e das correntes de ar e condicbOes pretéritas do cadaver. Ela pode
facilitar a formacdo de mancha negra da esclerética (livor sclerotinae nigrecens ou
sinal de Sommer e Larcher), turvacéo da cornea, tela viscosa no olho (sinal de Stenon-
Louis) e diminuicdo da tenséo do olho, além de deixar as mucosas com coloracéo
parda e consisténcia dura e diminuir o peso do corpo (SOUZA et al, 2018; CROCE e
CROCE JR., 2012).

O resfriamento (algor mortis) decorre da auséncia da atividade metabdlica, logo um
cadaver ndo gera e nem mantém calor e a tendéncia é que a temperatura se iguale a
temperatura ambiente. O cadaver tende a perder 1°C de temperatura por hora, mas é
claro ha fatores intervenientes, tais como: peso do cadaver, graus de adipocidade,
condicbes ambientais, doencas infecciosas, os esforcos fisicos no momento
precedente a morte, dentre outros. O equilibrio térmico entre o cadaver e o meio
ambiente ocorre em torno de 24 a 26 horas nos adultos e 20 horas nas criancas
(FRANCA, 2018; CROCE e CROCE JR., 2012).

A rigidez cadavérica (rigor mortis) consiste num tipo especifico de contragdo muscular

do cadaver que surge dentro de uma a trés horas apdés a morte (Figura 1). Essa

7

contracdo € resultado da perda do ATP total imprescindivel para afastamento de
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pontes cruzadas dos filamentos de actina e misosina no processo de relaxamento. O
musculo permanece rigido até que proteinas musculares sejam desintegradas, o que
em regra ocorre por autdlise com enzimas liberadas dos lisossomos (POPOSKA et
al., 2013). E segundo a Lei de Nysten-Sommer, se o cadaver estiver em posicao
supina, a rigidez tem inicio da face, nuca e depois no térax, membros superiores,
abddémen e membros inferiores e desaparece na mesma sequéncia. Ela é concluida
entre 12 a 15 horas e desaparece entre 20 a 24 horas (MELENDEZ ESPINOZA, 2018;
SOUZA et al, 2018; CROCE e CROCE JR., 2012). No entanto, dependendo do
cadaver o desaparecimento da rigidez pode comecar 36 horas apés a morte, ou em
outros casos apoés dois ou trés dias (LEITE e PRADO, 2019).

O rigor mortis se desenvolve rapidamente se o corpo estiver acidético no momento da
morte, pois ele esta relacionado a uma diminui¢cdo de pH nos midcitos (PRESNELL e
DENTON, 2015).

Figura 1: Rigor mortis persistente com o braco direito desafiando a gravidade. O corpo
deveria estar em outra posi¢ao por varias horas apés a morte antes de ser colocado
em posicao supina.

Fonte: PRESNELL e DENTON, 2015

RC: 43392
Disponivel em: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/saude/tanatologia



https://www.nucleodoconhecimento.com.br/
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/saude/tanatologia
https://www.nucleodoconhecimento.com.br
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/wp-content/uploads/2020/01/rigor-mortis.png

MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC JOURNAL ~ REVISTA CIENTIFICA MULTIDISCIPLINAR NUCLEO DO

0 4 NUCLEO [D() CcONHECIMENTO ISSN: 24480959

https://www.nucleodoconhecimento.com.br

O espasmo cadavérico é um tipo de rigidez cadavérica instantanea que ocorre logo
apos a morte e precede a rigidez e pode ser confundido com ela. Ele pode aparecer
em vitima de violéncia e morte subita e o cadaver mantém a posicado do momento do
Obito e é também conceituado como rigidez cadavérica cataléptica ou estuéaria (LEITE
e PRADO, 2019).

Outro fenbmeno que o cadaver desenvolve é a mancha cutanea hipostéatica (livor
mortis) se caracteriza pela presenca de mancha de estase sanguinea na pele do
cadaver no nivel das partes que estdo em declinio (Figuras 2 e 3). E internamente,
formam a hipdstase visceral. Essas manchas surgem cerca de trés horas ap6s a morte
e podem mudar de posi¢ao nas primeiras 12 horas, nas 12 horas seguintes novas
manchas podem aparecer e ndo se formam outras apos 24 horas, apenas comecam
a desaparecer as existentes (MELENDEZ ESPINOZA, 2018).

O livor de hipdstase (livor mortis) e a lividez sdo dois fenbmenos que ocorrem
concomitantemente, pois com o Obito a circulacéo é cessada. (SOUZA et al, 2018).
Com a morte, a pressao intravascular cai a zero, logo o sangue sofre a acdo da
gravidade e migra para as partes mais baixas do corpo e, por sua vez, as regides mais
elevadas irdo perder o sangue e surgindo pequenas manchas isoladas, com
tonalidade cinza-arroxeada. Depois, essas manchas tendem aumentar de tamanho e
espalhar pelas areas com mais declives do cadaver. Nas areas que estao submetidas
a compressao nao ha formacao de livor. No entanto, se o cadaver for de uma pessoa
com anemia severa ou que tenha perdido muito sangue, o livor sera discreto ou
imperceptivel (GONCALVES, 2019). Ha situagbes em que o rigor mortis ou livor mortis
podem gerar padrdes inconsistentes devido ao efeito da gravidade no local. E isso
pode ser indicio de que o corpo foi movido na cena do crime (PRESNELL e DENTON,
2015).
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Figura 2. Livor mortis em uma posi¢do anterior. A area de empalidecimento no torax

e no abddémen resultou do falecido deitado em cima do braco esquerdo e méo direita.

Fonte: PRESNELL e DENTON, 2015

Figura 3: Livor mortis nos aspectos posteriores do corpo.

Fonte: PRESNELL e DENTON, 2015
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Ha ainda os fenémenos transformativos que podem ser de dois tipos: destrutivos e
conservadores. Os sinais destrutivos sdo: a autélise, putrefacdo e maceracao; e os
conservadores sao: mumificagéo, saponificagéo, calcificagao e corificagdo (FRANCA,
2018).

A autdlise ocorre quando a circulagdo sanguinea € interrompida e consequentemente
ndo ha trocas nutritivas e de oxigenacao entre as células e circulacdo. Esse fato gera
0 aumento da acidez e decomposicéo intra e extracelulares. Por sua vez, a putrefacao
tem inicio apos a autdlise e envolve a agdo microbiana aerdbia e anaerdbia. E sabido
gue o corpo ja possui bactérias que fazem parte da flora natural, principalmente, a
flora intestinal, por isso é comum que a putrefacdo se inicie no intestino e como
consequéncia surge um sinal de “mancha verde abdominal” (Figura 4). Essa mancha
representa a evidéncia da decomposicao dos tecidos justamente na regido onde ha
maior abundancia de bactérias, ou seja, nas al¢as intestinais (SILVEIRA, 2015).

Figura 4: As alteracdes decompositivas iniciais sdo manifestadas pela descoloracéao
verde sobre o abdomen.

Fonte: PRESNELL e DENTON, 2015
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A putrefacdo é dividida em quatro periodos, o primeiro € denominado periodo de
coloracdo. Nesse periodo surge uma mancha verde na parede abdominal da fossa
iliaca direita devido a combinacdo entre hidrogénio sulfurado com a hemoglobina
formando a sulfometemoglobina. Essa mancha surge entre 18 e 24 horas ap0s a
morte e dura cerca de uma semana e sera distribuida todo o tronco, cabeca e
membros. O segundo € o periodo gasoso que dura em média duas semanas e ocorre
porque o gas sulfidrico oriundo da putrefacdo migra para superficie do corpo. O
cadaver assume uma postura de boxeador, com face, tronco, pénis e escroto
edemaciados, presenca de circulacdo postuma de Brouardel, Utero gravido produz o
parto de putrefacéo.

O terceiro periodo é o coliquativo que se inicia na primeira semana ap0s a morte e
pode se estender por até trés anos (Figura 5). Nele ha dissolucéo putrida das partes

moles e dos 0ssos gracas a acao de bactérias e da fauna necrofaga.

Figura 5: Decomposicao € um processo de autélise e putrefacao.

Fonte: PRESNELL e DENTON, 2015

E o dltimo periodo é a esqueletizacéo, no qual ha exposicéo de 0ssos e dentes (Figura

6). Sua concretizacdo pode durar mais de trés anos, porém com 0 tempo mesmo
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essas estruturas rigidas se tornam mais leves, frageis e quebradicas (SOUZA et al,
2018; FRANCA, 2018; CROCE e CROCE JR., 2012).

Figura 6: Este esqueleto é o de um homem adulto.

Fonte: PRESNELL e DENTON, 2015

Ainda € possivel a existéncia da maceracao, a qual ocorrer quando ha cadaver fetal a
partir do 5.° més de gestacdo no Utero materno ou em casos de afogamento. A
maceracao tem como caracteristica o descolamento da pele do corpo como se fosse
um tecido a parte (SOUZA et al, 2018).

Ja os fendbmenos conservativos atrasam a decomposicao do cadaver e dependem das
condicbes ambientais e do proprio corpo, e sao eles: saponificacdo, mumificacao,
calcificacdo, corificacdo, congelacdo e fossilizacao (LUZ; DOMINGUES e NAVES,
2018).

E bom descartar que determinar a causa da morte, o periodo no qual ela se sucedeu
e se houve tortura sédo fatores primordiais em casos de morte suspeita e morte
violenta. Esses fatos podem agravar a pena do acusado ou por outro lado gerar
elementos atenuantes. Cabe ao perito emitir laudos periciais que orientam as
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autoridades policiais, advogados, juristas sobre a realidade dos fatos de interesse da

Justica.
3. CONSIDERAQOES FINAIS

A morte sempre envolve conflitos emocionais e religiosos, porém para a tanatologia o
gue interessa é a cientificidade da morte. Determinar se a morte foi natural, violenta
ou suspeita pode fazer muita diferenca para a familia e trazer fatos para que a Justica

seja concretizada.

Para se estabelecer o diagnostico da morte é preciso que o médico acompanhe o
paciente durante o percusso da doenca ou possa realizar um exame de necropsia
guando a causa nao possa ser previamente determinada. O diagndéstico deve ser

elaborado por um perito que devera observar determinados fenbmenos cadaveéricos.

Conhecer os fenbmenos cadaveéricos abidticos e transformativos é primordial para se

determinar o diagndstico de certeza da morte, quando e como ela ocorreu.

Os fendmenos imediatos permitem a analise dos sinais que gerem a morte, ja 0s
fendmenos consecutivos indicam de forma segura a morte, enquanto os fenébmenos

transformativos definem as alteracdes que o corpo sofre durante a decomposicao.
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