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APRESENTACAO

“Lembre-se que as pessoas podem tirar tudo de vocé, menos
o seu conhecimento”. Iniciando com essa afirmacdo de Albert
Einstein, convidamos a todos para expandir o proprio e levar ao colega
um pouco mais desse bem t&o precioso.

A Revista Nacleo do Conhecimento, por meio da Mesa
Editorial Ciéncias da Salde, permite que leigos, estudantes e
profissionais tenham contato com o que hd de mais recente em
desenvolvimento de conhecimento cientifico nacional. As mentes que
estdo por tras de cada capitulo podem néo serem reconhecidas na rua,
e aqui cabe a nossa missdo, expor ao pais as pesquisas em
desenvolvimento, para beneficio maior sempre de nossa sociedade, e
desenvolvimento como nagéo.

Dessa forma, nossa equipe trabalha arduamente para trazer a
vocé, leitor, nosso compromisso com a expansao do conhecimento,
para que isso se torne uma cultura frente a demais outras, atualizando-
se com fontes de conhecimento confidveis.

A leitura desse contetido contribui para o aprimoramento de
seu capital intelectual, que sdo as informacGes e experiéncias obtidas
por toda a vida por cada individuo. Entéo, aperta as fivelas da poltrona
e aproveite 0 voo no conhecimento.

Com carinho e sabedoria, Profa.
Dra. Fernanda Vicioni Marques.
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INTRODUCAO

A Sifilis adquirida € uma doenca infectocontagiosa, de carater
sisttmico e evolucdo crbnica, causada pelo bacilo Treponema
pallidum, pertencente ao grupo das InfeccBes Sexualmente
Transmissiveis — IST’s (FIOCRUZ, 2022).

O Treponema pallidum, quando presente na corrente
sanguinea da gestante, atravessa a barreira placentaria e penetra na
corrente sanguinea do feto, ocasionando a sifilis congénita. A
transmissdo pode ocorrer em qualquer fase da gestacdo (AVELLEIRA
e BOTTINO, 2006).

Em 2020, segundo dados epidemiolégicos levantados pelo
Ministério da Saude (2021), foram registrados no Brasil, 115.371
casos de sifilis adquirida, 61.441 de sifilis em gestantes e 22.065 de

sifilis congénita com 186 6bitos. A regido sudeste aparece em primeiro
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lugar, com o estado de S&o Paulo tendo o maior nimero de casos
registrados.

Nessa perspectiva, foi necessaria a analise minuciosa do
perfil epidemioldgico deste evento para esclarecimentos do porqué
ainda existem altas taxas na regido sudeste, em particular o Estado de
S8o Paulo, mesmo existindo politicas publicas empenhadas no
combate desta. Assim, justifica-se a realizacdo de estudos que
contribuam para o conhecimento e entendimento da epidemiologia do
agravo, permitindo uma avaliacdo das agdes para a reducdo da
transmissao vertical da sifilis.

Este trabalho teve como objetivo descrever o perfil
epidemiologico dos casos de sifilis gestacional e sifilis congénita no
estado de Séo Paulo, Brasil, no periodo entre 2017 e 2021.

O estudo desenvolvido tratou-se de um estudo
epidemioldgico descritivo do tipo seccional a partir dos dados
coletados através do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN), disponivel na plataforma do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS), tabulados pelo
TABNET, referentes aos casos de Sifilis Gestacional (SG) e Sifilis
Congénita (SC) notificados no estado de Sdo Paulo entre janeiro de
2017 a dezembro de 2021.

Para caracterizar o perfil sociodemogréafico das gestantes
acometidas por sifilis, as variaveis empregadas foram: a faixa-etéria,
grau de escolaridade, raga/cor, e a realizagdo do teste treponémico
(TT) e/ou o teste ndo treponémico (TNT) para a detec¢éo e diagnostico

da patologia. Ja para o levantamento da sifilis congénita foram
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utilizadas as seguintes variaveis: realizacdo de pré-natal, ano de
diagnostico e tratamento do parceiro. Foram descartadas variaveis que
ndo contribuissem com o tracado de perfil da populacdo envolvida em
ambos os eventos.

Os dados brutos recolhidos no SINAN/TABNET foram
computados para a analise e refinamento em planilhas Excel e foi
posteriormente realizado o calculo da incidéncia nos 5 anos
analisados, assim como o calculo percentual das demais variaveis.
Utilizou-se 0 mesmo software para a elaboracdo dos graficos
utilizados para a exposicao dos resultados.

Para o célculo das taxas de incidéncia de sifilis gestacional,
foi considerado como numerador o nimero de gestante de Séo Paulo
com diagnostico positivo para sifilis notificado no SINAN; foi tomado
como denominador o nuimero de mulheres residentes no estado,
multiplicador por 10.000 habitantes para cada ano analisado.

Quanto a sifilis congénita, o numerador foi representado pelo
namero de casos confirmados para a condi¢do estudada, extraida do
SINAN, e o denominador foi 0 nimero de nascidos vivos no estado,
extraido Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC),
multiplicado por 1.000 habitantes para cada ano analisado.

Este trabalho utilizou dados secundarios, ndo tendo como
objetivo estudar informacg6es acerca de pessoas ou instituigdes. Assim,
n&o houve necessidade de apreciacdo em Comité de Etica em Pesquisa
(CEP), estando de acordo com a Resolucdo 466/12 do Conselho

Nacional de Saude.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta andlise foi constatado a partir dos dados obtidos e
tratados pelo SINAN que no periodo de 2017 a 2021, foram
registrados 52.127 casos de sifilis gestacional no estado de Sao Paulo,
com pouca variagdo nas taxas de incidéncia ao longo dos anos, exceto
em 2021, ano em que foi registrado uma queda brusca no nimero de
casos de SG. Esta diminuicdo no nimero de notificagdes pode ser
resultado dos impactos da pandemia por COVID-19 no Brasil, sendo
relacionada a uma possivel subnotificacdo e sub-registros, fenémeno
verificado também para outras doencas de notificagdo compulsdria no
mesmo periodo (FORMIGOSA, 2022).

De acordo com os resultados do estudo realizados para
calculo da incidéncia no periodo, média de sifilis gestacional foi de
3,9 casos/ano, sendo o ano de 2018 o que registrou a maior taxa de
incidéncia dentre os anos estudados (5,3) com 12.415 casos
registrados; seguido de 2020 (5,0) com 11.973 casos; 2019 (2,5) com
11,721 casos; 2017 (4,6) com 10.736 casos; 2021 (2,2), com 5.282
casos. Os resultados obtidos corroboram com as tendéncias
identificadas em outros estudos da mesma natureza, com altos
registros de incidéncia para sifilis gestacional no estado de Séo Paulo,
principalmente na Gltima década. Esta tendéncia esta relacionada a
medida do Ministério da Salde de tornar a SG uma doenc¢a de
notificacdo compulsdria no ano de 2005 (BRASIL, 2005).
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Quanto a sifilis congeénita, foi registrado o total de 16.667 no
periodo do estudo. O ano de maior incidéncia foi em 2017 (6,6) com
4.090 casos a cada 1.000 habitantes. O de menor incidéncia foi em
2021 (2,8) com 1.716 casos, possivel consequéncia da subnotificacdo
do periodo pandémico. Os demais anos apresentaram 0s seguintes
resultados: 2018: (6,5) 3.991 casos; 2019: (6,2) 3.625 casos e 2020:
(5,8) 3.245 casos.

Gréfico 1: Casos confirmados de Sifilis gestacional e congénita no
periodo de 2017- 2021.

—— Casos confirmados de sifilis congénita

~——— Casos confirmados de sifilis gestacional

11973
0736

5282
w
1716
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).
E possivel dizer que as redugdes nos casos de Sifilis ndo

ocorreram concretamente (Grafico 01). Da mesma forma que o
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observado no contexto nacional, o que deve ter ocorrido no Estado de
Sao Paulo foi a subnotificacdo dos casos de Sifilis em funcdo das
adversidades da pandemia (MENEZES, 2021).

Em relacdo a faixa-etaria, 74,6% das gestantes tinham entre
20 a 39 anos no momento do diagnostico, com 38.905 casos; gestantes
com idade entre 15 a 19 anos representaram 22,5% com 11.745 casos;
apenas 2,0% tinha entre 40 e 59 anos e registraram 1.069 casos no
periodo; 0,9% das mulheres tinha idade entre 10 a 14 anos e somaram
408 casos registrados. A analise das idades seguiu 0 esquema de faixa-
etaria simples tabulados pelo SINAN e com base nisso, evidencia-se
que mulheres gestantes com idades em 20 a 39 anos representam o
grupo de maior risco para o desenvolvimento de sifilis gestacional
como o exposto no grafico 2, alertando para a necessidade da
implementacdo de medida de prevencdo especificas para esta

populacéo.

Gréfico 2: Casos confirmados de sifilis gestacional por faixa-etaria
no periodo de 2017-2021.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2023).

O nivel de instrucdo académica é um importante fator
preventivo a ser medido em relacdo a uma patologia, visto que,
conforme o nivel de escolaridade aumenta, o entendimento e
recebimento das orientagfes acerca de uma comorbidade sdo mais
propagadas na populagéo (Brasil, 2023). Dessa forma, esta também
foi uma variavel analisada e, a maioria dos diagndsticos concentrou-
se em mulheres com ensino médio completo (28,5%). O ensino médio
incompleto representou (17,7%), a escolaridade entre a 52 e a 82 séries
do ensino fundamental representou 12,8%, educacdo superior
incompleta (1,7%); educacdo superior completa (1,6%) e gestantes
que afirmaram nao ter escolaridade formal (0,7%).No quesito
raca/cor, o maior numero de casos concentrou-se em gestantes
autodeclaradas pardas (41,13%) com 21.438 casos e brancas (41,03%)
com 21.387 casos registrados; autodeclaradas pretas (11,37%) com
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5.925 casos; amarelas (0,64%) com 333 caso e indigenas (0,15%) com
83 casos registrados no periodo. Fichas com dados referentes a
raca/cor em branco ou ignorados significaram 5,68% dos casos. A
prevaléncia de casos de sifilis em gestantes pardas pode ser explicada
pelo fato de, no Brasil, os indicadores de salde com base na variavel
raca/cor revelarem desigualdades sociais persistentes no pais,
destacando-se 0s grupos mais vulneraveis (BRASIL, 2017).

Em relacdo ao teste diagnostico realizado para a detec¢do do
bacilo Treponema pallidum, 45.510 (87,3%) das 52.127 gestantes que
realizaram o TNT — teste diagnostico ndo especifico para deteccdo de
sifilis — retornaram com o resultado reativo; 2.892 (5,5%) obtiveram
um resultado ndo reativo; 2.346 (4,6%) gestantes ndo realizaram o
teste e 1.379 (2,6%) das fichas ndo foram preenchidas para este item.
Quanto ao TT ou teste diagndstico especifico para sifilis, 46.503
(89,2%) dos 52.127 testes realizados foram reativos para o bacilo
Treponema pallidum; 1.208 (2,4%) foram ndo reativos; 3.073 (5,9%)
ndo realizaram o teste especifico e brancos/ignorados (2,5%) com
1.343 ocorréncias registradas no sistema de informacé&o.

Quanto a realizacdo de testes, 0 TNT com resultado reagente
foi constatado em grande parte das gestantes, ja o TT nao foi realizado
em mais da metade das gestantes, o que contraria os protocolos criados
pelo Ministério da Salde e evidencia mais uma possivel falha no
acompanhamento dessas pacientes. (BRASIL, 2021)

Firmino (2021) ressalta que o controle da sifilis na gestacéo
torna-se limitado, uma vez que as gestantes infectadas apresentam

tratamento ineficaz, reinfeccdo e transmissdo vertical. A falta de
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tratamento adequado aumenta o risco de transmisséao da sifilis da mée
para o feto.

No tocante ao pré-natal, exames preconizados pelo Ministério
da Salde para a deteccdo da sifilis congénita, do total de 16.667
notificagcdes no periodo estudado, 13.753 (82,50%) marcavam
positivos para a realizacdo do exame, enquanto 2.383 (14,30%) nédo
realizaram o exame. A quantidade de dados em branco/ignorados no
sistema de notificagdo equivale a 531 (3,20%). Corroborando com
esse contexto, Firmino (2021) enfatiza que a falta de pré-natal é uma
das principais causas da sifilis congénita, pois permite realizar a
triagem quanto a presenca do organismo e o tratamento adequado da
doenga.

O levantamento de parceiros tratados no periodo estudado
também foi uma variavel considerada, no total de 16.667 casos
diagnosticados de SC, 9.821 (58,90%) parceiros alegaram néo realizar
o tratamento e apenas 3.484 (20,90%) o fizeram. Ja os dados em
branco/ignorados equivalem a 3.362 (20,20%) casos no banco de
informacdo. Menos de um terco dos parceiros foram tratados,
resultados semelhantes em diversos estudos (BRASIL, 2022) e
tiveram o motivo do ndo tratamento como informagdo ignorada nas
notificagdes, observou-se falha na assisténcia prestada uma vez que as
parcerias sexuais deveriam realizar testes imunoldgicos e serem
tratadas com esquema de sifilis na mesma oportunidade em caso de
duvida no seguimento (OZELAME et al., 2020).
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Este estudo apresentou limitagGes inerentes a pesquisa com
dados secundarios, condicionados a cobertura e qualidade dos
registros.

Os quadros notificados pelo SINAN possuem diminuicao nos
registros por subnotificacdo, possivelmente pelo impacto da pandemia
nas notificacdes de sifilis gestacional e congénita, ou em funcdo da
indisponibilidade de algumas informacGes, o que pode interferir na

mensuracao dos resultados.

CONSIDERAGCOES FINAIS

O Estado estudado apresenta fragilidade dos servigos de
salide quanto ao controle da sifilis gestacional e da sifilis congénita.
Os resultados demonstram que a qualidade da assisténcia pré-natal,
ainda, apresenta-se precaria no estado de Sao Paulo, principalmente
no que se refere a adesdo do tratamento adequado das maes e dos seus
parceiros. As taxas de incidéncia apresentaram uma queda positiva no
periodo analisado, evidentes da pandemia de COVID-19. Melhorias
em acdes de vigilancia e cuidados pré-natais sdo necessarias para
planejar e implementar intervencbes para mudar a situagdo

epidemioldgica.
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